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Predslov

PREDSLOV

NENECHAIJTE sa odstrasit dizkou tejto knihy.

Skauting nie je nezrozumitelnd ani fazk4 veda: je to skor veseld hra, ak sa na fu
pozriete zo spravneho uhla. M4 pritom aj vychovnu hodnotu a (rovnako ako odpuste-
nie) dokdze obohatif toho, ktory ddva, ako aj toho, ktory dostédva.

Pojem , skauting” dnes chdpeme ako systém, ktory vychovdva chlapcov aj diev¢a-
td k obclianstvu prostrednictvom hier.

Prive dievCatd sti veImi dolezité, pretoze ak z nich vyrastid dobré obc¢ianky a cha-
rakterné Zzeny, tak sa ako matky postaraju, aby v tychto vlastnostiach nezaostdvali ani
ich deti. Skautskd vychova je preto rovnako doélezita pre chlapcov aj pre dievéatd, a tuto
ulohu spiﬁajl’l hnutia skautiek a skautov. Obe hnutia stoja na rovnakych principoch.
LiSia sa len v detailoch.

A. S. M. Hutchinson naznacil vjednom zo svojich romédnov, Ze to, ¢o mlddez potre-
buje, je prostredie. NuZ, v skautingu im toto prostredie mdéZzeme daf a je to prostredie,
ktoré Boh ponuka v8etkym - &erstvy vzduch, $fastie a uzito¢nost.

Aje to naozaj tak. Ked bude vodca sprevddzat chlapca tymto prostredim, aj na neho
sa akoby mimochodom prenesie kuisok toho istého §fastia a uZito¢nosti. Zisti, Ze robi
ovela vddsiu vec, neZ si vobec dokdzal predstavit, ked sa na tuto prdcu podujal, preto-
%e pochopi, Ze preukazuje zivotnu sluzbu Cloveku i Bohu.

Téato kniha bude pre vds sklamanim, pokial difate, Ze v nej ndjdete presny néavod,
ako sa dopracovaf k dokonalym vedomostiam.

Ja vdam ponukam len popis cesty, ktord sa ukdzala byt uspe$nd a ndznak vysvetlenia
preco to tak je.

Clovek prijme rady ovela ustretovejsie, ak rozumie, k akému cielu smeruju.

TakZe, na vadéSine z tychto strdnok budete viac ¢itaf o cieloch jednotlivych kroko
a menej o ich podrobnostiach. Podrobnosti si méze doplnif aj sdm ¢&itatel podl4 vlastne

vynaliezavosti tak, aby vyhovovali podmienkam, v ktorych pracuje.
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VODCA

Vodca vedie chlapca ako starsi brat.

NA UVOD by som chcel povzbudit v§etkych, ktori sa checu staf vodcami. Rad by
som odmietol ¢astd mylnu predstavu, Ze na to, aby niekto mohol byt vodcom, musi byt
aj uznavanym vSevedom. Ani zdaleka nie.

Stadi, ak dokdze byt muzom i chlapcom zdroven. To znamené:

(1) Musi mat v sebe chlapéenského ducha; a musi sa vediet dostaf s chlapcami najednu
vinova dizku.

(2) Musi poznat potreby, ndzory a tuzby chlapcov v réznom veku.

(3) Musijednaf s chlapcami individudlne, nie hromadne.

(4) A je nutné, aby medzi svojimi chlapcami podporoval bratského ducha a zmysel pre
celok, aby dosiahli najlep$ie vysledky,

Ako hovori prvy bod, vodca nemé4 byt ani ucitel, ani veliaci dostojnik, ani kfiaz, ani
inStruktor. Stac¢i, ak sa vie teSif z prirody okolo seba, ak dokdZe preniknuf do sveta
chlapéenskych tuZzob a najde dalSich ludi, ktori chlapcom poradia - ¢i uz ako signalizo-
vat alebo kreslif, pozndvat prirodu alebo robit viazané stavby.

Musi sa dostaf na drovein star§ieho brata, teda vidietf veci chlapcovym pohladom,
viest ho a usmerfiovat, ddvatf mu nadSenie isf tym sprdvnym smerom. Ako sprdvny star-



Vodca

§i brat m4 vytvarat rodinné tradicie a dbaf o to, aby sa zachovéavali, aj ked pri tom bude
musief byt netstupny. To je v§etko. Hnutie je radostnym bratstvom, o to radostnej$im,
7e pri skautskej hre robite velku vec pre inych, bojujete so sebectvom.

Co sa tyka druhého bodu, vyvojovym obdobiam Zivota dospievajucich sa venuju
rézne prirucky.

Po tretie, tlohou kazdého vodcu - a velmi zaujimavou ulohou - je vytiahnut kaz-
dého chlapca z jeho ulity a zistif, ¢o je v tom, potom sa chytit toho dobrého a rozvinuf
to, az kym to dobré nevytladi vietko zlé. Aj v tej najhorsej povahe je pat percent dob-
rého. Umenim je néjst tych pdt percent a rozvindf ich, aZ kym z nich nebude 80 ¢i 90
percent. V tom spociva vychova mladej mysle, na rozdiel od vyuky.

Po Stvrté. Skautsky systém druzin alebo malych ,,bdnd" dédva chlapcovi priestor,
aby veci, ktoré sa osobne naucil, vyuzil v spoluprédci s inymi a preniesol tak hned vset-
ko priamo do praxe.

Druzinovy systém ma takisto obrovsky vyznam pri vychove charakteru, ak ho pou-
zivame spravne. Pomdha kazdému chlapcovi uvedomit si, Ze on sdm nesie osobnt zod-
povednosf za dobro svojej druziny. Pomdha kazdej druzine uvedomift si, Ze nesie jed-
nozna¢nu zodpovednost za dobro celého oddielu. Pomocou druzinového systému moze
vodca odovzdaf svojim skautom nielen svoje vedomosti, ale aj myS$lienky a mordlne
postoje. Vdaka nemu sa skauti postupne naucia, Ze maju velké slovo pri rozhodovani
o tom, ¢o bude ich oddiel robif. Prdve druzinovy systém je to, ¢o robi z oddielu - a tym

aj z celého skautingu - naozajstné spolo¢né usilie.

”

Ulcha vodcu

Uspech vo vychove chlapca vo velkej miere zdvisi na osobnom priklade vodcu. Je
Pahké stat sa chlapcovym hrdinom ¢i star§im bratom. Postupne, ako dospievame, sme
nachylni zabudat, ako vemi dokdZe chlapec obdivovat a uctievat hrdinov.

Vodca, ktory je pre svojich chlapcov hrdinom, ma v rukdch mocny vychovny nastroj,
no zaroven na seba berie obrovsku zodpovednost. Chlapci si pozorne v§imaju vsetky
jeho vlastnosti, kladné aj zdporné. Preberaju jeho spdsoby, zdvorilost, s akou sa sprdva,
jeho podrdzdenosf, ndkazlivd veselost ¢i netrpezlivii zachmurenost, jeho odhodlanu
sebadisciplinu alebo prilezitostné morédlne poklesky, to vSetko si jeho mali nasledovni-
ci nielen vS8imaju, ale aj osvojuju.

Preto ak vodca chce, aby chlapci dodrziavali skautsky zdkon a vSetky zdkladné prin-
cipy, na ktorych stoji, by mal on sdm svedomito dodrziavat zdkon vo v3etkych oblas-
tiach svojho Zivota. Chlapci ho budu nasledovaf takmer bez jediného pokynu.

Vodcova tloha je ako golf, kosenie travy ¢i chytanie ryb na musSku. Ak na to bude-
te ,tlacit", nedostanete sa nikam, prinajmenSom nie tak daleko, ako by ste sa mohli
dostat bezstarostnym, Fahkym Svihom. Ale $vihat musite. Nehybne stdf nem4 zmysel.
Bud jedno alebo druhé, bud postup alebo oddych. Tak podme do toho - a s ismevom

na tvari.



Oddanost’ hnutiu

Vodca by mal mat na paméti, e okrem povinnosti vo&i svojim chlapcom md aj
povinnost vo&i hnutiu ako celku. Snazime sa vychovavat chlapcov k dobrému obcian-
stvu aj preto, aby sme boli uzito¢ni pre nasu krajinu. Aby mohla mat celé generdcie sta-
to¢nych a lojadlnych obcanov, ktorych bude priatel'stvo a ,,zmysel pre hru" udrziavat jed-
notnych medzi sebou a v mieri so susedmi navonok.

Ak maju vodcovia vychovdvat k sebazapreniu a discipline vlastnym prikladom,
potom musia zvifazif nad malichernostou a sebalutostou, potrebujd otvorit svoju mysel,
aby dokdzali podriadif osobné postoje vy$§im cielom. Ich tlohou je naucif chlapcov
yhrat hru" tym, Ze ju budu hrat sami. VSetci na svojom mieste - ako tehly v mure.
Kazdy vodca ma v tomto snazeni svoje vyhradené miesto a ¢im viac sa priaci oddd, tym
lepsie budd skauti na jeho vychovu reagovat. Aky vyznam md dne$ok, to pochopime
iba vtedy, ked sa budeme sustredit na vysSie ciele ndsho hnutia a na vysledky nasej
snahy o 10 rokov neskor.

Ak niekto nedokdze svedomito vykonat to, ¢o sa od neho ¢akd, modZze urobit jedinu
statoénu vec - ozndmit to svojmu nadriadenému &i vedeniu a ak sa ich ndzory nezho-
duju, potom od price odisf. Na zadiatku by sa mal do veci pustif s otvorenymi ofami,
pretoze by nebolo fér, ak by nesk6r obvifloval nadriadeného, Ze mu niektoré drobnos-
ti nevyhovuju.

Nasgtastie ddvame v naSom hnuti déraz na decentralizdciu a nechdvame volnu ruku
miestnym zlozkdm, a tak sa dokdZeme do velkej miery vyhnut byrokracii, ktord bola
dovodom mnohych Skriepok a sfaZznosti v inych organizdcidch.

Takisto mdme 3fastie, Ze mdme celd hromadu vodcov, ktori maji otvorené ndzory a

ktori s hnutiu plne oddani.

Vodcova odmena

Jeden muZsa mi raz odvazil povedat, Ze je naj$fastnej$im ¢lovekom na svete! Musel
som mu povedaf o niekom, kto je eSte $tfastnejsi - o sebe.

Nemyslite si, Ze sme nemuseli na ceste za §fastim bojovat so Ziadnymi prekdzkami.
Priave naopak.

No vedomie, Ze som uspes$ne Celil prekdzkam a ndstrahdm, zndsobuje moju radost
a uspokojenie, ked som ich zdolal.

Necakajte, Ze va$ zivot bude prechddzka ruZzovym sadom, nebola by to predsa Ziad-
na zabava, keby to tak bolo.

Budte pripraveni, Ze vads pri praci so skautmi urcite stretni neuspechy aj sklamania.
Budte vSak trpezlivii mnohym Tudom znic¢il pracu alebo kariéru nedostatok trpezlivos-
ti, Castejsie ako alkohol ¢i iné neresti. Budete musiet trpezlivo znéa$af neprijemnd kri-
tiku a vymysly byrokracie, no odmena vds neminie.

Uspokojenie z toho, Ze som sa pokusil splnif svoju tlohu aj za cenu sebazaprenia,



Vodca

7e som rozvijal osobnosti mladych chlapcov, ktoré ich v Zivote posunu na vys§iu uro-
veti, mi prind8a odmenu, ktori nedokdZem dobre opisat slovami. Vedomie, Ze som
bojoval proti ndvratu zla, ktoré - ak by sme to dopustili - md%e Coskoro pohltif naSu mla-
dez, dava &loveku pevnud dtechu. Ze dokdzal nie¢o pre svoju krajinu, bez ohladu na to,
aké skromné je jeho postavenie.

Toto je duch, v ktorom vodcovia, ¢lenovia nacelnictva a rad, in$truktori, organizato-
ri a tajomnici - slovo skaut ich vystihuje vSetkych - pracuju v skautskom hnuti.

Zasluhy za naSu organizaciu a za rozmach skautského hnutia nesie tito armada dob-
rovoPnikov. Tu mame silny, i ked tichy dokaz o tom, Ze obdivuhodny vlastenecky duch
sa skryva pod povrchom vo vidéSine ndrodov. Tito ludia obetuju svoj €as a energiu
a v mnohych pripadoch aj svoje peniaze na pracu vo vychove chlapcov, bez naroku
na odmenu &¢i pochvalu za to, ¢o robia. Robia to z lasky k svojmu narodu a ludskému

pokoleniu.



CHLAPEC

Clenovia skautskej rodiny: vi¢a, skaut a rover-.

PRVYM KROKOM k tspechu pri vychove je vedief nieto o chlapcoch ako takych
vSeobecne a potom, pravdaZe, nie¢o o kazdom chlapcovi zvI4st.

Dr. Saleeby povedal na adresu Etickej spolo¢nosti v Londyne:

"Prvou podmienkou iispechu ucéitel'a je poznat’ podstatu chlapca. Chlapec ani dievéa nie sii
len mensim vydanim muZa a Zeny, ani listom bieleho papiera, po ktorom by mal ucitel’ pisat.
KazZdé dieta mad svoju vlastni, neobycajnii zvedavost’a neskiisenost a prirodzenii tajuplnii dusu,

ktorej ime citlivo p ihat’, ktori ime p l'ovat’, formovat’ ¢i menit’, ba dokonca tlmit’. "

Skus sa ¢o najpodrobnejSie rozpamitaf na svoje myslienky, ked si bol eSte chlap-
com, omnoho lep§ie potom porozumie$ chlapenskym citom a tizbam.
Do dvahy musime braf tieto charakteristiky chlap&enskej duse:

Humor - Neustédle si pripominajme, ze chlapec prirodzene sr$§i humorom; a aj ked
nemusi byt kazdy vtipkdrom, vie vzdy ocenif dobry Zart a vidief humornu
stranku veci. T4to vlastnost dokéZe byt prijemnou a svetlou strankou prace
s defmi a ak sa dokéze§ do zdbavy zapojil, stane$ sa pre deti veselym spo-
lo¢nikom, a nie ich dozorcom.

Odvaha - Priemerny chlapec md v sebe aj davku odvahy. Nezvykne reptaf, aj ked
neskor sa z neho moze staf ,frflo§", najmi ak strati sebatictu a travi s dalsi-
mi ,,frffoSmi" prili§ vela Casu.

Sebaddvera - Chlapec zvdcsa bezmedzné doveruje svojim schopnostiam. Preto nema
rad, ak sa k nemu sprdvame ako k diefatu alebo ak mu niekto hovori, o a
ako m4d robif. Ovela rad3ej by to skusil sdm, aj ked pri tom moze spravit
hlipu chybu. No iba robenim chyb ziskava skusenosti a formuje svoj cha-
rakter.

Bystrost’ - Chlapec je zvyajne bystry ako rys. LCahko sa zlepSuje v pozorovani a vS$i-



Chlapec

mani si veci, Fahko prichddza na ich zmysel.

Sklon nadchynat’ sa - Mestského chlapca zvdéSa dokdzu nadchnuf vzruSujuce veci
viac neZ jeho rovesnikov z vidieka, ¢i uz je to ,,okoloiduce hasi¢ské auto,
alebo dobrd bitka medzi dvoma susedmi."” NedokdZe obsedief pri jednej
praci viac ako mesiac alebo dva, pretoze chce zmenu.

Vnimavost’ - Ak chlapec ndjde niekoho, kto sa ofiho zaujima, bude reagovaf a nasle-
dovaf ho, kamkolvek ho povedie, a tu mo6Ze jeho sklon k uctievaniu hrdinov
vodcovi vyborne poméct.

Vernost® - Priave tdto &rta chlapcovej osobnosti musi vzbudzovaf nekonednd nddej.
Chlapci su si zvda¢Sa navzdjom vernymi priatemi, a preto je priatelstvo pre
nich prirodzené. Je to zavazok, ktorému rozumeji. Zvonku sa mdze chlapec
javit sebecky, ale pod povrchom vic$inou rdd pomdha ostatnym a prave tu
nachéddza naSa skautskd vychova urodnu pdodu.

Ak bude vodca pozorne sledovat a braf ohlad na tieto chlapenské vlastnosti, dokd-

%e ovela lepSie prispdsobit chlapcovu vychovu jeho roznym zdlubdm a sklonom. Také-

to skumanie vlastnosti je prvym krokom k uspesnej vychove. Mal som to poteSenie

stretnif pocas jedného tyzdina troch chlapcov z réznych oddielov, ktori boli pred tym,
neZ na nich zagal pdsobif skauting, nenapravitelnymi darebdkmi a chuligdnmi. Ich vod-
covia nasli v kazdom z nich dobré stranky, ktoré sa skryvali pod tymi zlymi, chytili sa
ich a dali chlapcom ulohy, ktoré pristali ich odliSnym osobnostiam. A teraz tu médme
troch skvelych, takmer dospelych chlapcov. VSetci traja robia Gizasnu pracu, uplne zme-
neni zanechali svoje staré ja. VSetka ndmaha s vytvdranim oddielov stdla za to uz len

kvoli tymto trom tspechom.

Pamditajte, Ze chlapec chce po vstupe do skautingu zacat’ skautovat’ ihned’; tak nenicte jeho
nadsenie dlhym tivodnym vysvetl'ovanim. Spliite jeho tiz by hrami a skautskou praxou a
zaklady mu vstepujte neskor, kiisok po kiisku, ked’ ho budete sprevddzat’ na ceste.



Svet chlapca

Pan Casson takto opisuje v ¢ldnku pre &asopis ,,Svet ulitefov" to zlozité dielo pri-
rody - chlapca:

»,Sudiac podla mojej vlastnej skusenosti by som povedal, Ze chlapci maji svoj
vlastny svet - svet, ktory si vytvdraju sami a ani ucitelia, ani vyucovacie hodiny don
nemajui povoleny vstup. Chlapéensky svet md svoje vlastné udalosti, pravidla,
zékony, klebety i verejni mienku."

,Napriek ucitefom a rodicom zostdvaju chlapci verni svojmu svetu. DodrZuju
svoje vlastné zdkony, aj ked st uplne odlisné od tych, ktoré ich u¢ia doma a v skol-
skych laviciach. Rad$ej budu znésat tresty zo strany dospelych, ktori ich nechdpu,
nez by sa svojim zdkonom spreneverili."”

»,Zakony uditelov, napriklad, nahrdvajui tichu, bezpefnosti a slusnosti. Zakony
chlapcov su uplne odlisné. Uprednostiiujd hluk, riziko a vzruenie."

,Z4abava, bitky a jedlo! Toto su tri nenahraditelné stucasti chlapenského sveta.
St jeho podstatou. Vystihuju, aki st chlapci v skuto¢nosti, a nemajui ni¢ spolo¢né
s ulitelmi ani u¢ebnicami."”

,Podla verejnej mienky chlaplenského sveta sui Styri hodiny strdvené kazdy
den za pisacim stolom hroznou stratou ¢asu a premrhanym dennym svetlom. Po-
znal niekedy niekto z vads chlapca - normdlneho zdravého chlapca, ktory by prosil
otca, aby mu kupil pisaci stol? Alebo videl niekedy niekto z vas, aby chlapec, ktory
behal po vonku, ziadal matku, aby mu dovolila sadnut si do obyvadky?

Celkom urdite nie. Chlapec nie je stvoreny pre pisaci stdl. Nie je to sedavy tvor.
Neveri v bezpe¢nost nadovsetko, nie je pacifista, nie je knihomol a ani filozof."

,Je to iba chlapec - Boh mu Zehnaj - a jeho hlava je plna zabavy, bitiek, hladu,
smelych darebdctiev, skiumania a vzru$enia. Ak nie, tak nie je v poriadku."

,~Nechajme superit zdkony uditelov so zidkonmi chlapcov. Chlapci vyhraju
v budtcnosti, tak ako vyhrdvali v minulosti. Len mdlo z nich podlahne a ziska Sti-
pendid. Velkd vacsina z nich vSak bude pokratovat vo vzbure a vyrastu z nich naj-
schopnej$i a najcharakternej$i muzi néroda."”

,»Nie je pravdou, ako dokazuje histéria, ze Edisona, vyndlezcu tisicich patentov,
poslal jeho ucitel domov s pozndmkou ,,na ulenie prili§ hlupy"?

»,Nie je pravdou, ze Newtona aj Darwina, objavitelov viacerych vedeckych
metdd, pokladali ich ucitelia za zadubencov?"

,Nemame takych pripadov tisic, ked sa najvac¢s$i hlupédci z triedy stali neskor
v Zivote prospeSnymi a vyznamnymi osobami? A nie je to dokazom, Ze pri rozvijani
schopnosti chlapcov nase sucasné metddy zlyhdvaju?"

»Nieje mozné zaobchédzat s chlapcami ako s chlapcami? NemoZeme prispdsobif
gramatiku, dejepis a matematiku poZiadavkam chlapenského sveta? NemodzZeme pre-
rozpravat mudrost dospelych chlapienskym jazykom?"

,Nema predsa len pravdu chlapec, ked sa drzi svojich vlastnych zdkonov spravod-

11
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livosti, uspechov a dobrodruZstiev?"

,Nedéava prednost ¢innosti pred u¢enim tak, ako by naozaj mal? Nie je to vskutku
obdivuhodny maly snazivec, ktory robi veci po svojom, pretoze ho nikto rozumne
nevedie?"

,Nebolo by tisickrat uzito¢nejsie, keby sa ucitelia na Cas stali Studentmi a $tudo-
vali zdzra¢ny chlapcensky svet, ktory sa teraz tak netispe$ne snaZia obmedzit a potla-
&it?"

,Preco sa snazime rieku zahatat, ked v skuto&nosti tedie sprdvnym smerom?"

,Nie je nafase, aby sme zmenili nase neidinné metddy a prispdsobili ich faktom?
Pre¢o by sme mali dalej smutne hovorit 'chlapci budu vzdy len chlapcami' miesto
toho, aby sme sa radovali z obdivuhodnej chlapcenskej energie, odvahy a iniciativy?
A aké tloha mo6Ze byt pre skuto¢ného ucitela vzneSenej$ia a prijemnej$ia, nez s rados-

fou nasmerovat divoku silu chlap&enskej povahy na cestu sluzby spolo¢nosti?”

Prostredie a poku$Senia

Ako som uZ povedal, prvym krokom k tuspechu je poznat chlapca, no druhym je
poznat jeho domov. Iba ked spoznéte, z akého prostredia chlapec pochddza, dokdze-
te naozaj odhadnuf, ako na neho treba pdsobit.

Vodcova tdloha bude omnoho jednoduchsia, ak su skautingu nakloneni a podpo-
ruju ho aj chlapcovi rodi¢ia, ak sa zaujimaju o fungovanie oddielu a ciele hnutia, ak
st rodi¢ia a vodca vzdjomnymi partnermi.

Niekedy mo6zu doma na chlapca po6sobit zlé vplyvy, ktoré musi vodca prekonat.
Okrem toho vSak vodca superi aj s inymi pokuSeniami, ktoré chlapca ldkaju. Ak ich
véas rozpozni, moze réznymi sposobmi negativny vplyv tychto poku$eni minimali-
zovat, aby sa chlapcova osobnost rozvijala ¢o najlepsie.

Jednym z najsilnej$ich ldkadiel su filmy. Filmy s nepochybne pre chlapcov
ohromne prifazlivé a niektori dospeli si stdle ldmu hlavu nad tym, ako ich vplyvu
zabréanit. To by sa ndm vsak podarilo len velmi faZko, aj ked by sme si to vietci zela-
li. Otdzku teda treba postavif tak, ako filmy vyuzif, aby ¢o najlepSie poslizili nas§im
cielom. Rovnako, ako sa snazime prekonat fazkosti tym, Ze ich vyuZijeme vo svoj pro-
spech a nasmerujeme ich tam, kam potrebujeme, by sme sa mali snazit vidiet, ¢o je
na filmoch hodnotné a zistif, ako by sme ich mohli vyuzif v chlapcovej vychove. Ak
neddme pozor, m6zu mat nepochybne velmi zly vplyv. No tak ako moézu byt filmy
zdrojom zla, mo6zu byt aj zdrojom dobra. Existuji skvelé prirodopisné filmy, ktoré
dokdzu diefatu vysvetlif procesy v prirode omnoho lep$ie, neZz to doké%e pozorovanie
prirody a urCite omnoho lepS$ie, ako to dokédZe tisic hodin prirodopisu. Aj histdriu
mozeme vysvetlif prostrednictvom filmov. Existujd tieZz vypravné a historické dramy
ci iné filmy, ktoré nds vyborne zabavia a rozosmeji. V mnohych z nich sa proti zlu boju-

je. VyuZzivanie filmov mdzeme teda bezpochyby prispdsobit tak, aby malo na deti Zela-



ny dobry vplyv a reagovalo na ich prirodzeny zdujem o tuto oblast. Mali by sme si uve-
domit, Ze aj $koly dokdzu vyuzivaf filmy na dobru vec. V skautingu s filmami moZno
nedokéZeme pracovat az v takom rozsahu, no aspofi ich mdZeme v naSom snaZeni vyu-
zit. Skauting musime urobif dost atraktivnym na to, aby chlapca prifahoval, aj napriek
ostatnym ldakadlam, ktoré ho vdbia na opacnu stranu.

Fajcenie deti a jeho $kodlivy ucinok na zdravie, hazardné hry a suvisiace pod-
vadzanie, zly vplyv alkoholu a zahalania s diev€atami, ne&istota atd., to vietko modze
napravif iba vodca, poznajuci prostredie, v ktorom sa chlapci bezne pohybuju.

Nepodari sa mu to, ak bude chlapcov trestat a zakazovat im, ale ak im ponukne
nahradu, ktord je prinajmenSom rovnako atraktivna, no vo svojej podstate mda na chlap-
cov dobry vplyv.

Kriminalita mladistvych nie je vrodend vec, jej pri¢inou je dobrodruzny duch,
ktory chlapec v sebe nosi, &i jeho hlupost alebo nedostatok discipliny, zdleZi na chlap-
covej povahe.

Klamanie je dalSou rozsirenou nerestou medzi chlapcami a chorobou, ktord nane-
stfastie trdpi cely svet. Stretnete sa s nim tak u primitivhych kmetiov, ako aj
v civilizovanych krajindch. Oproti tomu pravdovravnost, ktord ¢loveka povysi na dove-
ryhodnu a uzndvanu osobnost, zmeni charakter jednotlivca aj celého naroda. Preto je
nasou povinnosfou urobit vietko pre to, aby hodnota cti a pravdovravnosti medzi chlap-

cami rastla.

Kluboviia a tabor

Najucinnej$im liekom na zlé prostredie samozrejme je, ak ho nahradime dobrym.
Na to najlepSie posluzi tdbor a stretnutia v klubovni. Stretnutiami v klubovni nemys-
lim polhodinovy vycvik raz za tyzden vo velkej telocvi¢ni, ktord sme si kvoli tomu poZzi-
¢ali - ¢o sa Casto snazia robif ti, ktori pracuju s chlapcami. Ale mdm na mysli ozajstné
miesto, ktoré chlapci povazuju za svoje, aj keby to mala byt iba pivnica alebo podkro-
vie. Miesto, kam sa, ak treba, mozu uchylif kazdy veder, kde ndjdu prijemné prostredie
na pracu a zdbavu, mnoZzstvo roéznych aktivit i zivd a veseld atmosféru. Ak toto dokdze
vodca zabezpedit, potom odviedol obrovsky kus prdce, pretoZe vytvoril pre svojich
chlapcov prostredie, ktoré bude najlepSim protiliekom na jed, ktory by inak otravil ich
mysel aj charakter.

A potom je tu aj tdbor (mal by sa konat tak Casto, ako zvladnete), ktory je eSte lep-
§im a ucinnej$im liekom, neZ stretnutia v klubovni. Otvorend, svieza atmosféra a pria-
tel'stvo, ktoré vzniklo pri spolunaZivani pod stanom, v prirode a okolo tdborového ohna,
v chlapcoch prebudzaju vzne$eného ducha a su pre vodcu tou najlep$ou prilezitostou

podchytif chlapcov a vplyvat na nich svojou osobnostou.



Chlapec

Chlapci budii robit’'to, ¢o robiich vodca. Osobnost’vodcu sa odzrkadluje vjeho skautoch.

Podld jeho prikladu sebaobetovania a vl tva si chlapci osvoja skutky dobrovol’nej

sebaobety a sluZ by spolocnosti.

Ako chlapcov ziskat’

R4d pripodobiiujem &loveka, ktory sa snaZi prildkat chlapcov do dobrého prostre-
dia, k rybdrovi, ktory chce chytif rybu.

Keby rybar pouzival ako ndvnadu jedlo, ktoré chuti jemu, pravdepodobne by vela
ryb nechytil - a urc¢ite nie tie plaché, kvoli ktorym prisiel lovit. Preto ddva na hacik na-
vnadu, ktord chuti rybam.

Podobne je to aj s chlapcami: ak im budete kdzaf o veciach, ktoré pokladate
za vzneSené vy, nechytite ich. Akékolvek prehliadnutelné ,ndvnady a ldkadld" tych
duchaplnej$ich z nich odstra§ia, no prdve nich vy chcete zaujat. Jedinym moZnym
spdsobom je pontknuf im nieto, ¢o ich naozaj ldka a zaujima. A myslim, Ze pridete na
to, ze skauting to dokdaze.

A7 potom to mdZete okorenit prisadami, ktoré by podla vds chlapci mali dostat.

Ked chcete chlapcov podchytit, musite sa stat ich priatefmi. No zo zadiatku na to
prili§ netladte a nepondhlajte sa. Pockajte, kym sa pred vami prestant ostychaf. Pén
F. D. How vo svojej Knihe o diefati zhrnul sprdvny spésob do nasledujticeho pribehu:

"Jeden chlapik, ktory kazdy den chodieval tou istou $pinavou ulicou, na nej raz uvi-
del malého ufufaného chlapca, ako sa v stoke hrd s bandnovou Supkou. MuzZ mu zaky-
val - chlapec vS8ak so strachom utiekol. Dalsi deft mu zakyval znovu. Chlapec sa rozho-
dol, 7e sa nem4 ¢oho baf a odplul si jeho smerom. Dalsi defi sa naitho chlapcek iba
pozeral. O den nesko6r zakric¢al: 'Ahoj!", ked chlapik prechddzal okolo. Coskoro zacal
chlapec pozdrav ocakédvat a na kazdy odpovedal dismevom. MuZzovo vifazstvo bolo
konecne uplné, ked tento mali¢ky chlapec naniho ¢akal pri rohu a stisol mu prsty svo-
jou malou Spinavou ric¢kou. Bola to ponurd ulica, no stala sa jednym z najsvetlejSich

miest v chlapikovom Zivote."



SKAUTING

Aktivny Zivot v prirode je kl'i¢om k skautskému duchu.

SKAUTING JE HRA pre chlapcov pod vedenim chlapcov. Starsi bratia v nej mozu
vytvorif svojim mlad$im bratom zdravé prostredie a povzbudzovat ich k zdravym akti-
vitdm, ktoré pomdzu rozvinuf ich OBCIANSTVO.

Obrovské4 pritazlivost skautingu spoc¢iva v objavovani prirody a zdlesdckych zruénos-
tiach. Zaoberd sa kazdym jednotlivcom zvl4sf, nie skupinou. Rozvija tak intelektudlne,
ako aj telesné alebo morédlne kvality.

Skauting sa najskor snaZil tieto ciele dosiahnuf, teraz uZz zo skusenosti vieme, Ze
tam, kde ho praktizuju sprdvne, ich aj dosiahne. MoZno najlepSie vystihol ciele a metd-
dy skautingu James E. Russell, dekan Uc¢itel’kého kolégia na Kolumbijskej univerzite
v New Yorku. Napisal:

»Skautsky program je chlapska priaca vtesnand do chlaplenskej velkosti. Oslovuje
chlapca nielen preto, Ze je chlapcom, ale preto, Ze je buducim muZom... Skautsky pro-
gram neziada od chlapca ni¢, ¢o by nerobil aj muz, ale krok za krokom ho vedie z mies-
ta, kde je, aZ na miesto, kam by prisiel..."

»Skautské aktivity nie st na skautingu tym najpozoruhodnej$im. Tym je skautska
metdda ako takmer idedlny metodicky systém, ktory vedie chlapcov ku konaniu sprav-
nych veci a v§tepuje im sprdvne ndvyky. V praxi vynikaju dve veci - prvd, Ze tieto navy-
ky su trvalé a druhd, Ze skauting prind$a prilezitosf rozvijat a vyuZivat iniciativu, seba-
ovlddanie, samostatnost a schopnost viest samého seba."

,Pri rozvijani iniciativy sa skauting nespolicha len na svoj aktivny program, ale
Gzasnym spdsobom vyuZiva aj svoju organizacnu Struktdru. Vdaka jeho systému orga-
nizdcie mozeme zanechat vSetky fazkopddne metéddy. VyuZiva druzinu a oddiel. U&i
chlapcov spolupracovat v timoch. UmoZiiuje im spolo¢nd snahu o dosiahnutie spolo¢-



neho ciela, je to demokraticky princip sdm o sebe, vo svojej najhlbSej podstate..."”

»Ak budete vasich skautov povzbudzovaf v zdravom, veselom, a nie pokrytecky
zistnom duchu, aby zadali dobrymi skutkami a pokracovali sluzbou spolo¢nosti, urobi-
te pre nich viac, ako keby ste rozvijali ich zruénosti, disciplinu ¢i vedomosti, pretoze ich
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neucite, ako ¢o najviac ziskat od Zivota, ale ako Zif.

Skauting je jednoduchy

Cloveku, ktory do nasho hnutia nikdy nepatril, sa skauting mée zdaf ako velmi
komplikovand zédlezitost. A mnoho muZov, ktori sa chceli staf vodcami, sa nechalo odra-
dit, pretoZe si mysleli, Ze vodca musi vedief obrovské mnoZstvo rozmanitych veci, aby
ich mohol chlapcov u&if. Pritom to tak vobec nemusi byt, ak si uvedomime, Ze:

1. Poslanie skautingu je celkom jednoduché.

2.Vodca déva chlapcovi tdzbu a ctiziadost ucif sa tym, Ze mu ponukne prifazlivé akti-
vity, ktoré bude robif dovtedy, kym ich neurobi spravne. (Takéto aktivity su popisa-
né v knihe Skauting pre chlapcov).

3.Vodca pracuje prostrednictvom svojich radcov.

CIEL SKAUTINGU

Ciefom skautskej vychovy je zlepSit’ tdroveii obc&ianstva v budicnosti, najméi
v oblasti charakteru a zdravia; nahradit sebectvo sluzbou, urobit z chlapcov schopnych,
komunikativnych i telesne zdatnych Fudi, aby mohli tieto schopnosti vyuzit v sluzbe bliz-
nym.

Ob¢dianstvo mdzeme struéne definovat ako ,,aktivnu vernost spolo¢nosti." V slobod-
nej krajine je jednoduché a celkom beZzné povazovat za dobrého ob&ana &loveka, ktory
dodrziava zdkony, robi si svoju pracu, vyjadruje svoje postoje a rozhoduje sa v politike,
$porte alebo aktivitich a nechdava na ,,tych hore", aby sa postarali o blahobyt spolo¢nosti.
To je oblianstvo pasivne. No pasivne oblianstvo nestaci na to, aby sme na svete podpo-
rili mravné hodnoty ako slobodu, spravodlivost a est. To dokdZe len ob&ianstvo aktivne.

Styri oblasti skautskej vychovy

Ked sa snazime ist za cielom rozvijania aktivneho obd&ianstva, zameriavame sa
na Styri oblasti vychovy:

Charakter - ktory rozvijame prostrednictvom druzinového systému, skautského
zdkona, skautskej praxe, lesnej mudrosti, zodpovednosti druzinového radcu, timovych
hier a vynaliezavosti ukrytej v tdborovej prdaci. Sem patri aj nachddzanie Boha ako Stvo-
ritefa v Jeho diele, uvedomovanie si krasy prirody, objavovanie Zivota rastlin a zvierat a

rozvijanie ldsky k nim.



Analyza skautskej schémy VYCHOVY K OBCIANSTVU

1. CHARAKTER

2. ZDRAVIE A SILA

ZELANE VLASTNOSTI

ZISKAVAT PROSTREDNICTVOM

ZELANE VLASTNOSTI

ZiISKAVAT PROSTREDNICTVOM

Obcianske Fair play
Res$pektovanie prav druhych
Disciplina

Vedenie ludi
Zodpovednost
Moralka

Cest

Rytierskost
Samostatnost

Odvaha

Schopnost tesit sa
Vys§i princip v mysleni
Viera

Ucta

Sebatcta

Vernost

Praca v druzinach

Timové hry

Cestny stud (radcovska rada)
Skautsky zdkon a slub
Skautska praca a aktivity
Ueta k prirode

Poznavanie prirody a prirodného
odkazu

Astron6émia

Vltdnost k zvieratdm
Sluzba druhym

Zdravie
Sila

Zodpovednost za vlastné zdravie
Hygiena

Striedmost

Zdrzanlivost

Téborenie

Fyzicky rozvoj

Hry

Plavanie

Vylety

Skalolezectvo a prirodné aktivity

3. ZRUCNOSTI

A SCHOPNOSTI

4. SLUZBA

DRUHYM

ZELANE VLASTNOSTI

ZISKAVAT PROSTREDNICTVOM

ZELANE VLASTNOSTI

ZISKAVAT PROSTREDNICTVOM

Technickd zruénost
Vynaliezavost
Intelekt
Pozorovanie
Dedukcia
Sebavyjadrenie

Skautskd prax

Téborové vynalezy

Viazané stavby

Odmeny prostrednictvom stupiiov
a odboriek, v mnohych forméch
Remeselné prace

Z&luby

Zalesactvo (lesnd mudrost)
Stopovanie

Nesebeckost
Obcianska povinnost
Vlastenectvo

Sluzba vlasti

Sluzba Tudstvu
Sluzba Bohu

Skautsky zdkon a slub
Dobré skutky

Prvd pomoc
Zéachrandarstvo
PozZiarnictvo

Zachtanné jednotky
Nemocni¢na starostlivost
Ina sluzba spoloénosti




Zdravie a sila - Prostrednictvom hier, cvi€eni, znalosti osobnej hygieny a spravnej vyzivy.

Zruénosti a schopnosti - len zriedka ich rozvijame aktivitami v klubovni, ovela
CastejSie prostrednictvom viazanych stavieb, tdbornictva, stavieb mostov, umeleckého
vyjadrovania sa, to vSetko robi z chlapcov schopnych Tudi.

SluZba druhym - VnédSanie viery do kaZzdodenného Zivota prostrednictvom
dobrych skutkov, od drobnych ¢inov aZz po sluzbu spolo¢nosti a zachrafiovanie Zivotov.

Jednotlivé oblasti ndjdete blizS§ie popisané na strane 18 a v druhej Casti tejto knihy.

SKAUTSKE AKTIVITY

Pojmom skauting myslime ¢innost a Zivot zdlesdkov, objavitelov, polovnikov, ndmor-
nikov, pilotov, vyzvedacov a hranidiarov.

Ak pontkneme chlapcom takyto Zivot, budu to hry a ¢innosti, ktoré zodpovedaji ich
tizbam a inStinktom a zaroveni maju vychovnd hodnotu.

Z pohladu chlapcov ich skauting zdruzuje do kamaratskych bdand, do ktorych sa pri-
rodzene spdjaju pri hrach, darebactvach &i lefio$eni, ddva im rovnos$atu a vystroj, pdsobi
na ich predstavivost a zmysel pre romantiku a zapdja ich do aktivneho Zivota v prirode.

Z pohladu rodic¢a skauting zlepsuje chlapcovu telesnt zdatnost, rozvija ho, udi ho
aktivnosti, vynaliezavosti a zru¢nostiam, vS§tepuje mu disciplinu, odvahu, rytierstvo a vla-
stenectvo, slovom, rozvija ,,charakter”, ktory je pre chlapcovu cestu Zivotom dbélezitejsi
nez hocic¢o ostatné.

Skautskd vychova prifahuje chlapcov zo vsetkych vrstiev, vysokych &i nizkych, boha-
tych &i chudobnych, dokonca prifahuje i telesne postihnutych, nepodujtcich a nevidia-
cich. Prebtdza tizbu ucif sa. Skauting funguje na principe skimania chlapcovych ndzo-
rov a povzbudzovania k sebavychove, niec na principe jeho vyucovania.

Skauting je radostnd hra v prirode, pri ktorej mézZu chlapci spolu s dospelymi, ktori maji
chlapcenského ducha, spolocne vyrazit' za dobrodruistvom ako star$i a mladsi bratia,

utuz ovat’si zdravie, Stastie, nadobiidat’ zruc¢nosti a stat’sa ufitoénymi.



Okrem podmienok prvého a druhého stupna trénuje skauting zrué¢nosti chlapcov aj
prostrednictvom odboriek v réznych oblastiach konfékov a remesiel. Odborky testuju
ich schopnosti v pldvani, vareni, viazanych stavbdch, praci s drevom a pod. Snazime sa
pontknut skautom ¢o najsir$i vyber zrué¢nosti na zdkladnej trovni, pretoZze ich chceme
povzbudif, aby si vysku$ali svoje schopnosti v réznych typoch priace. Pozorny vodca
dokdze velmi rychlo rozpoznat nadanie kazdého z nich a vhodne ho v fiom podporovat.
A je to ten najlepsi sposob, ako rozvinuf chlapcov potenciial a pomoct mu néjst povola-
nie, v ktorom bude uspes$ny.

Z4roven v chlapcovi podporujeme zodpovednost za vlastny telesny rozvoj, doéveru-
jeme jeho Cestnosti a oakdvame, Ze kazdy denl urobi pre niekoho dobry skutok.

Ak vodca eSte zostal trochu chlapcom, dokdZe vidief veci chlapéenskymi oami a
m4 dobru predstavivost, moze sdm vymyslaf nové aktivity a ¢asto ich obmietiat. Tym
uhasi chlapcov smad po zmene a novotdch. V§imnite si, ako to robia divadld. Ak zistia,
7e niektord hra uz publikum neoslovuje, nebudu ju uvadzat donekone&na a dufat, Ze
nakoniec sa publiku zap4c¢i. Prestanu ju hraf a nahradia ju novou divadelnou hrou.

Chlapci dokdzu vidief dobrodruzstvo aj v starom $pinavom kadacom rybniku a ak
m4 vodca chlapéenského ducha, dokéZze ho tam vidiet tiez. Vymys§lanie novych aktivit
si nevyzaduje velky rozpocet Ci zlozité zariadenia, chlapci sami ¢asto pridu s novymi
napadmi.

Dalsim spdsobom, ako moéze vodca objavit aktivity, ktoré budu chlapcov bavit, je
prestat namahat mozog a za¢at naméhat usi.

Ak chce vo vojnovych &asoch ziskat vyzveda¢ v noci informdcie o pohybe nepriate-
la, musi vela pocuvat.

Rovnako ak vodca tdpa v tmdch a netusi, ¢o zaujima jeho chlapcov a aki vlastne su,
pochopi vela veci po¢tvanim.

Ak pocuva, nazrie hlboko do chlapcovho vnutra a zisti, ako ho zaujat.

Podobne, ak budete pocas debdt oddielovej rady a veCerov pri tdbordku najmé po-
¢uvat a pozorovat, ziskate od vaSich chlapcov ovela viac informécii, ako by ste im mohli
dat vy.

Pri stretnutiach s rodi¢mi sa tieZ nesnaZte na nich aZ tak zap6sobit vyznamom skau-
tingu, ale skor pozisfujte, aké maju oni predstavy o vychove svojich deti, ¢o od skau-
tingu ocakdvaju a v ¢om vidia jeho nedostatky.

Vseobecne povedané, ak médte nedostatok ndapadov, nespoliehajte sa na aktivity,
ktoré by sa podla vds mali chlapcom pacit. Podtivajte a pytajte sa, zistite od nich, ktoré
aktivity pokladaju za najviac prifazlivé a potom zhodnofte, ako tieto aktivity moZete
vyuzif, teda ¢i mozu byf pre chlapcov prinosné.

Tam, kde sa oddiel ozyva veselym smiechom, kde sa vSetci te§ia z uspechov v suta-
ziach, z novych vzruSeni a novych dobrodruZstiev, tam nestratite kvoli nude ani jedné-

ho ¢lena.



A T of

Chlapcova predstavivost’sa diva ponad pre'rie a moria. V skautingu

sa citi ako Indidn, vyzvedaca zdlesdk.

Skautsky duch

Zé4kladnou ¢rtou nasho hnutia je jeho duch a ki¢om k tomuto duchu je romantika zéle-
sdctva a pozndvania prirody.

Existuje aj v dneSnej materialistickej dobe chlapec, alebo dokonca dospely muz, ktoré-
ho by neldkalo volanie divoiny a d’alekd cesta?

Mozno je to len primitivny instinkt - no mame ho v sebe. Tento kl'i¢ otvara uizasné
dvere, ktorymi moze aspofi na chvilu preniknut Cerstvy vzduch a slne¢né svetlo do inak
Sedych Zivotov.

Ale on dokéZze ovela viac.

Hrdinovia divodiny, pohrani¢nici a objavitelia, strazcovia mori, letci v oblakoch, to oni su
velki v oiach chlapcov.

Chlapci p6jdu, kam ich povedu, a budu tancovat, ako im oni budu hrat, ak to bude pie-
sen statocnosti a odvahy, dobrodruZstva a velkej snahy, schopnosti a zru¢nosti ¢i tadostnej
obety pre druhych. To ma pre chlapcov iskru, to ma dusu.

Pozrite sa na chlapca, ako kraca po ulici, jeho o¢i upreté do dialok. Pozera sa ponad pré-
riu, ¢i ponad Sedivé more? Nech sa pozerd kamkol'vek, je duchom nepritomny. Ja to pozndm!

Ci ste nikdy nevideli byvoly, ktoré sa prehatiaju v Kensingtonskych zéhraddch? A &o
nevidite stipat dym zo Siouxkej osady pod Albertovym pomnikom? Vidavam ich tam
mnoho rokov.

V skautingu md chlapec moznost vziaf na seba vystroj pohrani¢nika a staf sa ¢lenom sldv-
neho zdlesdckeho bratstva. M6zZe stopovaf a sledovat znacky, vysielat signdly, moze zaloZzif
*henl, postavit si vlastni chatr¢ a uvarif ve€eru. M6ze vlastnorué¢ne ohmatat mnoho zdlesac-

kych a stopdarskych veci.



Najvicsi vispech dosiahnu oddiely, v ktorychje moc a zodpovednost’ naozaj v rukdch radcov.

Toje tajomstvom iispechu nasej skautskej vychovy.

Jeho oddiel je jeho prirodzenou chlapenskou partiou a vedie ho vodca s chlapenskym
duchom.

M6bze byf jednym z mnohych, ale je jedine¢nou bytostou. Spozndva radost zo Zivota
pobytom v prirode.

No a potom je tu eSte duchovna stranka veci.

Na lesnych chodni¢koch chlapec vpija dusky prirodného dedic¢stva a jeho krehka dusa
rastie a rozhliada sa. Priroda je tou najlepSou §kolou pozorovania, tam si uvedomujeme zazra-
ky nédsho podivuhodného vesmiru.

Priroda ndm otvdra mysel a my kone¢ne ocenime krdsu, ktord neustdle pred nami leZi.
Chlapcovi z mesta odhaluje hviezdy daleko za mestskymi kominmi, ukazuje mu, Ze vysoko
nad strechami kin sa trblietaju oblaky v sldve zapadajiceho slnka.

Pozorovanie prirody prindsa do harmonického celku otdzky o nekonecne, histérii a mik-
roskopickom svete okolo nds, ako sucastiach Stvoritelovho diela. A tu je aj sprdvny priestor
pre otdzky tykajice sa rozmonoZovania a pohlavného Zzivota.
mys$lienkam a zdkladom viery v Boha. A ak sa spoji so zdvizkom vykonat dobry skutok kazdy
denl, stava sa zdkladom sluzby Bohu ¢i bliZznemu, na ktorom mo6zu rodi¢ ¢i kiiaz FahSie budo-

;.
vat vieru.

»MoZ e§ chlapca obliect’ za kovboja, pilota ¢i vedca

Vycviéit’ z neho elegdna slusného

No nie je isté, Ze ked’ mu len naloZis na plecia

”

Budes mat’ z neho hrdinu &i svitého.



To duch vnutri chlapca, nie pozldtko na povrchu urobia tito premenu.

A tento duch je v kazdom chlapcovi, ¢aké len, kedy ho objavia a vynesu na svetlo.

Skautsky slub, ktory ma chlapec plnif na svoju &est, a skautsky zdkon st naSou vy-
chovnou silou, ktord zavdzuje a prindsa uspech v 99 pripadoch zo 100.

Chlapcovi neveli ,,nesmie$", ale vedie ho dopredu: ,urob!" Skautsky zakon vedie
jeho ¢&iny, netrestd jeho chyby. Iba mu jednoducho vravi, ¢o je dobré a aky by skaut mal byt.

DRUZINOVY SYSTEM

Prave druzZinovy systém je tou hlavnou ¢&rtou, ktord odliSuje skauting od vSetkych
ostatnych organizacii. A ked ho pouzZijeme sprdvne, zarucCene prinesie uspech. Ma to
v sebe!

Kra¢om k dobrému oddielu je rozdelenie chlapcov do druZin po §est aZ osem ¢le-
nov a naslednd prdca s nimi po druZindch pod vedenim ich vlastnych, zodpovednych
radcov.

Zékladnou stavebnou jednotkou skautingu je vZdy druzina, ¢i uZ pri préaci alebo pri
hrach, kvoli discipline ¢i povinnostiam.

Obrovskym krokom v rozvoji charakteru jednotlivca je daf mu zodpovednost. My
tento krok dosiahneme okamzZite, ked ddme radcovi do riuk zodpovednost za vedenie
svojej druziny. Je na fiom, aby podchytil a rozvijal dobré vlastnosti kazdého chlapca
z jeho druziny. Znie to ako obrovska uloha, no v praxi to funguje.

Pri stpereni a sufazeni druzin potom vznikd druZinovy duch, ktory chlapcom pri-
néasa velké uspokojenie, pretoZe rozvija ich charakter a u¢i ich nové zruénosti. Kazdy
¢len dtuziny si uvedomi, %Ze on sédm je zodpovednou stavebnou jednotkou a Ze ¢est jeho

druziny alebo oddielu zdleZi na jeho vlastnej schopnosti hrat tuto hru.

Radcovska rada a €estny sud

Radcovsk4 rada a Cestny sud st doleZzitou sucastou druzinového systému. Je to staly
vybor, ktory pod vedenim vodcu rieSi oddielové zdleZitosti, administrativne aj discipli-
narne. Pritom v ¢lenoch rozvija sebauctu, idedly slobody, zmysel pre zodpovednost a
re$pekt k autoritdm, umoZiiuje chlapcom vyskusatf si spésoby prace, ktoré ked budu
oblanmi, vyuZziju ako jednotlivci, aj ako skupina.

Radcovska rada sa stard o bezné oddielové zdlezitosti a riadenie oddielu, ako su
napriklad rézne zdbavné ¢i $portové podujatia. Do rady je ¢asto vhodné prizvatf aj
zastupcov radcov alebo ¢lenov druzin. Spoluprdcou s radou ziskavaju zazitky a skuse-
nosti, ako rada funguje. Clenmi &estného sudu su, na druhej strane, vyhradne druzino-
V' radcovia. Cestny sud, ako uz naznacuje jeho ndzov, md vynimocnu ulohu, ako je

napriklad rieSenie pripadov porusenia pravidiel ¢i udelovanie oceneni.



Vyznam druzinového systému

Je doblezité, aby si vodca uvedomil, akd obrovskd hodnotu ma pre neho druzinovy
systém. Je najlepSou zarukou trvalého zdravia a uspechu oddielu. Snima z pliec vodcu
podstatnu &asf drobnej rutinnej prace.

Ale druZina je predovSetkym Skolou charakteru kaZdého jednotlivca. Pre dru-
?inového radcu je tréningom zodpovednosti a vodcovskych kvalit. Clenov u&i schop-
nosti podriadit sa zdujmom celku, sebazapreniu a sebakontrole, ktoré su ukryté v timo-
vom duchu, spoluprdci a priatelstve.

Ak chcete pomocou tohto systému dosiahnut prvotriedne vysledky, musite dat rad-
com uplne volnd ruku a ozajstni zodpovednost - ak im déte len ¢iasto¢nd zodpoved-
nost, dosiahnete len ¢iastoé¢né vysledky. Cielom nie je odbremenif vodcu, ale daf chlap-
covi zodpovednost, pretoZe to je najlepsi prostriedok rozvoja charakteru.

Vodcovi, ktory chce byt tispe¥nym, nestaci iba §tudovat, &o je napisané o druZzino-
vom systéme a jeho metédach, musi najma uvddzat do praxe rady, o ktorych &ital. Prdave
prax je veI'mi dolezitd a len neustdlym skuSanim moZu radcovia a ¢lenovia druzin ziskat
skusenosti. Cim viac im vodca umozni robif, tym viac budu reagovat, tym silnej§imi a

charakternejSimi sa stanu.

SKAUTSKA ROVNOSATA

Casto hovorievam: »Ani za mak mi nezdlezi na tom, ¢i skaut nosi rovno$atu alebo
nie, ak viem, Ze do prdce dédva svoje srdce a plni skautsky zdkon." Ale v skuto¢nosti len
fazko ndjdeme skauta, ktory rovnoSatu nenosi, pokial si ju mdZe dovolif.

Vyzyva ho k tomu skautsky duch.

Podobné pravidlo prirodzene plati aj pre tych, ktori skautské hnutie vedd - pre vod-
cov a ¢lenov vedenia organizdcie; nemaju povinnost nosit rovnoSatu, ak sa im to nepéa-
¢i. Zaroveti v8ak musia vo svojej pozicii myslietf viac na ostatnych, neZ na seba.

Ja osobne si ddvam rovnosatu, aj ked sa len vyberiem navstivif niektort druZinu,
pretoze som si isty, Ze to pozdvihne ich mordlku. Ich dcta k rovnoSate sa zvySuje, ked
vidia, Ze nie je pod trovelt dospelého obliect si ju. Rovnako sa zvy$uje ich sebatcta,
ked ich berie vdzne dospely, pre ktorého je dolezité, aby s nimi patril do jedného brat-
stva.

Svihdcka rovnosata a dokonalost v detailoch sa nemusia zdaf doélezité, ale maju svoj
vyznam pri rozvijani sebalcty a maju obrovsky podiel na reputdcii celého hnutia
v oCiach T'udi zvonku, ktori stidia podla toho, ¢o vidia.

Vela zalezi na osobnom priklade. UkdZte mi nedbalo oble¢eny oddiel a ja vypatram
nedbalo obledeného vodcu. Myslite na to, ked si budete obliekat rovnosatu ¢i ddvat to
Svihdcke pierko do klobuka.

Ste pre vaSich chlapcov vzorom a to, ako ste upraveni, sa odrazi aj na vaSich skautoch.



PRINOS VODCU

Vsetky principy skautingu sa uberaju tym sprdvnym smerom. Ich tspech vSak zdvisi
od vodcu a sp6sobu, akym ich uskutocéniuje. Radami v tejto knihe sa snazim vodcovi
pomdct v dvoch veciach: po prvé, ukdazat mu ciel skautskej vychovy a po druhé, ponuk-
nutf mu metddy, ktorymi sa tento ciel d4 dosiahnut.

Vela vodcov by asi chcelo, aby som im dal podrobné nidvody na vSetko. To by vSak
v skuto¢nosti nefungovalo. PretoZe to, ¢o plati na jeden konkrétny oddiel a typ chlapca
na jednom konkrétnom mieste, uz o milu dalej neplati. A uz vébec to neplati na chlap-
cov a oddiely roztrusené po celom svete, ktori ziju v iplne inych podmienkach. Ja vdm
mozem daf niekolko vieobecnych rdad a vodca sdm najlepSie zvéazi, ktoré z nich budu
uspesné v jeho vlastnom oddiele.

Ale pred tym, neZ zdjdeme do detailov, by som rad zopakoval: nenechajte sa odradif
zdanlivo obrovskym rozmerom vasej ulohy. Ten sa rozplynie, ked v dialke uvidite ciel.
Potom uZ len sta¢i mat ho stdle na oCiach a prispésobif mu v§etko ostatné.

Ako sa piSe v knihe Waltera Scotta ,, Peveril of the Peak": ,,NezdleZzi vemi na tom, ¢i
nakoniec nase najvzneSenejSie idedly nakoniec dosiahneme, dolezité je, aby boli naozaj
vzneSené."

Niekedy sa problémy a fazkosti tak nakopia, %e zatienia aj v3etky svetlé stranky. Ale
nech vas ute§i mySlienka, Ze to tak nemusi byt natrvalo a Ze fazkosti sa zmensia, len ¢o

sa nimi zac¢nete zaoberat. Utechu néjdete v starej ¢ernoSskej rymovacke:

Pozerds do dial’ky, vidis trat’ vliaku
Ldmes si hlavu, mds otdzku taki
AkoZe tadial’to prejde td masina

Ved’ kol'aje spoja sa, z dvoch je len jedind

Viak to vsak prejde, vidy drZisvoj smer
Spokojny s prdcou je tratovy inZinier
Aj ty zrazu zistis, ked’pozries sa zblizka
Ze kolaje obe si, trat’ nie je iizka

Tak aj ked’pohl'ad nds dopredu uprie sa
Cesta sa zuZuje a taZkd vidisa
No ked’ tam ddjdeme, vsetko sa zmeni

Ved’ je tu miesta jak pre stdado koni!

(Saturday Morning Post)

Mm wo



|. CHARAKTER

Rytiersky zdkon je stdle zdk v dneska.

NAROD nevdadi za svoj uspech ani tak sile svojich zbrani, ako sile charakteru,
ktory maju jeho obcania.

»,Pre uspech muza v Zivote je dolezitej§i charakter nez vzdelanie."

Charakter je teda pre ndrod aj pre jednotlivca tou najvy$Sou hodnotou. Ak m4a ale
charakter ovplyvnif Zivotnt drdhu ¢loveka, musime ho rozvijat pred tym, neZ sa na fu
vydd; kym je stdle eSte pristupnym chlapcom. Ziklady ma uz v sebe, musime ich len
dostat na svetlo a zdokonalovat. Ale ako?

Charakter je, ve'mi v§eobecne povedané, vysledkom pdsobenia prostredia a okolia.
Ako priklad si vezmime dvoch malych chlapcov, dvoji¢ky, ak chcete. Povedzme, Ze sa
ucia rovnaké predmety v $kole, no mimo Skoly vyrastaju v uplne odliSnych prostre-
diach, partidch a domovoch. Jeden m4 ldskavi matku, ktord ho vo vSetkom povzbu-
dzuje, ¢istych a poriadnych kamardtov a vietci mu ddéveruju, Ze bude hrat &estne podla
pravidiel Zivota. Na druhej strane, nechajme druhého chlapca povalovat sa v §pinavom
dome a medzi vulgarnymi, zlodejskymi a buri¢skymi kamardtmi. Myslite si, Ze ked
vyrastie, bude mat rovnako rozvinuty charakter ako jeho dvoj¢a?

Denne premérnime tisice Zivotov chlapcov iba tym, Ze ich nechdme staf sa bezcha-
rakternymi, a tym aj neuzitoénymi darmozra¢mi, ktori budud trdpenim pre seba a tfiom
v oku a nebezpelenstvom pre narod.

Mozeme ich zachrénit. Stadi, ak im podas formovatelného obdobia ich Zivota

poskytneme sprdvne okolie a prostredie. A su tu aj tisicky d’alSich, ktori neklesli az tak



hlboko (pretoze darmozrdCov ndjdeme v kaZzdej vrstve spolo¢nosti), z ktorych by vSak
boli lep$i ludia, uzito¢nejsi pre svoju vlast a spokojnej§i sami so sebou, keby by sme ich
v tom spravnom Zivotnom obdobi presveddili, aby rozvijali svoj charakter.

A v tom spociva najdolezitejsi ciel skautskej vychovy - vychovévat; nie vyudovat, ale
vychovévat, to znamend primif chlapca, aby sa kvoli sebe a z vlastnej tazby ucil veci,

ktoré rozvijaju jeho charakter.

Jeden dévod, prec¢o oddiel nema presiahnut’32 ¢lenov

Pocet ¢lenov v oddiele by, pokial mozno, nemal prekroc¢it 32. Navrhujem prdve toto
¢islo, pretoZze pri vychovavani chlapcov som sdm zistil, Ze 16 bolo najviac, ¢o som doka-
zal zvladnut - ked som sa snazil dostat sa im na korefi a vyniest na svetlo to najlepsie,
¢o v nich je. Poc¢itam s tym, Ze ostatni st dvakrat taki schopni ako ja, a preto je vysled-
né &islo 32.

Obcas polujem chlapské re¢i o oddieloch zloZenych zo 60 ¢i 100 ¢lenov - a ich vod-
covia mi vravia, ze kazdy z chlapcov dostdva rovnako dobru vychovu, aku by dostal
v men$om oddiele. Vyjadrim svoj obdiv (,,obdiv" doslova znamend ,prekvapenie”) a
neverim im.

,Pre¢o sa mame zaoberat osobnym pristupom?" pytaju sa. PretoZe je to jediny
mozny sposob, ako vychovdavat. Prikazy moZete ddvat aj tisicke chlapcov naraz, ak mate
silny hlas a viete si udrzat disciplinu. Ale to nie je vzdeldvanie - to nie je vychova.

Vychova je to, ¢o rozvija charakter a robi z chlapcov muZzov.

Tuzba zlepSovat sa, ak sme ju v niekom sprdvne povzbudzovali, zdroveii spdsobi, Ze
sa bude aj aktivne snazif tak, ako to najlepSie vyhovuje jeho povahe a schopnostiam.

Nemé4 zmysel kdzaf o skautskom zdkone alebo ho chlapcom prikazovat: kazdy
z nich ho musi{ na nejaky ¢as zazit a zadat tuzit riadit sa nim.

Prdve tu moZe urobit najviac osobnost a schopnosti vodcu.

Takze, podme uvazovat o niekolkych mordlnych a duSevnych vlastnostiach, ktoré
tvoria charakter, a potom sa pozrime na to, ako modZe vodca dosiahnut, aby ich chlapec

rozvijal prostrednictvom skautingu.

Rytierstvo a fair-play

Zakon stredovekych rytierov je zdkladom sprdvania sa gentlemenov pribliZzne
od roku 500 n. L, kedy Krdal’ Artus vytvoril pravidla pre svojich Rytierov okruhleho stola.

Romantika Rytierov okrihleho stola ma svoje ¢aro pre vSetkych chlapcov a pdsobi
na ich zmysel pre mordlku. Ich rytiersky zdkon sa tykal cti, sebadiscipliny, zdvorilosti,
odvahy, nezi$tného zmyslu pre povinnost a sluzbu, ako aj viery, ktord smeruje ich
kroky.

Pravidla, ako ich opdtovne vyhlasili za Henricha VIL, zneji nasledovne:



. Nikdy neskladat svoje zbrane, iba kvdli no¢nému odpocinku.
. Vyhraddvat dobrodruzstv4 a ziskatf v nich ,¢est a sldvu".
. Chrénif chudobnych a slabych.

. Pom4hat v§etkym, ktori v spravodlivom spore poZiadaji o pomoc.

1

2

3

4

5. Neurdzaf sa navzdjom.
6. Bojovat za obranu a blaho svojej zeme.

7. Nepracovat pre zisk, ale pre est.

8. Nikdy a za ziadnych okolnosti neporusit dany slub.
9. Obetovat sa pre &esf svojej vlasti.

1

0. ,,Radsej ¢estne zomrief, ako zbabelo utiect."

Rytierske idedly a mySlienka ,fair-play” st tym najlep$im, ¢o mdzZeme chlapcom
dat, vzbudia v nich totiz silny zmysel pre spravodlivost, ktory by mali maf, ak raz maju
byf naozaj dobrymi ob¢anmi.

N4vyk pozriet sa na veci aj z pohlfadu druhého méZzeme v chlapcoch rozvinuf pri
hrach v prirode, kde je fair-play zakladnym pravidlom, ¢i uz pri ,,siboji o vlajku" alebo
,dorucovani tajnych sprav."” Pri hre platia tie najprisnejSie pravidla, teda sebaovladanie
a dobrd ndlada na strane hria¢ov a na konci dobry zvyk, Ze vifaz stciti s porazenym a
super je prvy, kto pozdravi vitaza a pogratuluje mu.

Na tychto pravidldch by sme mali trvaf, az kym nebudu pre chlapcov samozrejmé.

Dalsou dobrou pomodckou pri vychove k fair-play su debaty s chlapcami na témy,
ktoré ich zaujimaju a pri ktorych budu obhajovaf obe strany. PomdZze im to uvedomit
si, 7e kazdy délezity problém ¢i otdzka md dve strany, Ze by sa nemali nechat uniest
vyreénostfou jedného z re¢nikov predtym, neZ si vypo&uju zdstancu druhej strany. Ze az
potom by mali sami zvazif dokazy oboch strdn a rozhodnuf sa pre niektord z nich.

Prakticky spdsob, ako to dosiahneme, je nehlasovat zdvihnutim ruk. Vtedy sa
véhajuci ¢i nepozorni chlapci zvyknu pripojif k vd¢Sine. Kazdy by mal napisat svoje
,ano" alebo , nie" na kusok papiera, a ten odovzdat. Tym dosiahneme, Ze sa kazdy
chlapec rozhodne sdm a pred tym riadne zvdZzi obe strany problému.

Jednym z najlep$ich spdésobov, ako viest chlapcov k spravodlivosti a fair-play, su
simulované sudy a rieSenie sporov, ale len ak k nim budeme pristupovat so vSetkou
véaznostou a podla pravidiel ozajstného sudu. Budu pre nich aj malou pripravou na ich
obcCianske povinnosti, ked moZno raz budd sudcami alebo svedkami. ,,Cestn}'f sud" je
krok rovnakym smerom, pretoze aj tu maju chlapci, ako ¢lenovia sudu, naozajstnu zod-
povednost. O to viac si uvedomia, aké st ich ndzory dolezité, budu pozornej$ie zvazo-

vat svoje rozhodnutia a pod¢kaju, kym si vypocuju v§etky argumenty oboch stran.

Disciplina
Ak m4 ndrod prekvitat, musia byt jeho ob&ania disciplinovani a disciplinu kolekti-

vu dosiahneme iba disciplinou jednotlivca. Disciplinou mdm na mysli podriadenie sa



autoritdm a povinnostiam.

To ale nikdy nedosiahneme trestami. Podari sa nam to iba vtedy, ked budeme
chlapca povzbudzovat a vychovdvat k sebadiscipline a neskér ho budeme viest k tomu,
aby obetoval seba aj svoje osobné poteSenia v prospech druhych.

Zodpovednost velkou mierou rozvija aj druzinovy systém, v ktorom je radca zod-
povednym za to, ¢o sa deje medzi jeho chlapcami.

Sir Henry Knyvett v roku 1569 varoval kralovnu Alzbetu, Ze S$tat, ktory zabuda
na vychovu a disciplinu svojich mladych, vychovd nielen skazenych vojakov a ndmor-
nikov, ale aj ovela hors$ie zlo, a to skazenych oblanov; alebo, podrla jeho vlastnych slov:
,»KvOli nedostatku pravej discipliny bude zmarené bohatstvo i praca krdfa aj krajiny."

Disciplinu nedosiahneme, ked budeme diefa trestat za jeho zlé ndvyky, jeho pozor-
nost musime zamestnat nie¢im lep$im, vdaka ¢omu na staré navyky postupne zabud-
ne a zbavi sa ich.

Vodca by mal trvat na tom, aby boli jeho chlapci disciplinovani a aby ho presne a
rychlo poslichali aj v drobnostiach. Nech chlapci vyvddzaju iba vtedy, ked im to dovo-
lite. Co by ste raz za ¢as aj mali robif - je to naozaj dobrd vec.

Zmysel pre cest

Skautsky zakon je zdklad, na ktorom spociva celd skautska vychova.

Jednotlivé body skautského zdkona musime chlapcom predstavit a doékladne
vysvetlif jednoduchymi a praktickymi ukdZkami z ich vlastného kazdodenného Zivo-
ta.

Nijaké vyulovanie sa nedd porovnat s prikladom. Ak vodca jasne zachovdva skaut-
sky zdkon vo vsetkych oblastiach svojho Zivota, chlapci ho budi okamZzite nasledovat.

A jeho priklad bude este udinnejsi, ak bude brat skautsky slub tak, ako jeho chlap-
ci.

Na prvom bode zdkona, na skautovu &est sa d4 spolahnuf, stoji celé budtice spriava-
nie skauta a jeho disciplina. Skaut m4 byt &estny. TakZe vodca by mal najskdr chlap-
com pozorne vysvetlif tento bod, eSte pred tym, neZ zloZia skautsky slub.

Skladanie skautského sfubu by malo byt zdmerne sldvnostnym obradom, pretoze ak
vykondme tento maly ritudl so vsetkou vdZnosfou a obradnostou, silno na chlapca
zapdsobi. A ak vezmeme do uvahy, akou vdZznou a ddlezitou udalosfou slub je, mal by
na chlapca zap6sobit ¢o najviac. Je velmi do6leZité, aby si aj potom skauti pravidelne pri-
pominali a obnovovali svoje znalosti zdkona. Chlapci zvyknu zabtudat a nemali by sme
nikdy dopustit, aby chlapec, ktory zlozil takyto vdzny slub, nevedel kedykolvek pove-
daf, o ¢om zédkon je.

Ked uz chlapec rozumie, ¢o je to ¢est a odkedy na svoju Cest zlozil skautsky slub,
musi mu vodca bezmedzné doéverovat. Svojimi ¢inmi mu ukdZte, Ze ho povaZujete za

zodpovednud osobu. Dajte mu na starost nejaku zdlezitost, na chvilu &i dlhodobo a oca-



kavajte od neho, Ze si svoju povinnost poctivo splni. NeSpehujte ho, ¢i robi vietko, tak
ako ma. Nechajte ho robif veci po svojom, niekedy aj kri¢at od zlosti, ak treba, no
v kazdom pripade ho nechajte tak a doverujte mu, Ze urobi, ¢o bude v jeho sildch.
Dovera by mala byt zdkladom naSej mordlnej vychovy.

Kri¢om k uspechu v prdci s chlapcami je daf im zodpovednost. Plati to najma
na tych najvacésich vytrznikov a najzlozitejSie povahy.

Hlavnym cielom druZinového systému je dat ozajstnii zodpovednost ¢o moZno naj-
vidéSiemu poctu chlapcov, aby sme mohli rozvijat ich chatakter. Ak d4 vodca radcovi
ozajstnti moc, ocakava od neho, Ze odvedie velky kus prédce a nechd mu pri plneni tloh
volnu ruku, urobi pre rozvoj jeho charakteru viac, ako by kedy mohlo urobit $kolské

vyucovanie.

Samostatnost’

Chlapec ziska naozajstni skautsku vychovu az vtedy, ked dosiahne prvy stupen

napredovania. (Pozn. prekl.: V BP-ho péovod Sy. ledoval po novdcikovskej skiiske

najskor druhy, aZ potom prvy stuperi napredovania, ¢iZe opacne ako u nds.) Podmienky
prvého stupiia boli vytvorené tak, aby sme mohli o chlapcovi, ktory ich spiiia, odévod-
nene povedat, e dosiahol zdkladnt droven schopnosti a vlastnosti, ktoré ma mat dobry
a stato¢ny obcan.

Ked si chlapec uvedomi, Ze uz viac nie je nova¢ikom, ale zodpovednym ¢lenom, Ze
mu ostatni déveruji a Ze ma moc konat, nadobudne sebaddveru. Ndadej a ctiziadost
v fiom zaénu rast.

S4am od seba sa bude citit zdatnej$im ako predtym, ¢o by mu malo dodat seba-
doveru v svoje schopnosti. T4 mu bude dodédvatf nadej a odvahu v nelahkych Zivotnych
zdpasoch, pom6Ze mu vydrzat, kym nedosiahne tspech.

Aktivity ako prvd pomoc, poziarny vycvik, stavba mostov a drevenych vozov budu
rozvijat chlapcove zru&nosti a dovtip, pretoZe vtedy, ked spolupracuje s ostatnymi, je
zodpovedny za svoj vlastny diel prace.

Plavanie ma tiez svoju vychovnu hodnotu - duSevnu, mordlnu aj fyzickd - dava
chlapcovi pocit vifazstva nad jednym zo Zivlov, pocit sily zachtdnit Fudsky Zivot, trénu-
je jeho pliuca a pohyblivost.

Ked som trénoval juhoafricky policajny zbor, ¢asto som vo dvojiciach posielal
muZov na dlhé cesty, dvesto &i tristo mil, aby som ich naucil postaraf sa o seba a vyuZzit
vlastnu inteligenciu.

Ak bol vsak niektory z mojich Ziakov menej bystry, vyslal som ho samého, bez pria-
tela, na ktorého by sa spoliehal, aby sdm naSiel cestu, nakfmil seba i koila a aj bez
pomoci podal spravu o svojej vyprave. Bol to najlepsi tréning samostatnosti a inteli-
gencie, a tento princip moéZzem smelo odporucat aj vodcom, aby ho vyuZili pri trénova-

ni svojich chlapcov.



Zo vsetkych moZnych 8ko6l je tdbor tym Siroko-dalcko najlepSim spésobom, ako
v chlapcoch rozvijaf tie sprdvne povahové vlastnosti. Odohrdva sa v zdravom prostredi,
chlapci st v dobrej ndlade, nadSeni do vSetkého a vodca ich mé po cely ten Cas, cez den
i v noci, stdle pod rukou. Na tdbore mda vodca tti najlep$iu prilezitost pozorovat a spo-
znévat povahu kazdého z chlapcov a viest ich rozvoj potrebnym smerom. Podas Zivota
na tdbore sami nadobudaju dobré vlastnosti, pod veselym a pozitivnym vedenim chéa-
pavého vodcu sa ucia discipline, vynaliezavosti, samostatnosti, ziskavaju rézne zruc-
nosti, skusenosti v praci s drevom a stavbe lodi, spozndvaju timového ducha a prirod-
né bohatstvo atd... Takto prezity tyzden je hoden Siestich mesiacov teoretického vyu-
¢ovania medzi Styrmi stenami, zamyslite sa nad tym.

Preto naozaj radim menej skisenym vodcom, aby Studovali umenie tdbornictva a
rézne oblasti tdborového Zivota.

PomozZte chlapcovi stat’ sa ym a pohotovym, pomoézte mu , kormidlovat svoju lod”’ -

to znamend pozerat’sa dopredu a wurcovat svoju vlastni Zivotni cestu.

Radost’ zo zivota

Prec¢o v skautingu povazujeme pozndvanie prirody za kIic¢ovu aktivitu?

To je otdzka, na ktorej stoji rozdiel medzi ¢innosfou skautingu a ¢innostou oby&aj-
nej chlapcenskej organizacie.

Moézeme ju jednoducho zodpovedat vetou: Chceme nasich chlapcov u&if nielen to,
ako ¢o najviac dostat od Zivota, ale najmi ako Zif! - teda, v tom vy$§§om zmysle, ako sa
tesif zo Zivota.

Pozndvanie prirody, ako som moZzno naliehal prili§ ¢asto, je tym najlepSim spdso-
bom, ako otvorit mysel a dusu chlapcov. Ak to nestrdca zo zretela ani ich vodca, pozné-
vanie prirody d4 chlapcom moc uvedomif si krdsu v prirode a neskodr aj v umeni. A to

¢loveku prind$a viacsiu radost zo Zivota.



Navyse, toto vietko pomdha chlapcom uvedomitf si existenciu Boha Stvoritela
v jeho obdivuhodnom diele a ak to spojime s aktivnym plnenim Jeho vdle sluzbou dru-
hym, dostaneme pevné zédklady viery.

Pred niekolkymi rokmi som sedel v obyvadke u priatela - nane§fastie tesne po jeho
smrti - a na stole vedla jeho opustenej fajky a vrecka na tabak lezala kniha Richarda

Jcfferiesa Pole a zivy plot, v ktorej si poznadcil tito stranku:

»Predstava - byt mordlne dobry - vobec nestaéi. Najvy$§ou formou morilne-
ho dobra, aku poznédme, je Cistd nesebeckost, robenie dobrych skutkov bez oda-
kdvania akejkolvek odmeny, ani kvoli naplneniu nejakého planu. To je najviac,
¢o dokdzeme, no aké je to neuspokojivé! Je treba nieCo, ¢o najskrytejSie tuzby
n48ho srdca naplni viac, ako dokédZze len préca &i sebazaprenie. Musi to byf nieco
v zhode s vnimanim krdsy a idedlu. Len mravnost jednotlivca nestaci. Aj ked
tento ide4l neviem dobre pomenovat, zd4 sa mi, Ze bude istym spdsobom tesne

spojeny s dokonalou krdsou prirody."”

Inymi slovami mézeme povedat, ze $fastni budeme len vtedy, ked bude nase vnu-
torné svedomie v zhode s vonkaj$imi zmyslami.

Snazime sa dosiahnut, aby bolo svedomie uspokojené rovnako ako zmysly. AK je
toto tvrdenie pravdivé, potom musi rovnako platit aj jeho opak - teda, Ze vnimanie
krdsy ndm nemoze priniest $fastie, ak nie je spokojné nase svedomie. To znamend, Ze
ak chceme, aby na8i chlapci v Zivote nagli $fastie, musime im do sfdc vlozif dve veci:
tizbu po konani dobra pre svojich bliznych a vnimanie krdsy v prirode.

Ten najjednoduchsi krok k vnimaniu krasy je, ak sa naudime c&itat:

,... knihy v te¢ucich bystrindch, kdzne v kamenioch a dobro vo v§etkom."

Mnoho chlapcov m4 eSte stdle zatvorené oc¢i a vodcu modze tesif, Ze prdve on bude
ten, kto im ich otvori.

Ak sa raz semienko lesnej mudrosti dostane do chlapcovej mysle, pozorovanie,
pamif a dedukcia sa uttho rozvinu samé a stant sa stdéastou jeho mladej osobnosti.
Zostanu s nim, nech budu jeho dalSie cesty akékolvek.

Tak, ako sa pred mladym ¢lovekom pomaly odkryvaju zdzraky prirody, mdzZze si
postupne uvedomovat. Ak mé raz vnimanie krasy trvalé miesto v nafom vnutri, rozvija
sa samé od seba, rovnako ako pozorovanie, a prind$a radosf aj v tych najSedivej$ich oka-
mihoch.

Dovolte mi znovu trocha odbod&it. V jeden pochmurny, hmlisty defi som bol
na S$karedej, Spinavej stanici v Birminghame. Postrkovali sme sa zo strany na stranu
v obrovskej tlacenici spolu s uSpinenymi robotnikmi a vojakmi zablatenymi od dlhej
cesty. Ako sme sa tlacili davom, obzeral som sa naokolo. Posuvali sme sa dalej a zrazu

sa mi naskytol naozaj posobivy pohlad. Nemyslim, Ze si to niekto z mojich spolo¢nikov



v§imol, ale akoby zrazu tu S$pinavu dieru oziaril 14¢ svetla, ktory osvetlil cely mdj deni.
Bol to len pohlad na zdravotnu sestru v hnedej uniforme, s nddhernymi rySavo-zlatymi
vlasmi a velkou kyticou zltych a hnedych chryzantém v naruci. Poviete si, ¢o je na tom?
Nic¢ vynimo¢né, ale ti, ktori majui oCi otvorené, uvidia takéto 1ic¢e aj v najhustejSej tme.

Az prili§ ¢asto si udia myslia, ze chlapci nedokdZu ocenif kriasu a poéziu. No ja si
pamitam, ako som raz chlapcom ukazoval obraz krajiny zmietanej v burke, o ktorom
Ruskin povedal, Ze na celej vetrom oSlahanej scenérii je iba jedno pokojné miesto.
Jeden z chlapcov okamzite ukazal na kus modrej, pokojnej oblohy, ktora presvitala
v trhline Zenucej sa hromady mrakov.

Poézia nds prifahuje spdsobom, ktory iba fazko vysvetlime a ak sa mladej mysle
zmocni krdsa, zaéne tuzif vyjadrovat sa aj inak nez kazdodennou prézou.

Vynikajucu poetiku mdzeme samozrejme ndjst i v préze, ale Castej$ie si ju spadjame
s rytmom a rymom. No za¢inajuci mlady basnik sa az prili§ ¢asto zvykne upnuf na hla-
danie rymu a namiesto poézie tak dostaneme len zdplavu hrozne kostrbatych verSov.

Odradte chlapcov od kostrbatych verSov. Tych je vSade dost.

Ak chlapec krdéa po ulici s veselym iismevom, aj toje dost. Rozveselitych, ktori ho miiiaji.

Ked chceme viest’ chlapca k vicSiemu $tastiu, stoji za to naucit’ ho najskor toto.

Formovanie postojov: ucta

Formovanie postojov prirodzene zacina reSpektom vocli Bohu, ktory moézeme naj-
lepsie nazvat ,ucta."

Ucta k Bohu, tcta k bliZnemu a tcta k sebe samému ako Boziemu sluzobnikovi je
zdkladom kazdej formy viery. Spdsob, akym udctu k Bohu vyjadrujeme, sa meni s kaz-

dou cirkvou a vyznanim. Do ktorej cirkvi ¢i ku ktorému vyznaniu chlapec patri, spra-

.
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vidia zévisi od jeho rodi¢ov. To oni rozhoduju. Je nasou povinnostou re$pektovat ich
zelania a pomdhat im v ich snahe naucit ho ucte, bez ohladu na to, aké ndboZenstvo
vyznava.

Pri definovani ndboZenskej vychovy v naSom hnuti méZe vzniknuf mnoho nezhéd,
pretoze mame medzi nami chlapcov réznych vyznani. A preto by o forme, akou sa budu
vyjadrovat povinnost vo&¢i Bohu, mali do velkej miery rozhodovat miestne skautské
zloZKy. Ale myslim, Ze nebude problém zhodnut sa, aby sme pri tychto otdzkach déva-
li doéraz na ludskud strdnku veci, pretoze sluzbu bliZznemu v sebe zahfiia takmer kazda
forma viery.

Toto je stanovisko skautského hnutia v otdzke nédboZenstva, na ktorom sa zhodli

predstavitelia v8etkych vyznani na nasom zhromazdeni:

a) Kazdy skaut by mal patrit k niektorému ndboZenskému vyznaniu a zucast-
tovat sa jeho obradov.

b) Tam, kde st &lenovia oddielu rovnakého vyznania, by mal vodca uplatiiovat
také praktizovanie ndboZenstva, aké po porade s kiiazom ¢i inou nédbozen-
skou autoritou uznd za najvhodnejsie.

c) Tam, kde su ¢lenovia oddielu réznych vyznani, by mal vodca povzbudzovat
chlapcov navstevovaf obrady ich vlastného vyznania a na tdbore by kazd4d
forma dennej modlitby &i tyzdennych obradov mala byt ¢o najjednoduchsia
a ucast by mala byt dobrovoln4."

Ked bude vodca dodrziavaf tieto rady, nemoze sa pomylit.

Pevne verim, Ze existuje viacero spdsobov, ako mdzme ucit chlapcov tcte. RieSenie
zavisi od individudlnej povahy kazdého chlapca a pomerov, z ktorych pochéddza, ¢i uz je
to ,darebak" alebo ,mami¢kin mildéik." Vychova, ktord funguje u jedného, méZze pri
druhom uplne zlyhat. Je na vodcovi alebo ktazovi, aby zvolil ten sprdvny spdsob.

Vieru moZno iba ziskat, nie naudif. Nie su to nedelné Saty, ktoré na nés niekto
navledie. Je to pevnd studast chlapcovho charakteru, je to premena du$e, a nie pozlatko,
ktoré sa olupe. Je to zélezitost osobnosti a vnutorného presved&enia, nie vyuky.

Mojimi rukami presli tisice mladikov, preto som z mojej naozaj bohatej skusenosti
prisiel k zdveru, Ze €iny naSich muZov takmer vobec nevedie ich ndboZenské presved-
cenie.

To moézeme z velkej Casti prisudit faktu, Ze pri prdci s na§imi chlapcami ¢asto pou-
zivame vyuku namiesto vychovy.

Vysledkom je, Ze na hodindch ndboZenstva v nedelnej $§kole ti najlepsi chlapci sice
pochopili mys$lienku, ale postupne, ako sa zlepSovali v znalosti Pisma, mnohi z nich
stratili ducha tohto ucenia. Stali sa z nich ndboZenski fanatici s obmedzenym rozhla-
dom. Naproti tomu, vdc¢Sina ostatnych chlapcov sa pre vieru nikdy nenadchla, hned
po skonceni Skoly sklzli k Tahostajnosti a ateizmu. V kritickom obdobi ich Zivota, teda

medzi Sestndstym a dvadsiatym Stvrtym rokom, im nemal kto podaf pomocnu ruku.



Nie kazdy ¢lovek mo6ze byt dobrym uditelom viery a ¢asto prdve ti najzapdlenejsi aj
najviac zlyhajui, ani o tom nevedia. Na§fastie, v tomto ohlade s mnohi z nasich vodcov
mimoriadne schopni. Takisto v§ak mame aj viacero takych, ktori o svojich schopnos-
tiach pochybuju, a vtedy urobia najlepSie, ked do oddielu pozvu kiaza alebo iného sku-
senejSieho poradcu.

V kazdom pripade vSak vodca mdZe takémuto poradcovi v mnohom prakticky
pomoct, takisto ako moZze pomoct aj ulitelovi v §kole tym, Ze chlapci si na tdbore ¢i
v klubovni prakticky vyskusaju to, ¢o sa teoreticky udili v Skole.

V oddieloch, kde su chlapci jedného vyznania, byva spravidla oddielovy knaz a
vodca by sa s nim mal radif vo v8etkych veciach ndboZenskej vychovy. V rdmci nej
moze zaviest aj obrad skautskej modlitby. Takéto stretnutie skautov sliZi na uctenie si
Boha a zdroven prehibenie vnimania sfubu a zdkona. Skautskd modlitba by v§ak nema-
la nahradif, ale len doplnit pravidelné nidboZenské obrady.

Mnoho z naSich oddielov v§ak méd vo svojich radoch chlapcov réznych vyznani.
Vtedy by ndboZensku vyuku mali viesf ich vlastni duchovni a pastori.

Iné oddiely z chudobnejSich a menej rozvinutych S$tvrti maji chlapcov, ktori nemaju
prakticky zZiadnu vieru a rodic¢ia st pre nich v tomto smere len malou alebo vobec ziad-
nou oporou. Prirodzene, takito chlapci si vyzaduju iné zaobchddzanie a potrebuji iné
vychovné metddy, nez chlapci, ktori maju pevné korene viery.

Aj tu modze skauting uditelovi velmi prakticky poméct a uz dosiahol vynimoc¢né
vysledky.

Skauting moze pomoct prostrednictvom:

(a) osobného prikladu vodcu;
(b) poznavania prirody;
(c) dobrych skutkov;

(d) udrzania starSich chlapcov v hnuti.

(a) Osobny priklad - Niet pochyb, Ze na chlapcov viac plati to, ¢o ¢lovek urobi a

menej to, o povie.
Vodca preto na seba berie obrovskd zodpovednost, %Ze bude robit spravne
veci a maf sprdvnu motivdaciu a Ze tak bude robif v8etkym na od&iach, no
nebude sa tym vystatovat. Ak bude pre chlapcov star§im bratom, a nie udi-
tefom, budu jeho skutky presvedcivejSie.

(b) Pozndvanie prirody - Pozorovanie prirody mo6Ze byf ako krdsna kdzen. Napriklad
pozorovanie Zivota vtdkov nds moZze priviest k objavu, Ze dvom vtdkom rov-
nakého druhu narastu pierka uplne rovnako, hoci mézu byt od seba vzdiale-
ni aj desaftisic mil. Rovnako aj migrdcia, hniezdenie, sfarbenie vaji¢ok, vyvoj
mladat, pokradovanie rodu, kfmenie, schopnost lietat - to vSetko sa deje
bez pomoci ¢loveka, no podla zdkonov Stvoritela; to si pre chlapcov najlep-
§ie hodiny ndabozZenstva.

Kvety a ich tvary, rozmanité rastliny, ich puky a koéra, zvieratd a ich pudy a



druhy; hviezdy na nebi, ich predpisand poloha a usporiadané pohyby vesmi-
rom davaju kazdému prvi predstavu o nekonelne a o obrovskom plane
Stvoritela, v ktorom ¢lovek tak mdalo znamend. Toto vSetko chlapcov fasci-
nuje a pohlcuje, pésobi na ich zvedavost a pozorovacie schopnosti a priamou
cestou ich vedie k tomu, aby si v tomto svete zazrakov uvedomili Boziu
ruku, stac¢i, ak im ho niekto ukéze.

Najviac¢Sou zdhadou pre mfia je, ako mdzu niektori ucitelia zavrhnat tento
jednoduchy a spolahlivy prostriedok vychovy a snaZif sa vnutif neposedné-
mu, zivému chlapcovi §tudium Biblie, aby ho priméli mysliet na vy$Sie veci.

(c) Dobré skutky - Ak bude vodca ¢o len trochu podporovaf ka’dodenné robenie
dobrych skutkov, stanu sa medzi chlapcami akousi médou, a to je najlepSim
krokom vo vychove ozajstného, a nielen formédlneho krestana. Chlapec ma
prirodzeny sklon k dobru, potrebuje vSak vidief prakticky spdsob, ako ho
moze sdm konat. Tym praktickym spdsobom su dobré skutky, ktoré v fiom
tento cit eSte viac rozvijaji a dostdvaji na povrch ducha krestanského
milosrdenstva voéi bliZnemu.

Pre chlapca je ovela prirodzenejSie, ovela viac v stlade so skautskou meté-
dou a ovela uc¢innejsie, ked moZe svoju volu konat dobro vyjadrif takto, a nie
iba pasivne prijimat vychovné poucky.

(d) Udrzanie starSich chlapcov v hnuti - Len ¢o sa obycajny chlapec nauci v §kole
¢itat, pisat a pocitat, vy§lu ho do sveta, ako keby uZ bol pripraveny a vystro-
jeny staf sa dobrym a pracovitym ob&anom. Po dokondeni zdkladnej $koly
majui chlapci vdé¢sinou moznost $tudovat na vybornych technickych uétov-
kdch ¢i strednych Skoldch alebo na nadstavbach a doplnkovych kurzoch.
Najleps$i chlapci teda ziskaju dobré tplné vzdelanie.

Ale ¢o ti priemerni a slabi? Nechaju ich zist z cesty, prdve v obdobi, kedy
najviac potrebuju pokratovaf v tom, ¢o sa udlili a dokoncif svoje vzdelanie.
Préave v Case, ked sa fyzicky, psychicky aj mordlne menia na muzov, ktorymi
zostanui po zvySok Zivota.

V tomto obdobi mdéZe skauting urobit pre chlapca velmi vela. Preto pokra-
¢ujeme v nasej doleZitej prdci a snazime sa, ako len vieme, viest oddiely star-
$ich skautov a prostrednictvom nich udrzaf chlapcov v hnuti, nestratit s nimi

kontakt a na krizovatkdch dobra a zla ich napiﬁaf idedlmi.

Sebalcta

Ak hovorime o réznych podobéch ucty, ktoré sa snazime chlapcovi v§tepit, nesmie-
me vynechaf uctu k sebe samému, teda tctu v jej najvyssej podobe.
Aj td mu mézeme na zadiatku priblizif prostrednictvom pozndvania prirody. Stavba

rastlin, anatémia vtdkov €¢i morskych musli, to vietko mo6zeme Studovaf a spozndvat



v nich obdivuhodné dielo Stvoritela. V podobnom svetle m6Ze chlapec spozndvaf aj
vlastnii anatémiu: kostru a svaly, nervy a $lachy upnuté na kostru, pridenie krvi a
dychanie, mozog a ovladanie pohybov, to vSetko sa opakuje az do najmensich detailov
v miliénoch Fudskych bytosti, no Ziadne dve nemaju rovnaku tvar ani odtlacky prstov.
Naucte chlapca vnimat svoje telo ako tizasny chrdm a dielo BoZie, ktoré mu je dané,
aby sa on staral a rozvijal ho, ktoré je fyzicky schopné dobrej prace a udatnych Cinov,
ak ho vedie zmysel pre povinnost a rytierske zdsady - teda vysoké mordlne hodnoty.

Takto v chlapcovi podnietime sebatictu.

To sa ndm v3ak nepodari, ak mu budeme o sebaucte iba hovorit a akat, Ze naSe
kdzne prinesd ovocie. Musiju zazit a ofakdvaf v kazdom naSom stretnuti s nim. Pod-
porime ju, ak ddme chlapcovi zodpovednost, ak mu budeme dbéverovat, %e svoje povin-
nosti splni ¢o najlepsie ako €estny muz a ak s nim budeme jednat s re§pektom a ohrla-

duplne, no nebudeme ho rozmaznéavat.

Vernost’

Okrem ucty k Bohu a bliZznemu je ddlezitd aj vernost krajine.

Vernost vlasti je cennd i preto, Ze u chlapcov rozvija sprdvne a vyrovnané nazory.
Vonkajsie znaky ako salutovanie vlajke, statie pri ndrodnej hymne a tak dalej sice ver-
nost vlasti podporuju, ale najdolezitej§ie je, aby sa pod nimi skryval aj ozajstny vlaste-
necky duch.

Vernost samému sebe, teda svojmu svedomiu, je velkym krokom k uvedomeniu si
vlastnej osoby. Vernost druhym dokazujeme tym, ako sa vyjadrujeme a ako kondme, nie
tym, akému povolaniu sa venujeme. Sluzba druhym a sebaobeta v sebe celkom urcite
skryvaju aj ochotu a pripravenost sldzit vlastnej krajine, ak ju raz bude treba branif vod&i
cudzej agresii. To je povinnostou kazdého ob&ana. To ale neznamend, %e by chlapec mal
v sebe zivif krvilaénost a agresivitu, alebo Ze by sme ho mali vychovdvat v duchu vojen-

skej povinnosti a bojovych myslienok. Nech sa rozhodne sam, ked dospeje.



II. ZDRRAVIE A SILA

Yzbud’te v chlapcovi zdujem o pravidelné telesné cvicenie.

Dobré zdravie a telesné sila maju pri hfadani Zivotnej cesty a radosti zo zivota obrov-
sky vyznam. To je snad jasné. Co sa tyka vychovy, mdzeme povedaf, e dobré zdravie
a sila maju vac¢siu hodnotu nez ,,vedomosti z knih" a takmer rovnaku ako ,charakter"”.

V skautingu moéZzeme pre chlapcov urobit vela, ak ich budeme viest k zdraviu a
osobnej hygiene, ktoré budd ako schopni ob&ania tak vel'mi potrebovat.

Mali by sme viest chlapcov k §portovému mysleniu a zdroveit im ukdzat, Ze na to,
aby zvlddali namdhavejSie cvicenia, najskdr musia rozvijat svoje zdravie, sprdvne sa
stravovat a starat sa o svoju hygienu, dychanie, odpocinok, vhodné oblecenie, pravi-
delné navyky, striedmost a tak dalej. Dajme si pozor, aby sa chlapci nezadali az prilis
zaoberat samymi sebou a svojimi chorobami, povazujme teda dobru telesnd kondiciu
za ciel nasej vychovy k zdraviu.

Pol hodina na oddielovke nestac¢i na to, aby sme dali chlapcovi potrebny fyzicky
tréning, ale zato ho moZeme naudif, aby bol ,ZODPOVEDNY SAM PRED SEBOU
ZASVOJE ZDRAVIE" - m6Zeme ho naudif, ako si zdravie udrziavaf; m6Zeme mu uké-
zat niekolko cvideni, ktoré budu rozvijaf jeho silu, ak ich bude cvic¢if vo volnom C&ase.
Mo6Zzeme vzbudif jeho zdujem o aktivity a hry v prirode a vysvetlif mu, e nemusia byt
iba zdbavou, ale Ze z neho mdZzu urobif schopného, silného a zdravého chlapca pripra-
veného pre zivot.

Zdravie tela zahfifia aj zdravie mysle. Tu sa vychova charakteru prelina s telesnou

vychovou.



BUD FIT!

Odborné sStudie ukazuju, Ze je medzi nami velké percento nezdravych [ludi,
z ktorych mohli byt pri sprdvnej starostlivosti a rozumnej vychove zdravi a schopnijed-
notlivci. Niektoré $tatistiky o zdravi §kolopovinnych deti hovoria, Ze azZ jedno z piatich
deti trpi fyzickymi nedostatkami, ktoré im znemoZnia, aby boli v neskor§om ZzZivote
uspesni, a verte, Ze to su nedostatky, ktorym sa dalo predist.

Tieto vysledky hovoria za v8etko, ihned ukazuju na pri¢inu a tieZ ponukaju liek; ak
chlapcov podchytime véas, mdézeme zachranit mnohych z nich. M6Zu z nich byt silnf a
schopni oblania, miesto toho, aby viedli chudorlavy Zzivot.

Je to doblezité pre ndrod aj pre jednotlivca.

Vela sa diskutuje o vytvoreni ovela vSestrannej$ej telesnej vychovy pre mladu gene-
raciu, a tu sa naSej praci otvaraju Gzasné moznosti.

Chcel by som v§ak vodcov varovat, aby sa tymito slovami nedali zldkaf na nesprav-
nu cestu.

Z nasSej tabulky na strane 18 uZ viete, ako a prec¢o su charakter a telesné zdravie
dvoma zédkladnymi cie'mi skautingu a takisto, akymi metédami sa ich snaZime dosiah-
nut.

Ale nezabudajte, Ze zdravie nemusi byf nutne vysledkom fyzického cvicenia.

Armadny fyzicky vycvik bol starostlivo vyvinuty a vyborne plni svoj ucel. Vyhovu-
je svalnatejSej stavbe muzského tela a vojaci touto intenzivnou formou tréningu dosa-
huji vynikajiace vysledky.

No ¢asto je aj neprirodzeny, pretoze mé4 nahradit to, ¢o muZ nenadobudol prirodze-
nou cestou.

Boh nevymyslel ,telocvik", a ani bojovnik Zulu, ktory je skvelou ukdzkou zdat-
nosti, nikdy nepreSiel §védskym vojenskym vycvikom. Ani obycajny chlapec, ktory
hrava futbal a z ¢asu na ¢as sa udrZzuje v kondicii cvicenim, nepotrebuje fyzicky vycvik
na to, aby sa rozvijal.

Dobré hry na Cerstvom vzduchu, putovanie a tdborenie, zdravd strava spojena so
spravnou davkou odpocinku, to vSetko prindsa chlapcovi zdravie a silu prirodzenym,
nie umelym spdsobom.

O to sa asi nikto nebude prietf. Tedria je vcelku jednoduchd, no v praxi budeme
musief prekonat niekolko prekdZzok.

Chlapec, ktory Zije v meste alebo pracuje cely den v tovdrni, sa k hram v prirode
nedostane. Ti, ktori pracuji vonku alebo Ziju na dedindch, by k tomu mali mat, podla
spravnosti, viac prilezitosti, pretoze ziju na Cerstvom vzduchu, no ¢asto ani vidiecky
chlapec nevie hraf hry ¢i dokonca ani behat!

Zar4za ma, ako madlo chlapcov vie vobec behat’!

Prirodzeny, lahky krok ziska chlapec iba pravidelnym behanim. Bez behania si
navykne na pomaly, tazkopddny krok alebo Suchtavé prepletanie nd6h mestského chla-
pika. (Ako vela prezrddza o osobnosti muZza jeho chodza!l)



Organizované hry

Jednym z cielov skautingu je poskytnuf chlapcovi timové hry a aktivity, v ktorych
moze posilnit svoje zdravie a silu a ktoré pomdZu rozvoju jeho charakteru. Ak dokéze-
me podaf chlapcovi tieto hry prifazlivo a sufazivo, m6éZeme mu prostrednictvom nich
vitepif zasady odvahy, dodrZovania pravidiel, discipliny, sebaovlddania, nad$enia, sta-
to¢nosti, vodcovstva a nesebeckej timovej hry.

Priklady takychto hier a aktivit sa ndm ponukaju vSade naokolo, mdéZeme vyuzit
rebriky, land, stromy, skaly atd.; sufaze v chodeni po rie¢nych kamefioch &i doskédch;
behy cez drevené prekazky; hru ,bodkovand tvar" na zlepSovanie zraku; hddzanie a
chytanie lopty; boxovanie; zdpasenie, plavanie, putovanie, skdkanie a zapasy na jednej
nohe, S$tafety, kohutie preteky, ludové tance, pochodové a ndmornicke piesne atd.
Tieto a mnohé iné aktivity ndm poskytuju Siroké a pestré moznosti stitazenia medzi
druzinami. Vodca s dobrou predstavivostou ich méze vyuZif na rozvoj potrebnych fyzic-
kych schopnosti.

Podobné aktivne skautské hry si v mojich oCiach tou najlepSou formou telesného
tténingu, pretoze mnohé z nich prispievaju aj k mordlnej vychove chlapca a navys$e je
vacésina z nich nendro¢na na peniaze, material ¢i upravené ihriska.

SnaZme sa organizovat hry a sufaZe tak, aby sa ich mohli zuc¢astnit vSetci skauti, pre-
toze nechceme mat len jedného ¢i dvoch vynikajucich hracov, ked ostatni nebudu mat
z hry ziaden uzitok. VSetci by mali trénovaf a v§etci by sa mali snazitf byf dobri. V hriach
dajme prednosf medzidruzinovym sufaziam, kde druZina vytvori tim. Ak nastupi
do stufaze dosf hrdc¢ov na to, aby mohli sutfazit v koldch, nechajte pri rovnakom podte
bodov postupit potazenych a nie vifazov, ako byva zvykom. Hrou by sme mali zistit,
ktori chlapci st najslab$i, a nie ktori su najlep$i. Dobri muZi sa budu usilovaf rovnako
tvrdo, aby neboli poslednymi, ako keby sa snazili ziskat prvé miesto. Takéto sufaze su
vSak najlepSim tréningom pre tych slabs$ich.

V skautingu méZeme ukdzat mestskym aj vidieckym chlapcom, ako byf dobrym
hraé¢om, a tym aj ako mat radost zo Zivota a zdroven rozvijaf ich fyzické a mordlne vlast-

nosti.

Telesné cvicenia

Telesné cvicenia moézu byf formou intenzivneho telesného rozvoja vtedy, ked
neméame prilezitost pravidelne hrdvat hry. Mo6Zeme ich dobre vyuzif ako doplnok
k hram, ak plati Ze:

1. Neurobime z nich vycvik, ale aktivitu, ktorej kazdy chlapec rozumie a chce ju robif
pre seba, pretoze vie, ako mu prospieva.

2. Cvigitel m4 dobré znalosti o anatémii aje si vedomy, aku §kodu moze spdsobit opa-
kované cvic¢enie tych istych pohybov mladému netrénovanému telu. Sest cvikov,

ktoré som uviedol v knihe Skauting pre chlapcov, mdZu vodcovia naudit svojich



skautov bez akéhokolvek nebezpelenstva, aj ked nie su expertmi v anatémii.

(Tieto cviky by mal skaut robif sdm, vo svojom volnom ¢&ase, len ¢o sa nauci sprav-

ny postup a dychanie, nemali by sa stat suCastou oddielovych stretnuti.)

Mali by sme urobit vietko pre to, aby sme v chlapcoch vzbudili zdujem o pravidel-
né trénovanie svojho tela, aby sa s odhodlanim a trpezlivostou pokusali o ndro¢né vyko-
ny, aZ kym ich nedosiahnu!

Dobrou vecou tiez mo6ze byt, ak si kazdy oddiel stanovi urcité $tandardné vykony
v jednoduchych cviéeniach, ako st napriklad skok do vysky, trojskok, nasadenie bato-
ha a tak dalej, aby sa kazdy skaut mohol snazif zlep§itf svoje schopnosti a dosiahnut vys$-
$iu uroven.

Spolo&ny timovy dres je pre chlapcov takisto velmi priftazlivou zéleZzitosfou, posil-
fiuje v nich atletického ,timového ducha" a popritom zahfila aj prezliekanie odevu
pred a po cvic¢eni, ¢im podporuje hygienické navyky - vyzliect, umyt, oprat.

»Ako byt fit" sa ¢oskoro stane témou, o ktord sa mlady atlét zatne osobne zaujimat
a modze byt zdkladom uZzito¢nej vychovy v roznych oblastiach: starostlivost o seba, vhod-
n4 strava, hygiena, striedmost, zdrzanlivost a tak dalej, a tak dalej. Toto v§etko patri

k telesnému rozvoju.

:

Dajte kazdému chlapcovi pocitit, Ze je zodpovednou bytostou a e je preto zodpovedny
aj za starostlivost’ o svoje telo a zdravie; Ze East'ou povinnosti voéi Bohu

Jje aj ¢o najlepsie zdokonal’ovanie vlastného tela.

Dril
Mnoho Tudi propaguje dril ako vhodny spdsob telesného rozvoja chlapcov. Za
"ojich ¢ias som mal mnohokridt ¢o do &inenia s drilom a ak si l'udia myslia, Ze hodina

tvrdého cvi¢enia tyzdenne dodéa chlapcovi silu a zlepSi jeho telesnd stavbu, budu
Wisledkami naozaj sklamani.



Dril, ako ho vojaci deni ¢o deil, mesiac ¢o mesiac podstupuji, nepochybne vedie
k skvelému telesnému rozvoju. No hoci inStruktori - skiseni experti - majui svojich zia-
kov pod neustdlym dozorom a prisnou disciplinou, aj oni ob¢as robia chyby a nezried-
ka sa stdva, Ze sposobia aj dospelému a dobre stavanému muzovi prefazenie srdcového
svalu &i iné fazkosti.

Navyse je dril &isto zdlezitostou prikazov, ktoré musime chlapcom vnutit a v ziad-
nom pripade nie je vychovou, kde sa chlapci ucia sami pre seba.

Co sa tyka drilu medzi skautmi, musel som vodcom &asto pripominaf, e by sa mu
mali vyhnut, teda ak je ho prili§. Okrem ndmietok niektorych rodi¢ov voc¢i militaristic-
kému vycviku, k nemu maji mnohi odpor, pretoZze menej schopny vodca potom nie-
kedy prestane vidief ciel skautingu (teda rozvoj toho, &o v ¢loveku je). Ak vodca nie je
dost vynaliezavy na to, aby chlapcov k tomuto cielu viedol, sklzne k pouZivaniu drilu,
pretoZe je to preftho jednoduchy spdsob, ako dostaf chlapcov do formy, aby sa pred-
viedli na prehliadke.

Na druhej strane, niekedy vodcovia zachddzaju prili§ daleko opaénym smerom a
dovolia chlapcom, aby sa ponevierali po okoli bez akejkol'vek zjavnej discipliny ¢i po-
riadku. To je e$te horSie. My chceme ist zlatou strednou cestou - pouzivame len tolko
prikazov, aby sme chlapcom ukdzali, ¢o od nich v Cistote a spravani oCakdvame a dosta-
tok timového ducha, ktory im dod4 energiu a motivuje ich spravaf sa ako muZi pre ¢est
svojho oddielu. Obcasny dril tito snahu podpori, no nemali by sme ho do programu
zaradif na ukor hodnotnejsej skautskej vychovy.

Jediny dril, ktory v skautingu od chlapcov vyzadujeme, aby sa pohybovali ako muzi,
a nie ako ovce, je niekolkominutové tiché cviCenie na zacliatku akcie alebo obclas
pri hre , Kolend, palce". Aj ked nechceme zavrhnuf dril ako taky, ovela viac upred-
nostfiujeme vycvik v priaci s ohiiom, stavbe vozov, zachrane topiaceho sa, stavbe mostov
a inych ulohdch. VyZaduju si rovnakd pohotovost, aktivitu a disciplinu, ale rozdiel je
v tom, ze aby chlapec zvldadol, to ¢o ma na starosti, a tak prispel k tispechu celého timu,
pri nich musi pouzif svoju hlavu. NavySe, takéto zdvody st pre chlapcov aj pre pozoro-
vatelov mimoriadne zaujimavé. A v neposlednom rade dokaZu i mimovolne rozvijat
morédlku a fair play.

Pre chlapcov by malo byt nepisanym pravidlom, Ze nikdy nebudu superovi z4vi-
dief, spominaf zaujatost rozhodcov &i nefér taktiku supera. Aj ked ich tim skoncil ako
porazeny, aj ked sa citia vel'mi sklamani, druhej strane by mali vzdy vyjadrit len srde&-
nt pochvalu. Takéto spréavanie si vyzaduje pravi sebadisciplinu a nesebeckost a roz-
sieva vSade naokolo dobry pocit, ktory tak veI'mi potrebujeme na odstrdnenie predsud-
kov. Poznam jeden velmi $ikovny regiment, v ktorom museli branci prejst iba velmi
kratkym vycvikom. Hned potom, ako dostali in$trukcie, ¢o a ako sa m4 robif, im veli-
telia povedali, Ze ak sa tieto veci naucia urobif bezchybne aj o polnoci, mézu popri
plneni vojenskych povinnosti ist aj von a uzivaf si Zivot mimo kasarni ako ostatni voja-
ci. Bolo na nich, aby sa zlepS$ili, miesto toho, aby im dlhé mesiace vSetko vStepovali

vycvikom. Cvidili samych seba i jeden druhého a presli novacikovskym obdobim



za menej ako polovicu zvy&ajného casu. Znovu a opdf, vychova namiesto vycviku!
Vysledok tu dosiahli tym, Ze ttiZbu aj zodpovednost dali do rik muZzom. A to je presne
spdsob, ktorym podla miia zabezpedlite telesny rozvoj u chlapcov.

No pripomefime, Ze obyCajnymi hrami, dostatkom ¢&erstvého vzduchu, vyZivnou
stravou a vhodnym odpocinkom dosiahneme pri vychove zdravych chlapcov viac, nez

akymkolvek mnoZstvom fyzického ¢i vojenského drilu.

Cinnost’ vonku

Cerstvy vzduch déva zdravie! Videl som raz stretnutie jedného oddielu v ich klu-
bovni. VSetko bolo Zivé a fajn, ale - ach, m6j Boze - kde zostal ten zivot na Cerstvom
vzduchu?! Bolo to, akoby som to vyjadril, prinajmen$om ,,dusné". Vobec si nevetrali.
Chlapci makali ako stroje, ale vlastne marili svoju snahu, pretoZze miesto toho, aby
posiliiovali svoj krvny obeh, vdychovali jed.

Ak chceme pri telesnych cviceniach dosiahnuf vysledky, bez Cerstvého vzduchu sa
nam to nikdy nepodari. Vyhodou je, e ho mézme vdychovat pokoZkou aj nosom. Ano,
prave Cerstvy vzduch je tajomstvom uspechu. Kvoli nemu existuje skauting - aby sme
¢o najviac rozvinuli v chlapcoch zvyk trdvif ¢as vonku.

Spytal som sa raz skautského vodcu z velkomesta, ¢i robi sobotné vylety do parku
alebo mimo mesta.

Nerobil ich vobec. Prec¢o? PretoZe jeho skauti sa o vylety nezaujimali. RadSej prisli
v sobotu poobede do klubovne! Samozrejme, Ze 4no, chuddci, boli zvyknuti byt vnutri.
Ale prdve tomu sa v skautingu snaZime zabranif, na$im cielom je odradit chlapcov
len od ¢innosti vnutri a urobif pre nich Zivot vonku atraktivnym.

Alexander Dumas mlads$i napisal:

»,Ak by som bol francizskym krdlom, nedovolil by som Ziadnemu
diefafu, ktoré eSte neméa dvanast rokov, byvaf v meste. Dovtedy by vset-
ci mladi museli zif pod 3$irym nebom - vonku na slnku, na poliach,
v lesoch, v spolo¢nosti psov a koni, tvdarou v tvar prirode, ktord ddva teldm
silu, rozumu mudrost, du$i poéziu a prebudza v nich zvedavost, ktord je
pre ich vzdelanie délezitejSia neZ vSetky ulebnice sveta."”

,Rozumeli by zvukom i tichu noci; mali by ti najlepS§iu vieru - tua,
ktord sdm Boh odhaluje v nddhernych pohladoch na Jeho kazdodenné
zazraky."

»A v dvandéstich rokoch, silni, so vzneSenou myslou a plni pochope-
nia by boli schopni prijat pravidelné vyulovanie, ktoré by sme im podla
sprdvnosti mali dat a ktoré by potom bez tazkosti dokond&ili za $tyri &i paf
rokov."

,Nanestastie pre mladych, aj ked nasfastie pre Francuzsko, nie som

kralom.



A tak mo6Zzem iba radif a vSetkym odporudaf tento spdsob. Teda -

nech je telesnd vychova prvym krokom diefafa do Zivota."

Najmi v skautingu, ak sa budeme drzaf naSich zdsad, moéZeme v tomto smere
dosiahnut velky pokrok.

Zivot na &erstvom vzduchu je pravym cielom skautingu a kIi¢om k jeho tuspechu.
No ak trdvime v meste prili§ vela Casu, Casto nas ciel stricame a upaddme do stereoty-
pu.

Nie sme klubom ani nedelnou $kolou, ale lesnou $kolou. Musime ist viac do priro-
dy, aby bolo zdravé nasSe telo aj mysel, skaut aj vodca.

Chlapec sa v skautingu najviac te$i na tdbot a prave tdbor je obrovskou prilezitos-
fou vodcu.

Tébor nikdy nesklame, vzdy chlapca chyti, pretoze modze zif v prirode a poctvaf
volanie divo&iny, varit s jednoduchym kuchdrskym ndradim, hrat sa v lesoch a slatindch,
orientovat sa v teréne a stopovat, budovat tdborové stavby, trochu si odriekat a spievaf
veselé piesne pri tdborovom ohni.

Potrebujeme kusok prirody, nase vlastné uizemie, najlepSie stdle zdkladne, ktoré su
vzdy jednoducho pristupné a otvorené skautom a ich potrebdm. Popri tom, ako sa hnu-
tie rozrastd, by sa takéto zdkladne mali staf beZnou stéasfou vSetkych skautskych cen-
tier.

Okrem tohto téelu moézu mat stdle zdkladne dvojity vyznam. Modzu slazif ako tré-
ningové centra pre ¢inovnikov, kde sa budd ucdif umeniu tdbornictva a pozndvania pri-
rody, no predov§etkym moéZzu ptindsaf pravy duch Zivota v prirode - vytvdrat zdlesdcke
bratstvo. V poslednych rokoch sme mnoho takychto miest ziskali na vodcovské trénin-
gy alebo skautské tdbory. Stdle zdkladne uz ddvno dokézali svoju hodnotu pre tdboro-
vy zZivot, no my by sme ich chceli viac, eSte pred tym, neZ bude vSetka poda v okoli
naSich miest predand na stavebné ucely.

Pouzil som vyraz ,taborovy zivot". Nezabudnite, Ze ,tdborovy zivot" a , byvanie
v stane” st dve rozli¢cné veci.

Nedédvno som videl ukdzkové §kolské tdbotisko, malo rady dokonale napnutych a
uhladene zarovnanych stanov, skvely velky jeddlensky stan a dobre postavenu kuchy-
nu. Boli tam dldzdené chodniky, drevené kupelne a latriny. VSetko mimoriadne dobre
napldnoval a postavil dohodnuty stavitel. Spravca, ktory to vSetko organizoval, musel
iba zaplatif uréitti sumu a tdborisko bolo hotové. Vsetko bolo jednoduché a praktické.

Mal som jedint ndmietku: Ze to nie je tdborenie. Byvanie v stane je nieCo tuplne iné,
ako tédborenie. Hociktory hlupak, ak tak mo6Zem povedat, dokdZe byvaf v stane a byf
len jednym zo stada, ked zafiho v§etko urobia ini; ale to mohol rovno zostat doma, pri-
nieslo by mu to rovnaky uzitok.

My skauti vieme, Ze to, ¢o chlapcov ldka a ¢o ich zaroven vychovava, je pravé tdbo-
renie - teda Ze si tdbor pripravia sami, aj ked si musia stany sami vyrobit a naudit sa varif

vlastné jedlo.



Stavanie stanov po druzindch vo vybranych odlahlych zédkutiach, nosenie pitnej
vody a priprava dreva na ohen, stavba u my varni, polnych kuchyii, latrin a odpadovych
jam atd., pouzivanie roéznych tdborovych vymyslov, vyroba tdbornickeho ndradia a sta-
vieb, to v§etko vzbudi v chlapcoch nadSeny zdujem a bude pre nich neocenitenym tré-
ningom.

Ak spolu Zije v stanovom mestec¢ku vela chlapcov, musite pouzivat dril a r6zne pra-
vidla, aby ste im zorganizovali hromadny program; no ak je pohromade iba niekolko
druzin, mdte neustdle prilezitostf okrem pravidelnej tdborovej price, ktord im zaberie
dost ¢asu, udit chlapcov spozndvat prirodu, rozvijat ich telesné aj duSevné zdravie

polnymi behmi, vyletmi a zalesackym Zivotom v prirode.

Tdabor je pre uspesnii vychovu nenahraditel’ny. Ale musito byt rusne’miesto,

a nie skola prdzdneho povalovania sa.

Taborovy Zivot

Idedlny tabor pre mna vyzerd takto: vSetci si usmiati a zaneprazdneni, druziny su
za kazdych okolnosti spolu a kazdy radca aj vodca je prirodzene hrdy na svoj tabor a
jeho domyselné vynélezy.

Na malom tdbore méZze urobif osobny priklad vodcu velmi vela. Zijete medzi svo-
jimi chlapcami, kazdy z nich vds pozoruje a nevedomky napodobiiuje a vy o tom prav-
depodobne ani netusite.

Ak ste lenivi, budu aj oni; ak si z ¢istoty urobite konicek, urobia to isté; ak budete pri
vymyslani tdborového vybavenia domyselni, budu sa s vami vo vyndlezoch pretekat atd.

Ale nerobte za chlapcov veci, ktoré by mali robif sami, dohliadnite, aby ich urobili.
Sprdvne heslo znie ,,ak chcete mat nie¢o hotové, nerobte to vy."

Chceme, aby nase tabory boli nielen naozaj zdravé a Cisté, postavené podla predpi-

sov, ale aj aby na nich mohli chlapci ¢o najlep$ie spoznaf zdlesdcky Zivot a dobrodruz-
stvo.



Plavanie, veslovanie, signalizovanie

Plavanie - Toto su vyhody pldavania oproti mnohym ostatnym druhom telesného
tréningu:

« Chlapca bude pldvanie bavit a bude sa ho udif rad.

« Zaéne mat radost z Cistoty.

* Pri uceni techniky pldavania sa zaroven uci odhodlaniu.

Ak zvlddne umenie pldvania, ziska sebaddveru.

Pldvanim trénuje svoj hrudnik a dychacie organy.

Trénuje aj svoje svalstvo.

Nau¢i sa zachratiovat ludsky Zivot a zaéne vyhladdvaf prileZitosti, kedy ho méze

naozaj zachranit.

Veslovanie - takisto vyborne trénuje svaly a chlapcov vel'mi bavi. MdéZu ho robit iba

skauti, ktori su dobri v pldvani, takze nabada mnohych chlapcov, aby sa v iom zlepSovali.

Signalizovanie - rozvija chlapcovu inteligenciu a je preftho zdrovenn dobrym teles-
nym cvi¢enim, zlepSuje jeho ohybnosf, trénuje jeho zrak a pracu ruk. Signalizovanie je
viak aktivita, ktord by sa mala odohrdvaf vonku, aby sa z nej nestal iba oby&ajny néacvik

v klubovni, bez dzitku, zmyslu a romantiky.



OSOBNA HYGIENA

Cistotnost’

Cistota vndtra aj zovinajsku je pre zdravie mimoriadne dolezita.

Treba pestovaf v chlapcoch zvyk umyvat sa vlhkym, drsnym uterdkom, ked sa
nemaju moznost okupat. TieZ zvyk umyt si ruky pred jedlom a po toalete. To, aké je
potrebné byf naozaj svedomito Cistotny, mdzeme vyjadrif aj akciou ,,Zabi muchu!" T4
bude pre skautov nielen uzito¢nou sluzbou verejnosti, ale jej prostrednictvom mdZzeme
ukdzaf, z akej mali¢kosti choroby vznikaju - z baktérii, ktoré muchy prend$aju a ktoré

maji velki moc nakazit Pudi.

Strava

Strava je pre chlapca vo vyvoji nanajvy$ dolezitd zélezitost, napriek tomu ju ako
rodi¢ia, tak aj chlapci z velkej miery ignoruji. Doddva chlapcom energiu a zdravie -
preto by o nej mal vodca niedo vediet.

Co sa tyka mnozstva, chlapec medzi trindstym a pdtndstym rokom potrebuje asi
80% mnoZstva stravy dospelého muza. Ak mu dovolite, rdd spotrebuje aj 150%.

Striedmost’

Striedmost v jedeni je pre chlapca potrebnd aspon tak, ako striedmost v piti u muZza.
Obmedzif svoj apetit je dobrou lekciou sebaovlddania, ¢i uz ide o kvantitu alebo zloZenie
jeho stravy. Len madloktori chdpu, aki dokdzu byt chlapci Sikovni v schovdvani jedla v3et-
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kého druhu. Ciel, ktory by sme im mali pripominat, je dobr4 telesn4 kondicia kvoli $portu.
Striedmost sa teda stane etickou aj fyzickou strdnkou vychovy.
Pomézte chlapcom uvedomit si, ze byf Cistotny je chlapské. Zamestnajte ich zdra-
vymi aktivitami - to je ten najlep$i spdsob, ako im pomoZete vyhnaf necisté mys§lienky

a odstranit §pinavé zvyky.

Zdrzanlivost’

Zo vsetkych oblasti vychovy chlapcov je sexudlna hygiena td najzlozitejSia a
najdolezitejSia. Telo, mysel, duSa, zdravie, mordlka a charakter, to vSetko spada
pod tuto otdzku. Vodca musi k tejto zéleZzitosti pristupovat taktne a braf ohlad na indi-
vidudlne okolnosti kazdého pripadu. Ani vychovné inStiticie sa fiou doteraz nezaobe-
rali dostato¢ne. Ale vo vychove chlapca ju nemdZzeme prehliadaf, tym menej vo vycho-
ve dieviafa.

Zo strany rodi¢ov a verejnosti budeme musief prekonatf e$te mnoho prekidzok -
predsudkov a falo$nej prudérnosti, no musime si to uvedomit a postupovat taktne. Je
samozrejme v prvom rade povinnosfou rodi¢ov, aby svojim defom veci sprdvne vysvet-
lili, ale mnohi z nich sa svojej povinnosti vyhybaju a hladaju vyhovorky. Takéto zaned-
bévanie je skutoéne trestuhodné.

Ako piSe doktor Alien Warner:

,»V minulosti sa mnohi obdvali, Ze takéto vzdeldvanie povedie k nemravnym névy-
kom, no neexistuje ziaden dokaz, Ze je to pravda; zatial ¢o skusenosti dokazuju, zZe
prave zanedbanie tejto oblasti viedlo k mordlnemu a fyzickému upadku mnohych Zivo-
tov."

To je svidtd pravda, sém to mdzem dosved&it mojimi bohatymi skusenostami, ktoré
som ziskal medzi vojakmi aj inde. Je naozaj vdzne, kolko skrytej nemoralnosti dnes
vSade nédjdeme.

Poburujtci je uz len sam fakt, Ze tidto téma je v komunikdcii medzi chlapcami a
dospelymi tabu, Co zvdcSa spOsobi, Ze chlapec ziska skreslené vedomosti od inych
chlapcov.

Doktori Schofield a Jackson vo svojej knihe Co by chlapec mal vedief pi§u: - ,, Sexu-
alny rozvoj chlapcov prebieha postupne a je, bohuzial, faktom, ze prdve vo vemi mla-
dom veku si chlapci ¢asto vytvoria a neustdale pestuji nesptdvne ndvyky. Ak plati pore-
kadlo, , kto dostal varovanie vopred, ma v rukdch najlepSiu zbran", tak potom musime
chlapcom povedat, ¢o ich ¢akd, pretoze maju pred sebou kritické obdobie puberty a
7iaden chlapec by doftho nemal vstupif neinformovany."

Skautsky vodca tu mé4 obrovské pole pédsobnosti. Najskoér sa musi uistif, ¢i chlapcov
otec nemd namietky proti tomu, aby sa o tejto téme s chlapcom rozpraval. Je dobré, ak
sa porozprava aj s inymi, ktori chlapca dobre poznaju - kitazom, lekdrom ¢i ucitefom.
Musi si uvedomif, Ze ak m4 byt naozaj schopny chlapcovi pomdct, musi mat aj on sém

dostatok skusenosti, vedomosti a charakteru.



Vodca by mal jednoducho tuto tému zaradit medzi ostatné oblasti, v ktorych chlap-
covi radi a byt mu pri tom oporou ako star3i brat. Niektorym vodcom, ktori e§te nemaju
skusenosti, pride velmi fazké otvorif tuto tému. V skuto¢nosti je to viak Fahké ako lds-
kanie hrdasku. A ma to obrovsky vyznam.

Zistil som, Ze okrem toho, ked chlapcom na uvod vysvetlite, ako sa rozmnoZuju
rastliny, ryby a zvieratd, na nich - rovnako ako kedysi na mna, ked som o tom pocul prvy
raz - zapOsobi, ked im poviete, Ze v kazdom chlapcovi rastie zdrodok jeho budiceho
dietafa. Ze tento zdrodok sa dedi z otca na syna celé generdcie. Boh mu ho zveril a
doéveruje mu, je jeho povinnostou starat sa oi, az kym sa oZeni a odovzd4d ho svojej
manzelke, aby spolu mali deti. Na tuto tlohu nemdZe zabudnut, ani sa jej medzi¢asom
zbavif. Poku3enie ho bude zvddzat mnohymi spdsobmi, aby tak urobil, no musi byf
silny a strazit svoju povinnost. Kazdy chlapec potrebuje v tomto smere iny pristup,
zalezi aj od jeho veku. NajdodlezitejSie je, aby chlapec vodcovi plne ddveroval a mali
spolu vztfah star§ieho a mladSieho brata, v ktorom mo6Zu obidvaja hovorit otvorene.

Zaroveti by som mal eSte vystrihat mladych a neskdsenych vodcov. Skuto&nost, Ze
vodca je k chlapcovi vekovo blizsie, este nemusi byt vyhodou. Casto to moZe byt nevy-
hodné a niekedy aj naozaj nebezpecné. Z toho, ¢o som v minulosti o tejto té me napi-
sal, nadobudli mnohi dojem, Ze povazujem za povinnost kazdého vodcu, aby v tomto
smere svojim skautom vsetko vysvetlil. Tak som to nikdy nemyslel. To by narusilo cely
systém rodiny, ktory m4 tdato dlohu na starosti. O ¢o mi naozaj ide, je upozornit vodcov
na tuto otdzku, aby sa snaZili zabezpecit, Ze kazdy chlapec dostane poulenie od tej
spravnej osoby a v sprdvny cas. Casto je tou spravnou osobou rodi¢, knaz, lekar alebo

niekto iny - a nie skautsky vodca.

Nefaj€enie

Niekto raz napisal ,vylepSenu verziu" knihy Skauting pre chlapcov a v nej prika-
zoval, 7e: ,Skauti nesmu za Ziadnych okolnosti faj¢it." Vidd&Sinou je riskantné nieco
chlapcom zakazovat, okamzite to v nich vzbudi dobrodruznt chut zédkaz porusit.

Odradzajte ich od niektorych veci, oznacte ich za ibohé ¢i hltupe a oni sa im vyhnu.
Som si isty, Ze to plati aj v pripade vulgdrnych re¢i, hazardu, fajéenia a inych mladic-
kych chyb.

Je tieZ dobré, ked medzi vasimi chlapcami vypestujete postoj a verejnu mienku,
ktord tieto veci zhadzuje a hovori o nich ako o ,veciach, ktoré robia decka, aby sa vy-

tiahli pred ostatnymi."

Kracanie po doskach

Niektorym cCitatefom moZze tento spdsob vychovy k sebadiscipline a ku zdraviu pri-

padat zvla$tny. No skusenosti ukézali, Zze je udinny.



Mozno ste uz videli vycvik na vojenskych akadémidch, ked muZzi kracaju po dreve-
nych laviciach umiestnenych niekolko stép nad zemou. Zistilo sa, Ze ak chlapci sustre-
dia celt svoju pozornost na toto ndro&né cvicenie, za¢nu vynikajuco ovladat svoje telo
i nervovy systém. Pri pokradovani v experimente sa tieZ zistilo, Ze ak sa vojakovi neda-
ri v nacviku strefby, niekolko opakovani ,chodenia po doskdch" mu okamzite vrati
sebakontrolu a silu sustredit sa.

Toto cvicenie sa chlapcom pdc¢i. MdZzu zviazat dohromady niekolko skautskych palic
a pouzit ich ako vyfaZovaciu ty¢, ktord im pomozZe ziskat rovnovdhu pri prvych poku-
soch.

Ako som uZ naznaclil, v takomto cvi¢eni ide aj o charakter, a preto mi je Idto, ked
moderné smery hldsaju ,,predovSetkym bezpecnost"”, aZz potom vietko ostatné. Istd
dévka rizika je pre Zivot potrebnd a urcity rizikovy tréning je dokonca dobry na pre-
dizenie zivota. Skauti musia byt pripraveni stretnif sa v Zivote s fazkosfami aj nebez-

pecenstvami. Preto nechceme, aby bol ich tréning prili§ slabossky.

Postihnuti skauti

Mnoho postihnutych, nepocujucich, pomalsich ¢&i nevidiacich chlapcov dnes
v skautingu posilfiuje svoje zdravie, $fastie a ndadej viac ako kedykolvek predtym.
Mnohi z nich nedokdzu zvlddnut poziadavky beZznych skautskych skusok, preto maju
svoje $pecidlne alebo ndhradné verzie.

Priaca s takymito chlapcami nie je vobec jednoduchd a vyzaduje si ovela viac trpez-
livosti a individudlnej pozornosti, neZ priaca s ostatnymi chlapcami. Ale vysledky za tu
ndmahu naozaj stoja. Je aZz zardzajuce, kolko lekarov, opatrovatelov, sestri¢iek ¢i ucite-
Fov, z ktorych vadésina nie st skautmi, vypovedd o prinose, ktoré pre chlapcov - a prost-
rednictvom nich aj pre ich in$titicie - vykonal skauting.

Na tychto chlapcoch je uzasn4 ich radost a snaha robif v skautingu v$etko, na ¢o im
staCia sily. Nevyzaduju si ziadne $pecidlne kritérid ¢i zvldStne zaobchddzanie, iba ked
je to naozaj potrebné. Skauting im pomaha tym, Ze ich zacleni do svetového bratstva,
ponukne im program a nieo, na ¢o sa mdzu tesit, d4d im prilezitost dokdzat sebe aj

ostatnym, Ze aj oni sami zvlddnu rdézne veci - a naozaj tazké veci.



1Il. ZRUCNOSTI A SCHOPNOSTI

Na prdcu si vyberii chlapca, ktorému nechyba iniciativa

V dnesnej dobe, rovnako ako v minulosti, mrhdme obrovskym mnoZstvom lFudské-
ho kapitalu. A to hlavne vdaka neefektivnej vychove. Vic8inu chlapcov sme nenaudili
teSif sa z prace. Aj ked ich nau¢ime konkrétnym remesldm &i obchodnym zru&nostiam,
len zriedka im ukdZeme, ako moZu tieto vedomosti vyuzif na budovanie uspe$nej
zivotnej drdhy a len zriedka v nich zapdlime plamienok ctiziadostivosti. Prili§ casto
osadzame hranaté tyée do gulatych dier.

Je fazké povedaf, kde sa stala chyba, ale faktom zostdva, Ze to tak je.

V dosledku toho nechdvame chlapcov bez prirodzeného nadania sklznuf
na nesprdvne chodniky a staf sa darmoZrd¢mi. Je to ne§fastie pre nich a bremeno, ¢&i nie-
kedy dokonca az nebezpelenstvo pre Stat. Takisto aj mnohi z tych, ktori sa predsa len
stali uspeSnymi, to mohli dotiahnuf e3te dalej, keby sme ich vzdeldvali praktickejSie.

V skautingu mozeme tieto chyby napravit. Mo6Zeme podnikniaf rdézne kroky a
umoznit aj tomu najzaostalej§iemu chlapcovi novy zadiatok, daf mu Zivotnd S3ancu,
vyzbrojit ho nddejou a schopnostami.

Ako? Urcite vdm napadnu odborky z oblasti rozlicnych zruénosti. Aj ked tomu
hovorime zru¢nosti, v podstate v odborkdch vyzadujeme len o nie¢o viac, nez si vyza-
duju koni¢ky. To je sucasfou nasej metddy, ked po malych a Pahkych zadiatkoch ve-
dieme chlapcov dalej, az sa vo veku starSich skautov stane z ich z4l'ib konkrétnejSie
zamerana odbornd vychova. Ale aj zaluby maji svoju hodnotu; prostrednictvom nich sa
chlapci uéia pouzivaf svoje prsty a mozog, mat radosf z pridce. Pre niektorého chlapca
ostand po cely zivot iba konic¢kami, iného povedu k majstrovskej zrucnosti, ktord sa
stane jeho povolanim. Tak ¢i onak, je menej pravdepodobné, Ze sa z chlapca neskor
stane darmozrd¢. Zaluby su protiliekom na diablove malé pokusSenia.

Ale ani zaluby ¢i zruénosti nepomdzu chlapcovi budovat Zivotnu drédhu, ak nie su



spojené s ur€itymi mordalnymi kvalitami. Remeselnik musi mat sebadisciplinu. Musi sa
prisposobif poziadavkdm zamestnavatela a spolupracovnikov, musi byt triezvy, zdatny
a ochotny.

Musi mat energiu, a t4 zdlezi od mnoZstva ctiziadostivosti, schopnosti, pohotovosti
a dobrého zdravia.

Ale ako tieto zahrnieme do skautskej vychovy?

Viazané stavby ako prvy krok

Prv4 prilezitost k tomu, aby skauti zacali rozvijat svoje zru¢nosti, sa pontika na tdbo-
re, pri stavbe pristre§kov, pri rubani stromov, stavbe mostov, zariadovani tdbora napri-
klad podlozkami pod hrnce, policami na riad, stavbou stanov, tkanim rohoZi na tdboro-
vych krosndch a tak dalej. Chlapci zistia, ze tieto tlohy su vemi praktické a prispeju
k ich komfortu pocas tdbora.

Po takychto aktivitdch sa podobnym konic¢kom budu s ovela vd¢sou chufou veno-
vaf aj poc¢as zimnych vecerov. Ked budu $ikovni, dostanti odborkové nasivky a ked
svoju pracu spravia mimoriadne dobre, modZu si aj zarobif nejaké peniaze. Takymto

spdsobom sa z nich postupne stanu tahuni v préci.

Odborky

Odborky maju v kazdom mladikovi prebuditf zdujem o z4aluby a zruénosti. Jedna
z nich sa nakoniec mdéze zmenit aj na jeho povolanie. V kazdom pripade by mu mali
pomoct, aby pri vstupe do Zivota nezostal tplne bezradnym a bezmocnym.

Nasivky by mali byt iba povzbudenim, aby sa chlapec zacal venovat nejakej z4lube
C¢i praci a nieCo sa v nej naucdil. Pre ostatnych si znamenim, Ze sa naozaj zlepS$il, a nie,
ze je v danej odbornosti majstrom. Lebo ak by sme zo skautingu urobili seriézny, for-
malny uénovsky systém, dostali by sme sa Giplne mimo skuto¢ného zmyslu a vyznamu
skautskej vychovy. Len by sme robili to, ¢o robia Skoly, ale bez kvalifikovanych odbor-
nikov.

My chceme nieéo iné - pomdct wsetkym chlapcom, aby ich samych bavilo zlep§ovaf
sa, z vnutorného popudu, nechceme ich formdlne vyudovat zvonku.

No zémerom systému odboriek je poméct aj vodcovi - poskytnuf mu konkrétny
ndstroj, aby mohol prebudzaf u kazdého chlapca nadSenie pre z4luby formujtce jeho
charakter a rozvijajuce jeho zrucnosti.

Tento néstroj - ak ho pouzivame s rozumom a pochopenim - doda nadej a prebudi
ambicie aj u toho najpomals$ieho a najfazkopadnejsieho chlapca, ktory by inak na Zivot-
nych pretekoch zostal zabudnuty niekde vzadu.

Preto nie je drovenn odbornosti jasne definovand. Kritériom pre ziskanie odborky
nie je to, ¢i chlapec dosiahol urcity stupen kvality, vedomosti ¢i zru¢nosti, ale préave
KOLKO SNAHY NA ZIiSKANIE TAKEJTO VEDOMOSTI CI
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ZRUCNOSTIVYNALOZIL. Takyto pristup d4 aj tym najbeznddejnejsom pripa-
dom rovnaké moznosti, aké ma ich bystrejsi ¢i bohatsi brat.

Chédpavy vodca, ktory je pozornym psycholégom svojich skautov, mé6ze chlapcovi
vytvorit takd povzbudzujucu Startovaciu poziciu, ktord mu umozni férovy zaciatok
na urovni jeho bystrej§ich bratov. A slabSiemu chlapcovi, ktory doteraz len zlyhdval a
trpi komplexom menejcennosti, mdZeme ulahcif jeho prvé jedno - dve vifazstvd, vdaka
¢omu sa zaéne snazif omnoho viac. A ak sa bude naozaj snazit, bez ohladu na jeho nesi-
kovnost, mu ins§truktor moze odborku udelit. To chlapca vd&§inou povzbudi k tomu,
aby vo svojej snahe pokradoval, az kym ziska dallie odborky a schopnostami dobehne
ostatnych.

Pri plneni podmienok odborky nemd chlapec sufazif s inymi, ale sdm so sebou.
Vodca a inStruktor preto musia tzko spolupracovat, posudzovaf kazdy jeden pripad
podla mnoZstva vynaloZenej snahy a rozliSovat, kedy treba byt velkorysy a kedy pritla-
¢it.

Niektori vodcovia trvaji na tom, Ze ich skauti musia mat $pi¢kové znalosti, az
potom dostand odborku. A Cisto teoreticky je to sprdvne; zo zopar chlapcov sa vam
podari mat skvelych odbornikov - no nasim cielom je podchytit v§etkych chlapcov. Ked
vodca pred chlapcov postavi na zaciatku nizky plot, budu skdkat sebavedome a s nadse-
nim, no ked ich hned postavi pred obrovsky kamenny mur, tGplne ich to od skdkania
odradi.

Na druhej strane, vobec neodporti¢am opacny extrém, teda rozdavat odborky tplne
zadarmo, za minimdlne vedomosti z danej oblasti. In§truktori majui vyuZivat svoj zmy-
sel pre mieru a rozvdznost, nestrdcat z o&i hlavny ciel.

Vzdy bude existovat nebezpelenstvo, Ze miesto toho, aby chlapci odborky ziskava-
li, ich budu lovit. Nasim cielom je vychovaf z chlapcov usmievavych, citlivych, skrom-
nych, pracovitych obcanov, a nie vystatovaénych namyslencov. Vodca si musi dévaf
na lovcov odboriek pozor, musi vediet rozli§if, kto odborky naozaj lovi a kto je iba
nadSenym a pracovitym snaZivcom.

Uspech systému odboriek teda do velmi velkej miery zdvisi na samotnom vodcovi

a na tom, ako k nemu pristupuje.

Inteligencia

Pozorovanie a dedukcia su zdkladom vS8etkého poznania. Len médlokedy si naozaj
uvedomujeme, ako si pozorovanie a dedukcia pre mladého ¢loveka dolezité. Deti su
v pozorovani neuveritelne rychle, ale tito schopnost postupne s vekom stracaju. Prvé
z4zitky ich €asto zaujmu natolko, %e dalSie uz nedokdzu prildkat ich pozornost.

Pozorovanie je v skuto&nosti zvyk, ku ktorému musime chlapca vychovat a stopo-
vanie je zaujimavy prostriedok veduci k tomuto cielu. Dedukcia je zasa umenim

ndsledne zddvodnif a pochopif zmysel toho, ¢o sme pozorovali.



Obrovskym krokom vo vychove chlapca je, ked sa ndm podari dosiahnuf, aby sa
preitho pozorovanie a dedukcia stali ndvykom.

Tu okamzite pochopime, aké ddlezité je stopovanie a stopovacie hry. Vo vSetkych
oddieloch by sme mali podporovat stopovanie v prirode, poznévanie stdp a stopovanie
v klubovni.

Rozvoj vieobecnej inteligencie a pohotovosti moéZzeme podporovat réznymi aktivi-
tami, napriklad orientdciou pomocou mapy, zakreslovanim objektov, odhadovanim
vySky a vzdialenosti, pozorovanim a popisovanim podrobnych detailov na ludoch,
vozidlach, zvieratdch, hranim pribehov zo Sherlocka Holmesa a mnohymi dal§imi
skautskymi aktivitami. Signalizovanie rozvija dévtip, trénuje zrak, podporuje chlapcov,
aby Studovali a koncentrovali svoju mysel. Nacvik prvej pomoci mé takisto podobnu
vychovni hodnotu.

Vodca moéze uzitoéne vyuzit zimné vecery a dazdivé dni na to, aby chlapcom ¢&ital
hlavné novinky z dennej tlade, mé6ze ich ndzorne ilustrovat na mape atd. Vybornym
spdsobom, ako primif chlapcov §tudovat a vyjadrovaf sa bez toho, aby o tom sami vede-

li, je pripravovanie divadelného predstavenia, napriklad o histérii daného miesta.

Spievanie a hranie si vybornym tréningom sebavyjadrovania. VyZaduwji si aj dobrti timovi
spoluprdcu. KazZdy sa naulisvoju vlastni East’a naulisaju dobre nie preto, aby ostatni

tlieskali prdve jemu, ale aby mala iispech celd hra.

Sebavyjadrovanie

Naga odborka ,,Umenie" je navrhnutd tak, aby sa chlapci naucili vytvarne vyjadro-
vat svoje myslienky pomocou pozorovania ¢i vlastnej predstavivosti. Nesnazime sa, aby
sa z nich stali umelci, alebo aby umelcov napodobnovali. Ak budeme u mladého ¢lo-
veka podporovat kreslenie, nech je akokolvek nepodarené, nau¢ime ho vnimat krdsu

vo farbach a tvaroch, pomdzeme mu uvedomif si, Ze aj v tom najbiednejSom prostredi



moZzeme najst svetlo a tieft, farbu a krasu.

Neskor ho moézeme viest k tomu, aby si cvic¢il ,fotografovanie myslou", teda aby
pozoroval detaily nejakej scenérie, udalosti ¢i osoby, ulozil si ich do paméte, a potom
ich reprodukoval na papier.

To naudi chlapca tej najvys$Sej forme pozorovania. Z mojich vlastnych skusenosti
som zistil, Ze ¢lovek mdZe v tejto oblasti nadobudntt spolahlivé, ¢asto aZz pozoruhodné
schopnosti.

Rytmus je forma umenia, ktoru prirodzene ovldda aj netrénovand mysel, ¢i uz je to
rytmus v poézii, hudbe alebo v telesnych cvi¢eniach. PrindSa rovnovahu a poriadok,
¢im prifahuje prdave tych, ktori maji najblizsie k prirode - divochov. Rytmus je, samo-
zrejme, najpoclutelnejS$i a najtypickej$i v hudbe. Vojenskd pieseit kmetia Zulu, ktotu
spieva $tyri ¢i paf tisic bojovnikov, je prikladom zjednotenia rytmu v hudbe, poézii a
pohyboch tela.

Radost z hrania hudby je spolo¢nd vSetkym Pudom. Text piesne umoZiiuje dusi
vyjadrif sa a ak sa to podari, povzn48a to spevdka i posluchaca.

Prostrednictvom prirodzenej ldsky k hudbe moéZeme chlapcovi jednoducho a ne-
nutene priblizif poéziu. Vodcom sa vdaka tomu otvdraju nové moznosti, ako chlapcov
udit §fastiu a povzndasaf ich myslienky.

Hranie divadla by tiez malo byt stcastou vychovy kazdého chlapca k sebavyjadro-
vaniu.

V $kole ma viedli k tomu, aby som vela hral a odvtedy som za to uz velakrdat v duchu
dakoval. Jednak som sa naulil zapamitat si obrovské mnoZstvo veci naspamit, zvykol
som si hovorif jasne a bez nervozity pred velkym publikom; a naSiel som nepoznanu
radost v tom, Ze moZzem byt na ¢as niekym inym.

Hranie mi umoZnilo spoznat krdsu diel Shakespeara a inych autorov, naudilo ma
vyjadrovaf a zdrovefi citif emdcie ako radost a zial, ldsku a sucit.

Ale divadlo mi predov$etkym prind3alo radost a $fastie, pretoze sim som mohol roz-
d4vaf radost ostatnym vtedy, ked ju potrebovali.

Mnohé oddiely organizuju v zimnych mesiacoch divadelné predstavenia. Mozu si
tym nielen prilepsit stav rozpod&tu, ale zdroven rozdat radost divikom a poskytnuat skve-

It vychovnu prileZitost svojim chlapcom.

Od zaluby k povolaniu

Z4ruby, zruénosti, inteligencia a zdravie su zdkladnymi predpokladmi vzfahu
k prdci a schopnosti vytrvat. Tie su zasa nevyhnutné, ak chceme byf v praci uspe$ny-
mi. Dalsim krokom, ktory treba spravit, je pomoct mladému &loveku ndjst to spravne
povolanie. Najlep$i pracovnici, rovnako ako aj naj$fastnejsi ludia, sa na svoju pracu
pozeraju ako na akudsi hru: ¢im usilovnejSie ju hraju, tym viac ich bavi. H. G. Wells
povedal:



,»,Zistil som, ze ti, ktorym sa hovori dobri chlapi st v srdci eSte chlap-
cami, teda, su chlapcami v tom, ako dychtivo si uzivaju svoje povinnosti.
Pracuji, pretoZe pracuju radi, a tak je pre nich praca ozajstnou hrou. Nie
je to spOsobené iba vdaka nejakému chlaplenskému duchu, je to sposo-

bené tym, Ze tito muZi chlapcami vdobec neprestdvaju byf."
Ralph Parlette pravdivo vravi:

LHRAT SA znamen4 radostne tuzif nieto robit, PRACOVAT zname-

nd musief nieo robit."

V skautingu sa snazime, aby chlapci ziskali tento postoj, a preto v nich prebidzame
nadSenie pre veci, ktoré bavia kazdého z nich a ktoré pre nich budu neskor uzitocné.

Dosahujeme to predovSetkym tym, Ze skauting je zdbavny a vesely. Prostrednic-
tvom stupiiov napredovania potom chlapcov prirodzene a nevedomky vedieme k tomu,

aby kvoli svojej budicnosti rozvijali vlastnd osobnost.

Uloha vodcu

Dost bolo o tom, ako méze skauting chlapca prakticky pripravit na jeho cestu Zivo-
tom.

Toto v8etko ho zatial iba pripravi. To vodca m4d v rukdch moZznosf poméct chlapco-
vi, aby bola jeho cesta Zivotom aj uspes$na.

Najskor tym, Zze mu ukdze, ako mozno prehibit’ zakladné vedomosti a rady, ktoré
dostal ako skaut; napriklad, ako zo svojich zalib urobi zru¢nosti. Vodca mu mdze uka-
zaf, kde dostane vy$§ie odborné vzdelanie, ako ziska §tipendium &i u¢tiovsku prax, &o
sa ma ucit kvoli jednotlivym povolaniam, ako m4 investovaf svoje uspory, ako sa ma
uchddzat o pracu atd.

Dalej, ak bude aj samotny vodca poznaf rdzne pracovné inititucie a bude vediet,
ako ich vyuzivat, ak bude rozumief, ¢o si vyzaduju jednotlivé profesie, moZze byf
chlapcovi nenahraditenou pomocou a oporou, pretoze mu na zaklade jeho vedomosti
a kvalifikdcie dokéze poradit, na ktory Zivotny smer sa najviac hodi.

To v8ak znamen4, Ze sa vodca musi v tejto oblasti sdm vyznaf a pravidelne ziskavat
nové informdacie. Ak sdm podstupi trochu namahy, pomdze mnohym chlapcom vykro-
¢if na cestu uspe§ného Zivota.

Aj ked chlapec pracuje iba ako poslicek, je pre neho obrovskym povzbudenim
vedomie, e ho povySia, ak vSetko roznesie tak dobre, az si bude jeho §éf mysliet, Ze
na tuto pracu ani nemohol ziskat lepsieho chlapca. No musi sa snazit dalej, nesmie ho
odradit hnev alebo nechut k préaci; ak im podlahne, nikdy neuspeje. Trpezlivost a

odhodlanie su zdrukou uspechu. ,,Pomaly, pomaly, netrpezlivi huncuti!”



Zamestnanie

Ak bude vodca pozorne sledovatf a spozndvaf vlastnosti a schopnosti svojich chlap-
cov, mobze do urcitej miery zistif, na aku Zivotnu drdhu sa kazdy z nich najviac hodi. Ale
musi si uvedomit, Ze o chlapcovom povolani rozhoduju rodi¢ia a chlapec sdm.

Potom zdleZi na rozhovore s rodi¢mi, kde by ich mal vodca varovat, aby sa nesnaZi-
li chlapcovi vnutif povolanie, ktoré mu vobec nesedi, len preto, Zze mo6ze zadaf okamzi-
te zardbaf. Dajte si zdlezat na tom, aby sa rodi¢ia aj samotny chlapec pozerali daleko
dopredu a videli aj skryté moZznosti, ktoré sa mu pontkaju, ak sa po ceste vyda sprav-
nym smerom.

Je délezité rozliSovat medzi zamestnanim, ktoré chlapcovi zabezpedi budicnost a
zamestnanim, ktoré nepovedie nikam, iba do ,slepej uli¢ky". Rodic¢ia tento druhy typ
zamestnania niekedy uprednostnia, pretoZe byva dobrym prilepSenim do rodinného
rozpodltu, no neberd pritom do uvahy fakt, Ze takéto povolanie neumoZni chlapcovi Zia-
den pracovny rast neskor, ked vyrastie.

Z povolani, ktoré chlapcovi ponukaju slubni buducnost, musime vyberat opatrne,
musime braf ohlad na jeho schopnosti a mali by sme ho na povolanie pripravit, eSte
kym je skautom. Odbornd remeselna praca je pre chlapca ovela lepSia, nez akakolvek
neodbornd pridca. Musime si v8ak daf pozor, aby sme tieto otdzky zvazili, eSte kym sa

chlapec stdle modze prispdsobif poziadavkdm a pravidlim daného vhodného povolania.



IV. SLUZBA DRUHYM

Skaut nie je dobry pasivne, kond dobro aktivne.

VLASTNOSTI, ktorymi sme sa zaoberali dotetaz, pretoZze z naSich chlapcov moézZzu
urobit schopnych, zdravych, $fastnych a pracovitych ob¢anov, st do velkej miery sebec-
ké, méa z nich prospech jednotlivec. Dostdvame sa k Stvrtej oblasti skautskej vychovy,
kde chlapec rozvija svoje postoje a rozddva dobro druhym.

Sebectvo

Keby sa ma niekto spytal, ¢o povaZujem za najroz§irenejSiu zlu vlastnostf na svete,
odpovedal by som - sebectvo. MoZno so mnou najskdor nebudete sthlasit, no zamyslite
sa a verim, e dospejete k tomu istému zdaveru. Vicsina zlo¢inov, ako ich chédpe zédkon,
je dosledkom sebectva, tuzby vlastnit, zvifazif ¢i pomstif sa. Priemerny ¢lovek rad pris-
peje na jedlo zobrakovi, a bude sa citit spokojny, Ze tym splnil svoju povinnost, no ak
by sa mal kvoli tomu vzdat vlastného jedla a dobtého vina, neurobi to.

Sebectvo ma tisic roznych poddéb. Zoberme si ako priklad politické strany. Ludia tu
pristupuji k otdzkam, ktoré maju zjavne dve stranky, ako keby existoval len jediny
mozny pohlad na vec - ich vlastny. Dok4Zu nendvidiet ostatnych, ktori sa na veci poze-
raju z tej druhej stranky. Vysledkom je, Ze pod tymi najvzneSenej$imi ndzvami pdachaju
nie je schopnd vidiet veci z pohladu protivnika, pretoZe je uplne posadnutd svojimi
vlastnymi zdujmami. Aj S$trajky a protesty si Casto vysledkom vrcholného sebectva.



V mnohych pripadoch zamestnavatelia nevidia, Ze fazko pracujucemu ¢loveku pravom
patri ¢ast vydobytkov spolo&nosti, odplatou za jeho vykon. Ze by nemal by byt odsu-
deny k nekoneénej praci len preto, aby prindsal majitefom uréité percento zisku.
Na druhej strane si musia pracovnici uvedomit, Ze bez kapitdlu by neexistovala Ziadna
priaca vo velkych podnikoch a bez istej odmeny za risk, ktory podstupuju majitelia
kapitdlu, by nebol ani kapitdal.

O pripadoch sebectva sa tiez kazdy dett doditame v novindch, kam sa s kazdou
malou neprijemnosfou okamzite beZia ,postazovat verejnosti" niektori malicherni
Tudia.

A tak to pokraCuje az k malym defom, ktoré sa hraji na ulici; ked je jedno z nich
nespokojné, pretoze uz ddvno nevyhralo, zlostne odide z hry so slovami: ,Ja sa uz
nehrdm." Nezaujima ho, Ze pokazilo zdbavu ostatnym, skor ho te$i, Ze mohlo urobif

ostatnym napriek.

Bojujme so sebectvom - robenie dobrych skutkov

Skautsk4 ¢innost vedie praktickym sp6sobom chlapca von z osidiel sebectva. Ak raz
zacne robit dobré skutky, je na dobrej ceste prekonat tito nebezpe&nu vlastnost.

Prvym bodom slubu, ktory skaut na zadiatku sklada, je ,plnif si povinnosti vod&i
Bohu." V§imnite si, ze nehovori ,,byf verny Bohu", pretoZe to by bol iba spdsob zmy-
§lania. Tento bod od chlapca ziada, aby aj nieCo urobil, aby mal pozitivny, aktivny
postoj.

Hlavnou metddou skautskej vychovy je poskytnuf chlapcovi pozitivne ¢innosti, nie
mu iba tie negativne zakazovaf, pretoZe chlapec vzdy radSej nieto dobrovolne urobi,
neZ by mal niekoho &i nieto poslichnut.

Preto medzi naSe aktivity zaradujeme aj kaZzdodenné konanie dobrych skutkov,
ktoré v chlapcoch vypestuje dobru volu a ochotu pomédhat ostatnym. Dobré skutky su
spolo¢né vSetkym nédbozenskym vyznaniam, preto neprekazaju ziadnemu z nich.

Chlapec si tak moze lepsie uvedomit, Ze stéastfou jeho ,,povinnosti vo¢i Bohu" je aj
rozvijanie talentov, ktoré mu ako posviatny dar venoval Boh na jeho cestu Zivotom: telo
a s nim spojené zdravie, silu a schopnost mnoZzif sa, ktoré ma uzivat v sluzbe Bohu;
mysel a jej WZasné schopnosti premyslat, paméitaf si a vhimat, ktoré ho stavaji vysoko
nad zvieraciu riSu; a dulu, ¢ast Boha, ktorti ma vo svojom vnutri - teda ldsku, ktora sa
rozvija a silnie, ak ju vyjadrujeme a kondme. Chlapca tak u¢ime, Ze plnit svoju povin-
nost vo&i Bohu neznamend len spoliehat sa na Jeho dobrotu, ale aj vykondvat Jeho volu
tym, e budeme prejavovat ldsku bliZnym.

Je zaujimavé, Ze chlapci najhorlivejsie plnia povinnost sluzit druhym prave formou
dobrych skutkov. Na tomto zdanlivo malom zédklade (vzdat sa trochy osobného pohod-
lia ¢i poteSenia kvoli sluzbe) stoji podstata sebaobety pre druhych.

Malé dobré skutky, sucast skautovho presved&enia, st samy o sebe iba zaliatkom.



Pozorovanie prirody a priatel'sky postoj k zvieratam v chlapcoch prehlbuju laskavé city
a tlmia krutost, ktori mé vraj kazdy z nich vrodenu (aj ked ja si nie som isty, Ze to plati
tak univerzdlne, ako sa hovori). Od tychto malych dobrych skutkov potom chlapec pre-
chddza k prvej pomoci a oSetrovaniu zraneného a neskOr sa v iom prirodzene rozvija
zmysel pre povinnost vo¢i druhym a ochota obetovat sa v pripade nebezpecenstva, ked
sa uti zachrdnit pri nehode Zivot. To zase vedie k sebaobetovaniu pre druhych a svoju

vlast, k vernosti a vlastenectvu vy$sieho stupfia, neZ je len nadSené mdavanie vlajkou.

Skauting j e bratstvo - systém, ktory v praxi biira rozdiely v postaveni, vyznani, ndrodnej

prislusnosti i farby pleti, prostrednictvom neporazitel'ného ducha,

ktory ho napliia - ducha BoZich gentlemanov.

Sluzba spolocnosti

Ak chceme dtuhych vychovavat k sluzbe, iba vyudovanie tedrie ndm nestadi,
musime postupovat v dvoch rdznych etapdch - v§tepif chlapcovi ducha dobrej vole a
daf mu dost prilezitosti vyjadrif tohto ducha v praxi.

Vychovdvame najmé prikladom a vodca je pre chlapcov tym sprdvnym vzorom: to,
ako sa vlastenecky venuje sluzbe chlapcom, len pre radost z toho, ¢o robi, bez mys§-
lienky na materidlnu odmenu.

Vodca povzbudzuje skautov, aby robili r6zne projekty sluzby, ¢im im dava prilezi-
tost, aby sluzbu naozaj konali.

Verejna sluzba je vybornym spdsobom, ako moézeme u chlapcov prakticky, prost-
rednictvom skutkov, rozvijat zmysel pre vlastenectvo, sebaobetovanie a povinnost voci
spolo¢nosti.

Priaca skautov v mierovych aj vojnovych c¢asoch, ked sluzili vlasti a dobrovolne
na seba brali naro¢né ulohy, je sama dékazom toho, ze chlapci sa horlivo oddaji dobrej
praci a su pripraveni byf uZitoéni tam, kde vidia dobry ciel. V takejto praci spociva aj

uc¢inny spodsob, ako mozeme chlapcov prakticky vychovéavat k idedlu ob&ianstva.



Sluzba druhym

Ako konkrétny priklad sluzby verejnosti m6Z2eme spomentf aj skautskd zdchrannu
a poziarnu sluzbu (skautskd pohotovost) v mestdch a na dedindch. Tento typ sluzby
mozeme velmi dobre vyuzif v prici so star§imi skautmi, pretoZe je pre nich mimoriad-
ne prifazlivy a zdroveni im ddva moznost trénovat i konaf verejnt sluzbu.

Oddiel skautskej pohotovosti je §pecidlne organizovany, vybaveny a trénovany pre-
dov§etkym na hasenie ohtiov, no vie postupovat pri vietkych druhoch nehdd, ktoré sa
v okoli mo6Zu stat, ako napriklad: nehody na ulici; vybuchy plynu, chemickych ¢&i inych
latok, zéplavy; nehody spdsobené elektrickym pridom; Zelezni¢né nehody; spadnuté
stromy ¢i budovy; nehody suvisiace s 'adom; nehody pocas kipania ¢i plavby; letecké
nehody atd.

Takéato ¢innost si vyzaduje okrem potrebného vycviku v zdchrandrstve a prvej
pomoci kvoli hasi¢skym prdcam aj vedomosti a skiisenosti z réznych metéd uvoliiova-
nia, zachrafiovania a poskytovania prvej pomoci v ré6znych situaciach... Tyka sa to zna-
losti o plynoch a chemikdlidch; zaobchddzania s ¢Ilnmi a lodami, vyroby improvizova-
ného plavidla, pouzitia zdchranného lana; pouZzitia pldvacich viest, zdchrany topiaceho
sa vo vode, umelého dychania; zaobchddzania so spla§enymi zvieratami; zaobchdadzania
s elektrickymi vodi¢mi a horiacimi tekutinami atd.

V niektorych pripadoch je lepSie, ked sa kazdd druzina Specializuje na niektory
konkrétny druh nehody, ale na druhej strane, ak sa druziny trénuji vo vSeobecnom
zachrandrstve, bude to pre oddiel mimoriadne uzito¢né.

Ptipravu na rie§enie nehody méZeme spravit aj tak, Ze sa kazd4d druZina sustredi
na konkrétne ulohy. Vznikne tak napriklad druzina zdchrandrov, druzina prvej pomoci,
druzina pre priacu s verejnostou, druZzina poslov atd.

Takato roznorodd priaca pontika celé skupiny Cinnosti, ktoré budu chlapcov zauji-
mat.

Skauti by mali &asto trénovat improvizované pripady nehdd, aby sa pri zdsahoch
naudili byt efektivni a nezlakli sa v krizovej situdcii.

Ak skauti ukdzu, Zze dokdzu udinne zasiahnut, ked treba, ich podpora vo verejnosti
bude riast. Bude to mat dvojaky vyznam - pre vychovu chlapcov i pozitivny prinos

pre spolo¢nost.

Skryty efekt

Prekonanie vlastného ja, rozvijanie ldsky k bliZznemu a sluzby druhym, znamenad, Ze Boh
je v naSom vnutri. Uplne to zmeni kazdé srdce a osvieti Zivot nebeskym svetlom. Urobi to
z kazdého inu bytost.

Clovek si zagne klast otdzky - nie ,, Co mdzem ziskatf?", ale ,,Co mdZem v Zivote daro-
vat?"

NezdleZzi na tom, akd bude jeho forma viery, pretoZe pochopijej zédklady, spoznd ich,
ak ich bude konat a stane sa tak ob&anom so §irokymi obzormi, ldskavy a stcitiaci k svo-

jim bratom - Fudom.



NA ZAVER

S charakterom a iismevom prekond chlapec na svojej ceste vSetky nestastia.

CELKOVYM CIECOM skautingu je podchytif chlapcovu osobnost e$te v jeho
zapédlenych zacdiatkoch a vytvarovat ju do spridvnej formy, podporovat a rozvijat jeho
vlastné zaluby, aby sa chlapec mohol sdm rozvijat a stat sa dobrym muZom a hodnot-
nym ob¢anom svojej vlasti.

Ak tak budeme robif, mdme nddej, Ze sa pri¢inime o mordlnu a fyzicku silu naroda.

No ked sa snazime rozvijat svoj ndrod, vzdy hrozi nebezpecenstvo, Ze sa tizkoprso
a neprajné vyhranime voc¢i inych narodom. Ak sa tomu nevyhneme, spo6sobime presne
také zlo, pred akym sme sa snazili uniknut.

Nasgtastie, v skautskom hnuti mdme bratské skautské organizdcie v takmer kazdej
civilizovanej krajine sveta a uz sme vytvorili skuto¢né jadro svetového bratstva. A tento
potencidl dopifla aj rozrastajuce sa sesterské hnutie, dievCensky skauting.

Ciel skautskej vychovy je v kazdej krajine rovnaky, a to schopnost sluzif druhym;
s takymto spoloénym ciefom moéZzeme postupovaf vpred ako medzindrodné bratstvo
sluzby a zasluzit sa o dielo s dalekosiahlymi u¢inkami.

Pri naSej vychove rozvijame v jednotlivcoch ducha a schopnosti byt uzitoénymi
hra¢mi v ndrodnom time obd&ianstva. Takéhoto ducha a schopnosti treba rozvijat podla
rovnakého principu v kazdom narode, aby sme pomohli kazdému narodu tspeSne spo-

lupracovaf v time nérodov.



Na zavpr

Ak bude potom hraf kazdy z nich na svojom mieste a napliiat svoju rolu, bude

na celom svete vda&si blahobyt a §fastie, vznikne tak svet, v ktory sme tak dlho dufali -

svet mieru a dobrej vole medzi ludmi.




' |
Zatrubenim na rohu africkej antilopy kudu otyori| 1. augusta
Baden-Powell svoj pokusny skautsky tabor na ostrove Bro»-w,
Tento okamih povazujeme za oficialny zaéiatok skautingy K
pokus bol viac neZ uspesny, mohol BP v dalsom roku vydat svoj
bestseller Skauting pre chlapcov, vdaka ktoremy sa skautska
organizacia rychlo rozsirila do celého sveta a narastla qo obrovskvcr’
rozmerov. O to viac bolo citit, Ze aj rastuce zastupy vodcoy potrebuj i
sthrnné dielo, ktoré im lakavo a vystizne poméze pochopit ¢ ¢ sal‘
skautska vychova snazi (ciel) a ako ju treba praktizovat (metoda).
Preto sa BP rozhodol napisat svoje Rady skautskym vodcom Kkiore
prvykrat vysli v roku 1919,

1907 § 1
1Sea. ‘
edze

|
l
|

Odvtedy sa tato knizka radi ku skautskej , klasike* v tom najlepsom ‘
zmysle slova. Prave z nej pochadzajo mnohé zname Baden- 03
Powellove citaty. Je to Gtla brozurka, no BP sa aj tak obaval, Ci Ni€ J€
pre &itatelov pridlha. Vodcovanie totiz povazoval za ,,zabavnu hru
a nie ,fazka vedu“. Vdaka tomu v&ak Rady skautskym vodcom
napisal velmi putavo. Samozrejme, ob&as sa mézeme pobavit
nad niektorymi dobovymi viktorianskymi a eduardovskymi poverarmt
&i uz sa tykaju uzitoénosti akcie ,,Zabi muchu!* alebo O'ba“-”
zo ,zahélania s dievéatami“. Podstatna ¢ast knihy nas vsak i}tou
po takmer 90 rokoch od jej vydania fascinuje svojou nadcﬂasov&
a myslienkovym bohatstvom, ktoré je rovnako aktualne
aj pre dnesok.
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