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Predslov britského vydavatel’a

Na svete existuje asi len zopar knih, ktoré by boli také zndme ako Skauting
pre chlapcov. Je zdkladnym kameniom a inSpiraciou skautingu az dodnes. Vdaka
nadSeniu tych mladych l'udi, ktorych v roku 1908 tdto kniha nadchla a ktori sa

s eldnom zapojili do skautingu, sa zrodilo skautské hnutie.

Najprv sa kniha objavila v Siestich Castiach, ktoré vychddzali v dvojtyzdino-
vych intervaloch; napisal a ilustroval ich sim zakladatel. MysSlienka sa rychlo
ujala a Baden-Powell i mnohi dalsi Pudia, ktorych poziadal o vylepSovanie tiloh
a pravidiel pri skautskych skuskach ¢i o pomoc v technickych otdzkach, neu-

stale zvySovali uroven knihy.

Jedného diia sa vSak muselo s piplanim prestat, vetky revizie, upravy a
zmeny sa zastavili. Rozhodlo sa, ze sa "raz a navzdy" vyda konecné verzia

Skautingu pre chlapcov.

A tu je vysledok - vydanie, v ktorom sa zachovala vidcSina zakladatelovej
povodnej prace a vynechali sa Casti, ktoré sa uz medzitym stali irelevantné,
neaktualne a pre rozrastajuce sa hnutie nepouziteIné. Obsahuje tiez mnoho

autorovych kresieb, ktoré sa v niektorych skorSich vydaniach neobjavili.

Tuto knihu treba chdpatf v jej historickom kontexte, pontuka pohlad na skau-
ting v jeho pociatkoch v roku 1908. Mnohé jej stranky su vsSak stdle atraktiv-

ne a aktudlne aj dnes, rovnako ako boli po cely Cas.

Predslov slovenského vydavatel’a

Tesi nds, ze moOZeme naSim Cditatelom ponuknuf dplny slovensky preklad
prvej knihy skautingu, ktord v roku 1908 spustila lavinu valiacu sa az dodnes.
Aj ked sa v slovenskom ¢i ¢eskom prostredi v uplynulom storo¢i objavovali
preklady vybranych casti tejto knihy, kompletné vydanie v naSom jazyku drzi-
te v rukdch az teraz. Nepochybujeme, Ze sa stane sucasfou kazdej skautskej

kniznice a kazdého skautského sfubu ¢i vyznamného obradu.
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UvVOD

SKAUTING PRE CHLAPCOYV je kniha, ktord md trvalu platnost a
nas zakladatel bol pocas svojho Zivota svedkom jej pouzivania snad
vo vSetkych krajinach sveta.

Niektoré drobnosti v programe ¢&i aktivitdch sa musia vzdy menif
podrla réznych okolnosti a podmienok, ale vo svojom duchu a podstate
je tato kniha nadCasova a univerzdalna. My, nasledovnici, by sme ju mali
chrénif a zarudif, Ze sa v nej uchovd podstata skautingu aj pri réznych
adaptdciach ¢i prispésobeniach sa r6znym podmienkam a potrebam.

Zistite, ze ndpady na hry a aktivity sa daju pouzivat aj dnes, 56 rokov
po ich napisani. Vynaliezavé predstavenie konkrétnej témy, ktord sa za
nejakou aktivitou skryva, je vSak moZno eSte dolezitejSie. Musime si
pamatat, Ze tajomstvo uspechu, ktory hnutie dosiahlo, je aj v spdsobe
prezentovania myslienok, a nie iba v samotnych aktivitach.

Za kazdym slovom, ktoré zakladatel skautingu napisal, sa skryva
pravda, a td sa neobmedzuje na jednu generdciu alebo narod.

Priru¢ka Skauting pre chlapcov ndm ukazuje, ako pouzivat ndstroj,
ktory zakladatel vymyslel a zanechal, ako sa on staraf a ako ho odo-
vzdavat dalsim. Ak sa nauéime tento néastroj pouzivat v jeho jednodu-
chosti, v jeho podstate, zistime, ze vyhovuje potrebam kazdej krajiny a

kazdej nastupujucej generdcie chlapcov.

ey,

T T

februar 1963 svetovd nacelnic¢ka skautiek



PREDSLOV

napisal B.-P. v roku 1932

AJ JA SOM BOL KEDYSI MALYM CHLAPCOM.

Z detstva si najradSej spominam na casy, ked som sa plavil ako
vodny skaut s mojimi Styrmi bratmi na mori popri pobrezi Anglicka.
Neboli sme skutoéni vodni skauti, skauting vtedy eSte neexistoval.
Mali sme vSak vlastnu lod, na ktorej sme byvali a chodili na vypravy
vo vSetkych ro¢nych obdobiach a v kazdom pocasi. VeImi nés to
bavilo - bolo to drsné a zaroven zdbavné.

Ked som uz chodil do Skoly, trdvil som vela voIného casu v lese,
chytal a varil som zajace, pozoroval vtaky, stopoval zvierata, skratka,
venoval som sa réznym skautskym aktivitam. Ked som sa neskor
dostal do armady, zabaval som sa pofovanim na vysoku zver v dzung-
liach Indie a Afriky a zZil som medzi zdlesakmi v Kanade. Neskor
v Juznej Afrike som si pri vojenskych vypravach uzil skuto¢ny skau-
ting.

Takyto zivot sa mi zapacil natolko, zZe som si povedal: "Preco by
nie¢o z toho nemali zakdsif aj chalani v mojej vlasti?" Viem, Ze kazdy
skutoény chlapec tuzi po dobrodruzstve a Zivote vo volnej prirode, a
tak som napisal tito knihu, aby som viam ukdzal, ako na to.

A vam sa to tak zapacilo, Ze teraz uz nie su po celom svete statisice,
ale miliéony skautov!

Jasné, zo ziadneho chlapa sa nestane skutolny zdlesak, kym. sa
nenauci potrebné ndroc¢né zdlesdcke zrucnosti a praktiky. V tejto knihe
najdete rdézne tipy, z ktorych sa dozviete, ako na to - a tak sa to mdze-
te vS§etko naudit aj sami, bez ucitela.

Neskor vSak pridete na to, Ze byt schopnym a pohotovym skautom
neznamend len zdbavu a dobrodruzstvo. Podla vzoru zélesakov, prie-
skumnikov a hranidiarov sa pripravite pomdhat svojej vlasti a 'udom,
ktori sa ocitnu v nudzi a budu vés potrebovat. Tak sa sprdvaju sprdvni

muZzi.



Skaut je pre ostatnych chlapcov aj dospelych Tudi ¢lovek, ktorému sa
da verit, ktory si splni svoju povinnost, aj ked je riskantn4 alebo nebez-
petnd a ktory je vesely a usmievavy bez ohladu na fazkosti, ktorym
musi Celit.

V tejto knihe néjdete vSetko, ¢o budete potrebovat, aby ste sa mohli
staf sprdvnymi skautmi. TakZe do toho, precitajte si knihu, vSetko sa
z nej naulte a dufam, Ze sa budete bavif rovnako ako ja, ked som bol

| (\abe.?o\wt\., ?,JML\

Svetovy skautsky ndcéelnik



ROZHODNUTIE SCHVALENE
NA MEDZINARODNEJ SKAUTSKEJ
KONFERENCII
V KODANI V AUGUSTE 1924

Medzindrodnd skautskd konferencia vyhlasuje, Ze hnutie
mé niarodny, medzindrodny a univerzalny charakter, a jeho
podstatou je zabezpelit pre kazdy ndrod a cely svet fyzicky,
moralne a duchovne silnti mlddez.

Je NARODNE, pretoze sa cez narodné organizacie zame-
riava na vychovu uzitoé¢nych a zdravych obcanov.

Je MEDZINARODNE, pretoZze v skautskom bratstve nie
je ndrodnost ziadnou prekazkou.

Je UNIVERZALNE, pretoze stoji na univerzdlnom brat-
stve vSetkych skautov kazdého ndroda, triedy a vierovy-
znania. Skautské hnutie neznevazuje, ale naopak podporu-
je individuédlne nédboZenské presvedCenie. Skautsky zdkon
vyzaduje, aby skaut pravdivo a uUprimne vyzndval svoje
nédboZenstvo a politika hnutia zakazuje akukolPvek sektar-
sku propagandu na zmieSanych stretnutiach.



SKAUTSKY SLUB

STubujem na svoju &est, Ze sa vynasnaZim zo vSetkych sil -
plnit si povinnosti vo¢i Bohu a kralovnej,
pomdhat inym Tudom v kaZdom case,

dodrziavat skautsky zékon.

SKAUTSKY ZAKON

1. Na skautovu €est’ sa da spolahnit’.

Ked skaut povie: "Na moju Cest je to tak," znamend to, Ze to tak
naozaj je - ako keby spravil ten najvdZznejsi sfub.

A tak isto ak star$i skaut povie skautovi: "Verim ti na tvoju Cest,
7e to urobi§," skaut je povinny vykonat nariadenie najlepsie, ako
vie a nedopustif, aby ho od toho ¢okolvek odradilo.

Ak skaut znevazi svoju &est tak, Zze zaklame alebo nesplni naria-
denie, modze dostat prikaz, aby vrdtil skautsky odznak a uZ ho

nikdy nebude nosif. Alebo méze byf vyliceny spomedzi skautov.

2. Skaut je lojalny kralovnej, svojej krajine, svojim vodcom, svojim
rodiCom, svojim zamestnavatel’om a ostatnym predstavenym.
Musi s nimi drzat v dobrom i zlom proti kazdému, kto je ich
nepriatefom alebo kto ich ohovara.

3. Skaut je osoZny a pomaha inym.
Té4to povinnost md byf pre skauta na prvom mieste, aj keby sa
kvoli tomu musel vzdat svojho pdZzitku, pohodlia, alebo bezpeé-
nosti. Ak sa nevie rozhodnut, ¢o si vybrat, musi sa spytat sam
seba, "Co je mojou povinnostou?", &ize "Co je najlepsie pre dru-
hych Tudi?" - a to urobit. Stidle musi byt pripraveny zachranit Zivot
alebo pomoct zranenym. A mal by sa snazit’ zo vsetkych sil urobit
aspori jeden dobry skutok denne.



4. Skaut je priatel'om ku vSetkym a bratom kaZdého skauta, bez ohla-
du na jeho narodnost’, triedu alebo vieru.
Takze ked skaut stretne iného skauta, aj keby ho nepoznal, musi
s nim hovorit a pom6ct mu, ako bude vediet, &i uz splnitf povin-
nost, ktord prdave robi, alebo mu dat jedlo alebo Cokolvek, ¢o
bude potrebovaf. Skaut sa nikdy nesmie sprdvat ako snob. Snob
sa vyvysSuje nad druhych, lebo st chudobnej$i alebo je sam chu-
dobny a nezndsa bohatych. Skaut berie druhych takych, aki su a
hlada na nich to najlepSie.
"Kima" volali "Maly priatel’ celého sveta" a takuto prezyvku by sa
mal snazit ziskat kazdy skaut.

5. Skaut je zdvorily.
Je teda ku v8etkym slusny - ale hlavne k Zendm a defom, starym
Fudom a invalidom, postihnutym a pod. Nesmie za pomoc a slus-
nost prijaf odmenu.

6. Skaut je priatel’'om zvierat.
Zvieratd by nemal zabijatf zbytocne, ale chrdnif ich pred bolestou,
ako je to len mozné, lebo su to Bozie bytosti. Zabif zviera
pre potravu alebo v obrane je povolené.

7.Skaut pocuva nariadenia svojich rodicov, druZinového radcu alebo
skautského vodcu bez namietok.
Aj ked dostane rozkaz, ktory sa mu nepaéi, musi sa zachovat ako
vojaci a namornici alebo futbalisti, ktori poslichaju kapitana
svojho druZzstva, a nariadenie vykond, lebo je to jeho povinnost; a
ked ho vykonal, mé6Ze prist a vzniest proti nemu ndamietky: ale
rozkaz musi vykonat hned. To je disciplina.

8. Skaut sa usmieva a piska si pri vS§etkych t’aZkostiach.
Ked dostane rozkaz, musi ho vykonat s radostou a rychlo, nie
pomaly a ako zbity pes.
Skaut nikdy nerepta na tazkosti, ani nebeddka, ani nefrfle, ked
ho niekam posla, ale piska si a usmieva sa. Ked zmeskate vlak
alebo vam niekto stupi na kurie oko - nieZeby skaut musel mat



kurie okd - alebo za inych nepriaznivych okolnosti, mali by ste sa

prinutit k dsmevu, zapiskaf si a budete v poriadku.

9. Skaut je sporivy.
Cize usetri kazdy halier, ktory moze a dd4 ho do banky, aby mal
peniaze, ktoré mu pom6zu, ked bude bez prace a nebude tak pre
ostatnych bremenom; alebo aby mal peniaze pre druhych, ked

ich budu potrebovat.

10. Skaut je cisty v mySlienkach, slovach a skutkoch.
Skaut sa pozera zvrchu na hlipych ludi, ktori nadavaju a sdm
nepodlahne pokuSeniu, ani o nom nehovori, ani nain nemysli, ani
nerobi ni¢ nespravne.

Skaut je Cisty, ma Cistd mysel a je muzny.



SKAUTSKA MUDROST

ROZPRAVANIE
PRI TABOROVOM OHNI 1

KTOSU .
SKAUTI

Mierovi skauti ® Kim e

Chlapci z Mafekingu

Predpokladdm, Ze kazdy chlapec chce byt pre svoju krajinu nejako
uzitoény. MozZe to urobitf velmi jednoducho - staf sa skautom (v angli¢-
tine toto slovo znamend aj prieskumnik).

Ako iste viete, v armdde sa prieskumnikom stdva obycajne vojak, kto-
rého vyberu pre jeho bystrost, aby Siel dopredu, naSiel nepriatela a
informoval o nom velitela.

No popri vojenskych skautoch existuju aj mierovi skauti - muzi, ktori
v ¢ase mieru vykonavaju prdace, ktoré si vyZaduju rovnaku guraz a poho-
tovost. To su hraniciari ndsho sveta.

Pionieri a lovci Severnej a JuZznej Ameriky, lovci v strednej Afrike,
prieskumnici a misiondri po celom svete, farmdri a honci dobytka
v Australii - to vSetko su mierovi skauti, skuto¢ni mugi v pravom zmys-
le tohto slova, ktori sa vyznaju v skautskych zruc¢nostiach. Vedia, ako
prezit v dzungli. N4jdu si vzdy cestu a vedia &itat z nepatrnych zname-
ni a odtlatkov no6h. Vedia sa postarat o svoje zdravie, ked nie je mozné
z4jst k lekdrovi. Su silni a odvéaZni, pripraveni stretnuf sa s nebezpeéen-
stvom tvdrou v tvar, a vzdy ochotni poméct jeden druhému. Zvykli si
brat Zivot do vlastnych ruk a bez zavdhania ho riskovaf, ak to pomdZze
ich krajine.

Vzdaju sa vSetkého, osobného pohodlia i tiZob, aby mohli vykonaf
svoju pracu. Urobia to, lebo je to ich povinnost.



Zivot hrani¢iara je uZasny, ale treba sa nafi vopred pripravit, neméze
sa dofi pustif hocikto, kto m4 pocit, Zze by sa mu taky Zivot pozddval.
Najlepsie predpoklady majui muzi, ktori sa v detstve venovali skautingu.

Kolonisti, lovci a prieskumnici celého sveta - to vSetko su skauti.
Musia sa vediet’ postarat’ sami o seba.

Skauting sa vim zide, nech sa rozhodnete pre akykolvek Zivot. Jeden
znamy vedec povedal, ze pride vhod aj muzovi, ktory sa vydd na pole
vedy. A isty vyznamny lekdr poukdzal na to, aké je pre doktora alebo
chirurga dolezité, aby vedel ¢itaf nepatrné znamenia ako skauti a
poznal ich vyznam.

V tejto knihe sa dozviete, ako sa sami mo6Zzete naucit skautskym zrud-
nostiam a uplatnif ich doma. Ked sa do toho pustite, bude to urcite jed-
noduché a velmi zaujimavé.

Najlepsie sa vSak vSetko naucite, ked sa priddte ku skautom.



Zivot hranidiara je uZasny, ale aby ste tak mohli Zit, musite sa vopred
pripravit’ na mozné tazkosti.

KIMOVE DOBRODRUZSTVA

Dobry priklad toho, ako mo6ze byt skaut uZito¢ny, ndjdeme v pribehu
Kim, ktory napisal Rudyard Kipling.

Kim, alebo celym menom Kimball O'Hara, bol synom serzanta irske-
ho regimentu v Indii. Matka aj otec mu zomreli, ked bol eSte maly a sta-
rala sa oitho teta.

Hréval sa iba s miestnymi chlapcami, takZe sa naucil ich jazyk a poznal
ich spdsoby. Spriatelil sa s potulnym kifiazom a precestoval s nim celi
severnu Indiu.

Jedného diia narazil na otcov niekdajs$i regiment, ale pri ndvSteve tdbora
ho chytili, povazujic ho za zlodeja. Nesk6r sa vSak na$li jeho doklady aj
rodny list a ked’ si v regimente uvedomili, Ze kedysi patril k nim, ujali sa ho
a zacali ho cvi¢it. No vzdy, ked mal volno, obliekol sa Kim do indickych S$iat
a Siel medzi ludi, akoby bol jedenym z nich.

Po Case sa zoznamil s pAnom Lurganom, obchodnikom so Sperkami a zau-
jimavostami, ktory bol vdaka svojej znalosti fudi aj ¢lenom vlddneho odde-
lenia tajnych sluzieb.



Ked tento muz zistil, ako dobre poznd Kim miestne zvyky, uvedomil si, ze
by sa z neho mohol staf dobry agent vlddnej tajnej sluzby. Naucil teda Kima,
ako si v§imat a zapamétaf rozne mali¢kosti; tdto schopnost patri k dolezitym
Castiam skautského vycviku.

Kimov vycvik

Lurgan najprv ukdzal Kimovi podnos plny vzacnych kameniov. Chvilu ho
nechal na ne pozerat, a potom ich zakryl pldtnom. Opytal sa Kima, kolko
kamefiov tam bolo, a akych druhov. Najskor ich vedel Kim vymenovat len
par a nevedel ich presne opisat, ale po Case si uz vietky kamene celkom
dobre pamital. Takto sa naudil zapamitat si mnohé dalsie veci, ktoré mu
ukazovali.

Napokon sa po dlhom vycviku stal Kim ¢lenom tajnej sluzby a dostal tajné
znamenie - medailén alebo odznak, ktory mal nosit okolo krku a uréitu vetu,
ktoréd vyslovend $pecidlnym sposobom znamenala, Ze patri k tajnej sluzbe.

Kim v tajnej sluzbe

Kedraz Kim cestoval vlakom, nasttipil do voziia muZ s fazkymi ranami na hlave
a na rukdch. Spolucestujucim povedal, Ze spadol z voza, ked sa viezol na stanicu.
No Kim si ako spravny skaut v§imol, Ze muzove rany boli ostré, nie odreniny, aké

si ¢lovek sposobi, ked spadne z voza, a tak jeho vysvetieniu neuveril.

Kim zamaskoval muza zmesou miky a popola, aby vyzeral ako Zobrdk.



Ked si muz uvdzoval okolo hlavy obvidz, Kim si v§imol, Ze ma rovnaky
medailon ako on, a tak mu ten svoj ukdazal. MuZ okamzite zaplietol
do rozhovoru tajné slovd a Kim mu zas sprdvnymi slovami odpovedal.
Potom sa nezndmy utiahol s Kimom do kita a vysvetlil mu, zZe prdve robi
pracu pre tajnud sluzbu, ze ho odhalili a nahanali nepriatelia, ktori ho tak-
mer zabili. Zrejme aj vedia, Ze je vo vlaku a zatelegrafuju kamaratom
dalej po trati, ze sa blizi. Mal odovzdaf odkaz jednému policajnému hod-
nostarovi, bez toho, aby ho nepriatel chytil. Teraz vSak nevedel, ako to
urobit, ked uz bol nepriatel o jeho prichode informovany. Kim v3ak na-
Siel rieSenie.

V Indii sa po Kkrajine potika mnozstvo zobrakov. Ludia ich povazuju
za svatych a davaju im jedlo a peniaze. Chodia takmer nahi, natieraju sa
popolom a na tvar si maluju ré6zne znaky. Kim teda zamaskoval muza ,
aby vyzeral ako Zobrdk. ZmieSal muku s popolom z fajky, vyzliekol kama-
rdta a zmesou mu potrel celé telo. Zatrel aj muzove rany, aby ich nebolo
vidno. Vybral farbi¢ky, ktoré mal pri sebe a namaloval nimi muZzovi
na Celo tie sprdvne znaky. Vlasy mu scesal dopredu, aby vyzerali divoko
a strapato ako vlasy Zobrdka a zaSpinil mu ich, Ze by ho ani vlastnd matka

nespoznala.

Coskoro dorazili na velku stanicu. Na nastupisti stal policajny hod-
nostar, ktorému mali odovzdat odkaz. Prezleceny Zobrdk dotiho vrazil a
policajt mu po anglicky vynadal. Zobréak odpovedal domdcimi naddvka-
mi, medzi ktoré primiesSal tajné slovd. Policajt z tychto slov hned pocho-
pil, ze Zobrdk je agent. Predstieral teda, ze ho zatkol a odviedol ho
na policajnu stanicu, kde sa mohli v pokoji porozprdvat a mohol si vypo-
&uf odkaz.

Potom sa Kim zozndmil s inym agentom oddelenia - absolventom
Indickej univerzity - a Sikovne pomohol pri dolapeni dvoch uradnikov -
$pidnov.

Kimove dobrodruzstva stoja za precitanie, pretoze ukazuju, akd cennu
pracu moze skaut vykonaf pre svoju krajinu v nudzi, ked je dost Sikovny

a absolvuje patri¢ny vycvik.

CHLAPCI Z MAFEKINGU

Chlapcensky zbor, ktory sa sformoval na obranu Mafekingu v rokoch

1899 - 1900 pocas Juhoafrickej vojny, poslizi ako skvely priklad toho,



Toto je mapa Juinej Afriky. Ak sa  na ru pozorne pozriete, ndjdete Majeking
aj vela inych miest, o ktorych sa hovori v tejto knihe.

ako mozu byf chlapci uzitoéni v aktivnej sluZbe.

Mozno viete, Ze Mafeking je obyajné meste¢ko na Sirych plafiach JuZnej
Afriky. Nikomu ani nepriSlo na um, Ze by ho mohol nepriatel napadnut.

Z toho vidime, Ze vo vojne treba byt pripraveny nielen na to, &o je pravde-
podobné, ale aj na to, ¢o je mozné.

Ked sme zistili, Ze sa nds chystaju v Mafekingu napadnut, poslali sme
nasu posadku branit doélezité miesta. Mali sme asi 700 vycviéenych muZov,
policajtov a dobrovolnikov. Potom sme ozbrojili muZzov z mesta, ktorych
bolo asi 300. Boli medzi nimi aj stari hrani€iari, ktori sa na tuto prileZitost
skvele hodili. No ostatni boli vd¢§inou mladi obchodnici, dradnici, teda
Fudia, ktori e$te nikdy pusku v ruke nedrzali.

Takto sme pozbierali asi tisic muZov, aby brdnili pif mil Siroké mesto,
v ktorom sa nachddzalo 600 bielych Zien a deti a okolo 7000 Afri¢anov a
miestnych obyvatelov.

Potrebovali sme sily kazdého muza. Ako tyzdne plynuli, mnoho chlapov
priSlo o zivot alebo sa zranilo a boje a no¢né hliadky boli stidle naro¢nejsie.

Zbor kadetov z Mafekingu

Vtedy Lord Edward Cecil, hlavny S$tdbny velitel, zvolal chlapcov
z Mafekingu a vytvoril z nich zbor kadetov. Dal im uniformy a zacal ich



cvicit. Tak vznikla veseld, Sikovnd a uZitond partia. Predtym sme
na dorufovanie sprdav a rozkazov, drzanie hliadok i ako vojenskych slu-
hov vyuzivali muzov. Tieto povinnosti prebrali chlapci - kadeti, a muzi
tak mohli posilnit palebnu liniu.

Kadeti pod velenim serzantmajora, chalana, ktory sa volal Goodyear,
odviedli dobrd pracu a prdvom si zasldzili medaily, ktoré im boli
na konci vojny udelené.

Chlapci z Mafekingu vykonali skveli prdcu. Sformovali sa do zboru kadetov,

dostali uniformy a potrebny vycvik.

Mnohi z nich jazdili na bicykloch, a tak sme ich mohli vyuZzif
na dorulovanie poSty. Ludia mohli posielat listy svojim priatefom
v inych pevnostiach a nemuseli sa vystavovatf palbe. Pre tieto listy sme
vyrobili pos$tové zndmky s obrdzkom kadeta na bicykli.

Ked jeden z nich prebicykloval cez skuto¢ne tfazkd palbu, hovorim
mu:

"Jedného dinia tfa zasiahnu, ked tu bude$ takto klu¢kovaf pomedzi
strelami."

"Ja, pane, peddlujem tak rychlo, Ze ma nikdy netrafia!”" odpovedal.

Tito chlapci akoby si z palby ni¢ nerobili. Vzdy boli pripraveni spl-
nit rozkaz, aj ked to zakazdym znamenalo riskovat Zivot.



Vy by ste to urobili?

Urobil by to niekto z vas? Keby nepriatel zadal strielat na vaSej ulici
a vy by ste museli dorudif odkaz do domu na druhej strane cesty, uro-
bili by ste to? Som si isty, Ze 4no, aj ked by ste tym asi nadSeni neboli.

Urdite by ste sa v8ak na to chceli vopred pripravit. Je to ako skogif
hlavi¢ku do studenej vody. Ked je niekto zvyknuty na potdpanie, neroz-
mysfa nad tym - nie je to preitho ni¢ nové. No predstavte si niekoho,
kto to este nikdy neskusal, urlite sa bude trochu bat.

A tak je to aj s chlapcom, ktory si zvykol okamzZite uposlichnut roz-
kazy, &i uZ pri tom riskuje alebo nie. Ked musi nie¢o urobif, urobi to
bez ohladu na nebezpelenstvo, ktoré mu hrozi. AvSak chlapec, ktory sa
nikdy neudil poslichat, by sa zdrdhal, a opovrhovali by nim aj jeho
byvali priatelia.

Nielen cez vojnu st skauti uzito¢ni. Aj ako mierovi skauti budete mat

vzdy &o robif - kedykolvek a kdekolvek sa budete nachddzat.
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Zivot v prirode
Lesna mudrost’ ® Rytierstvo e
Zachrana Zivota ® Vytrvalost’ ® Laska ku krajine

Ak sa chcete stat dobrymi skautmi, potrebujete vediet nasledujice

veci:

ZIVOT V PRIiRODE

Téborenie je veselou strankou skautského Zivota. Zijete v BoZej pri-
rode, medzi kopcami a stromami, medzi vtakmi a zvieratami, pri mori
¢i rieke - byvate v malom pldtennom stane, sami si varite a objavujete.
To vSetko zlepSuje vase zdravie i pohodu tak, ako by to medzi panelmi
a smogom mesta nebolo nikdy mozné.

Na turach do prirody objavujete kazdy denn nové miesta a modzZete
zazit uzasné dobrodruZstvd. Budete silni a pevni, nebude vdm vadif
vietor ani ddzd, teplo ani zima. Zoberiete to tak, ako to pride a dobry
pocit vim umozni Celif v§etkym problémom s usmevom a vedomim, Ze
to napokon zvlddnete.

No samozrejme, aby ste si tdbornictvo a tury mohli naozaj vychut-
nat, najprv sa musite naucif, ako ich sprdvne robif.

Potrebujete vediet, ako postavit stan &i pristreSok; ako zaloZif a zapd-
lit ohen; ako si uvarit; ako zviazat dokopy Zrde, aby ste mohli postavif
most alebo plt; ako néjst cestu nezndmou krajinou vo dne aj v noci, a
mnoho iného.

V civilizovanom svete sa tieto zruénosti uci len madlo Fudi, kedze



byvaju v pohodlnych domoch a spdvaju v midkkych posteliach. Jedlo
maju pripravené a ked nevedia kadial ist, spytaju sa na cestu policajta.
Ked sa tito Iudia pustia do skimania a objavovania, ostdvaju bezradni.

Predstavte si vasho Sportového "hrdinu" v divoline spolu s niekym,
kto sa zivotu v prirode rozumie a hned by ste videli, kto z nich sa
o seba dokdze postarat. Dobré Sportové vysledky by mu tu velmi

nepomohli. Bol by iba "zelendCom".

LESNA MUDROST

Lesn4d mudrost znamend porozumief zvieratdm a prirode.

Spoznavate rézne druhy zvierat, sledujete ich stopy a priplazite sa az
k nim, aby ste ich mohli sledovat v ich prirodzenom stave a skumat ich
zvyky.

Cely polovnicky Sport spociva v lesnej mudrosti stopovania zvierat,
a nie v ich zabijani. Nijaky skaut nezabije zviera len pre poteSenie, ale
vylu¢ne len pre potravu. Ked niekto Casto pozoruje zvieratd vo volnej
prirode, tak si ich obl'ibi, Ze ich ani nechce zabijat.

Lesnd mudrost neznamend len pozorovat odtlacky a iné stopy, ale aj
schopnost porozumiet ich vyznamu - napriklad, akou rychlostou zvie-
ra iSlo, ¢i bolo vystraSené alebo kfudné a podobne. Lovec tak moé6ze
najst cestu v dZzungli ¢i na pusti. Nauéi sa, ktoré lesné plody a korien-
ky st vhodné na jedenie, alebo ktoré maju rady zvieratd a daji sa na ne
prildkat.

Aj na obyvanych miestach mozete &itaf z odtlatkov ludi, koni, bicyk-
lov, 4ut a zistif, ¢o sa tam dialo. Naucite sa v§imat si r6zne znamenia,
napriklad budete vediet, Zze ked odniekial ndhle vzlietne krdel vtakov,
pohybuje sa tam niekto, koho nevidite.

Ked si budete viimaf sprdvanie alebo obleenie Fudi, budete si ve-
diet daf dokopy dva a dva a moZzno odhalite, Ze sa chystd nieco zlé.
Alebo zistite, ze je niekto v nidzi a potrebuje pomoc ¢i povzbudenie -
potom modzete konat podla zdkladnej skautskej povinnosti, teda poma-
hat Pudom, ktori to potrebuju.

Pamaitajte, ze pre skauta je hanbou, ked si ini I'udia vSimnu nieco
dolezité, vyrazné ¢i nevyrazné, blizko ¢i daleko, vysoko ¢i nizko, skor

ako si to vSimol on.



RYTIERSTVO
V davnych casoch boli skutoénymi skautmi rytieri a ich pravidla sa
podobali dneSnym skautskym pravidlam.

Rytieri povazovali Cest za svoj najsvitej$i poklad.

Tak ako svity Juraj kedysi, aj dnes bojujii skauti

proti VvSetkému zlému a necistému.

Nikdy by neurobili nieco také necestné, ako je klamstvo a krddez. Radsej
by umreli, nez by nieco také dopustili.

Vzdy boli pripraveni bojovat a umriet za svojho krédla, alebo ndboZzenstvo,
alebo za svoju Cest.

Kazdy rytier mal svojho panoSa a par privrzencov, tak ako nas radca dru-

ziny ma svojho zastupcu (alebo asistenta) a Styroch ¢i piatich skautov.

Rytiersky koédex
Rytierova druzina bola so svojim rytierom v dobrom aj zlom a drzala
sa rovnakych mysSlienok ako ich vodca:
Ich Cest bola svit4.
Boli verni Bohu, svojmu kralovi a svojej krajine.
Boli zdvorili a slusni ku v§etkym Zendm, defom a slabym ludom.
Kazdému pomahali.

Daévali peniaze a jedlo tym, ktori to potrebovali a na tento ucel si
odkladali peniaze.



U¢ili sa zaobchddzaf so zbrafiami, aby mohli ochrdnit svoje ndboZen-
stvo a krajinu.

Starali sa o seba, aby boli silni, zdravi a aktivni a mohli si dobre plnif
svoje povinnosti.

A vy ako sprdvni skauti by ste mali nasledovat ich rytiersky priklad.

Skaut je povinny  urobit’ aspovi jeden dobry skutok denne.

Rytieri museli kazdy defi vykonaf aspoii jeden dobry skutok, a to je aj
jedno z naSich pravidiel.

Ked sa rdno zobudite, spomente si, ze musite dnes pre niekoho vyko-
nat nejaky dobry skutok. UviaZzte si na vreckovke alebo skautskej Satke
uzlik, nech vam to pripomina.

Ak sa vdm niekedy stane, Ze zabudnete urobif dobry skutok, musite
na druhy deil urobif dva. Pamaitajte, Ze podla skautského slfubu je to
otdzkou vasej cti. No nemyslite si, Ze skauti musia vykonat len jeden
dobry skutok denne. Musia urobif jeden, ale ak moéZu urobit pafdesiat,
tak ¢im viac, tym lepSie.

Dobrym skutkom moéZze byt aj nejakd mali¢kost. Dobry skutok je daf
mincu chuddkovi, pomoct starenke cez ulicu, uvolnif niekomu miesto
na sedenie, daf vodu smiddnému kofiovi alebo zdvihnut z chodnika
bandnovu Supku. Jeden dobry skutok musite denne urobif - a poéita sa,

len ak je bez naroku na odmenu.



ZACHRANA ZIVOTA

élovek, ktory zachrdni svojho blizneho pri nehode, aké sa bezne sta-
vaju vo velkych mestach, baniach alebo fabrikdch, je rovnakym hrdi-
nom ako vojak, ktory sa Zenie do tvrdej bitky, aby uprostred nej zachra-
nil svojho druha.

Tisicky skautov dostali medaily za zdchranu Zivota a ja difam, ze ich
bude stdle viac.

Je takmer isté, Ze mnohi z vds sa skér ¢i neskor dostanu do situdcie,
kedy budu modctf niekomu zachrdnif Zivot, ale musite byf na to
PRIPRAVENI{. Musite vedief, ¢o robif, ked sa stane nejakd nehoda - a
urobit to.

Nestaéi si o tom preéitat v knihe a myslietf si, ze viete, ako na to.
Musite si to poriadne nacvicit a opakovat si napriklad ako si zakryt dsta
a nos mokrou vreckovkou, aby ste mohli dychat v dyme; ako natrhaft
plachtu na pdsy a urobit z nej lano, aby ste mohli uniknut pred ohfiom;
ako vytvorit otvor a pustif vzduch do kanéla; ako zdvihnut a preniest
¢loveka v bezvedomi; ako zachrdnif a ozivit napohlad utopenych ludi a
tak dalej.

Ked sa toto v§etko naudite, budete si moct verif. Ked sa potom nieco
stane, vSetkych zachvdti panika a nebudu vedief, &o robif, modZete

pokojne prist a urobif, ¢o treba.

KONDICKA

Ak chce niekto plnif vSetky skautské povinnosti, musi byt silny,
zdravy a aktivny. O to sa v8ak treba pridinif, inak takym nikdy nebude.

Vyzaduje si to vela cvi¢enia, Sportovych hier, behania, prechadzok,
bicyklovania a podobne.

Skaut by mal &asto spdvat vonku. Chlapec, ktory je zvyknuty spat pri
zavretom okne, by mohol prvykrdt vonku prechladnut. Ci v zime, &i
v lete, treba spaf pri otvorenom okne, a potom nenachladnete. Ja osob-
ne neviem spaf pri zatvorenom okne alebo stiahnutych zaltuzidch a ked
som na vidieku, rdd spavam vonku.

Kratke cvic¢enie rano a vecer vds udrzi v dobrej kondicii - nebudete
"at z neho vystavné svaly, ale povzbudi vnutorné organy a krvny obeh
v celom tele.

Kazdy spravny skaut sa umyva vzdy, ked je to mozné. Ked sa nemo6ze



poumyvat, dobre sa kazdy deni vydrhne mokrym uterdkom.

Skauti dychaju nosom, nie Gstami. Takto nevysméaddnu a nebudu tak
rychlo zadychani. Nevdychuji tol’ko choroboplodnych baktérii a v noci
nechrédpu.

Hlboké dychanie velmi prospieva rozvijaniu plic a prisunu cCerstvé-
ho vzduchu (kyslika) do krvi, ak sa robi na C¢erstvom vzduchu a zby-
toéne sa neprehdna. Pri hlbokom dychani vdychujete pomaly a zhlbo-
ka cez nos, nie cez usta, kym sa rebrd o najviac neroztvoria. Po chvili
pomaly a plynulo vydychnete. NajlepSie sa vSak dycha takto zhlboka

prirodzene, po behani.

MILUJTE SVOJU VLAST

Moja vlast a vaSa vlast nevznikla len tak z ni¢oho ni¢. Vytvorili ju
muzi a zeny svojou tvrdou priacou a bojom, v ktorom casto obetovali
vlastny zivot - vedeni svojim pravym vlastenectvom.

Pri v§etkom, ¢o robite, myslite najprv na svoju vlast. Nemrhajte vse-
tok svoj Cas a peniaze pre svoje pobavenie, ale najskér sa zamyslite, ako
by ste mohli prispief k verejnému blahu. Ked sa vdm to podari, bavte

sa, ako mdate chut.

Skauti sa ucia vytrvalosti vo volnej prirode. Ako prieskumnici si sami nosia

svoje ndklady a 'pddluju svoje kanoe".



Mozno si hovorite, ako moéze maly chlapec pomoctf svojej vlasti.
Kazdy chlapec méZe byt prospe$ny uz len tym, Ze sa stane skautom a
dodrziava skautské zakony.

Va$im cielom by sa malo staf heslo "Najprv moja vlast, az potom ja."
Mozno keby ste sa uprimne zamysleli, zistili by ste, ze v sucfasnosti je
to u vds prave naopak. Dufam, Ze v tom pripade to napravite a zaénete
sa podla toho spravaf. Tak ako stari Rimania, aj mnohi sté¢asnici su pri-
li§ spokojni s tym, ze platia druhym, aby za nich hrali futbal ¢i bojova-
li vo vojne. Vy taki nebudte. Spravte sami nieCo preto, aby vlajka mohla
dalej viaf.

Ak sa budete na skauting pozerat z tohto uhla, urobite sprdvne. Pri-
dajte sa ku skautom, nie je to len zébava, ale z4drovefi sa tu naudite byf
dobrym ob¢anom svojej vlasti, aj celého sveta.

Prebudite v sebe skutoéného ducha vlastenectva, ktorého by mal maft

kazdy spravny chlapec.

ELSDONSKA VRAZDA

Pred mnohymi rokmi sa na severe Anglicka odohrala brutdlna vraz-
da. Vraha chytili, usved¢ili a obesili hlavne vdaka skautskej mudrosti
jedného malého pastiera.

Lesna midrost’” - Ked pastier Robert Hindmarsh zahdnal ovce
po travnatej planine domov ku kopcom dalej od cesty, preSiel okolo
tulaka, ktory sedel na zemi s natiahnutymi nohami a nieco jedol.

Pozorovanie - Ako prechadzal okolo, v§imol si muzov vyzor a hlavne
nezvycajné klince v podrdzkach jeho topanok.

Utajenie - Nezastavil sa, ani sa na muza nezahladel, len si zapamiétal
tieto detaily, a neputal zbyto&ne jeho pozornost. Tuldk ho tak povazoval
iba za obycajného chlapca.

Dedukcia - Po piatich milach sa chlapec dostal do svojej dediny, ked
si v§imol, Ze okolo jednej chalupy sa zhromazdil dav 'udi. Dozvedel sa,
ze starS$ia zena, ktord tam byvala (Margaret Crozier), bola zavrazdena.
Objavili sa r6zne dohady ohladne péachatelfa a najpodozrivejSia bola
skupina troch ¢i Styroch vandrdkov, ktori sa tilali po krajine, okradali
ludi a vyhrdzali sa smrfou kazdému, kto by ich zlo¢iny ohldsil.

Chlapec si to vSetko vypocul, ked vtom si v§imol ¢udné odtlac¢ky

topdnok v malej zdhradke pri chalupe. Odtla¢ky klincov boli rovnaké



ako na tuldkovych topankach, tak si prirodzene domyslel, Ze by ten
muZz mohol mat s vrazdou nieco spolo¢né.

Rytierstvo - Bola zavrazdend bezmocnda stard zena, a to v chlapcovi
vzbudilo jeho rytierske citenie proti vrahovi, nech uz by to bol kto-
kolvek.

Odvaha a sebadisciplina - Aj ked vedel, Ze ho m6zu vrahovi kama-
rdti za takéto informacie zabif, nedbal na svoj strach. Vybral sa hned za
policajnym straznikom a povedal mu o odtlackoch na zdhrade, aj o tom,
kde mozZe ndjst muza, ktorému patria, ak sa tam hned vyberie.
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Robert Hindmarsh  si dobre vsimol tuldkov vyzor

a nepiital zbytocne jeho pozornost.

Zdravie a sila - Tuldk sa dostal daleko od miesta vrazdy a nevidel ho
nik okrem malého chlapca. Tak si myslel, Ze je v bezpeci a nikdy by mu
ani nenapadlo, Ze prdave ten chlapec d6jde peSo aZ na miesto vrazdy a
vrati sa spdt s policiou. Nad nieim takym si vobec neldmal hlavu.

Lenze Robert bol silny, zdravy chlapec z h6r, lahko a rychlo presiel
celu cestu, takZze chlapa bez problémov nasli a chytili.

Bol to tuldk menom Willie Winter.



Sid ho uznal vinnym a obesili ho v Newcastli. Jeho telo potom pre-
niesli na miesto vrazdy, tam ho zavesili na Sibenicu, ako to bolo v tych
¢asoch zvykom.

Dalsich dvoch tuldkov, vrahovych komplicov, chytili s nejakymi
ukradnutymi vecami a tiez ich v Newcastli odsudili.

Dobrosrdeénost’ - Ked sa chlapec dozvedel, aky osud postihol Wi-
Ilieho Wintera, trapilo ho, Ze sposobil smrt iného ¢loveka.

Zachrana Zivota - Sudca si ho v8ak dal zavolat a blahoZzelal mu, Ze tak
pomohol svojim spoluoblanom a niektorym z nich urdite zachrénil
zivot, ked pomohol dolapit takého nebezpeiného kriminélnika.

Povinnost’ - Sudca mu povedal: "Splnil si svoju povinnost, aj ked si
sa sam vystavil nebezpecenstvu a utrpeniu. Ale tym sa netrap. Bolo tvo-
jou povinnostou pomdct policii pri vykone spravodlivosti a povinnost
sa musi vykonaf aj s nasadenim vlastného Zivota."

Priklad - Takto Robert splnil vSetky skautské povinnosti.

Pouzil lesnti mudrost; pozorovanie, bez toho, aby si ho v§imli;
dedukciu; rytierstvo; zmysel pre povinnost; vytrvalosf; dobrosrdeé-
nost.

Ani by mu nenapadlo, ze ¢in, na ktory sa dobrovolne podujal, bude
eSte roky po tom sluzif inym chlapcom ako prikladna ukdZka plnenia
povinnosti.

Aj vy si teda uvedomte, ze vaSe Ciny si Pudia v§imaju a jedného dna
mozno posluzia inym ako priklad.

Tak sa snazte plnit povinnosti za kazdych okolnosti.
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Novacikovska skiska e Skautsky zikon ® Skautsky slub e Skautsky znak a
pozdrav e Prijimanie novacika ® Skautska rovnosata

Ak sa chcete stat skautmi, mali by ste s dovolenim vaSich rodi¢ov
vstupit do skautského oddielu alebo druziny vo vasom okoli.

No eS$te predtym musite prejst novaéikovskou skuskou. Je to jedno-
ducha skuska, ktord ukaze, ¢i sa na skauting hodite a naozaj sa tomu
chcete venovat.

Ak presvedcite vodcu svojho oddielu, Ze ste schopni robit vietko a tak
ako sa m4, prijme vds za skautov a budete mat pravo nosit novacikov-

sky odznak.

SKAUTSKY ZAKON

Skautsky zdkon su pravidld, ktorymi sa riadia vSetci skauti na celom
svete. Ked sa stanete skautmi, sltubite, Ze ich budete dodrziavaf. Skaut-
sky zakon najdete na zaciatku tejto knihy (strany xiii, xiv, a xv). Pozor-

ne si ho precitajte, aby ste kazdému bodu spravne porozumeli.

SKAUTSKY SLUB

Pri svojom prijimani za skauta budete pred celym oddielom skladat
skautsky slub.

Skautsky sl'ub ndjdete na strane xiii.

Nie je lahké tento slub dodrziavaf, je vSak velmi vdzny a nik nie je
naozajstnym skautom, pokial’ sa nesnazi z celej sily , aby sa nim riadil.

Vidite sami, Zze skauting nie je len zdbava, ale sa aj od vds Cosi oCaka-



va Ja vam vSak verim, Ze sa naozaj vynasnaZzite, aby ste skautsky slub

dodrzali.

SKAUTSKE HESLO
Skautské heslo je:
BUD PRIPRAVENY

¢o znamend, 7e ste vzdy telesne aj duSevne pripraveni vykonatf svoju
povinnost.

Byt pripraveny duSevne znamend byt disciplinovany a posluchat,
predvidat vSetky moZné nehody a situdcie, ktoré mozu nastaf, presne
vediet, ¢o robif v danej chvili a naozaj to s radostou vykonat.

Byt’ pripraveny telesme znamend, Ze budete silni a aktivni, a nielen

schopni spravnu vec urobit, ale naozaj ju v sprdvnu chvilu urobite.

SKAUTSKY ODZNAK

Skautsky odznak tvori hrot Sipu ukazujlici na sever na mape alebo
kompase. Je to odznak prieskumnika, pretoze ukazuje spravny smer a
mieri dohora. Ukazuje cestu, ako vykonat svoju povinnostf a pomdhat
ostatnym. Tri hroty na odznaku vdm majd pripominat tri body skaut-
ského slubu.

Tento hrot sa stal skautskym odznakom skoro na celom svete. Casto sa
pred neho umiestiiuje emblém krajiny, aby sa rozliSili r6zne ndrodnosti.

Odznakom druhostupfiovych skautov je stuha so skautskym heslom
"Bud pripraveny". Stuha je na koncoch vyto¢end dohora ako Gsmev na
skautovej tvari, pretoZze skaut robi svoju povinnost s radostou. Pod stu-
hou je lano s uzlom. Tento uzol vim pripomina, ze mdate kazdy den
vykonat dobry skutok.

Skautsky odznak so stuhou patri prvostupfiovym skautom.

SKAUTSKY POZDRAV

Skautsky pozdrav sa robi zdvihnutim ruky do vy$ky ramena, dlan je
vyto¢ena dopredu, palec poloZzeny na nechte mali¢ka, ostatné prsty su
vzpriamené a ukazuji nahor. Tri prsty pripominaju skautovi tri Casti
skautského slubu. Skautsky pozdrav sa pouziva pri skladani sfubu
alebo pri stretnuti. Ked sa ruka v skautskom pozdrave pozdvihne
k celu, je to skautské salutovanie.



Kedy salutovat’

Vsetci nositelia skautského odznaku sa musia raz denne pozdravif. Kto
prvy zbadd druhého skauta, musi ho pozdravif, bez ohladu na postavenie.

Skauti musia vzdy salutovat na prejav ucty pri vztyéovani vlajky; ked
sa hrd ndarodna hymna; pri narodnych farbach; ked sa sldvnostne nesie
skautska vlajka; a na vSetkych pohreboch. Pri tychto prilezitostiach sa
skauti pri salutovani a postaveni do pozoru riadia pokynmi vediceho
skauta. Ak sa nepostupuje podla rozkazov, mal by skaut salutovatf sam.

Vodcovia by mali salutovaf v kazdom pripade.

Tri casti skautského odznaku a tri prsty skautského pozdravu
pripominaji  skautovi tri body skautského slubu.

Pozdrav sa robi pravou rukou a iba ked skaut nenesie palicu. Ked
nesie palicu, Favi ruku dé4d vodorovne cez telo a pravou rukou vo forme
skautského pozdravu sa dotkne palice.

Ked maju skauti na sebe rovnosSatu, zdravia sa vZdy bez ohladu na to,
¢i maju klobuk alebo nie, jedinou vynimkou st ndbozenské obrady,

kedy namiesto salutovania stoja v pozore.

Vyznam pozdravu
Raz mi ktosi povedal, Ze "on je predsa rovnako dobry ako hockto iny,
a nas$tve ho, ked musi zdvihnuf ruku na pozdrav takzvanych 'lepSich’,

nebude ich otrokom a pochlebovacom, on nie!" a tak dalej.



Takéto sprédvanie je naozaj neslu$sné, ale bezné medzi 'udmi, ktori
nemaju skautsku vychovu.

Nehddal som sa s nim, aj ked som mu mohol povedat, Ze asi nevel'mi
rozumie vyznamu pozdravu.

Pozdrav je znamenim medzi muzmi s uritym postavenim. Je to pri-
vilégium maf moZnost ludi zdravif.

V minulosti mohli v3etci slobodni muZzi nosif zbran a ked sa dvaja
stretli, zdvihli pravd ruku na znak toho, ze v nej nedrzia zbran a stret-
li sa ako priatelia. To isté platilo, aj ked ozbrojeny muz stretol bezbran-
ného ¢loveka alebo Zenu.

Otroci a nevolnici nesmeli nositf zbrane, a tak museli okolo slobod-
ného muza iba prejst bez pozdravu.

Dnes uZ Pudia nenosia zbrane. No ti, ktori by ich nosif mohli - ako
rytieri, vdZzené osoby a vojaci, teda ludia, ktor{ ziju z vlastného majetku,
alebo si na Zivobytie zardbaju - sa stdle zdravia tak, ze zdvihnu ruku
ku klobuku alebo si ho dokonca daji dolu. "Povalaci" sa nezdravia, len
prejdi okolo a nevenuju pozornost slobodnému muZovi ¢i ludom, ktori

si na seba zardbaju.

Skaut sa s inym skautom zdravi podanim [lavej ruky.

Pozdrav ukazuje, Ze ste spravni ludia a s druhymi to myslite dobre.
Nem4d to ni¢ spolo¢ného s otroctvom.

Ak vas nezndmy cClovek pozdravi skautskym pozdravom, mali by ste
"a to hned reagovaf, pozdrav mu opitovat, a podat si s nim LAVU
RUKU - skautské podanie ruky. Ak potom ukaze skautsky odznak,
alebo inak dokdZe, Ze je skaut, musite mu verif ako svojmu skautskému

bratovi a vo vetkom mu pomoct.



PRIJIMANIE NOVACIKA

Takto by mohol vyzerat obrad prijimania nového ¢&lena:

Oddiel sa postavi do polkruhu, skautsky vodca a jeho zdstupca zaujmu
miesto medzi koncami polkruhu. Zastupca drzi klobik nového ¢lena. Ked
vodca vyzve nového c&lena, aby vystiupil dopredu, radca druziny ho prive-
die do stredu. Skautsky veduici sa potom opyta: "Vies, ¢o je to tvoja Cest?"

Novy ¢len odpovie: "Ano. Znamen4 to, Ze som pravdovravny a Guprimny
a mdzete mi doverovat." (alebo nie¢o podobné).

"Poznd§ skautské zdkony?"

"Ano."

"Mozem ti verit, na tvoju Cest, Ze bude§ Zif tak, aby si dodrziaval skaut-
sky sfub?”

Na to novy ¢len urobi skautsky pozdrav a kym skladd skautsky slub,
zdravi aj celd druzina.

Skautsky vodca: "Verim ti, na tvoju Cest, Ze tento slub dodrzi§. Odteraz
si skautom a ¢lenom celosvetového bratstva skautov."

Skautsky vodca mu potom odovzdd odznaky a zastupca mu dé jeho klo-
buk. Radca druziny mu na plece pripne jeho druzinovy uzol.

Skautsky vodca si s nim podd Favi ruku.

Novy skaut sa oto¢i a pozdravi celd druzinu.

Druzina odzdravi.

Skautsky vodca povie: "K svojej druzine, pochodom."

Novy skaut a jeho druZinovy radca odpochoduju spat k svojej druzine.

POSTUP V SKAUTINGU

Ked ste sa stali skautom, moZete postupit na vys$3i stupeii, teda stat sa
druhostupfiovym skautom. K tomu sa v§ak musite naudif zdklady mno-
hych uzito¢nych veci. Odznakom skauta druhej triedy je samotné stuha
so skautskym heslom.

Nikto by nemal ostdvaf zbytoéne dlho druhostupfiovym skautom, a
tak sa snaZte staf prvostupiiovym skautom &o najrychlejSie. Budete
musief zvlddnut vielijaké zlozitejSie veci ako &itanie v mapéch, turisti-
ku, poskytovanie prvej pomoci a mnoho iného. Odznak prvostupiiové-
ho skauta tvori hrot a stuha.

Vo va$ich zdlubdch tiez modzete ziskat odznaky odboriek.



SKAUTSKA ROVNOSATA

Skautskd rovnoSata pripomina rovnoSatu, ktoru nosili moji muZzi,
ked som velil svojej posddke v Juznej Afrike. Vedeli, ¢o je pohodlné,
praktické a ochrdni ich pred nepriaznivymi vplyvmi pocasia. Preto sa
jej skautskd rovnoSata velmi podoba.

P6vodnd skautskd rovnoSata sa s malymi obmenami ujala na celom

svete.

Skautskd rovnosata, pouiivand na celom svete,
sa velmi podobd na rovnoSatu juhoafrickej jednotky.

Skauti v mnohych krajindch mierneho padsma maji rovnakd rovno-
Satu, ale v zemiach s horucim podnebim si ju museli prispdsobit.

Zatnime zhora - kaki klobik so Sirokym okrajom dobre ochrdni
pred slnkom aj dazdom. Na hlave je prichyteny $ndrkou, ktord sa vpre-
du uviaZe na slu¢ku a vedie po temene hlavy. Snirka sa vdm moze zist
aj pri stanovani. Klobik méa Styri prehlbeniny.

Na krku sa nosi uviazana S$atka zlozend do trojuholnika so $picom
na §iji. Kazdy oddiel mé Satku inej farby a kedZe Satka vyjadruje &esf
tvojho oddielu, musite sa o fu staraf, udrzovat ju Cistd a pekne zloZend.
Na krku sa uvdzuje na uzol alebo sa spina pomocou "turbanéeka", ¢o je
nejaky krizok vyrobeny z povrazku, kovu, kosti a podobne. Satka chrd-
ni pred spalenim od slnka a modzZe sa zist aj v réznych situdcidch, napri-
klad ako obvidz alebo zdachranné lano.



Skautska koSela (alebo tricko) je lahka a prijemné, nie je ni¢ poho-
dlnejsie, ako ked si na nej vyhrniete rukdvy. Skauti si ich vyhfnaju, aby
sa mohli slobodnej$ie pohybovat a ukdzali, Ze su pripraveni plnif svoje
heslo. Zhrnu si ich, ked im je zima alebo by im slnko mohlo spalit ruky.
V zime si mo6Zete obliect teplé oblecenie na koSelu alebo pod fiu.

Kratke nohavice sa vyborne hodia na fazku prdcu, turistiku a stano-
vanie. Su lacnejSie a hygienickejSie ako dlhé nohavice. D4 sa v nich lah-
§ie pohybovat a nohy sa dostatoine vetraju. MdzZzete v nich chodif na
boso po mokrej zemi a vObec ich nezaSpinite, ¢o je dalSia ich vyhoda.

PonoZky sa upinaju podvdazkami a na mieste zahnutia je vidno zelené
nasivky.

Podla mmnia su nizke topanky vhodnejSie nez vysokd obuv, pretoze
nohy sa v nich lepSie vetraju. Ked sa nosia vysoké topdnky pevne za-
viazané, moOze sa staf, Ze prepotené ponozky rozmocia nohu a spdsobia

odreniny a premrznutie, ¢o sa pri nizkych topankach nestdva.

Nosenie rovnoSaty

Skautskd rovnoSata symbolizuje bratské puto medzi chlapcami
na celom svete.

Ked je skaut upraveny a nosi svoju rovnoSatu sprdavne, robi dobré
meno naSmu hnutiu. Ukazuje tak, ze je hrdy na seba samého a na svoj
oddiel.

Neupraveny, neporiadne obleeny skaut moze na druhej strane vrh-
nutf v o&iach verejnosti zlé svetlo na celé hnutie. Takyto ¢lovek podrla
mna nepochopil skautského ducha a nie je hrdy na svoje c¢lenstvo

v naSom velkom bratstve.

SKAUTSKA PALICA

Skautskd palica je uzito¢nym doplnkom skautskej vybavy. Pre mna
sa stala neocenitelnym pomocnikom pri prechode horami alebo
kamenistou krajinou, ¢i pri no¢nom pobyte v lesoch alebo busi. Skau-
ti si na fiu mo6zu vyryt rézne znaky a zaznamenaf tak svoje uspechy.
Postupne pre nich nebude len zdznamnikom, ale aj cennym pomocni-
kom.

Skautskd palica by mala byf pevné, siahat skautovi asi po drovei

nosa a mali by byf na nej vyznacené stopy a palce na vymeriavanie.



Této palica sa hodi na vela ré6znych veci, napriklad mdézete pomocou
nej vytvorif nosidld, zadrzaf dav, presko&if priekopu, zistit hibku
rieky, a udrziavat kontakt v tme so zvy$kom svojej druziny. Pomdze
vam pri preliezani mura - palicu chyfte oboma rukami vodorovne, aby
sa na iu mohol druhy skaut postavit, vyliezt a podaf vam zhora ruku.

Z viacerych palic postavite Fahky most, pristresok ¢i posluzia ako
zrd na vlajku.

Palica mé4 vela rdznych vyuZiti a po ¢ase vdm bude chybat vzdy, ked
ju nebudete mat pri sebe.

Ak sa d4, vyrobte si vlastnt palicu, ale nezabudnite si najprv pytaf
dovolenie, ked ju pojdete niekam odrezaf.

Skautskd palica sa zide pri mnohych aktivitdch vo volnej prirode.
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SKAUTSKE

~

DRUZINY

Systém druZin ® Radca druZiny e

Signaly druZiny ® Hry

Kazdy skautsky oddiel sa skladd z dvoch alebo viacerych druzin
po Siestich az 6smych chlapcoch.

Hlavnym zédmerom druZinového systému je dat skutonu zodpoved-
nost ¢o najva¢iemu poétu chlapcov. Kazdy z nich sa tak uéi, Z2e m4 urci-
td osobnu zodpovednost za dspech druziny. A kazd4 druZina sa tak udi,
7e md urditt zodpovednost za uspech oddielu. Prostrednictvom druZi-
nového systému sa skauti ulia, Ze maju doélezité slovo v tom, Co ich
oddiel robi.

RADCA DRUZINY

Kazd4 druzina ma svojho vediceho. Je nim radca druziny. Skautsky
vodca mu v rdmci druziny nechédva voPnd ruku, ale aj od neho vela oca-
kava. Radca druziny si z chlapcov vyberie svojho zastupcu. Radca je
zodpovedny za vykony a fungovanie svojej druziny. Vojaci velakrat
plnia prikazy len zo strachu pred trestom, ale skauti plnia nariadenia
svojho radcu preto, Ze su jeden tim, tahaju za jeden koniec a za svojim
radcom stoja v mene cti a uspechu svojej druziny.

Pri trénovani a vedeni svojej druziny ziskava radca prax a skdsenos-
ti, je schopny prijat zodpovednost. Radca druzinu nielen trénuje, ale aj
vedie, preto musi byt v réznych aktivitdch aspofi taky dobry ako jeho



skauti. Nesmie sa staf, ze bude od iného chlapca vyzadovaf nieco, &o
sdm nevie. Nesmie na chlapcov zvySovaf hlas, ale m4 ich povzbudzovaf
k nadSeniu a ochotnej praci.

Doveryhodni a zodpovedni mladi muzi s vodcovskymi schopnosta-
mi su dnes potrebni vo vSetkych sférach zivota. TakZe ak radca vedie
svoju druZinu uspe$ne, m4 velké Sance uspief aj v bezZznom Zivote.

V rédmci druziny budete hrat vela hier a venovat sa rdznym aktivi-

tdm, vdaka ktorym ziskate skautské skusenosti.

RADA CTI

Rada cti tvori délezitu sudasf druzinového systému. Je to vybor,
ktory rieSi zéalezitosti v oddiele. Rada cti sa skladda z radcov druzin,
alebo v pripade malého oddielu z radcov druzin a ich zastupcov. Skaut-
sky vodca sa stretnuti zucastnuje ako poradca, ale nehlasuje. V pripa-
de nepritomnosti skautského vodcu radcovia druzin v rade cti prebe-
raji vedenie oddielu.

Rada cti rozhoduje o naplni préce, tdborov, odmenédch a inych otdz-
kach, ktoré sa dotykaji vedenia oddielu. Clenovia rady skladaju slub
mlcanlivosti. Zverejnia sa iba rozhodnutia, ktoré sa dotykaju celého

oddielu, ako su sufaze, stretnutia a iné.

PAR SLOV PRE RADCOV DRUZIN

Chcem, aby ste ako radcovia druzin viedli svoje druziny sami, preto-
7e sa tak modzete venovaf kazdému chlapcovi osobnej$ie a urobif z neho
lepSieho c¢loveka. Nie je dobré matf jedného &i dvoch vynikajucich
chlapcov a ostatnych zanedbdvaf. Mali by ste sa snazit zo vietkych
spravit tych najlep$ich.

NajlepSie ich povediete vlastnym prikladom, pretoze to, ¢o urobite
vy, urobi aj vas skaut. UkédZzte im, Ze plnite vSetky prikazy, ustne, pisa-
né Ci tlatené a dodrziavate ich nielen v pritomnosti skautského vodcu.
Ukézte im, ze dokdzete ziskaf odborky a vasi chlapci sa vds budu sna-

7it nasledovat. No pamaitajte, Ze ich musite viest, a nie tadit.

Nazvy a znaky druzin
Kazdy oddiel ma ndzov podla miesta, kam patri. Kazdd druzina

v

oddiele si zvoli meno podla nejakého zvierafa alebo vtdka. Najlepsie



je vybraf si zviera alebo vtdka, ktory Zije vo vasom okoli. Takto moZe
mat 33. londynsky oddiel paf druzin s ndzvami Vlci, Havrani, Hvizda-
ci, Byci a Sovy. VSetci radcovia druzin maji na svojej palici malu
zéstavku s druzinovym zvierafom na oboch stranéch.

Toto je zdstava druzZiny Vikov i londynskeho oddielu.

Kazdy skaut ma svoje ¢islo. Radca druziny ma cislo 1, zéstupca 2,
ostatni chlapci maji nasledujuce C¢isla. Skauti zvycCajne pracuju
v paroch ako kamarati, ¢islo 3 a 4 spolu, ¢islo 5 a 6 spolu, ¢islo 7 s &is-
lom 8.

Takéto znaky a pokriky pouzivali druziny v prvom skautskom tdbore
na ostrove Brownsea, ale moznosti je nespocetne.

Hyvizdak Havran Vik Byk

Diskanie pokrik: zavytie: bucanie:

hvizddka krd-krd" Shauu-uuu” s muuu-uuu’
zelend Cierna Zltd a Sierna Cervend

DRUZINOVY POKRIK

Vsetci skauti v druzine musia vedief napodobnif zvuk svojho druZi-

nového zvierafa - takZe kazdy skaut z "Buldogov" vie vréat ako buldog.



Takto sa modZzete dorozumievaf pri ukryvani alebo v noci, pouzivajte
v§ak len pokrik vlastnej druziny. Radca zvoldva svoju druZzinu zahviz-
danim alebo druZinovym pokrikom.

STOPARSKE POCHODOVE ZNACKY

Skautské pochodové znacky sa robia na zemi pri pravom okraji cesty.
Nesmu sa robif tam, kde by mohli poskoditf sikromny pozemok.

Dalej po tejto ceste.

List schovany tri kroky odtialto v smere $ipky.

Nechodte po tejto ceste.

O]

"Odisiel som domov."

JX" (Podpis) "Radca druziny Havranov, 15. londynsky
LN oddiel."”

S A R T

Ked skaut urobi pre daldich chlapcov na zemi znalky, musi nakreslif
aj hlavu druzinového zvierafa. Ked chce oznadit, ktorou cestou sa nem4
ist dalej, nakresli na Hu znak, ktory znamend "Tadeto nie" a prikresli
hlavu svojho druzinového zvierata a svoje ¢islo. Takto bude jasné, ktora

druzina a ktory skaut priS§li na to, Ze tdto cesta nie je vhodnd. Znacka

m4 teda vyzeraf takto:
N

V noci sa na oznacovanie pouzivaji konére s trsom travy alebo kame-
"e, aby sa zna&ky dali citif rukami.



DRUZINOVE AKTIVITY
Kazdy skaut by sa mal naulif zvuk svojho druZinového zvierafa.
Povzbudte ho, nech zisti ¢o najviac o jeho zvykoch a podobne. Nech je

to jeho prvy krok k spoznédvaiu prirody.

Skauti by mali vediet nakreslif jednoduchy obrdzok svojho druzino-

vého zvierata, ktory budud pouZivat ako svoj druzinovy podpis.

V prirode by ste mali pouZivat Specidlne skautské znaCky. Daju sa
robif do prachu, z vetvi¢iek a podobne. Pomocou znadiek sa di vytvo-

rif dobré stopovacia hra.

Hrajte sa ¢o najviac réznych hier; imitdcie sidnych sporov a impro-
vizaé¢né hry si vybornym tréningom a spestria veCery okolo tdbordka ¢i
dni, ked sa nedé ist do prirody.

HRY
Skaut stretne skauta

Zaved'te skautov jednotlivo, v pdroch alebo po druzindch na tri mile
od seba. Potom nech idu oproti sebe popri ceste alebo im uréte orientaény
bod, ku ktorému treba ist - kopec ¢i vysoky strom - ktory bude za chrbtom
jednej zo skupin, aby sa urcite stretli. Vyhrdva druzina, ktord zbada druhu
druzinu ako prvd. Radca zdvihne druZinovid vlajku, aby ju rozhodca videl
a zapiska na pisfalke. Skauti sa nemusia drzaf pokope, ale vyhrdava druZina,
ktord prvd zdvihne vlajku, preto by chlapci mali byt neustdle s radcom
v kontakte signdlmi, volanim alebo odkazmi.

Dovolené si vsetky mozné uskoky, moZze sa liezf po stromoch, skryvaf
vo vozoch a podobne, ale ak sa chcete maskovat, treba sa na tom vopred
vyslovne dohodnuft.

T4to hra sa da hrat aj v noci.

Debaty

Zimné vecery v spolocenskej miestnosti si moéZzete skratif debatami
na zaujimavé témy. Skautsky vodca v role predsedu sa postard o to, aby boli
vopred pripraveni dvaja renici - prvy uvedie a podporijednu stranku témy,
druhy rozvinie opaény ndzor. Ked tito dvaja skondéia, vyzve ostatnych



chlapcov, aby povedali svoje nazory. Na konci pozbiera hlasy za a proti.

Ak skautsky vodca nevyberie naozaj zaujimavi tému, budd sa chlapci
spoéiatku hanbif hovorif, nenechaju sa tak uniest.

Po jednej - dvoch debatich si uz budu viac verif a budu schopni suvis-
lejsie sa vyjadrovat. Osvoja si vystupovanie na verejnych stretnutiach,
naucia sa argumentovat a obhajovat ndvrhy, riadif sa rozhodnutiami

predsedu a vyjadrit mu vdaku, budu vedief, ako prebieha hlasovanie atd.

Imitacia sudneho konania

Imitacia sidneho konania moéZe byt dobrou alternativou debaty.

Napriklad pribeh Elsdonskej vrazdy z Rozprdvania ¢. 2 sa mdZe staf
dobrou témou suidneho sporu.

Skautsky vodca preberie rolu sudcu a rozdeli chlapcom nasledujtce
ulohy:

Viizeri William Winter

Svedok chlapec Robert Hindmarsh
Svedok. policajny strdznik

Svedok. dedincan

Svedkyna stard zena (priatel’ka zavrazdenej)

Prdvny  zdstupca  viziia
Prdavny zdstupca Zalujucej strany

Predseda poroty a porota (ak je dost skautov)

Snazte sa drzaf beznych stidnych postupov. Nech si kazdy podrla pri-
behu pripravi vlastné svedectvo, vystup ¢i krizovy vysluch so vSetkymi
podrobnostami. Vizia skdste povazovat za nevinného, kym Zaloba
nepreukdze jednoznacne jeho vinu pred porotou.

Na zdver moze sudca vyzdvihnut pastierove zdsluhy a plnenie si
povinnosti, a ukéazat tak chlapcom priklad.

Improvizaéné hry
Dajte chlapcom kratky jednoduchy pribeh, rozdelte im roly a povedz-
‘“5 ¢o maju priblizne robit a hovorif. Skauti potom pribeh zahraju a dia-
16gy
vymysfaju priamo pocas vystupu.
Takto si rozvijaju predstavivost a vyjadrovanie.



Robit divadlo je vel'mi zdbavné. NezdleZi na tom, aky mdte hlas,
pokial’ vyslovujete jasne a zretelne.

Skautské piesne
Skautsky chér. Tuto kratku piesenn spievali africki Zuluovia svojmu
nacelnikovi. Vy ju moéZete spievat pri pochodoch, ako aplauz pri hréch,

stretnutiach a pri tdiborovom ohni.

SOLO (vodca) CHOR

A n

5
- | : = 1 e
4 — j:gd o ! _%
Een . gon-ydm-a Gon-yAm-a; In-voo-boo'!
A A A
== ]
Py, S
——
Ya -Boh! Ya-Boh! In-voo-boo. . .

Vodca: Eengonyama - gonyama.

Chor: Invooboo. Ya-Boh! Ya-Boh! Invooboo!
a znamenad to:

Vodca: "On jelev!"

Chor: "Ano, a je eSte lepsi; je to hroch!”



Skautsky zraz. Sluzi ako pozdrav alebo pri hre ¢i pri inej vhodnej pri-
lezitosti.
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Beé pre - pared. Zing - a - zing! Bom! Bom !

Vodca: "Budpripraveny!"
Chdr: "Zing-a-zing!"
Bum! Bum!

(Pri "Bum! Bum!" dupnite alebo nie¢im buchnite)
Skautskd zvuéka. Skaut ho zapiska, aby uptutal pozornost iného skauta.
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Skautsky tanec

Skauti sa postavia do radu s vodcom na cele, v pravej ruke drzia pali-
cu a Favd ruku maja na pleci chlapca po svojom boku.

Vodca za&ne spieval Eengonyamu. Skauti spievaji chér a pri prvom
spievani vykrocia o par krokov, pri dlhych notdch vSetci naraz dupnu.

Pri druhom spievani sa vrétia spat.

Pri trefom sa otocia dolava, ruku maju stdle na pleci chlapca
pred sebou, pohybuju sa v kruhu a spievaju, az kym sa kruh neuzavrie.

Do stredu kruhu vojde jeden chlapec, predvddza bojovy tanec a uka-
zuje, ako stopoval nepriatela a bojoval s nim. Scénu predvedie bez slov
a na konci protivnika zabije. Skauti zatial spievaju piesenn a tancuju na
mieste. Len ¢o sa boj skonci, vodca zaspieva "Budpripraveny!"”, skauti
** ikrdt zopakujui na pocest chlapca, ktory prave tancoval.
Znova za¢nu spievat Eengoyama, do kruhu vstipi dalsi skaut a zase

bez slov ukdze, ako vystopoval a zabil divokého bizéna. Kym sa zakra-



da a stopuje zviera, skauti sa prikréia a spievaju potichu, ked sa k zvie-
ratu priblizi, vyskocia, za¢nu tancovaf a nahlas spievat. Ked zviera zabi-
je, vodca na jeho podest zaspieva "Bud pripraveny!" ostatni to trikrat
zopakuju a pri "Bum! Bum!" buchaji palicami o zem a dupu. Na konci

tretiecho opakovania sa "Bum! Bum!" zopakuje dvakrat.

Skautsky tanec je inspirovany tancom mladych muZov
Z afrického kmeria Kikuyu.

Kruh sa znova uzavrie, chlapci sa otofia dolava, Favou rukou chytia
jeden druhého za plece a pri piesni Eengonyama sa pohnu prec¢, alebo
ak ostdvajui, po poslednom "Bum! Bum!" sa rozidu.

Pieseii Eengonyama sa md spievat s nadSenim, a nie iba bezducho
zamrmlat ako Zalospev.

NA ZIMU V SEVERNYCH KRAJINACH

Arkticka expedicia

Druziny si vyrobia z ldn a popruhov sane, ktoré budu dvaja z nich
fahat (alebo ak maju psy, mdZzu si ich na tento uéel vycvi¢it). Dvaja

skauti pdjdu o milu alebo viac popredu; ostatni so safiami sleduju ich



stopu alebo znadky, ktoré modze veduci skaut kreslit do snehu. VSetky
ostatné znacky na ceste treba preskimat, zaznamenaf, a rozlastit ich
vyznam. Na saniach nesu proviant, hrnce a iné zasoby.

Mo7zu postavit pristresky. Musia byf tzke, podla dfiky palic, ktoré sa
podari zohnat na strechu. Strecha sa moéze spravitf z chrastia a prikryt

snehom.

Snehova pevnost’

Jedna druZzina postavi podla svojich predstdv snehovu pevnost
so striefnami na pozorovanie. Ked je hotova, napadnu ju nepriatelské
druziny a ako municiu pouziju snehové gule. Ked skauta gula zasiahne,
je mftvy. Podla pravidiel by utoénikov malo byt asponn dvakrat tolko

ako obrancov.

Sibirsky hon na ¢loveka

Jeden skaut hréa uteCenca, ktory bezi po snehu a hladd vhodné mies-
to, kam by sa mohol ukryf, ked ho ndjde, schovd sa tam. Ostatni mu
daju dvadsaf alebo viac minut ndskok, a potom sa vydaju po jeho sto-
pach. Ked sa dostanui az k nemu, pdli po nich snehovymi gulami a
kazdy, koho zasiahne, zomrie a vypaddva. Utecenca treba zasiahnut tri-

krat, aby zomrel.

V mestach

Skauti mo6Zzu byf v zime velmi uzito¢ni, ked pod vedenim radcu dru-
Ziny odpratdvaju sneh z chodnikov, domov atd. Mdzu sprevadzat ludi
v hmle. Robia to bud ako dobry skutok alebo za odmenu, ktord potom

vlozia do svojich zbierok.
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Zuluovia boli jednym z najvyznamnejSich kmenov v JuzZnej Afrike.
Muzi boli skveli bojovnici a chlapci dobri skauti, pretoZe sa skautingu
naucili uz ako deti.

Ked chlapec dospel a mohol sa stat bojovnikom, vyzliekli ho do naha
a celé telo mu natreli na bielo. Dostal $tit, aby sa mohol brdnif a oStep
alebo malu kopiju na zabijanie zvierat a nepriatelov. Potom ho pustili
do "busa".

Ak ho niekto zbadal, e$te kym bol biely, mohol ho chytif a zabif.
Farba sa na tele drZzala aj mesiac - a nedala sa umyt.

Chlapec sa musel cely ten €as schovdvat v dZzungli a preZit ako naj-
lepSie vedel.

Potravu a obleCenie ziskaval z ulovenych zvierat, ktoré vystopoval a
musel sa k nim dostaf tak blizko, aby ich mohol zasiahnuf oS$tepom.
Ohen na pripravu jedla zakladal dvoma pali¢kami, ktoré Suchal o seba.
Ohnisko mu vs8ak nesmelo velmi dymit, inak by ho zbadali chlapi, ktori
sa ho vybrali dolapit.

Ak chcel uniknut prenasledovatelom, musel vydrzat bezat dlhé
vzdialenosti, lozif po stromoch &i prepldvat rieku. Musel mal dost odva-
hy, aby sa ubrdnil levovi ¢i inému zvieratfu, ktoré ho mohlo napadnut.

Musel sa vyznat v rastlindch, ¢i st jedlé alebo nie a postavit si dobre



ukryty pristreSok , kde by sa mohol schovat.
Ked niekam S$iel, nesmel za sebou nechdvat stopy, aby ho nenasli.
Takto prezil aj cely mesiac, raz v pdliacej hortcave, inokedy v chlade
a dazdi.
Ked biela farba kone&ne zliezla, mohol sa vratif do dediny. Prijali ho

s velkou radostfou a mohol sa zaradif medzi mladych kmenovych bojov-
nikov. Dokdzal, Ze sa o seba vie postarat.

Zuluovia  rozlisuju:  Um-Fan (chlapca),
mladého bojovnika a veterdna Ring-Kop.

V Juznej Amerike chlapci z kmena Yaghan zo studenej a dazdivej
oblasti Patagdnie tiez prejdi skusSkou odvahy, neZ sa z nich stani muzi.
Skuska spociva v tom, ze si zaryju oStep hlboko do stehna, cely ¢as sa
pritom musia usmievat a nedaf najavo bolest.

Na tejto krutej skusSke vidno, Ze tito divosi vedia, aké je dblezité, aby
sa chlapci naucili byt skutoénymi muZmi, aby z nich nevyrdstli bezdu-
chi povalaci, ktori sa len prizeraji muzskej préci.

Ak sa chlapec venuje skautingu naplno, snaZi sa, mOZe sa nazyvat

skautom, nesk6r muZom a postupne zisti, Ze sa vie o seba bez problé-
"ov postarat.



Vica vzhliada ku skautovi a skaut k starSiemu skautovi.

TRENING ZIVOTA VO VOLNEJ PRIiRODE

Bill Hamilton, stary kanadsky skaut a lovec, napisal vo veku 80 rokov
knihu s ndzvom Mojich Sestdesiat rokov na plafiach (My sixty years in
the plains), v ktorej opisal nebezpelenstva dobrodruzného Zivota niek-
dajSich pionierov.

"LPudia sa ma Casto pytali,” piSe Hamilton, "preo sme robili také
nebezpecné veci. Ja som im vzdy odpovedal, Ze zivot vo volnej prirode
mé svoje ¢aro a ked mu Clovek raz podlahne, uz ho to nepusti. Pozrite
sa na muza, ktory vyrastal obklopeny zdzrakmi prirody. Obhajuje prav-
du, md rad nezdvislost a spoliecha sa iba sdm na seba. M4 §lachetné
srdce, je uprimny k svojim priatelom a verny vlajke svojej krajiny."

I'Jplne s nim sthlasim a dokonca som zistil, Zze muzi, ktori ziju dale-
ko od civilizdcie - ndm ich Zivot mdZze pripadat drsny a divoky - patria
medzi naj§lachetnej$ich a najrytierskejsich l'udi ndroda, hlavne vo vzta-
hu k Zendm a slab$im Fudom. Kontakt s prirodou z nich robi dzen-

tlmenov.

"Tvrdo sa hraj - tvrdo pracuj”

Theodore Roosevelt, prezident Spojenych Stdtov americkych (prezi-
dentoval v rokoch 1901- 1909), tiez uzndval Zivot vo volnej prirode.
Po névrate z polovaCky vo vychodnej Afrike navstivil skautov v Lon-



dyne a vyjadril im svoj obdiv. Napisal:

"Uzndvam hry v prirode, aj ked st niekedy drsné a hrac¢i sa mozu
oblas zranit. Nemdm rdd prehnanu starostlivost, ked mladych muzov
drzia ako v bavinke. V prirode musi daf ¢lovek zo seba to najlepsie, aby
prezil. Ked sa hrate, hrajte sa usilovne a ked pracujete, pracujte usilov-

ne. Ale pozor, aby vaSe hry a §portovanie nesli na tkor Studia."”

Naucte sa starat’ sami o seba

Ludia, ktori vyrastli v civilizdcii, pochopitene nevedia, ako sa o seba
postarat v africkej stepi, na plafiach ¢i v lese. Ked pridu do divokej kra-
jiny st uplne bezradni a dostantu sa do réznych fazkosti. Keby sa uz ako

chlapci na tédbore ucili o seba starat, mohli by sa tomu v§etkému vyh-

)

nut.

Ale takto sd to len neskuseni "zelenaci".

Skuseny zdlesdk vie, ako to v lese chodi. Poznd tisicky

roznych spoésobov, ako si pobyt v lese sprijemnit.

Nikdy si nemuseli rozlozif ohefi alebo uvarit jedlo - vzdy to za nich
niekto urobil. Ked potrebuju vodu, otocia kohtitikom - preto nevedia,

ako sa na suchych miestach hlad4d voda, Ze treba pozeraf na trdvu a



kriky alebo hrabat v piesku aZ kym nenarazia na vlhké miesto. Ked sa
stratia alebo chcu vedief, kol'ko je hodin, musia sa niekoho opytat. Vidy
mali kde byvatf a spaf. Nikdy si nemuseli postavif dom alebo urobif ¢&i
opravit si topanky a oblelenie.

Preto "zelend€i" tvrdia, Ze v tdbore by sa museli "vzdat pohodlia". No
skaut, ktory o tom uz nie¢o vie, sa na zivot v tdbore nepozera ako na
stratu pohodlia. Pozn4d tisic roznych sp6sobov, ako sa o seba postaraf a
paci sa mu to o to viac, Ze si uvedomuje ten rozdiel.

Aj v meste sa vyndjde lepSie ako bezny ¢lovek, ktory si nikdy nemu-
sel zhdnaf zdkladné veci. Skauti v tdbore sa nauclia robif rézne veci a
po navrate do civilizacie zistia, Ze si vdaka tomu ovela PahSie najdu

zamestnanie, lebo uz maju prax v réznych remeslach.

PRIESKUMY

Vypravy do okolia méZu byf dalsou dobrou skautskou aktivitou.
Skauti chodia peSo alebo na bicykloch, v druzinach alebo vo dvoji-
ciach, ako kedysi chodili potulni rytieri. HFadaju ludi, ktori potrebuju
ich pomoc a pomdhaju im. Ked sa skauti vydaji na takuto cestu, nema-
li by spavat pod strechou. Pofas peknych noci mézu spaf hocikde
pod holym nebom. Ked sa pocasie pokazi, mdzu si vypytat povolenie a
prespat v senniku alebo stodole.

Vzdy by ste so sebou mali maf mapu a orientovaf sa podla nej, aby ste
sa nemuseli na cestu pytat okoloidtcich.

Nacérty méap

Nacdrtnite si mapu. Nemusi byt velmi podrobnd, ak sa dd podla nej
orientovat. Nezabudnite nakreslit sever a mierku.

Prieskumnici maji samozrejme so sebou dennik alebo zédpisnik, do
ktorého si stru¢ne zapiSu udalosti kazdého dna a pridaju jednoduché
kresby alebo fotografie zaujimavych veci, ktoré po ceste videli.

Ciel vasej vypravy

Vasa vyprava by spravidla mala maf nejaky ciel: napriklad, ak ste
dvojélennd jednotka, va$im cielom by mohol byt prieskum nejakého
zvld$tneho miesta, povedzme hory, zndmeho jazera alebo mozno nejaky

stary hrad ¢i bojové pole alebo pobrezie pldze.



pozriet si r6zne budovy a navstivif zoologické zdhrady, muzed a podob-
ne.

Kazdy den spravte aspon jeden dobry skutok, ale okrem toho by ste
mali poméct farmdrom a F'udom, ktori vdm dovolia pouZif ich stodoly a
pozemok a oplatit im tak ich ldskavost.

HORSKA TURISTIKA

V r6znych cCastiach sveta poskytuje horskd turistika tzasny zazitok.
V horéch si musite hladaf cestu a staraf sa sami o seba a pri tom vyuZzi-
jete vSetky svoje skautské zrucnosti.

Na strmych svahoch sa vdm skautskd palica zide

na udriiavanie rovnovdhy.

V horach musite ¢asto menif smer, stupate a klesdte horskymi uZina-
mi, Casto stratite znacky, ktoré vds obvykle vedd. Smer potom musite
uréovat pomocou slnka a kompasu a odhadovat, kade vedie vaSa cesta.
Moze vas vSak zastihnif hmla, a td dokdZe narusif plany aj l'udom, ktori
Poznaju kazdu piad krajiny.



Strateni v horach

Raz som putoval Skétskou krajinou v sprievode ¢loveka z vysodin,
ktory ten kraj poznal naozaj dobre, a stratil som sa s nim v hmle.
Predpokladal som, Ze cestu poznd, a tak som sa uplne zveril jeho vede-
niu. No po istom ¢ase som mu uZ musel povedat, Ze podla mfia vietor
nédhle zmenil smer. Ked sme vyrazili, fukal zlava, a zrazu som ho inten-
zivne citil na pravom lici. Vobec ho to nevyviedlo z miery a pokraco-
val dalej. Odrazu som si v§imol, ze nam vietor fika do chrbta, takze
bud vietor, hora alebo my sme sa tocCili dokola. Nakoniec sa ukazalo,
presne ako som predpokladal, Zze ani vietor ani hora sa nestacali. To len
my sme chodili dokola v uzavretom kruhu. Do§li sme skoro tam, od-
kial sme vyrazili.

Ked sa skauti vybert do hér, mali by sa naucif zviazat sa dokopy
lanom, ako to robia horski vodcovia.

HLIADKOVANIE

Skauti chodia hliadkovaf v druZzindch, po dvojiciach alebo niekedy aj
sami.

Ked sa vyberie na obhliadku druzina, nedrZzia sa obylajne vSetci
skauti pokope. Rozdelia sa, aby videli viac krajiny. Ked ich chyti alebo
prepadne "nepriatel”, nepodari sa mu takto zajat vietkych.

Pre druzinu §iestich skautov je najlepsie pohybovat sa v tvare Sarka-
na s radcom druziny v strede. Cislo 2 je vpredu, &. 5 a & 4 si napravo
a nalavo, ¢. 3 vzadu a &¢. 6 v strede s radcom druziny (¢. 1).

Ak ich je v druzine osem, radca druziny si so sebou zoberie novaci-
ka, &. 2 zoberie ¢&. 6, ¢. 3 zoberie &. 7.

Ked druziny prechddzaju nekrytym tzemim, kde by ich mohol zba-
daf nepriatel ¢i zvieratd, mali by tade prejst ¢o najrychlejSie skautskym
krokom, striedavo 50 krokov bezaf a 50 kradat od jedného ukrytu
k druhému. V tkryte si moéZzu na chvilu oddychnuf a poobzeraf sa, nez
spravia dalsi krok.

Ak vediete druzinu, idete popredu a skauti vds nevidia, mozete kaz-
dych péar yardov zohybaf vetvy krikov alebo trstiny a trdvy, aby ukazo-
vali smer vaSej cesty. Takto vds moZe lPahko sledovat druZina alebo
niekto, kto péjde za vami a podla &erstvo poSliapanej trdvy zistit, kedy
ste tade §li. NavySe tak v pripade potreby Fahko ndjdete cestu spat.



Cestu mozete znalif aj do piesku ¢i pomocou kamefiov alebo zna-

Ciek, ktoré som vam ukédzal v rozpréavani pri ohni ¢. 4.

V NOCI

Skauti musia vedief ndjst cestu vo dne aj v noci. No pokial si to pra-
videlne nenacvi¢uju, mozu sa v noci velmi l'ahko stratit. Vzdialenosti sa
zdaju vacsie a znacky velmi nevidno. Ked nechtiac postiupate suché
kondariky a kopnete do kamenov, narobite asi aj viac hluku ako cez de.

Ak v noci hladdte "nepriatela”, musite sa spoliehat viac na svoje usi
ako na oc¢i. PomoZe vam aj nos, lebo skaut sa ho uéi pouzivat. Pokial si
Clovek nepokazil ¢uch fajéenim, moZze zacitif nepriatela na znaénu
vzdialenost. Mne samému sa to velakrat podarilo.

V noci sa skauti drZzia viac pokope ako cez defi. V lese a na ve'mi tma-
vych miestach idd v rade za sebou a kazdy drzi koniec palice chlapca
pred sebou, aby nestratili kontakt.

Ked sa skaut vyberie na no¢ny prieskum sam, pouZiva svoju palicu,
aby citil cestu pred sebou a odhffial z nej kondre.

Ak sa skauti v noci rozdelia, z ¢asu na ¢as vydaju zvuk svojho druzi-
nového zvierata, aby o sebe vedeli.

Vsetci skauti by sa mali vediet orientovat podla hviezd.

ORIENTACIA

Cloveka, ktory vedel ndjsf cestu aj v nezndmej krajine, nazyvali
indidnski prieskumnici "pionier, priekopnik". Tento titul znamenal
pre toho ¢loveka velkd poctu.

Mnoho "zelendfov" sa v stepi alebo v lese stratilo, pretoze nevedeli
ni¢ o skumani, ani nedokdzali "¢itat krajinu o¢ami” a uz ich nik viac
nevidel.

V kraji Matabele raz vystipil isty muz z voza, kym sa menili mulice
a zaSiel zopdar yardov do lesa. Ked bol voz pripraveny znova vyrazit,
koci$i nattho najprv volali, potom sa ho vybrali hladat. Sli po jeho sto-
pach, pokial sa dalo, ale nevedeli ho ndjst. Napokon uZ voz nemohol
dlhsie cakaf a ked sa niekto iny ujal hladania, pokracoval v ceste.
Po niekolkych tyzdiioch na$li muza mftveho asi 15 mil od miesta, kde
vystupil z voza.



Voz cez Matabele tahalo 8§ mulic.

Ako sa nestratit’

V busi zostane &lovek Casto bezradny a nedokéaZze si v§imat, kade sa
pohybuje. Casto zmeni smer, aby mohol obisf padnuty strom, skalu &i
int prekdzku a ked ju obide, nepokraduje Gplne presne v pévodnom
smere. Clovek m4 tendenciu chodif viac doprava, tak’e ked je pre-
svedCeny, Ze ide rovno, nie je to celkom tak. Pokial nesleduje slnko,
kompas alebo znacky, moZe sa lahko staf, Ze bude chodif dokola
vo velkom kruhu.

Ked "zelendl" zisti, Ze stratil smer, strati aj hlavu a zac¢ne byt ner-
vézny. Pravdepodobne sa rozbehne, ale sprdvne by bolo zachovaf
chladnu hlavu a skusif nie¢o rozumné - sledovaf svoje stopy naspit; ak
to nevyjde, zbieratf drevo na signdlny oheii, aby nasmeroval ludi, ktori
ho p6jdu hladaf.

Najlepsie je vSak nestratit sa.

VSimajte si smer

Ked sa vyddte na prechddzku alebo na prieskum, orientujte sa podla
kompasu. VS8imajte si aj smer vetra; zide sa vam to, ak nemdte kompas
a slnko nesvieti.

Vsetci ostrielani skauti si v§imaju, ktorym smerom fuka vietor, ked

rano vyrazajua.
Ak chcete zistit smer vetra a vzduch sa takmer nehybe, vyhodte
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do vzduchu trocha suchej trdvy. Alebo si navlhéite prst a nastavte ho

vetru; vietor prichadza z tej strany, ktord bude studeni.

Ako sa pouzivaju orientacné body

Ak sa nechcete stratit, mali by ste si v§imaf vSetky doleZité orientac-
né body.

Na vidieku moézu byf orientaénymi bodmi kopce alebo ndpadné
budovy, kostolné veze, neobvyklé stromy, skaly, brany, pahorky, mosty
- jednoducho miesta, ktoré vdm pomodZzu ndjst cestu spif alebo nasme-
rovaf niekoho na rovnaku cestu. Zapamaétajte si svoje orientaéné body,
vzdy vam pomoZzu néjst cestu spaf; ale mali by ste sa na ne obc¢as po-
zrief aj zozadu, aby ste ich na spiato¢nej ceste spoznali.

Takisto ked pridete vlakom do cudzieho mesta. Pri vystupovani si
vS§imnite, kde je slnko alebo ktorym smerom fika dym. VSimajte si
orienta¢né body - v tomto pripade ndpadné budovy, kostoly, kominy
fabrik, mend ulic a obchodov - aby ste sa vedeli na stanicu vrétit, aj ked
prejdete viacero ulic. S trochou praxe je to velmi jednoduché, no vela

Iudi sa strati, ked v neznamom meste prejde za par rohov.

Sustred’te sa na to, ¢o robite

Ak ste vo vaSej skupine prieskumnikom alebo vodcom, chodte trochu
popredu a sustredte vietku svoju pozornosf na to, ¢o robite. Musite si
v§imat roézne drobnosti a ked hovorite alebo myslite na nie¢o iné, Tahko
ich mo6zete prehliadnuf. Stari skauti st oby&ajne velmi tichi ludia, lebo
maju zvyk sustredit sa na to, ¢o prdve robia.

Ked sa "novacik" po prvy raz vyberie von, ¢asto ma pocit, ze veduci
skaut vyzerd opustene, tak ho dobehne a zaéne sa s nim rozpravat - kym
mu skaut nejako nenaznaci, Ze ho tam nechce.

Na malych parnikoch mézete vidief ndpisy: "Hovorif s kormidelni-
kom je zakdzané." A to plati aj o skautovi, ktory vedie skupinu. Ked ste
prieskumnikom, musite sustredif vietky svoje mys$lienky na jednu vec,

ako Kim, ked ho chcel Lurgan zhypnotizovat.

AKO POUZiVAT KOMPAS

Urcite viete, Ze strelka kompasu sa to¢i dookola, aZ sa na jednom
'este zastavi.

m



Ak by ste sa pustili v smere strelky, dostali by ste sa na jedno miesto
v severnej Kanade, asi 1400 mil od severného p6lu. Na tomto mieste je
silné magnetické pole, ktoré prifahuje severny koniec strelky - t4 teda
ukazuje na "magneticky sever".

Sever je len jednym z bodov kompasu. Ndmornici ovlddaju dalSie
body naspamit a mal by ich poznaf aj skaut. Doteraz som spominal iba
sever, pretoze sever sa obycajne berie ako vychodiskovy bod. Je to iba
zvyk - rovnako dobre by sme mohli pouzit juh.

Prieskumnici sa zriedka spoliehaji na svetové strany kompasu.
Namiesto toho pouzZivaju presnejSie stupne.

Ked sa na schému kompasu pozriete pozornejSie, vS§imnete si, Ze tam
nie su len svetové strany, ale aj ¢isla v smere hodinovych rudifiek od 0
na severnej strane dokola naspif na sever, kde je aj &islo 360. Takze
kazdy bod moZno uréif bud podla svetovych strdn, alebo pomocou
stupniov.

Vychod je teda 90 stupniov, juh 180, zdpad 270, a tak dalej. Namiesto
juhovychodu mézeme povedat 135 stupfiov.



Ako mi kompas pomohol v kariére

Na zaciatku mojej vojenskej kariéry mi vemi pomohlo, Ze som vedel
sprdvne pouZivat kompas.

Bolo ta takto:

Spolu s ostatnymi déstojnikmi som sa zucastnil skiSok z prieskumu.
Pomocou kompasu sme mali ¢itaf hodnoty z jedného miesta na druhé

a z neho na tretie. Ak sa to urobilo sprdvne, mali sme sa dostaf tam,
odkial sme vyrazili.

Pri prdci s kompasom sa musite vel'mi sustredit’ na sprdvne Citanie.

Presné Citanie z kompasu vSak vyzaduje velku pozornost. Stadi sa len
trosku pomylit a uz to nemusi vyjst. Z nasej skupiny sa to podarilo len
jednému a hadajte, kto to bol?

Moja mali¢kost.

Vdaka tymto vysledkom a dobrym zndmkam z inych predmetov som

promoval s odmenou, za ktorti som si mohol kupif najlepSicho kotia,
akého som kedy mal.

AKO NAJST SEVER BEZ KOMPASU

Okrem "magnetického" severu, ktory ndjdete pomocou kompasu,
existuje aj sever na severnom poéle, na vrchole zeme. Toto je naozajstny
sever, a preto sa aj nazyva "skutocény sever".



Sever podla sinka
Ak neméate kompas, ktory by vam ukdzal "magneticky sever", slnko
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vam cez den povie, kde lezi "skutoény sever", a dalSie svetové strany si
uz lahko odvodite.

O Siestej rano greenwichského Casu je slnko na vychode. O deviatej je
na juhovychode. O tretej poobede je na juhozdpade a o Siestej je

na zapade.
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Ked’ vidno sinko, hodinky vdm pomézZu urcit’ svetové strany.

V zime zapada slnko pred S$iestou, ale nedorazi celkom na zdpad.
Takto nejako to vyzera na severnej pologuli. (Na juznej pologuli je
slnko o Siestej na vychode, o deviatej na severozapade, na poludnie
na severe, o tretej na severozdpade a o Siestej na zdpade.)

Ked sa Fenicania v ddvnych ¢asoch plavili okolo Afriky, v§imli si, ze
ked vyrazili, vychddzalo slnko po ich lFavej strane - §li na juh. Neskor
napisali, Ze sa ocitli v divnej krajine, kde sIlnko vychddza v nespravnej
Stvrtine, teda po ich pravej strane. V skuto¢nosti obopldvali Mys dob-
rej nadeje a smerovali znova na sever, popri vychodnej strane Afriky.

Ked chcete cez deit urlit sever pomocou slnka, podrzte hodinky
vodorovne tak, aby na ne svietilo slnko. Otocte ich, aby hodinova rucic-
ka ukazovala na slnko: ak prave plati letny cCas, pocitajte s tym.
Bez toho, aby ste hodinkami pohli, polozte ceruzku alebo halizku

na cifernik tak, aby lezala v strede a ukazovala na miesto presne v polo-



vici medzi 12 a hodinovou rucdi¢kou. Tym smerom lezi juh. Toto plati
len na severnej pologuli. (Na juZnej pologuli otocte k slnku 12 namies-
to hodinovej ruc¢i¢ky a juh potom bude lezat medzi tymi istymi bodmi
ako v prvom pripade.)

Sever podla hviezd

Ro6zne stihvezdia dostali svoje mend na zaklade toho, ze pripominaju
obrysy ludi alebo zvierat.

Velky voz najdete Pahko. Vyzera ako voz. Pre skauta je to najuzitoc-
nejSie suhvezdie, pretoze na severnej pologuli mu ukaZe, kde je sever.
Velky voz volaju aj Velkd medvedica. Hviezdy na obluku tvoria chvost.
Je to jediny medved s dlhym chvostom, ktorého som kedy videl.

Poliarka - Dve hviezdy Velkého voza, ktorymi vedie pomyselnd Ciara
smerom k Polarke, vdm ukdZzu sever alebo Polarku. Je to posledna
hviezda na chvoste Malej medvedice. VSetky hviezdy a suhvezdia sa
v noci pohybuji po oblohe, ale Poldrka ostdva stdle na tom istom mies-
te na severe.
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Dve hviezdy Velkého voza ukazuji na Poldrku.

Orion - Dalgie suhvezdie predstavuje muZa s opaskom a me&om a nazy-
va sa Orion. D4 sa lahko spoznat podla troch hviezd v rade na opasku a
"och mens§ich hviezd v druhom rade - meéa. Dve hviezdy vpravo dole
od meca st Orionove nohy, dalSie dve nad opaskom su jeho plecia a sku-
Pma troch hviezd medzi nimi predstavuje jeho hlavu.

Zuluovia nazyvajui Oridnov opasok a me¢ "Ingobulu” alebo tri prasiat-

ka, ktoré nahdnaju traja psy. V kmeni Masajov z vychodnej Afriky sa



hovori, ze tri hviezdy na Orionovom opasku su traja stari mlddenci, kto-
rych prenasleduju tri staré panny. Vidite, Ze Orion poznaju prieskumni-
ci na celom svete, aj ked pod inymi menami.

smer k severu alebo Polirke
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Ciara vedend Oridnom napokon urél sever alebo Poldrku.
Uzasné na Oridne je to, e pomocou neho modZete vzdy urcif sever
alebo Polarku a vidiet ho rovnako zo severnej aj juznej pologule zeme.

Ak podrzite svoju palicu proti oblohe a nakreslite ¢iaru od strednej
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Na juinej pologuli sa svetové strany uréuju podla Juiného kriZa.



hviezdy Orionovho opasku cez stred jeho hlavy a vediete ju cez dve
velké hviezdy az kym nedosiahne na tretiu, tak tretia hviezda je Sever-
ka alebo Poldarka.

JuZiny kriz - V juzinej cCasti sveta, v juznej Afrike, juZnej Amerike,
.a Novom Zélande a v Austrdlii Velky voz nevidno. Tu ukazuje na juh
sihvezdie Juzny kriz (pozri nékres).

Ak sledujete smer A ako dlhé rameno kriza na vzdialenostf rovnajicu
sa pribliZzne trojndsobku jej diiky, bod, ktory takto dostanete, bude
smerovat na juh. Alebo ak si predstavite ¢iaru medzi dvoma hviezdami
ukazujicimi na Kriz a dalSiu pomyselnu ¢iaru B kolmo na prva a ve-
diete ju, az kym nepretne Ciaru A v pokracovani ramena Kriza, bod,
kde sa A a B pretnu, bude juh.

PRANOSTIKY

Kazdy skaut by mal vedietf ¢&itaf znamenia pocasia, hlavne ked ide
taborif, a mal by rozumief barometru. Nasledujice vety si zapamaétajte:
éerven;’/ zapad slnka veSti pekny den.
Cervené ranné zore prinesu dazd.
th}'l zapad slnka znamend vietor.
Bledozlty zapad slnka znamena dazd.
Rand rosa a hmla znamend pekné pocasie.
Svitanie nizko nad obzorom predpoveda pekné pocasie.
Svitanie vysoko nad obzorom prinesie vietor (ked svitd vysoko nad
obzorom, slnko vychddza nad oblakmi).
Mikké oblaciky, pekné pocasie.
Ostro ohrani¢ené oblaky naznacuju vietor.
Prevalujice sa a rozstrapkané oblaky znamenaju silny vietor.
"Kedpred dazidom silno fiika,
vydat’ na more sa nika;
Ale ak pred vetrom prsi,

"

nechaj plachty, land v skrysi.

QRUZINOVE CVICENIA V ORIENTACII

Snazte sa ¢o najviac pouzivaf nézvy svetovych stran, napriklad "seve-

rozdpadny roh miestnosti" alebo "vychodnd strana tdboriska" atd.



Ucte sa orientovaf podla kompasu. Zvolte si smer, povedzme severo-
vychod. N4jdite v tomto smere nejaky orientaény bod - strom, kopec,
skalu - ale nech nie je prili§ daleko. Chodte na toto miesto, a potom
vyberte dal$i bod, ku ktorému pojdete.

Potom namiesto svetovych strdn vyskuSajte orientdciu pomocou stupnov.
Skusajte urcit svetové strany pomocou hodiniek a hviezd.

Zadajte druzindm svetové strany, podla ktorych sa maju réznymi ces-

tami dostat na miesto stretnutia.

Skusajte na no¢nej oblohe urovat suhvezdia. Naudte sa rozozndvaf

Velkii medvedicu, Poldrku a Orion.

Noé&ny pohyb sa dd nacvigif aj cez defi, ked sa odi zaviaZzu niekolkymi

vrstvami tmavej latky. Treba pouzivat palicu.

Naudte sa ¢itat v miestnych mapdch a orientovat sa podla nich.
HRY NA ORIENTACIU

Podl’a mapy

Zoberte druzinu skautov do nezndmeho mesta alebo do komplikova-
nej Casti krajiny a dajte im mapu. Na mieste si otvoria zapecatené inS-
trukcie s uréenim, kde sa druzina nach4adza a kam sa m4 dostat. Vo vede-
ni skupiny sa striedaju vSetci skauti, povedzme po 7 minttach, ak su na
bicykli, alebo po 15, ak idu peSo. Kazdy z nich urcuje trasu len podla

mapy a na konci sa im udelia body za spravne ¢itanie v mape.

Na ture

Zorganizujte vylet do "divocliny", chlapci si vezmu vybavu a jedlo.
Kracajte v zéastupe, jeden skaut ide 200 yardov dopredu a skautskymi
znadkami vyznadi cestu, ktorou ma skupina ist. Postavte most cez potok
alebo plf na jazere; alebo prebrodte mocariskd po zviazkoch slamy.

Ak chcete, aby sa kazdy skaut naudil orientovat vo vzdialenostiach a

smeroch samostatne, poSlite ich po jednom r6znymi smermi a dajte im



takyto rozkaz: "Chod dve mile na severoseverovychod. Napi$§ spravu,
kde sa nachadza$ a priloz nd¢rt mapy daného miesta. Doru¢ spravu ¢o
najrychlejsie." Potom podla vojenskych mdp alebo inak skontrolujte,
nakolko sa odchylil v smere ¢i vzdialenosti.

Skauti sa vyberu vo dvojiciach a budu medzi sebou sufazif. Dvojice
maju dorazif podla mapy réznymi cestami na to isté miesto, ale tak, aby
ich ind dvojica nevidela. Pri tom sa ucia orientovat v mape, v krajine,

spravne ukryvat, cibria si pozornost a podobne.

Naucte sa sprdvne zbalit’ svoj vystrj na stanovanie. V Afrike a Severnej
Amerike casto pouZivaji na odlahlenie ndkladu popruh na hlave.

Casovy odhad: vySlite skautov réznymi smermi, kazdému dajte kus
papiera s udajom, kedy sa méa vratif - napriklad jeden o 7 minut, dali o
10, a tak dalej. Zaznamenajte presny ¢as, kedy vyrazili a ¢as, kedy sa

vratili. Ostdva to len na ich cti, aby nepozerali na hodinky.

Ako najst’ sever

Skauti sa postavia na 30 yardov od seba a kazdy polozZi svoju palicu na
““m v smere, ktorym podla neho leZi sever (alebo juh), nepouZzivaju pri
"“m Zziadny iny néstroj. Potom odstupia na tri kroky od palice. Roz-
hodca podla kompasu porovnad palice. Koho palica bude najblizsie,

vyhrdva. Tuto hru mozno hrat aj v noci, v zamrafené aj slne¢né dni.



Noc¢né prieskumy

Pri tejto hre si nacvi¢ite no¢né videnie a po¢ivanie. Zopar skautov
vytvori "hliadky", ktoré stoja alebo sa prechddzaju, zatial ¢o ostatni ich
maju vystopovaf. Ked hliadka zacuje nejaky zvuk, zakri¢i, alebo zapis-
ka. Stopar musi ihned zastat a zostat potichu lezat. Rozhodca pride
k hliadke a opyta sa, z ktorého smeru zvuk prisiel. Ak sa stopar dokédze
odplazif 15 yardov od hliadky bez toho, aby ho videli, polozi tam na
zem napriklad vreckovku a odplazi sa dalej. Potom na seba znova upo-
zorni hliadku, td ohlési poplach a ked pride rozhodca, stopdr mu opise

svoj unik. Ked sa hliadkam zaviazu oci, d4 sa tdto hra hraf aj cez den.

Indidni pouzivali na prepravovanie svojho tipi a vybavenia '"fahac"

-jednoduchu konStrukciu z pozvizovanych tyci.

Svetové strany na kompase

Osem palic sa polozi na zem do tvaru hviezdy, vSetky smeruju od stre-
du von. Jedna z nich ukazuje na sever.

Palice predstavuju svetové strany kompasu, ku koncu kazdej palice sa
postavi jeden skaut.

Skautsky vodca zahldsi ndzvy dvoch stran, napriklad juhovychod a
sever a tito dvaja skauti sa musia okamzite vymenif. Pri vymene nesmu
skauti ist cez palice, ale po vonkajSom kruhu obist hrd¢ov. Ked sa niek-
to pohne bez toho, aby sa zavolala jeho strana, pohne sa na nesprdvne
miesto, alebo zavdha, strdca body. Kto strati tri body, vypadéva.

Ako hra pokracuje, objavujui sa prdzdne miesta a pre zostavajucich

KB

chlapcov je to stale o Cosi tazSie.



Ak chcete hru este trochu sfazif, pouZite namiesto 6smich stran Sest-

nast. Ak sa hrdte v miestnosti, m6Zu sa strany nakreslit na zem kriedou.

Poplach: chytte zlodeja

V tabore alebo klubovni sa rano zavesi Cervend vlajka. Rozhodca
pocas hier alebo prace kazdému skautovi poSepkd: "V tdbore je zlodej."
Iba jednému z nich povie: "V tdbore je zlodej a si to ty - mramorovy
obluk," alebo udéd nejaky iny vyrazny orientaény bod asi milu vzdiale-
ny. Tento skaut sa teda dozvie, ze pocas nasledujicich troch hodin musi
vlajku ukradnuf a utiecf s fiou k mramorovému obluku. Nikto iny
nevie, kto je zlodej, kam mé s vlajkou utiect, ani kedy ju ukradne. Ked
niekto zisti, Ze Cervena vlajka zmizla, vyhldsi poplach. Okamzite vSetci
prestand robif to, ¢o prdve robia a vyrazia hladaf zlodeja. Skaut, ktory
ziska vlajku, alebo aspoil kiisok z nej, vyhrdava. Ak sa to nikomu nepo-
dari, vyhrdva zlodej. Vlajku v8ak musi maf uviazant okolo krku, a nie

vo vrecku, alebo niekde schovanu.

Prieskum krajiny

Len &o sa postavi tdbor, treba hned preskumat okolitd krajinu, o sa
d4 vyborne vyuzif na druZinovu sutaz.

Radcovia druzin dostanu kusok papiera, na ktory maju nakreslit
mapu krajiny asi v okruhu dvoch mil. Rozoslu svojich skautov do vset-
kych smerov preskumat krajinu a priniest sprdvu o vSetkych vyznam-
nych miestach - cesty, Zeleznice, potoky, atd. - na najnarocnejSie useky
vySli najzdatnejSich chlapcov. Radcovia druzin potom na zdklade
informdcii od svojich skautov vytvoria mapu.

Vyhrava druzina, ktorej radca prinesie skautskému vodcovi najlepSiu
mapu v najkratSom case.

Pozndmka - Mnohé z tychto hier sa dajd hraf rovnako v meste ako
na vidieku.



ROZPRAVANIE
PRI TABOROVOM OHNI 6

VODNI
SKAUTI

Zachranné €lny ® Pliavanie ® Cestovanie lodou ® Vodné hry

Asi nendjdete vacsSich hrdinov a skuto¢nej$ich skautov, ako st namor-
nici v posadkach zachrannych ¢lnov pri pobreziach svetovych oceédnov.
Musia byt stéle PRIPRAVENf, aby aj pocas nebezpeénych burok doka-
zali nasadif svoj Zivot na zdchranu inych. Robia to &asto a bez rozruchu,
preto sa uz na to pozerame ako na Cosi Uplne bezné. Je to vSak tzasné
poslanie hodné nasho obdivu.

Som rad, Ze sa tolko chlapcov ddva na vodny skauting. Ked sa ucia
ovlddat lode a prenikaju k ndmornickemu umeniu, ulia sa tieZ zaujaf
svoje miesto v sluZzbe vlasti ako ndmornici v ndmornictve, v obchod-
nych sluzbdch alebo ako posddka zdchrandrskych ¢lnov pri pobrezi.

Lod mdze byt raj alebo peklo - to zdleZi len na posddke. Mrzuti ludia,
ktori stdle reptaju a si neporiadni, nebudu na lodi dobrymi spolo¢nik-
mi. Ak su ako skauti rozhodnuti s radosfou robif vSetko &o najlepsie,
vedia ddvaf a brat a lod udrzujui upratanu a ¢isti, budu ako 3fastné rodi-

na a 7ivot na mori sa im bude p4ad&it.

PLAVANIE

Vietci chlapci by sa mali naudif pldvat. Poznam vela Tudi, ¢o sa to
naudili hned na prvy raz, inym to trvalo dlhSie. Ved aj mne - nie a nie
to zvlddnut. M4m taky pocit, e som sa vody trochu bdl. Ale jedného
dna som to prekonal a zrazu som si pokojne pldaval. Najprv som sa totiz
prili§ snazil a bojoval - napokon som zistil, Ze na to treba ist postupne
a s kludom. Zamiloval som si vodu a pldvanie bolo zrazu jednoduché.

Najprv skdsajte plavat ako pes, ako by ste vo vode lozili. NesnaZte sa



hned pldvat prsia. Ked sa ucite pldvat ako psik, kamardt vim pomadha a
drzi vds pod bruchom.

Kupanie je skveld zdbava - ale e§te viacsia, ak viete plavat. Je smutné,
ak sa niekto musi &rapkaf v plytkej vode a nemdze ist s kamaratmi
na vylet po mori &i rieke.

Je to vSak viac neZ len zébava.

NOVACIK TOMMY ¢ 1 - TOMMY NAJAZERE
Tommy cumi na kamosov, vo vode sa hraji
a z neho, o pldvat’ nevie, iba srandu maju.

Ked sa vyberiete ¢Inkovat alebo plachtit a neviete plavat, modzete to
ostatnym velmi skomplikovat. Lod sa mo6Ze prevratit a ak v§etci vedia
plavat, je to len zdbava. No ak je medzi nimi neplavec, ostatni musia ris-
kovat svoj zivot, aby ho udrzali nad vodou.

Modze sa stat, 7e uvidite, ako sa niekto topi. Ak viete pldvat, sko&ite
do vody, spravne ho chytite a vynesiete na breh. A zachranite bliZznemu
zivot! Ale ked neviete pldvat? Potom je to hrozné. Niekto pred vasimi
ocami bojuje o holy zivot, sily mu ubudaju a vy len stojite na brehu a
voldte o pomoc s vedomim, Ze by ste mali spravif viac. Nebudem pokra-
Covat dalej - je to hrozna predstava a bude vds prenasledovat do konca
“'vota, vzdy, ked’si na to spomeniete, Ze aj vaSou vinou sa utopil ¢lovek.
Pre¢o vaSou vinou? PretoZe ozajstny skaut sa nauci pldvaf a vie topia-
ceho sa zachrénit.



AKO OVLADAT CLN

Ak byvate blizko pri vode, mali by ste sa nau&if ovlddaf &ln. Vediet,
ako ho prirazit k lodi alebo mdlu, veslovanim alebo kormidlovanim
do obluka ho naviest pozdii provy lode alebo v smere pridu. Naucte sa
veslovat jednym veslom v rovnakom rytme s celou posddkou, pouzivaf
dve vesla, alebo riadif lod jednym veslom na korme. Ked je pri veslo-
vani veslo nad vodou, treba ho obr4tit naplocho, aby sa doftho nezaprel
vietor a nebrzdilo lod.

Mali by ste sa naudif hddzaf slu¢ku &i lano na druhu lod alebo prista-
visku; chytif a uviazat lano, ktoré hodia vdm a ako hodif zidchranné
koleso topiacemu sa.

Mali by ste vedief urobif plf z materidlu, ktory bude prdve po ruke -
dosky, polend, sudy ¢i vrecia slamy a podobne. Na vylete sa vim modze
stat, ze budete chciet prejst na druhu stranu rieky s batoZzinou a potra-

vinami a nebudete mat ¢In.

SPLAVY NA LODI

DruZzina sa mdze namiesto turistiky ¢i bicyklovania vybraf na &lne
preskumat rieku &i spravif si splav po krajine a tdborif ako pri turisti-
ke. Kazdy ¢len posadky by mal byt schopny zaplavaf aspoii 50 yardov
v Satdch (minimdlne tricko, kratke nohavice a ponozky), pretoze neho-
dy sa stdvaju, ale ak viete vSetci pldvaf, zvlddnete to hravo.

Medzi vodnymi skautmi bol jednym z mojich najlepSich zdzitkov
splav po rieke, na ktory som sa vybral s dvoma bratmi. Na skladacej
lodke sme sa pustili hore TemZou, chceli sme sa doplavit, pokial sa bude
dat. Dostali sme sa po Chiltern Hills, kde dovtedy Ziadnu lod nevideli.
Mali sme so sebou supravu na varenie, stan, veci na spanie a na noc sme
sa utdborili.

Ked sme sa dostali az k prameniu, preniesli sme lod cez rozvodie a
pustili sme sa na zdpad dolu pridom, ktory sa o par mil dalej nazyva
Avon.

Presli sme cez Bath a Bristol, podla potreby sme veslovali, plachtili,
odrazali sa zrdou alebo vliekli lod, aZz sme sa dostali do mocnych vod
rieky Severn. Tade sme sa preplavili so spustenou strednou plachtou az
do Chepstowu na druhej strane. Odtial sme splavovali krdsnym krajom

a perejami Wye cez krasnu scenériu do blizkosti Llandogo.



A tak sme preSli po vode takmer celi cestu z Londyna do Walesu a

zazili plno dobrodruzstiev a zdbavy.

Naucte sa sprdvne veslovat’ a riadit’ ¢ln jednym veslom.

Ale to by dokézal kazdy z vds, sta¢i len skusit.

Takze, mili skauti, smelo do toho a ak sa vim vodny skauting zapac¢i

tak ako mne, uzijete si vela zabavy.

VODNE HRY

PaSeraci (cez noc aj dei)

"PaSerdcka banda" sa snaZi pristdf na brehu, ukryf svoj lup (jedna
tehla alebo kamen na ¢loveka) v zdkladni nazvanej "Jaskyna pasSerdakov"
* odplavit sa zase pre¢. Druh4 skupina skautov - "colnikov" sa rozdeli
"a jednotlivcov a strdazi dlhy usek pobrezia.

Ked niekto z colnikov zbadd, Ze paSerdci pristavaju, ohlasi poplach a
zvold ostatnych, aby mohli zautodif. Utok vSak nemdze byf uspe$ny,

kym nie je colnikov aspon tolko ako paSerakov. Skauti - "colnici" vSak



musia zostaf na svojich stanoviskdch, kym niekto z nich nezavold na

poplach.

Lov velryb

Velrybu vyrobite tak, Ze na velkom polene nahrubo vytesdte hlavu a
chvost. Obvykle vyrazia na lov velryb dve lode, posddku vzdy tvori
jedna druzina s radcom v role kapitdna a zdstupcom ako harpundrom a
zbytok druziny je pri vesldch. Kazda lod patri do iného pristavu, ktoré
su od seba milu vzdialené. Rozhodca velrybu pusti asi v polovici medzi
oboma pristavmi a na signal obe lode za¢nu pretekat, aby sa dostali

k velrybe a mohli ju ulovit.

Harpunér, ktory sa k nej dostane ako prvy, do nej hodi harpinu, lod
sa hned oto¢i a zavlecie velrybu do pristavu.

Druhda lod ich prenasleduje, a ked ich predbehne, tak tiez hodi
po velrybe harpunu, otoli sa a snazi sa dotiahnut velrybu do svojho pri-
stavu.

Takto medzi lodami vypukne prefahovanie lanom a napokon lepSia

lod odtiahne velrybu a mozno aj druhu lod do pristavu.
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SIGNALY
A POVELY

Piskanie a vlajkové signaly

Skauti musia zvlddnut tajné posielanie sprdv a vediet sa dohovéraf
pomocou znameni.

Pred obliehanim Mafekingu, ktoré som spominal v mojom prvom
rozpravani, som dostal tajnd spravu od nezndmeho priatefa z Transvaa-
lu. Pisal v nej o nepriatefovych pldnoch, kolko ma muZov, koni a zbra-
ni. Sprdva bola napisand na malickom listku, zrolovanom do guli¢ky
velkosti pilulky, vlozend do voskom zaliateho otvoru v neopracovanej
vychéadzkovej palici. Palicu priniesol Afri¢an s rozkazom prist do Mafe-
kingu a odovzdaf mi ju ako dar. Ked mi ju priniesol a povedal, Ze je
od belocha, hned som sa dovtipil, Ze na nej musi byt nieo zvld§tne a
¢oskoro som aj schovany list naSiel.

Inokedy som zas dostal tajny list od iného priatefa. Napisané to bolo
hindustdnsky, ale anglickym pismom. Keby to chcel &itaf niekto iny,
ostal by z toho jazyka popleteny, ale mne to bolo jasné ako facka.

Ked sme z Mafekingu posielali poCas obliehania listy, ddvali sme ich
Africanom, ktori sa vedeli preplizif okolo Burskych zdkladni. Ked sa
raz dostali cez strdze, Buri ich povazovali za svojich a viac si ich nevsi-
mali. Listy prendsali takto: sprdvy sa napisali na tenucky papier, Sesf a
viac sa napevno zmuchlalo do malej gulicky, a td sme potom zabalili
do papiera, do akého sa bali napriklad ¢aj. Zved niesol viacero tychto
guli¢iek v ruke alebo zavesenych na Snurke okolo krku. Ak mu hrozi-
1> Ze ho chyti nepriatel’, pustil gulicky na zem, kde vyzerali ako malé

kamienky a zapamétal si vSetky orienta¢né body okolo. Potom smelo



kracal délej, az kym ho nepriatel neoslovil, neprehladal a ni¢ nenaSiel.

Posol den - dva poc¢kal, kym bol vzduch zase Cisty, a potom sa vratil
na miesto, kde podla orientaénych bodov nechal list. Orientaénymi
bodmi, ako si iste paméitate, mozu byt vselijaké objekty - stromy, kopce,
skaly a podobne - sluzia skautovi ako ukazovatele, ktoré si vSimne a
zapamata.

Domorodci z Austrdlie casto pouzivali na posielanie odkazov signdlne ohne.

SIGNALIZOVANE

Pre skautov je dolezité vediet posielaf signdly. Kamardtovi na druhej
strane ulice mo6zete ddvat znamenia a ostatni nebudu matf ani tu$enie, o
¢om hovorite. Zide sa to aj v prirode, ked sa s kamardtmi ocitnete kazdy
na inom kopci alebo druhom brehu rieky a potrebujete si povedat nieco
dolezité.

Signalne ohne

V r6znych Castiach sveta pouzivaju prieskumnici na posielanie sprav
ohen - dymové signédly cez del a ohfiové v noci.

Dymové signaly - tri velké dymové obldCiky pomaly za sebou zna-
menaju "Chod dalej". Malé obladiky za sebou znamenaju "Druzina ku

"

mne." Nepreru$ovany stip dymu znamend "Staf.” Striedavo velké a



malé dymové obldciky znamenajui "Nebezpelenstvo".

Ak chcete ddvaf dymové signdly, zapalte zo suchych vetvi¢iek a kona-
rikov ohefi ako obycajne a ked uz bude dobre horief, prihodte zelené
listy a trdvu alebo vlhké seno, aby zadal dymif.

V Afrike sa na posielanie signdlov z dediny do dediny
pouzivaju Specidlne bubny.

Prikryte ohen vlhkou dekou. Odtiahnite ju, vypustite obla¢ik dymu
a znovu prikryte. Obldc¢iky budu také velké ako dlho nechédte ohen
odkryty. Ked chcete malé obla¢iky, nechajte ohenn odkryty, kym naré-
tate do dvoch, a potom ho zakryte a ratajte do osem. Na velky obldcik
podrzte ohen odkryty asi Sest sekind.

Svetelné signdly - Dlhé alebo kratke zdblesky znamenaju to isté ako
dymové signély cez denl.

Zapalte ohen zo suchych vetviCiek a chrastia, aby ste mali ¢o najvys-
§i plamen.

Dvaja skauti pridrzia pred ohfilom deku, aby ho prijemcovia spravy
nevideli skor ako treba. Spustite deku a naratajte do dvoch, ak chcete
kratky zéblesk, do Siestich, ak chcete dlhy a medzi zableskmi ohen
zakryte a nardtajte do Styroch.



Toto je dalsi signdlny "bubon” pouzivany v Afrike.

Zvukové signaly

Pocas Americkej ob&ianskej vojny chcel kapitdn Clowry varovaf
velkd zloZzku svojej armddy, Ze nepriatel sa ich chystd v noci neofakd-
vane prepadnut. No nemal sa ako k svojim kamardtom dostat, medzi
nimi lezala §irokd rieka, ktoru nemohol prejst a zurila burka.

Co by ste na mieste kapitana Clowryho spravili vy?

Kapitdn dostal dobry ndpad. Stala tam starda lokomotiva. Zapadlil v nej
ohefl, vytvoril paru a na pistale vyddval dlhé a kratke signdly v morze-
ovke. Jeho kamarati to rychlo zaculi, pochopili a odpovedali mu polni-
cou. Potom im poslal varovny odkaz, ktorému porozumeli a podla neho
sa zariadili. A tak jednotka 20 000 muzZov prediSla neprijemnému pre-
kvapeniu.

Niektoré africké kmene si spravy bubnuju. Iné zase pouZzivaju dreve-
né vojnové gongy.

Signalizovanie morzeovkou a semaforom

Kazdy skaut by sa mal naudif morzeovku. Daju sa tou posielaf
na urlitd vzdialenost odkazy vo forme bodiek a <&iarok, réznymi
spb6sobmi: zédstavkami, zvukom - napriklad polnicou alebo svetlom
(heliografom alebo elektrickym svetlom).



Pri semaforovej signalizdcii na seba mdvate zdstavkami v réznych
uhloch a d4 sa to celkom Tahko naudif. Pismend tvorite tak, Ze ddvate
ruky do réznych uhlov. Len pozor, aby ste ich robili spravne. Na obrdz-
ku na dalSej strane su znaky, ako ich vidi "Citatel". ModZe to vyzeraf
komplikovane, ale uvidite, Ze je to jednoduché.

Odosielatel musi vzdy staf ¢elom k prijimatelovi. Pozornost prijima-
cej stanice ziska volacim signdlom VE - VE - VE alebo AAAA. Ked je pri-
jimacia stanica pripravena, déd pokracovaci signdl K. Ak nie je, vySle sig-
nal Q, ¢o znamena Cakajte.

Ak prijimacia stanica porozumela slovu, vysle E alebo T (v morzeov-
ke) a C alebo A (pri zdstavkdch). Ak na niektoré slovo neodpovie, pre
vysielajucu stanicu to znamend, Ze prijimacia stanica ho neprecitala.

Ak sa pomylite, poSlite mazaci signdl, 8 krat E, a potom slovo zopa-
kujte.

Ak chcete posielat ¢isla, v morzeovke pouZite &islice, ale v zdstavko-
vom signalizovani ich vypiSte slovami. Spravne prijatie skontrolujte
tak, ze prijimajica stanica ich zopakuje.
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Pismend a Cisla morzeovky sa skladajii z bodiek a ciarok.

signalizovani svetlom a zvukom sa koniec slova naznaci kratkou

Pauzou a pri zastavkovom sa zastavky spustia dopredu dole.



Spravu ukoncite poslanim koncového signdlu AR. Prijimacia stanica
odpovie signdlom prijatej sprdvy R, ak sprdvu spravne dostala.

Ked sa raz nauc¢ite Morzeovu alebo semaforovid abecedu, potrebujete
uz len prax. Netreba, aby ste posielali dlhé vety, na dlhé vzdialenosti
alebo vemi rychlo. Oc¢akdva sa od vas, Ze si osvojite celi abecedu a

budete vedief naozaj dobre ¢&itaf a posielaf jednoduché vety alebo slova.
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Semaforoud abeceda sa tvori tak, Ze sa driia dve zdstavky v roznych uhloch.

Ak budete musief posielaf sprdvu cez velké pole, &i z kopca na kopec,
snazte sa, aby bola Pahko citatelnd.

Ak chcete poslat odkaz, uréeny len niektorym Pudom, pouZite na-
miesto obycCajnej abecedy morzeovku alebo semafor. VSetci vasi kama-

rati, ktori tento spdsob poznaju, si spravu Pahko precitajui.

POVELY A SIGNALY

Radca druziny nosieva na $nurke pisfalku. Nasledujtice povely a sig-
naly by ste mali mat po ruke, aby ste ich mohli pouZif vo svojej druZi-

ne.

Znenie povelov
"Zoradit" (do zéastupu).

"Pozor" (staf vzpriamene).



"Pohov" (staf uvolnene).

"Posadte sa" (sadnuf si alebo si lahnut bez toho, aby ste opustili rad).

"Rozchod" (rozid'te sa).

"Vpravo v bok" alebo "V@avo v bok" (vSetci skauti sa otofia danym
smerom).

"Druzina vpravo v bok" (alebo "vlavo v bok"); (druzina sa oto¢i k
danej ruke).

"Pochodom vchod" (pochodovat disciplinovane, vykro¢it Tavou
nohou).

"Zastavit stat" (zastavif, staf stdle v pozore).

"Poklusom klus" (klusaf rezkym krokom, ruky volne pri tele).

"Skautskym krokom vpred" (kracat a bezaf striedavo rovnaky pocet
krokov - asi 50).

SIGNAL VYZNAM A POUZITIE

VE, VE, VE alebo AAAA| Volaci signal.

K Pokracovat (odpoved na VE, ak je

stanica pripravend prijat sprdavu).

Q Cakat (odpoved na VE, ak nie je

pripravena prijat sprdvu).

T alebo E (morzeovka)
C alebo A (semafor) Vseobecnd odpoved (odpoved na vsetky

signdly, ak sa neurdi inak).

8 bodiek (semafor - 8 x E) | Vymazat (vymazaf nesprdvne poslané).

AR Koniec spravy.

R Sprava prijatd spravne (odpoved na AR).

Pist’alkové signaly

Ked chce skautsky vodca zvolat oddiel, zapiska "skautské volanie"
alebo pouzije $pecidlne "oddielové volanie".

Radcovia druzin potom zvolaju svojich skautov druzinovym pokri-
kom a odvedu ich poklusom k skautskému vodcovi.

Tu je zopar prikladov piskania pri skautskych hrach:

L Jedno dlhé zapisknutie znamend "Ticho", "Pozor"; "Dévajte pozor
"a moj dalsi signdl”.



2. DIhé pomalé zapisknutia za sebou znamenaju "Vyjdite", "Chodte
dalej", alebo "Postupujte”, "Roztiahnite sa", "Rozptylte sa."

3. Kratke, ostré hvizdnutia znamenaju "Zhromazdite sa", "Dajte sa
dokopy", "Zidte sa", "Zoradif sa".

4. Striedavé dlhé a krdtke zapisknutia znamenaji "Poplach”, "Dévaj-
te pozor", "Pripravte sa", "Chodte na poplachové miesta".

5. Ked skautsky vodca zapiska trikrdt krdtko a raz dlho, zvolava dru-
zinovych radcov - teda "Radcovia, ku mne".

Vietky signély treba okamzZite poslichnuf, musite rychlo pribehnut -
je jedno, ¢o prdave robite.

Signalizovanie rukami

Signalizovanie rukami - ked je treba, mdZu druZinovi radcovia pouzit
aj druzinové vlajky. Ked sa zamédva rukami alebo vlajkou viackrat pred
tvarou zo strany na stranu, znamend to "Nie", "Nevadi", "Nechaj tak".

Madavanie rozpazenou rukou alebo vlajkou vo vyske pomaly zo strany
na stranu znamend "Roztiahnite sa, "Chodte dalej", "Rozptyl'te sa".

Mavanie rozpazenymi rukami ¢i vlajkou nad hlavou a rychlo zo stra-
ny na stranu znamena "Zhromazdite sa", "Zoradte sa", "Podte sem".

Ukazovanie smeru rukou alebo vlajkou znamena "Chodte tymto sme-
rom".

Rychly pohyb zovretou rukou alebo vlajkou hore a dole znamené
"Bezte".

Ruka alebo vlajka rovno nad hlavou znamend "Stop", "Zastavif stat".

Ked vodca kri¢i nejaky rozkaz alebo sprdvu na skauta, ktory stoji
od neho dalej, mal by skaut cely cas drzaf ruku na urovni hlavy,
na znak, Ze ho poluje. Ak nepoduje, tak len dalej stoji a neddva Ziadne
znamenie. Vodca potom zakri¢i hlasnejSie, alebo pokynie skautovi, aby
priSiel blizsie.

Vymyslite si pre dalSie rozkazy svoje vlastné druzinové signaly.

DRUZINOVE CVICENIA V SIGNALIZACII

Nacviéte si zakladanie, zapédlenie a pouzivanie ohfiov na dymové
alebo svetelné signdly.

Vyskusajte si pistalkové signdly a povely.



Usporiadajte v druzine sufaz v schovdvani sprav: dajte kazdému
skautovi kusok papiera, nech ho sdm schovd. Urcéte dvojice a nech
kazdy z dvojice hfad4d odkaz toho druhého. Vyhrava ten, koho papierik
sa hladal najdlhsie.

Kazdé4 druzina si vymysli svoj vlastny tajny kéd. Ostatné druziny sa

ho snaZzia rozlustit.

Druziny sufazia v nédjdeni najddomyselnejSiecho sp6sobu ako poslaf

morzeovkou sprdvu bez pouzitia Specidlneho apardtu.

Vietky ndcviky signalizovania by mali pdsobif &o najredlnejSie. Hned

od zadiatku skusSajte vysielaf vonku a na viddSie vzdialenosti.

Naucte sa anglicki vetu, s ktorou si modZete cvi¢it signalizdciu vSetkych pismen

abecedy: "The quick brown fox jumps over the lazy dog.”

HRA NA ODOVZDAVANIE SPRAV

Beh so spravou

Jeden skaut je vybrany, aby bezal so spravou na "obkluc¢ené" miesto -

modze to byt skutoénd dedina, farma, dom, alebo skaut &akajuci



na dohodnutom mieste. Posol mé na pleciach pripnuté farebné platno
dlhé asponi dve stopy - takto oblefeny sa musi dostat na uréené miesto.

Obliehajici nepriatel sa mu v tom snaZzi zabrdnit, ale nesmie prekro-
¢it stanovené obranné padsmo, ¢o je asi 300 yardov od obliehaného mies-
ta - na hraniciach sa treba dohodnut vopred. Ked rozhodca v tomto
priestore ndjde niekoho z nepriatefov, vylic¢i ho, pretoZze ho obrancovia
"zastrelili".

Ked chce nepriatel posla chytit, musi mu strhnuf platno z pliec. Vie,
ze posol vyrazi z urcitého smeru v urcity €as - asi milu od oblichaného
mesta - a mdZze spravit hoci¢o, aby ho chytil, len nesmie byt pri tom,
ked vyrazi.

Hru mozno hraf aj v meste, jeden dom bude sluzit ako $tart a druhy
ako obliehané miesto. Posol sa mdze maskovat (nesmie sa prezliect
za 7enu), ale farebné pldtno musi mat stdle pripnuté na pleciach.
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Kedysi mali lPudia viastné signdly. Tu je jeden,
ktory odjakZiva znamenal "Pozor".
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Viazanie uzlov ® Stavanie
chatréi ® Stinanie stromov ®

Meranie ® Odhadovanie vySok

a vzdialenosti

Pionieri si muzi, ktori idi popredu a razia cestu dzunglou ¢i inym
terénom pre tych, ktori postupuji za nimi. Ked som sluzil na zdpad-
nom pobrezi Afriky, velil som velkej jednotke miestnych prieskumni-
kov a ako vSetci dneSni skauti aj my sme sa snazili byf uZzito¢nymi
pre armadu, ¢o postupovala za nami. Nielen, Ze sme pozorovali nepria-
tefa a sledovali kazdy jeho pohyb, robili sme aj ¢o bolo v naSich silach,
aby sme uzky chodnik hustou dzunglou a modiarmi premenili na aku
takd cestu pre nasSu arméadu. Tak sme sa stali z prieskumnikov aj pio-
niermi. Pri naSom postupe sme postavili okolo 200 mostov cez rieky
tak, ze sme dokopy zvidzovali zrde.

Ked som prvykrdt poveril asi tisic prieskumnikov touto délezitou
prdcou, zistil som, Ze mnohi z nich nevedeli, ako pouzivat sekeru
pri stinani stromov a okrem pdr desiatok z nich nikto nevedel viazat

uzly - dokonca ani len zlé uzly.

AKO MOZU UZLY ZACHRANIT ZIVOT

Tesne predtym, ako som pred mnohymi rokmi priSiel do Kanady,
odohrala sa na Niagarskych vodopddoch velkd tragédia. Stalo sa to asi
v polovici zimy. Traja Pudia, muZ, jeho Zena a sedemnéstro¢ny chlapec
prechadzali po Ffadovom moste cez valiacu sa rieku pod vodopadmi, ked
zrazu Tad zadal pukat a lamaf sa. MuZ so Zenou sa ocitli na jednej kryhe,
chlapec na druhej a pomaly sa vzdalovali od Fadovej plochy.

Vsade okolo nich plavali kusiskd Padu, ktoré do seba narédzali a bucha-



li. Trojica bola vydand na milost a nemilost pridu, v tychto miestach
eSte pokojnému, no pomaly ich unésal k nebezpeénym kaskddam nece-
1¢ dva kilometre dalej.

Na brehoch sa zbehli tisice I'udi, videli, v akej nebezpecnej situdcii sa
tito traja ocitli, ale nikto nebol schopny im pomédct. Pldvat sa nedalo.
Ani ist po nich lodou.

Hodinu undsala rieka ne$tfastnikov, aZ sa ocitli pod dvoma mostami,
ktoré sa klenu nad vodou kusok pred kaskddami.

Z pafdesiatmetrovej vySky mostov spustil nejaky ¢Elovek land, aby
viseli v ceste, ktorou rieka undSala nesfastnikov.

Ked uz boli pod mostami, podarilo sa chlapcovi chytif lana a ochot-
né ruky ho zacali vyfahovaf hore. LenZe asi v polovici cesty sa uz ubohy
chlapec nedokazal dlh$ie udrzat. Spadol do ladovej vody a viac ho nik
nevidel. MuZ na druhej kryhe tiez zachytil lano a pokusil sa ho uviazat
okolo svojej zeny, aby sa aspofi ona zachrdnila. LenZze prud uZ bol pri-
li§ rychly a ruky mal skrehnuté. Nepodarilo sa mu lano uviazaf a napo-
kon mu vykizlo z ruk.

A par sekund nato, ked ich vtiahol silny rozvireny prud kaskad, skon-
¢ilo sa ich spolo¢né trapenie.

Co by ste urobili vy?

Po boji je kazdy generdalom, ale toto neifastie stoji za zamyslenie. Co
by ste urobili vy, keby ste tam boli?

Jeden z naSich skautskych veducich mi povedal, Zze kratko po tejto
nehode cestoval vlakom, ked sa jeho spolucestujici zacali o nej rozpra-
vat. NetuSiac, Ze maji medzi sebou skauta, jeden z nich povedal:

"No, ja som presvedéeny, ze keby tam vtedy boli nejaki skauti,
vymysleli by plédn, ako tych tbohych Tudi zachrdnif." Ludia si Casto
myslia: "Naco je dobré ulit sa niefo také jednoduché, ako je viazanie
uzlov?" Tu sme vSak videli pripad, ked nieco také jednoduché mohlo
zachréanif tri Zivoty.

Ked spustili land z mostu, mala byt na nich uviazand slu¢ka alebo
dve, aby si ich obete mohli prevliect okolo seba, alebo do nich vlozif
ruky ¢i nohy. Na landch vSak ziadne slu¢ky neboli a Fudia, ktori neve-

deli, ako sa viaze dracia ¢i ind slu€ka, nedokdzali nesfastnikom pomoct.



Aby sa lano na koncoch nestrapkalo, mali by ste ho ukoncit. Na kusku moti-

za spravte slucku a prilogteju k lanu. Potom obtdcajte dlhsi koniec (B) okolo

lana aZ do vzdialenosti pol centimetra od konca. Motiz vidy poriadne utiah-

nite a pri dalSom obtoceni ho umiestnite presne vedla predchddzajiceho. Teraz

pretiahnite koniec B cez slucku a pevne potiahnite za koniec A - netrhnite,

aby ste motiz neroztrhli. Takto vtiahnete koniec B pod omotani cast’ (stacl asi
do polovice). Na koniec zostdvajice kusky odstrihnite.

UZITOCNE UZzLY

Kazdy skaut by mal vediet viazat uzly.

Vyzerd to ako jednoduchd zdlezitost, ale uzly sa daju viazaf spravne aj
nespravne a skaut by mal poznaf ten sprdvny sposob. Na dobre uviaza-
nom uzle mdze zdvisiet Zivot.

Dobry uzol by mal vydrzaf hocaku zdtaz a musi sa daf znova rozvia-
zaf, ked to bude treba.

Z1y uzol povoli hned, ako zan silnejSie zatiahnete a pomotd sa tak, Ze
sa ned4 rozviazaf.

Najlepsie sa naucite viazaf uzly priamo od niekoho, kto to ovldda.
Potom si to musite ¢asto opakovaf, inak to Pahko zabudnete. PouZivaj-
te kusy lana a povrazu, a nie chatrné kisky Spagatu ¢i Snurky do topa-
nok!

Na dalgich strandch nédjdete uzito&né uzly, ktoré by mal poznaf kazdy
skaut a vedief ich pouzivat na zaviazanie lana alebo povrazu.

Konce lana sa zvyknu rozpletaf a strapkat, preto by ste ich mali omo-
tat. Niekolkokrdt ich omotdte tenkym motizom a zakond&ite tak, aby
ukoncenie motiuza nebolo vidno. St na to rézne spdsoby - na obrdazku

vidite jeden jednoduchy a ucinny.
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1. Ambulantny uzol - tahom
zviaZete dve land dokopy, ako pri
zavdzovani balika. Je to plochy
uzol a moZete nim ukoncit aj obvdz.
Je vel'mi jednoduchy, lebo sdm sa
nevyklzne a l'ahko sa rozvdzuje.

3. Lodkovy uviz s ovinom sa robl

tak, Ze sa obtocl koniec lana okolo
ostdvajicej casti a prevlecie sa za
seba. Ak sa vol'ny koniec zatoci
dozadu a spravi sa slucka, dd sa

uzol lahko rozviazat. Obtocenie a
dve poloviéné slucky sa pouZivaju

na uviazanie lana na Zrd.

5. Dracia slucka sa nevyvlecie,
mozZe sa Fou upevnit ¢lovek, ktory
sa md spustit' 7 budovy a pod.
Spravte slucku, potom okolo ostd-
vajucej Casti spravte druhi, mensiu
slucku. Cez #u pretiahnite koniec
vel’kej slucky, poza ostdvajiicu cast’
a dolu cez mali slucku.

2. S'kotovy alebo beiny uzol na
zviazanie dvoch ldn rovnakej alebo
nerovnakej hribky. Zjedného lana
urobte slucku a koniec druhého lana
previecte cez slucku a okolo nej a

napokon popod ostdvajicu cast.

4. Skracovacka shizi na skrdtenie
lana. Zoberte kus, ktory sa md skrd-
tit, ako vidite na obrdzku. Potom
urobte okolo oboch koncov slucky.

6. Lodnd slucka slizi na prichytenie
lana na kél. Vydrii tah, nevyviecie
sa v smere viazania ani neskizne

dolu.



Ked som bol v zdpadnej Afrike, nemali sme so sebou Ziadne lana.
Pouzivali sme silné plazivé rastliny, tenké pruty alebo ohybné konare,
ktoré sme eSte upravovali, aby boli poddajnejSie a ohybnejsie - jeden
koniec sme prichytilinohou a druhym sme krutili dokola. Dobré pruty
st z viby a liesky. Nedaju sa na nich viazat vSetky uzly ako na lane, ale

slu¢ka sa z nich spravit da.
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7. Tesdrsky uzol na priviazanie 8. Rybdrsky uzol na zviazanie dvoch
konca lana k Zrdi alebo brvnu. mokrych alebo kizkych Sndr.

KriZovd vizba. Zacnite lodnou sluckou pod vodorovnym brvnom; pokracujte

dokola, ako vidite na obrdzku; vidy poriadne zatiahnite; pri obtdcani ukladaj-

te lano pekne vedla seba, aby sa nekriZilo. Po niekolkych obtoceniach zatahujte

(v pravom uhle k hotovych obtoceniam) a poriadne utiahnite. Ukoncite lodnou

sluckou okolo brvna tak, aby slucka bola v pravom uhle k poslednému obtoce-
niu. Postupujte pomaly a vsetko poriadne napevno utahujte.



Diagondlna vizba.  Spojte prekriZené Vidlicovd viizba. Najprv uviaZeme okolo

brvnd tesdrskou sluckou. Zacnite jedného brvna lodnu slucku. Potom omo-
omotdvat podla obrdzku. Zaistite. tdvame obe brvnd. Zaistime. Ukoncime
Ukoncite lodnou sluckou. lodnou sluckou okolo jedného brvna.

STAVANIE PRISTRESKOV

Skaut musi vediet, ako si spravit ukryt na noc alebo ako postavit cha-
tr¢, ak sa chystd dlhgie taborif a chce mat trocha pohodlia.

Forma ukrytu zéavisi od krajiny a pocasia.

Vsimnite si, odkial’ obyCajne fika vietor, zadnu stenu ukrytu postav-
te tym smerom a ohefl umiestnite pred fiu. Ak sa rozhodnete kempovat
na mieste, kde je vela stromov, mdte hned viacero moznosti, ako si
postavit ukryt.

Najjednoduchs$i je bivakovy pristreSok. Do zeme zarazte dva rovné
koly, cez ne poloZte navrch priec¢nu palicu. Z ndveternej strany o fiu
oprite dalSie palice, cez ne dajte prie¢ne kondre. Na tie sa potom upev-

nia vetvy, trstina, trava, haltzky alebo hocic¢o, z ¢oho si spravite strechu.

Bivakovy pristresok je jednoduchy a dd sa celkom rychlo postavit.



Tento pristreSok akurat staci pre jedného C¢loveka - asi 3 stopy vyso-
ky na prednej strane, 3 stopy Siroky a 6 stop dlhy. Ohen si rozlozite
vpredu asi 4 stopy od ukrytu a lahnete si dovnutra nedaleko ohna.

Ak chcete pristre$ok pre viac T'udi, mal by maf vy$ku 5 alebo 6 stép na
prednej strane a dizku 6 alebo 7 stdp, aby mohlo vedla seba lezat viac

Fudi s nohami k ohnu.

Ako pokryt’ strechu chatrée

Ked si ddvate na chatr¢ strechu, zaénite odspodu a stre$ny materidl
ukladajte po vrstvdach, jednu na druhud ako Skridle na strechu. Takto zis-
kate nepremokavu strechu.

Na pokrytie strechy moézete pouzif ihli¢naté vetvicky, trdvu, trstinu,
koru, drevené dosky (nazyvané "Sindle"), alebo malé vetvicky vresu
pospletané dohromady.

Ked je strecha hotovd, poloZte na nu zopar hrubSich kondrov, aby

vam ju neodnieslo, keby sa prihnala vichrica.

Iné pristresky

Ak si chcete postavif kompletny ukryt, urobte pristreSok dookola
jedinej podpornej palice. No jednoduchy pristreSok s ohnom vpredu
vacSine ludi bohaté staci.

Dalej modzete oprief palicu alebo inu oporu o rozvetvenie malého stro-
mu asi 5 stop nad zemou, aby druhy koniec palice bol na néveternej
strane asi 7 stop od stromu. Potom o nu oprite postranné palice a sprav-

te strechu ako na pristresku.

Palica opretd o rdzsochu stromu mozZe posliZit’ ako zdklad pristreska.



Ked nemdte Ziadne palice, moZete si urobif pristreSok ako domorodci
z juznej Afriky - postavte polkruhovu stenu z chrastia, vresu a podobne,
ktord vas ochrdni pred studenym vetrom - a ohen rozloZte v otvorenej Casti.

Ked si Zuluovia stavaji chatr¢, zarazia do zeme po obvode kruhu dlhé
palice. Vrchy palic ohnt smerom do stredu a zviazu dokopy. Pomedzi zvis-
1¢ palice vodorovne vpleti ohybné konére, az vznikne Cosi ako polgulova
klietka. Tuto kostru prikryji slamenymi rohozami, slamou alebo vplettu

pomedzi palice trsy trdvy. Niekedy nechaju navrchu maly otvor na komin.

Zuluovia stavaju chatr¢ tak, Ze do kruhu vztycia dihé palice.
Konce sa na vrchu zviaiu dokopy a vznikne kostra.

n

Severoamericki Indidni zase stavaju "tipi" - zviazu viacero dlhych

palic dokopy do tvaru pyramidy a pokryji ich pldtnom alebo kozami
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zoSitymi dokopy.

Tento typ pristresku nazyvaju domorodci zo Somalilany "wab".



Ak mdte v stane ¢i chatréi v lete prili§ teplo, dajte na vrch e$te nie-
kolko plachiet alebo viac slamy. Cim je strecha hrubfia, tym je v stane
chladnej$ie. Ak je v chatréi prili§ chladno, spevnite spodnu &asf stien
alebo postavte zvonka okolo zdkladov stien mald stenu z travy asi
do vysky jednej stopy.

Nezabudnite si okolo chatrée vykopat jarok, aby vds nevytopilo, ak by
prisiel prudky lejak.

VLASTNA SEKERA

Zé4lesak musi vediet dobre zaobchddzaf so sekerou. Ak to chcete ve-
dief aj vy, musite sa najprv naudif, ako sa sprdvne pouZziva, a potom zis-
kaf prax, aby ste ju naozaj dobre ovlddali.

Iba zly robotnik sa sfazuje na néstroje - preto neZ sa pustite do neja-
kej préace, skontrolujte si, ¢i méate ndradie v poriadku.

Ako naostrit’ sekeru

Najprv teda skontrolujte, ¢i je sekera ostrd - naozaj ostrd, nielen s
peknym ostrim. Hoci len trochu tupd sekera je na stinanie stromov
vhodné asi tak ako uplne tupy n6Z na orezdvanie ceruziek. Kym ste v
civilizdcii, médte k dispozicii brisne kottiée, tak sa najprv naudte brusif

NOVACIK TOMMY ¢ 2 - TOMMY STINA  STROM
Tommy nevie zotat strom, len do neho biicha,
sekeru si nenaostril, po kmeni sa Sicha.



pomocou nich, od niekoho, kto to vie.

Ked sme v Indii chodili "naboddvaf prasiatka" (lovif diviaky oStep-
mi), zistili sme, aké st ostré hroty osStepov dolezité. Po kazdom ulove-
nom diviakovi sme si ich znova naostrili, aby boli pripravené na dalsi
lov. Brisne kotuée sme so sebou nosif nemohli, ale mali sme maly pil-
nik, ktorym sme mohli poopravit ostrie.

Vela zélesdkov nosi takyto pilnik so sebou na brusenie svojej sekery.
K tymto muZom sa viaZze aj jedno uslovie: "Priatelovi moZe§ pozicaf aj
posledny doldr, ale nikdy mu nepozic¢iavaj sekeru - len ak mas istotu, Ze

Hou vie naozaj zruéne zaobchddzat a neotupi ti ju."

Chran si svoju sekeru

Len hlupdk chyti sekeru a trieska iou sem a tam - do stromov, kore-
fiov a vetiev na zemi. Nici tak cenné stromy a kazdym tiderom do zeme
¢i do kamenov si tupi sekeru. Ked sa unavi, odhodi ju a nechd lezaf
na zemi, kde o iu mdZe v noci niekto zakopnudf a poranit si nohu.

Ked chcete odlozif sekeru, zatnite ju do kldtu a nechajte ju tam, kym
ju nebudete znova potrebovaf, alebo ochrdfite ostrie $pecidlnou "mas-
kou" z kuska dreva, alebo ju ulozte do koZeného puzdra.

Ako pouzivat’ sekeru

Ked niekto pouziva sekeru prvy raz, tdery zle mieri a snazi sa to
kompenzovat prilisnou silou. Skusenejsi ¢lovek sa len prizerd, usmieva
a spomina, ako ho bolel chrbat, ked to tiez skusal prvykrat.

Neddvajte do uderu zbytocne vela sily, radSej lepSie mierte, aby seke-
ra dopadla presne tam, kam chcete. Sprdvny §vih a vdha sekery uz spra-
via zvy$ok. Udery vedte trochu $ikmo, nie rovno dole.

Clovek, ktory uz méa so sekerou vela skusenosti, ju vie pouzivat rov-
nako dobre Tavou aj pravou rukou. Vsetko si ale vyzaduje prax.

Ako sa stinaju stromy

Ked chcete zofal strom, samozrejme na uzito&ny udel, vypytajte si
najprv povolenie. Nez sa do toho pustite, odstranite vSetky vetvy, ktoré
by vdm mohli pri stinani zavddzat a pokazif vdm tder. Dajte si prec aj
kry a vysoky podrast, o ktoré by ste sa mohli v kritickej chvili potknat.
Ak sa niekto prizerd, nech je od vas dostato¢ne daleko.



Najprv spravte hlboky zdsek na tej strane stromu, na ktord ma pad-
nif, a potom rubte z druhej strany. Vyrdtajte to tak, aby padol medzi
okolité stromy a neostal zachyteny v korundach.

Pred prvym udderom si spravte na kmeni dve znalky, vzdialené
od seba na hribku stromu. Rubte striedavo, najprv vodorovny uder
do nizSej, potom Sikmo zaseknite od vy$Sej smerom nadol, aby sa medzi

nimi vytvoril zdsek. Pokracujte aZz do stredu stromu.

o N k\m

Pri stinani stromu pouZite dva zdseky, niZsi urobte na mieste, na ktoré sa
strom nakldria. Strom potom padne tym smerom.

Teraz urobte z druhej strany stromu zasek asi tri palce nad droviiou
niz8ej znacky prvého zéaseku.

Ked uz ste sa do toho pustili, ribte poriadne - nie len nejaké odstiep-
ky, z ktorych by ostatni videli, Ze tu pracoval "zelend¢". Vsetko je to len
otdzka spravneho namierenia uderu.

Ked strom padne, dajte pozor na peni. Stdva sa, Ze sko¢i z pahyla doza-
du. Nikdy neostafite stdif priamo za nim - vela neskusenych ludi uz
takto pris§lo o Zivot. Ked kmen zapraskd a strom za&ne klesaf k zemi,
chodte v smere, ktorym padd, avSak ¢o najdalej bokom od pna.

Orezanie stromu a nasekanie polien

Ked sa strom zotne, musi sa orezaf, ¢iZe musia sa osekaf kondre a
vetvy, az ostane len holy kmen. Pri tom sa postupuje od spodnej Casti
kmeiia smerom k vrcholcu. Kondre sa odtinajui odspodu, ¢o najbliz§ie
ku kmenu.

Kmen sa potom naseka na kusy, ktorym sa hovori polena. Sekajte

z jednej strany smerom do stredu, do polovice S§irky stromu. Potom



kmen otolte naopak z druhej strany a sekajte rovnako do stredu, az

poleno preseknete.

STAVANIE MOSTOV

UZ som spominal, ako moji prieskumnici v ASanti pdsobili ako pio-
nieri a postavili okolo 200 mostov. K dispozicii mali len materidl, ktory
nasli priamo na mieste.

Mosty sa daju stavaf mnohymi spdsobmi.

Pionierske mosty sa obyCajne konStruuji zo Zrdi zviazanych dokopy.

V Himaldjach sa na stavbu mosta natiahnu ponad rieku tri land a kaz-
dych par metrov sa spoja zabradlim v tvare V. Jedno lano teda sluzi ako
chodnik a dalSie dve ako zdbradlie na oboch strandach. Ked po tychto
mostoch krdcate, dost sa kyvaju. No svoj uéel plnia a daji sa jednodu-
cho skonstruovat.

V himaldjskych hordch robia mosty = troch ldn.

Ked potrebujete premostit tzky, hlboky potok, najjednoduch$ie je
na brehu zofat strom alebo dva vedla seba a nechaf ich padnuf cez
potok. Vrchnu stranu potom S$irokou sekerou =zarovnajte. Postavte
zébradlie a mate skvely most.

Na prechod potoka mo6zete pouzit plf. Vyrobte plf pri brehu - vo vode,
ak je rieka plytkd; na brehu, ak je hlbokd. Ked je hotova, chyfte ju
na konci, ktory je niZz$ie po pride, potladte opaény koniec z brehu a
nechajte prid, nech ju celd spusti na vodu.

Ako urobit’ zo Zrde rebrik - Na Zrd priviaZte na pevno palice



vo vzdialenostiach jedného kroku. Zrd moéZete vyrobif zviazanim via-
cerych skautskych palic dokopy.

VLASTNE MIERY

Kazdy prieskumnik by mal poznatf svoje presné miery, tu si uvedené
rozmery priemerného muza:

Kib ukazovaka alebo §irka palca 1 palec
Rozpéitie medzi palcom a ukazovakom 8 palcov
Rozpitie medzi palcom a malickom 9 palcov
Od zapistia po lakef (rovna sa dizke chodidla) 10 palcov
Od lakfa po koniec ukazovdka 17 palcov
Od stredu kolenného jabiéka po zem 18 palcov

Dizka pri roztiahnutych paziach od konca prostrednika po koniec
druhého prostrednika sa rovna priblizne vasej vyske.

Srdce bije asi 75 krat za minutu. Uder je o nieCo krat$i ako jedna
sekunda.

Krok: krok ma asi 30 palcov; okolo 120 krokov je 100 yardov.

Kroky pri rychlej chdédzi si kratSie ako pri pomalej. Ked krécate
rychlo, prejdete mifu za 16 mindt alebo Styri mile za hodinu.

Niektoré "mosty” v Kasmire v Indii si len zjedného lana



ODHADOVANIE VZDIALENOSTI

Skauti by mali vediet odhadovat vzdialenosti od palca az po milu alebo aj
viac.

Ak si zapamétdte presne svoje miery, mdZze sa vam to zist pri réznych mera-
niach. Velmi uZzito¢né je urobit si na skautskej palici zdrezy s mierami jeden
palec, 3est palcov, jedna stopa a jeden yard. Vymerajte si ich meracim pdsmom
este nez za&nete palicu pouZzivat.

Ked chcete zistit, kolko ste na vylete presli, uvedomte si, ako dlho ste §li a
akou rychlostou. Predpokladajme, ze idete rychlostfou $tyri mile za hodinu.
Ak ste §li asi hodinu a pol, zistite, Ze ste presli priblizne Sest mil.

Vzdialenost sa d4 odhadovat aj podla zvuku. Ked zbaddte, Zze niekto v dial-
ke vystrelil a pocitate sekundy medzi zdbleskom a zvukom vystrelu, ktory
k vam dolahne, l'ahko zistite, ako daleko ste od piStole. Zvuk sa prenasa rych-
lostou 365 yardov za sekundu - presne tolko yardov, kolko je v roku dni.

Overte si nesledujuce priklady vlastnym pozorovanim.

Na vzdialenost 50 yardov sa daju na ¢loveku jasne rozoznat tsta aj o&i.
Pri 100 yardoch sa oci zdaju ako bodky. Pri 200 yardoch sa stdle daju vidiet
gombiky a detaily uniformy. Pri 300 yardoch je mozné vidiet tvar. Pri 400
yardoch sa dé vidietf pohyb ndh. Pri 500 yardoch sa d4 vidietf farba rovnosaty.

NOVACIK TOMMY ¢ 3 TOMMY STAVIA MOST
Tommy staval, staval most, nedotiahol uzly,
tak sajeho krivé nohy ai do vody skizli.



Ak uz ide o viacsie vzdialenosti, pokuste sa ndjst bod, ktory lezi asi
v polovici medzi vami a objektom. Odhadom zistite, ako je od vads dale-
ko a tuto vzdialenost zdvojndsobte. Dalej mozete odhadnuf, ako naj-
d'alej a ako najbliz8ie by mohol od véis objekt byf a tieto hodnoty
spriemerujete.

Objekty sa zdaji byf bliz$ie, nez v skuto&nosti su, ked na ne svieti
jasné svetlo; ked sa pozerdate ponad vodu alebo sneh; hore kopcom ¢i
dole. Objekty sa zdaju byt dalej, ked su v tieni; na druhej strane tido-
lia; ked méa pozadie rovnaku farbu; ked pozorovatel lezi alebo klaci;
ked sa vzduch viIni teplom.

Ako urcit’ vzdialenost’ cez rieku

Pri odhadovani vzdialenosti cez rieku si zvolte nejaky bod X na opac-
nom brehu rovno oproti vam, napriklad strom alebo skalu. Vy stojite
v bode A (pozri ndkres). Predstavte si priamku AX a kolmo na fiu prej-
dite popri brehu, povedzme, 90 yardov. Po 60-tich yardoch polozte
na zem kameil alebo ty¢, teda bod B. Ked pridete do bodu C, 30 yardov
od bodu B a 90 od zaciato¢ného bodu A, otolte sa o 90 stupnov, kracaj-
te smerom od rieky a ratajte kroky, az kym sa nedostanete na miesto,
kde budu tyé¢ a strom v zékryte. Vzdialenost AX sa rovna dvojndsobku
poctu krokov, ktoré ste presli od rieky po priamke CD.
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Ked’si predstavite trojuholniky, ako vidite na ndkrese,

moZete urcit Sirku rieky celkom presne.



ODHADOVANIE VYSKY

Skaut musi vedief odhadovat aj vysky, od par palcov do 3000 stdp
alebo viac, aby vedel uréif vysku plota, hibku priekopy, vysku hréadze,
domu, stromu, veZe alebo hory. Podla knihy sa to uc¢i tazko, ale ked si
to parkrét skusite, uvidite, Ze je to jednoduché.

Ked chcete zistif vy§ku nejakého objektu, napriklad stromu alebo
domu, prejdite od neho jedendst stdp, yardov alebo inych jednotiek,
postavte tam palicu a dajte ju podrzat druhému skautovi. Teraz prejdi-
te dalSiu jednotku svojho merania, spolu to teda bude dvanést. PriloZte
teraz oko na droveil zeme a pozrite na strom. Druhy skaut pohybuje
rukou po palici hore dolu, az kym vase oko, jeho ruka a vrcholec stro-
mu nebudu v jednej linke. Odmerajte vzdialenost od zeme po ruku
na palici v palcoch; dosadte namiesto palcov stopy a méate vySku objek-
tu v stopdch. Na toto meranie mdZzete pouzit hocakd jednotku, ktora

vam vyhovuje, ale musite zachovaf pomer jedendst k jednej, a namies-
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to palcov si dosadit stopy.

vy

Vysku stromu uréite pomocou skautskej palice, na ktorej mdte vyznacené palce.

HMOTNOSTI A POCTY

Nauéte sa odhadovat hmotnosti - list s hmotnosfou jednej unce, lib-
rovd ryba, zemiaky alebo vrece otrub, a uréif pravdepodobni hmotnost
¢loveka podla jeho vyzoru. Na to vSak je zas potrebny cvik.

Naudéte sa odhadovaf poéty - aby ste mohli na pohlad pribliZne pove-
dat, kolko TI'udi je v dave, v autobuse &i na velkom zhromaZzdeni; kolko



je oviec v stdde; kolko guliek na podnose a tak dalej. Skusajte si to stéle,
na ulici ¢i v prirode.

VIAZANIE UZLOV - DRUZINOVE CVICENIA

Usporiadajte preteky medzi dvojicami skautov vo viazani uzlov
na &as. Ti, ktori prehraju, sa zas daju do dvojic a pokraduju v sufazi, az
kym sa nendjde najpomalsi viaza¢ uzlov. Takto ti najmenej zdatni zis-
kaji najviac praxe (tento spdsob sa dd pouZzitf aj pri inych skautskych
cvi¢eniach). SutaZ je rovnako dobrd, ked sa snazite nebyt poslednymi,
ako ked sa snaZite byt prvymi a ziskat cenu.

Zéibavné sui aj sufaZe vo viazani uzlov v noci. Radca druziny povie,

Dvojitd slucka je vybornd na manipuldciu s tazkym kmeriom -
- alebo inym tazkym objektom.

aky uzol sa mé4 viazaf a na chvilu zhasne. Namiesto zhasinania svetiel

sa mdzu sufaziacim zaviazat oli.

Postavte modely mostov zo skautskych palic, ktoré zviazete dokopy
lanom alebo povrazom.



HRA
Skautska choédza

Rozhodca urci troch Fudi alebo skupiny, kazdad skupina bude oble¢end
odlisne a bude mat pri sebe nie¢o iné (napriklad palicu, batoh, papier
atd.). Postavia sa vo vzdialenostiach od 300 do 1200 yardov od Startu. Ak
si tam aj ini Tudia, mo6Zze rozhodca skupiny poziadat, aby si klakli
na jedno koleno alebo zaujali ind poziciu, ktorou sa odliSia od okolo-
idicich. Rozhodca pre sufaziach ur¢i kruhovd trat dlhd asi 1/4 mile

s troma stanovi§tami a pripadne s prekdzkami, ktoré treba preskocit.

Sufaziaci vyrazia a bezia k stanovi$fu 1. Tu im dd rozhodca kompaso-
vé sturadnice skupiny, o ktorej maju podat hldsenie. Ked sufaziaci zbadd
tuto skupinu, napise spravu, kde uvedie:

1. Kolko je v skupine ludi.

2. Ako su obledeni alebo na zdklade ¢oho sa daju odlisit.

3. Ich poziciu pomocou nejakého orientacného bodu v ich blizkosti.

4. Odhad vzdialenosti od jeho pozicie.

Potom bezi k dal§iemu stanovi§fu a zopakuje to isté s dalSou skupinou

a tak dalej; a na koniec beZzi so spravou do ciela.

PIt moéZete zhotovit’ jednoducho aj z "klobdsok" - nepremokavych obalov naplne-
nych slamou alebo suchymi listami. PriviaZte ich ku kostre zo skautskych palic.



Bodovanie: PIny pocet bodov je 5 za kazdy sprdvny a uplny popis
skupiny - ¢iZze spolu 15 bodov za jednu trat. Za kazdych desat sektnd,
odkedy prvy skaut odovzdal v cieli svoju sprdvu, sa odrdta jeden bod.
Celé body alebo polovica sa odratava za chybu alebo vynechanu
podrobnost v sprdve.

Druzinovii chatré¢ méZete postavit' aj tak, Ze zviaZete zopdr tenkych stromov
dokopy a tito kostru pokryjete trdvou.



ROZPRAVANIE
PRI TABOROVOM OHNI 9

TABORENIE

Pohodlie v tibore ® Miesto ®
Vybavenie tabora e Stavanie.
tiabora ® Rozkladanie

ohiia ® UdrZiavanie Cistoty
v tabore

Niektori 'udia hovoria, ze v zivot v tdbore je "tvrdy". Pravdu pove-
diac, novéadéikovi modze pripadat tvrdy a nepohodlny. No skuseny zdle-
sdk to vidi inak; vie, ako sa o seba postarat a spravif si pohodlie. Ak
nem4d stan, nesadne si a nezalne sa triast a frflat, ale pusti sa do stava-
nia pristreSka alebo chatre. Vyberie si na to vhodné miesto, kde mu
nehrozi, Zze by ho v pripade burky ¢i dazda vytopilo. Potom zapdli oheni
a vyrobi si mdkky matrac z papradia a slamy.

Skaut md plno moznosti. Vie sa vyndjst v kazdej tazkosti alebo nepo-
hodli.

MIESTO

Ked sa vyberiete stanovaf, musite sa najprv rozhodnut, kde chcete
tdbor rozlozit a aky druh tédbora to bude.

Cim bliz§ie k vagim domovom to bude, tym menej miniete na cesto-
vanie.

Podla mnia najlepSim miestom pre tdbor je okraj lesa, kde ziskate
povolenie rubaf drevo na ohefi a stavat chatrie. TakZe ak pozndte
vo svojom okoli niekoho, kto md les a mohol by vdm dovolif kusok
z neho pouzivat, vyuZite to. MdZe sa stat, Ze zem v lese bude mokrd a
vo vlhkom podasi m6Ze zo stromov neustdle kvapkat. Na to si treba daf
pozor. Ked si postavite nepremokavé chatrée, nepotrebujete stany.

Dalsim dobrym miestom na stanovanie je morské pobreZie, ak ndjde-

te miesto, kde su k dispozicii lodky a d4 sa tam kupaf. Niekedy vam



dovolia pouzivaf na byvanie aj pristreSok na ¢&lny. Nezabudajte, Ze
budete potrebovaf pitntd vodu a drevo na oheil.

Alebo sa pokuste ziskaf povolenie na tdborenie v hordch, na pldfiach
¢i pri rieke.

Pri vybere miesta na stanovanie vzdy myslite aj na to, ako to tam
bude vyzeraf v pripade dazda alebo silného vetra. Vyberte najsuchsie a
najviac chrdnené miesto blizko zdroja pitnej vody. Nezabudajte, ze

pitna voda je velmi doélezitd. Uistite sa, Ze vasa pitna voda je Cistd.

PUTOVNE TABORY

Mnoho skautov ddva pred "stalymi" tdbormi prednost putovnym.

Samozrejme, prechddzat nezndmou krajinou je ovela zdbavnejsie, ale
aby ste z putovného tdbora mali sprdvny po6zitok, potrebujete dobré
pocasie.

Ked pldnujete putovny tdbor, vyberte si najprv trasu, ktorou chcete isf
a na mape si oznalte miesta, kde budete nocovaf. Zistite, ze vhodna
vzdialenost, ktoru za deti budete chciet prejst, je asi tak paf mil.

Niektori sa mozno rozhodnete urobif si vozik, na ktory naloZite stany,
prikryvky, podlozky na spanie ¢i iné vybavenie.

Kazdy den, ked prejdete napldnovanu trasu, opytajte sa majitela
pozemku, &i by ste si mohli postavif na jeho poli tdbor, alebo prespat

v jeho stodole, hlavne ak je mokro.

STANY

Nez sa rozhodnete pre nejaky stan, musite vedief, ¢i ho chcete na staly
tabor alebo putovny.

Na stély tdbor, z ktorého nemienite odchadzat, odporuc¢am stany, ktoré
prieskumnici nazyvaju "vojensky stan". Sud velmi pohodIné a v tdbore
pekne vyzeraju. Vdaka tropiku si dost nepremokavé, aj ked sa ich zvnttra
dotknete, v lete v nich bude chladno a v zime teplo.

Na tdborenie sa hodia aj menSie skautské stany, ak méte pre kazda druzi-
nu aspofi dva. Podas zimy si mdZzete vyrobit vlastny stan - a to je mozno aj
najlepSie rieSenie, kedZe vyjde najlacnejSie. Ked sa uz do toho pustite, urob-
te rovno jeden - dva naviac, a potom ich mézZete so slu§nym ziskom predat.

Ak je pre vas prili§ drahé kupif si stan, nezabudajte, Zze si ho mozete cel-

kom lacno na tyzdefi ¢i dlhsie aj pozicat.



"Vojensky" stan radi pouiivaju prieskumnici na celom svete.

VYBAVENIE TABORA

Teraz sa pozrime na vybavenie tdbora - ako su veci na varenie, vedrd, ndstro-
je, a tak dalej. Tu je strué¢ny zoznam veci uzitoénych v stidlom tabore, ale
v putovnom tébore alebo pri bivakovani ich nebudete potrebovat vietky.

Do stanu - vedro, lampas a sviecky, zapalky, palica, lavor, ryl, sekera, klbko
$pagdtu, druzinovd zastavka, Snira na veSanie veci pomedzi stanové tyce.

Do kuchyne - rajnica alebo hrniec, panvica, kotlik, veci na grilovanie masa,
zapalKky, vedro, mésiarsky n6z, naberacka, handry na Cistenie, vak na zemiaky atd’.

Pre kaZdého skauta - nepremokavé podlozky na spanie, dve prikryvky
alebo spaci vak, $§pagat alebo $ntira na uvdzovanie, slameny matrac (d4 sa uro-
bif v tdbore, treba na to mottiz a slamu), vak na potraviny. Treba mat dostatok
prikryvok alebo spacich vakov, aby kazdy jeden mohol maf svoju postel.

Osobna vybava - vietci skauti budu potrebovat:

Kompletnd skautskd uniformu, aj s pokryvkou hlavy

Pyzamo alebo iné obleCenie na noc

Nahradné kosele a kratke nohavice

Spodnu bielizen

Sveter

Priiplast

Ndhradné ponozky a topdnky

Plavky

Uterédk

Vreckovky

Mydlo, hreben, kefu, zubnu kefku v hygienickom vrecisku



Sicie potreby

Taniere, hrnc¢ek alebo $dlku
No6z, vidlicku a lyzi¢ku
Zapalky

Utierku

Torbu alebo ruksak

Ostrielany tadbornik ma vzdy so sebou v tdbore tri alebo Styri malé pla-
tené vaky na uchovavanie potravin. Samozrejme, Ze neZ sa vyberie stano-
vat, sdm si ich vyrobi.

Vak na potraviny nemusi byt velmi velky, sta¢i 6 palcov dlhy a 3 palce
§iroky, na vrchu je Spagédt na zatiahnutie.

Ked sa uz do toho pustite, urobte si aj zopar vac¢sich vakov, v ktorych
budete maf v tdbore rézne drobnosti - §pagdt, zvy§né gombiky, puzdro
s ihlami, noZnice a tak podobne.

Ja mém tiez platené vaky, do ktorych si vzdy balim topanky. NezaSpinf
sa tak od nich dalSie oblecenie.

JEDLO

Ak pouzivate Cerstvé maso, uistite sa, Ze je naozaj Cerstvé a pamaétajte si, Ze
vajcia, ryza a ovsené vlo¢ky vydrzia dlhSie. Ovocie sa Pahko pripravuje a je
chutné. Cokoldda sa v tdbore a na tare velmi zide.

Na tdborenie sa najviac hodi suchy chlieb, ktory nosievaju Buri a mnohi
lovci z juznej Afriky. Suchdre si spravite l'ahko. V pekdrni si kupte stary boch-
nik za polovi¢nd cenu, pokrijajte ho na hrubsie krajce alebo Stvorcové kusy a
upecte v rure alebo nad ohfiom, kym nie st tvrdé. Ziskate ve'mi dobrt ndhra-
du za chlieb. Méakky chlieb v tabore Fahko navlhne, skysne alebo stvrdne.

Ak ste si dobre postavili stan, moZete sa pri daZdi usmievat’.



STAVIAME TABOR

V skautskych tdboroch sa stany nestavaju do radov a ulic ako
vo vojenskom tabore. Rozmiestnia sa podfa druzin, 50, 100 ¢i viac yar-
dov od seba do velkého kruhu okolo stanu skautského vodcu, ktory sa

s vlajkou a tdborovym ohniom nachddza obycajne v strede.

Stavanie stanov

Ked ste si uz vybrali miesto pre svoj tabor, postavte si stan s vchodom
na zdveternej strane.

Ked sa spusti prudky dazd, vykopte okolo stanu brdzdu hlboku asi 3 palce,
aby véas nevytopilo. Brdzda odvedie vodu dolu svahom. Pri stanovej ty¢i
Vyhibte dieru asi velkosti ¢ajovej $4lky, kam moZete ty¢ presunuf, ked za&ne

prsat. Takto uvolnite naraz vietky land, aby sa mohli zrazif, ked zmoknu.

Dostatok vody

Ak ste si postavili tabor v blizkosti pramena alebo potoka, musite si
jeho najlepSiu &ast udrzovaf uplne &istu ako zdroj pitnej vody. NiZ§ie
po prude si moézete vyhradit miesto na kupanie, pranie a podobne.

Skauti sa naozaj musia staraf o to, aby mali zdroj pitnej vody uplne

¢isty, inak by mohli ochoriet.

NOVACIK TOMMY ¢ 4 TOMMY IDE STANOVAT
Tommyho fto tdborenie vidy niecim ohuri,
napriklad, Ze kaZdy stan md koliky a Sniry.



Vo vode ziju malé baktérie, ktoré je mozné vidiet len pod mikrosko-
pom. Niektoré si nebezpeéné, iné nie. Volnym okom nevieme zistif,
ktory druh baktérii vo vode je, takze ak si nie ste celkom isti, najlepSie
je vodu prevarif, a tak baktérie zabif. Potom ju uZ len nechéte vychlad-
nut a moézete pif. Pri prevdrani neodstavte vodu hned, ako za&ne vrief,
ale nechajte ju vrief asponl 1/4 hodiny. Baktérie maju tuhy korienok a

dlho trva, kym ich varenie zabije.

Kuchyiia

Ohen na varenie sa rozkladd na zaveternej strane tdbora alebo po vetre
od tdbora, aby dym a iskry z ohna nelietali do stanov. Ohne na varenie
su popisané na strandch 102 a 103.

Kuchytiu treba udrziavat velmi Cisti. Ak by tam ostdvali zvysky jedla,

sadali by na ne muchy, mohli by potraviny nakazif a skauti by ochoreli.

Pozndmka pre rodiCov

Taborenie je skvelou sudasfou skautingu, ktord sa chlapcom p4¢&i,
utuzuje ich zdravie a uci ich samostatnosti a pohotovosti. Niekto-
ri rodic¢ia, ktori nikdy neboli stanovaf, sa obdvaju, ¢i to pre ich deti
nie je prili§ tvrdé a nebezpeéné. No urclite to ocenia, ked sa ich
ratolesti vrdtia na prvy pohlad plné zdravia, §fastné, s hromadou
novych priatefov a praktickymi skusenostami, ako sa o seba posta-
rat. Preto uprimne dufam, Ze podporite svoje deti, aby mohli isf

stanovat vzdy, ked budu mat prilezitost.

Takze udrzujte kuchynu aj jej okolie velmi Cisté.

Na to budete potrebovat suchu a mokru jamu. Jamy su §tvorcové
diery so stranou asi 18 palcov a aspon dve stopy hlboké. Vrch mokrej
jamy je zakryty vrstvou slamy alebo trdvy, cez ktoru sa leje vSetka zne-
C¢istena voda. Na tejto vrstve sa zachytia vSetky necistoty z vody a neup-
chaji jamu. Slamu alebo trdvu treba kazdy den spalif a nahradif novou.

Do suchej jamy sa ddva vSetko, ¢o sa nespdli. Plechovky treba najprv
spalif, potom zbuchaf naplocho a aZ potom hodif do suchej jamy. Spal-
te vSetko, ¢o sa d4, inak budete maf sucht jamu ¢oskoro plnti. Smeti by

sa mali kazdy veder zakryt vrstvou zeme.



Latriny

Dalsou ddlezitou vecou pre skautovo zdravie je vykopat zdkop, ktory
bude sluzit ako latrina. Ked pridete do tdbora, zo vietkého najskor treba
venovat pozornost latrinam - na to by mal pamétaf kazdy skaut.

Este nez sa pustite do stavania stanov a rozkladania ohna, treba vyko-
patf latrinu a natiahnut okolo nej zdsteny. Zdkop musi byf dve stopy
hlboky, tri stopy dlhy a stopu S§iroky, takze &lovek si moéZze &upnuf
ponad neho. Po kazdom pouziti sa dnu vhodi trocha zeme a po par
dnoch pouzivania sa cely zdkop starostlivo zasype zemou.

Mali by ste spravit aj mokru latrinu. Vykopte dieru a do polovice ju
naplnte kamenmi na odvodnenie.

Aj ked rozkladdte tdbor len na jednu noc, mali by ste vykopat latrinu.
A ak si skaut odbehne mimo tdbor, mal by si vykopat malu jamku, ktoru
po pouziti zase zasype zemou. Neberte to na Pahku vahu, lebo inak mies-
to znecistite, ale aj znechutite farmarov a uz tak Fahko nepovolia skau-

tom pouzivaf pozemky na tdborenie. Na toto, mili skauti, nikdy neza-

budajte!

Taborovy program

Tu su alternativne programy:

A
7:00 Budi¢ek pre kuchdrov
7:30 Budicek pre tdbornikov, umyvanie atd.
8:15 Ranajky
8:45 - 10:00 Umyvanie riadov, upratova-
nie stanov a tdboriska, vetranie prikry-
vok atd.
10:00 Prehliadka.
modlitby.
10:15-13:00 Skautské aktivity
13:00 Obed
13:30 - 14:30 Oddych
14:30- 17:00 Rdézne hry a skautské aktivity
17:00 Caj
18:00 -
program
20:30 Taborovy oheii: hodina je akurat;
dlhé rozprdvanie spestri spievanie
22:00 Vecierka

VztyCovanie vlajky;

19:30 Taborové hry alebo volny

B
7:00 Budicek pre kuchdrov
7:30 Budicek pre tdbornikov, umyvanie atd.
8:15 Ranajky
8:45 - 10:00 Umyvanie riadov, upratova-
nie stanov a tdboriska, vetranie prikry-
vok atd.
10:00 Prehliadka.
modlitby.
10:15 - 13:00 Skautské aktivity
13:00 Cahky obed
14:00 - 17:30 Rozne hry a skautské aktivity.
17:30 Caj a keksy
17:45 - 18:45 Téborové hry alebo volny
program.

VztyCovanie vlajky;

19:00 Vecera, po nej volny program
20:30 Téaborovy oheni: hodina je tak aku-
rat; dlhé rozprdvanie spestri spievanie.
22:00 Vecierka

Po ve&ierke ma byf v tdbore ticho a po 22.30 nesmie v ziadnom pripade byt hluk.
Jeden vecer by sa mala usporiadat no¢nd hra a nasledujici detl sa musi ¢as vstdva-
nia nélezité upravif.



KUPANIE A PLAVANIE

Kupanie sa mdze staf v tdbore jednou z vaSich zdbav a povinnosti -
z4dbavou, lebo sa pri tom &lovek pobavi, povinnostou, lebo Ziadny skaut
sa nemo6ze povazovatf za hotového skauta, kym nevie pldvat a zachrdnit
zivot topiaceho sa. Pri kupani striehnu aj ré6zne nebezpeCenstva, ale

rozumny skaut je na ne pripraveny.

MaZzete si postavit’ ndstenku na "Pravidld" a "Tdborovy program’.

Vsimnite si jeddlensky stan druZiny v pozadi.

Mobzete dostat kré, hlavne ak sa idete kupat skér ako hodinu a pol po
jedle, &ize skor, ako jedlo strdvite. Budete sa zvijal v hroznych boles-
tiach, nebude moéct pohnuf rukami ani nohami - a potopite sa. MdZete
sa aj utopit - a bude to len va$a chyba.

Vzdy zostavte plavcéicku hliadku z dvoch dobrych plavcov a kym sa
ostatni kiipu, oni su na brehu v plavkdch pripraveni kedykolvek sko&it
a pomdct niekomu, kto by mal problémy. Hliadka musi mat k dispozi-
cii zdchranné lano a nemala by sa kdpaf, kym ostatni nevyjdu z vody.

Vela nerozumnych chlapcov pride v lete pri kupani o Zivot, lebo
na tieto veci nemyslia. Kupanie ma byt povolené len na bezpeinych

miestach a pod prisnym dohlfadom.

Prechod cez cudzi pozemok

Skor, neZ na nejaky pozemok vkroéite, nemali by ste zabudnut vypy-



tat si od majitela povolenie na prechod. Neméate Ziadne pravo chodif
mimo ciest bez dovolenia, ale vdc¢Sina majiteflov vdm to povoli, ked im
vysvetlite, kto ste a ¢o chcete robif.

Kedbudete prechddzat cez ich pozemok, pamétajte si predovietkym toto:

1. Nechajte vSetky brany tak, ako ste ich nasli.

2. Neruste zvieratd a hrajte sa s nimi ¢o najmenej.

3. Nenicte ploty, drodu ani stromy.

Ked potrebujete drevo na oheil, musite si ho najskdor vypytat. Dajte
pozor, aby ste nebrali drevo zo zivych plotov, lebo méze slazif na vypl-

nenie medzier.

Ulievaéi v tabore

V tdbore je dost miesta, ale nie pre niekoho, kto odmieta pomdhat
pri prilezitostnych préacach, ktoré treba urobif. Niet tam miesta
pre povalacov &i frfloSov - taki by ani nemali patrif medzi skautov a uz
vobec nie do tdbora.

Kazdy musi poméahat a s radosfou, aby sa v tdbore vSetci citili pri-

jemne. Takto vznikaju priatelstva.

NOVACIK TOMMY 5 TOMMY SPI VONKU
Tommy daj si pod seba teplych vrstiev dost!
Ale on bol mudrejsi a - prernrzol na kost.

POHODLIE V TABORE

Taborové postele

Existuje mnoho sp6sobov, ako si v tdbore pripravit postel, zdkladom
je ale maf pod sebou nepremokavu vrstvu. Sta&i aj hrubd vrstva poko-
senej tradvy, slamy alebo papradia, ktoru si ddte pod seba, ked idete spat.

Asi ste si nikdy neuvedomili, kolko ostrych rohov na sebe méte, kym



ste nemuseli spaf na tvrdej zemi niekde, kde sa nedala zohnat trdva ani
slama.

Najhorsie je to s bedrovou kostou, to vie kazdy skaut. Ak musite spat
na tvrdej zemi a chcete spat pohodlne, treba vyhibit’ mald jamku
velkosti ¢ajovej $dlky, kde bude odpoé&ivat vasa bedrovd kost. Hned vdm
bude lepsie.

Nocny odpocinok je velmi dolezity; ak sa dobre nevyspite, nebudete
cez del schopni robif to, ¢o treba, tak ako niekto, kto si v noci odpo¢&i-
nul. Moja dobrd rada teda znie: spravte si poriadne hruby slameny mat-
rac.

Ako si vyrobit’ matrac

Na vyrobu matracu si postavte taborové krosna (ako st popisané na
konci tohto rozprdvania) a matrac si utkajte z papradia, vresu, slamy
alebo travy, Sest stop dlhy a dve stopy a deviaf palcov 3iroky. Krosna
mozete pouzit aj na vyrobu slamenych rohoZi, z ktorych sa daju posta-
vit stany, pristreiky alebo steny (strana 109). Dalej sa dd dobra postel
vyrobif z velkého vaku z pldtna alebo hrubej lanovej ldtky s rozmermi
Sest krat tri stopy. Potom si do vaku mozete zbalif svoje veci na cestu.
V tdbore ho naplnite slamou, listami, papradim a podobne, a pouzZijete
ho ako pohodIny makky matrac.

Pre spravne pohodlie je doélezity aj vankus. Potrebujete len silnd o-
blie¢ku asi dve stopy dlhu a stopu 3iroku. Mozete si ju vyrobif aj sami.
Cez den vam poslizi ako vak na Saty a v noci ako vankus§; veci budete
mat thladne zlozené vo vnutri namiesto néplne.

Ja som casto namiesto vankusa pouzival topdnky; zabalil som ich do

kabata, aby sa nerozchadzali.

V tomto spacom vaku moéZete spat’ vonku aj bez stanu.

Ako spravne dEupiet’
Musite sa naucif, ako si sprdvne sadnuf, ak je v tdbore mokrd zem.

Nesadnete si, ale Cupnete. Indovia su zvyknuti ¢upief na pédtdch, ale ak



ste sa to nenaucili v detstve, je to dost naro¢né. Ak si pod pity podloZi-
te Sikmy kamen, klatik alebo kus dreva, bude to ovela jednoduchSie.

Juhoafricki Buri a niektori ostrielani zdlesdci ¢upia na jednej péate, ale
aj to moze byt spociatku dost namdhavé.

Skiiseni zdlesdci uz vedia, ako si Cupniut, aby nemuseli sediet’ na mokrej zemi.

AKO ROZLOZIT OHEN

Severoamericki Indiani vzdy vedeli s ohfiom $ikovne zaobchddzat.
Mali $tyri druhy ohtiov. Poradny ohen v tipi bol formédlnou zélezitos-
fou. Priatel'sky ohefi - o niefo viacsi ako Poradny ohefi - mal zohrievaf
vSetkych v osade. Signdlny ohenl bol uréeny na posielanie dymovych
signdlov. Ohen na varenie boli vlastne len Zeravé uhliky.

Skauti pouzivaji rovnaké druhy ohiiov.

Vycdistenie miesta

NeZ zapdlite ohen, spravte to, ¢o kazdy sprdvny zdlesdk - ked vybe-
riete miesto na ohen, odstrdaiite z jeho okolia vSetku travu, suché listy a
rastliny, aby sa oheil neroz§iril. Vela lesnych poziarov spOsobili zelend-
¢i, ktori §lahajuce plamene povaZzovali za svoj tdborovy oheil. Ak by
hrozilo, Ze sa chyti okolitd trdva, majte pripravené vetvy alebo staré vre-
cia, aby ste ju mohli udusit.

Skauti musia byt vzdy pripraveni uhasif poZziar, ak by nejaky ndho-
dou vypukol. Bol by to ich dobry skutok majitefovi pozemku ¢i Fudom,
ktorych tiroda a stdada su takto ohrozené.

RozloZenie ohia

Oheti sa naudite zakladat najlepSie tak, Ze vam niekto povie, ako sa to
robi. Treba si pozorne vypolut vSetky rady, ale potom si musite rozkla-
danie a zapalovanie ohfia nacvicit.



V knizke "Dvaja divosi" (Two Little Savages) najdete riekanku, ktora
dava takyto ndavod na rozlozenie ohna:

Najprv  kus brezovej koéry suchucky,
potom drievko mdkké - dve-tri vetvicky,
z borovice kondr pridaj, nech sa v kotli voda vari

a pred tebou ako v krbe veselo si oheri cari.

Chcem vam iba pripomenut &astu zaCiatoénicku chybu - ked niekto prvy
raz rozkladd oheil, snaZi sa ho spravif ¢o najvdcsi. Zalesdk by to nikdy tak
nerobil - pouZije na svoj ohenl ¢o najmenej dreva.

Zo vSetkého najskdr si nazbierajte drevo na oheni. Nie je vhodné ani zele-
né, Cerstvo odrezané drevo ani kondre, ktoré uz dlho lezali na zemi. Vypy-
tajte si povolenie, aby ste na ohet mohli odldmat zo stromov suché haluze.

/)_,- 4~--—= drevo na ohei
/,'

« == ==~ drevo na podp:

Na zapdlenie takto pripraveného ohvia vdm postaci jedind zdpalka.

Najprv polozte na zem zopar kondrov, hlavne ak je mokro. Na ne dajte
prachno - CiZe triesky, ulomky, ¢okolvek, ¢o vdm od zapalky Fahko chyti.

NOVACIK TOMMY 6 TOMMY ROZKLADA  OHEN
Ako vatru urobit, kaidému ddva rady,
no vykresat’ ¢o len iskierku sa mu vobec nedari.



Na prdchno naukladdte do tvaru pyramidy tenké vetvicky, hrubSie
nastiepané triesky, kusky suchého dreva tak, aby sa opierali o prachno
a o seba navzdjom.

Dobry "podpalovac" urobite aj z konarika - nareZete na fnom niekol-
ko péasikov ako na obrdzku. Vold sa to "ohifiova pali¢ka". Ked ju polozi-
te narezanou Casfou nadol, pdsikmi smerom k zemi, rychlo sa zapdli a
rozhori.

Na toto vSetko date zopdr hrubsich kondrov a ohenn méte pripraveny.

Zapal'ovanie ohiia

Zapalte zapalku a vlozte ju pod prachno.

Ohriovd palicka” zo suchého dreva poméZe zapdlit' oheri.

Ked sa uz ohenl chyti, pridajte viac hrub8ich kondrov a napokon polend.
Ked "zelend¢" zapdli ohen, sfikne zdpalku a odhodi ju na zem. Zdalesdk
najprv rozlomi zdpalku napoly a az potom ju odhodi. Preco? Pretoze ak

zdpalka este uplne nezhasla a stéle tlie, rychlo sa to dozvie - popali si ruku.

Rézne druhy ohiiov

Ohen na varenie sa najlepSie robi z rozpédlenych drevenych uhlikov.
Mozete pouzif aj tri velké polend, ddte ich na zem do tvaru hviezdy,
konce budu v ohnisku. Takto pripraveny ohen vdm nikdy nezhasne,
pretoze ako polend postupne ohorievaju, posuvate ich smerom do ohna
a mate tak vzdy nové, do Cervend rozpdlené uhliky. Takyto ohen vel'mi
nedymi, ani z neho nejdd plamene.

Pri "hviezdicovom ohnisku" sa polend ukladaji takto.



Ak v noci potrebujete udrzat plamene alebo sa chcete zohrievaf, pou-
zite ohnisko s jednym dlh§im polenom, na ktoré dociahnete, a potom
ho len stadi z ¢asu na &as posunuf do ohtia, takze nemusite vstdvaf a pri-
kladat.

Ak chcete, aby vdm v noci ohen #lel, prikryte ho vrstvou popola. Takto
bude pripraveny na rdno, potom ho staci len rozduchat.

Nasledovnym spo6sobom si v Severnej Amerike vyhrievaju stany:

Zarazte do zeme dva koly asi Styri stopy od seba tak, aby boli naklo-
nené dozadu. Zotnite mlady strom 3iroky asi Sesf palcov; nareZte ho na
kusy dlhé asi Styri stopy. PoloZzte na seba tri alebo viac polien a oprite
ich o koly. Vytvorite tak zadnu &ast ohniska, "odraz". Dve kratsie pole-
na po bokoch spolu s tretim prieénym tvoria "rost", ktory zabrdni roz-
§ireniu ohna. V "roste" postavte ohnisko do tvaru pyramidy, ktoré vis

krdsne zohreje. "Ro$t" musi byf, samozrejme, otoleny proti vetru.

Ako uhasit’ oheii
Skaut zaobchddza s ohitom vemi opatrne. Ked ho rozlozi, dohliadne
potom aj na to, aby bol riadne uhaseny, ked od neho odchadza. Ohnis-

ko sa hasi vodou a zemou a nakoniec sa zadupe, aby neostala ani iskri¢-

v v

"Odrazovy ohen" pouiivany v Severnej Amerike na vyhrievanie stanov,
najmd pri zimnom tdborent.

ka, od ktorej by sa mohlo nieto chytit. Trdavu, ktoru ste odstrdnili, nez
ste zalozili ohen, ddte spif a neostane po vds takmer ani stopa.

Pri tdborovom ohni sa vdm zidu klieSte. Vyrobite ich z bukového
konéra alebo iného tvrdého dreva, asi Styri stopy dlhého a palec Siroké-
ho. V strede drevo oreZte asi na polovié¢ni hrubku; potom toto miesto
Pridrzte chvilu nad rozpédlenymi uhlikmi a zohnite kondr, az sa jeho



konce takmer spoja. Konce zrezte na vnitornej strane naplocho, aby sa

nimi lepSie chytalo - a klieSte s hotové.

Este neZ kondr na klieste zohnete, urobte v strede zdrezy.

Ako rozlozit’ ohefi bez zapaliek

Co by ste urobili, keby ste potrebovali rozloZif oheii a nemali by ste
zdpalky? Mlady Zulu by sa v takejto situdcii vynaSiel. Kuskom tvrdého
konéra by vyvftal do mékkého dreva dierku. Potom by konarikom kru-
til medzi dlatami, aZ by zatalo mikké drevo tlief. Od tlejiceho dreva by

sa chytila suché trdva alebo kdra stromu a z toho by potom rozlozil oheil.

Austrdlski chlapci zapaluji oheri tak, Ze kritia palickou v mdkkom dreve.

Z juinej Afriky do Austrdlie je to poriadne daleko - tisicky mil
cez ocean. No v Austrdlii zrazu zistite, Ze tamoj$i domorodci maju vela
rovnakych zvykov a trikov ako ludia v juZnej Afrike.

Severoamericki Indidni zapaluju oheni inak a ich spdsob Casto pouzi-
vaju severoamericki skauti.

V tomto pripade ma chlapec vetvi¢cku z tvrdého dreva, drZzi ju kolmo
v jednej ruke, dlan si chrdni kiskom dreva alebo kameiia. Okolo driev-
ka m4d omotant tetivu luku, pomocou ktorej potom pali¢kou toci.

Spitka pali¢ky sa zavrtdava do kusa makkého dreva, ktoré si chlapec
pridrziava nohou.

Na tomto drievku je maly zdrez, zacinajuci pri diere, ktord sa v dreve



tvori. Do zéarezu si chlapec vopred pripravil prachno. Tlejice kusky
dreva, ktoré odskakujui od pali¢ky, padaju do zdrezu a zapélia prachno.

Ked uz ¢lovek vie takto rozlozif ohef a naudi sa, ktoré druhy dreva
pouzif (lebo nie vSetko drevo je vhodné), moze ist do prirody aj bez
zépaliek a vzdy sa bude moct zohriat alebo si nie¢o uvarif, lebo si roz-
lozi ohent zdlesdckym sp6sobom.

Obyvatelia Bomea rozkladaju oheri tak, Ze pilia poleno pruinou lianou.

AKO SUSIT SATY

V tdbore sa moze stat, ze premoknete. Casto mdzete vidief, ako si
novacikovia na sebe nechdavaju mokré Saty, az kym im znova neuschnu.
Star§i skaut by to nikdy neurobil, lebo takto moZze akurédt prechladnut.

Ked premoknete, snazte sa ¢o najskdor z mokrych §iat vyzliecf a usu-
Sif ich, aj keby ste nemali ni¢ iné na seba; mne samému sa to stalo vela-
krat. Sedel som nahy pod vozom, kym sa moje veci su$ili nad ohfiom.

Ked potrebujete ususit Saty, pripravte ohefi z uhlikov, a potom
nad neho postavte kostru z palic do tvaru ufa. Na fiu rozveSajte Saty,
takto vadm rychlo uschnu.

V horticom pocasi by ste nemali ostdvaf v Satdch prevlhnutych
od potu. Na zédpadoafrickom pobrezi som mal so sebou vZzdy ndhradnu
koSefu. Mal som ju zavesenu na chrbte a rukdvy som mal uviazané
okolo krku. Vzdy ked som zastal, dal som mokru koSelu dole a obliekol
som si suchu, ktord mi visela na chrbte a palilo na nu slnko. Takto som
mkdy neprechladol, aj ked vSetci ostatni ochoreli.



Indidni i skauti rozkladaji oheii pomocou Iluku a vrtania.

PORIADOK

V tabore je vzdy Cisto a poriadok, nielen preto (ako som uZ spomi-
nal), aby tam nebolo vela much, ale aj preto, lebo skauti st uz zo
zvyku po-riadni, v tdbore ¢i mimo neho. Ak si neudrziavate poria-
dok doma, nebudete ani v tdbore; ak v tdbore nemate poriadok, ste
len "zelendCi", a nie skauti.

Pri upratovani sa vim zide metla, ktoru si Fahko vyrobite z brezovych
pratikov uviazanych na palici.

Skaut ma poriadok aj v stane, v miestnosti uréenej na spanie alebo
izbe, aby bol pripraveny, keby vznikol poplach alebo sa stalo nieco
necakané. Ak by presne nevedel, kde nédjde svoje veci, hlavne uprostred
noci by mu dlho trvalo, neZ by vSetko naSiel.

TakZe aj doma, ked idete spaf, zvyknite si poskladaf oblecenie a odlo-
7it ho niekam, kde ho najdete aj potme a lahko do neho vkiznete.

TABOROVE OHNE

Veler pri ohni moZete spievaf piesne, recitovat, hraf scénky. Mali by
sa zapojit vSetci skauti, ¢i uz si myslia, Ze na to maju alebo nie.

Kazdy defi by sa mohla o program postaraf ind druzina. Takto sa
mozu druziny na tdborovy oheii pripravif vopred.



Tdborovy oheri je jednou z najzdbavnejsich chviltdbora.
V programe sa striedaju piesne, recitdcie, scénky.

CISTENIE TABORISKA

Nezabudajte, ze podla toho, ¢o po vasom tabore ostane, sa dd hned
vidief, ¢i tam bola poriadna alebo neporiadna druzina ¢i oddiel. Sku-
to¢ni skauti nikdy nenechaji po sebe priestor tabora znecisteny. Zame-
ni a zakopu alebo spdlia vSetky zvy$ky a smeti. Farmari po nich nemu-
sia ¢istif pozemok a nabudidce im aj ochotnejsie dovolia svoje pozemky
pouzivat.

Pre jednotlivca aj celi druzinu je velkd hanba, ked po sebe nechaju
§pinu a neporiadok.

Zapamitajte si, ze ked opusfate tdborisko, md po vés ostaf len toto:

1. Nié&.

2. Pod’akovanie majitel’ovi pozemku.

PLATENIE

Ked pouzivate niekoho pozemok, mali by ste mu za to zaplatit. Ak
nemozZete zaplatif peniazmi, urobte to inym spdsobom. MozZete - a mali
by ste - majitelovi nejako uzito&ne pomoct. MoZete mu opravit ploty a
branky, vytrhat burinu a podobne.

Majitefovi pozemku by ste mali vzdy pomdhat, rovnako ako Pudom
" okoli vasho tdbora, a ti budu potom radi, Ze vds tam maju.



DRUZINOVY NACVIK TABORENIA

Taborte &o najcastejSie, a vtedy sa naudite taborif dobre. Chodievajte
taborif na jednu noc, na vikendovky, ale aj na dlhSie tédbory.

Ked idete na tédbor s oddielom, je dobré matf zopdar "stdlych pravi-
diel”, ktoré sa moézu podla potreby dopinaf. Radcovia druzin su plne
zodpovedni za to, Ze ich skauti budu tieto pravidld presne dodrziavat.

Tieto pravidld budu zahfiiat tdborovy rezim dfia, moZe sa v nich
ur¢if, Ze kazdd druzina bude tdborit oddelene a %e sa bude sutazit v &is-
tote a poriadku v stanoch a okoli.

Druziny maji vac¢Sinou stany pokope, oddelene od ostatnych, ale
v dosahu vodcovského stanu, ktory je obycajne v strede.

Kupaf sa mozete len pod pozornym dohladom, aby sa neplavci nedo-
stali do nebezpeénych vod.

Treba sa prisne drzaf nasledujucich pravidiel:

1. Skaut sa nesmie kdpaf bez dozoru skauta star§Sieho ako 18 rokov
zodpovedného za skupinu alebo dozoru iného dospelého, ktorého urcéia
na tento ucel. Vopred sa musi overit, ¢i je miesto bezpeéné a spravia sa
vSetky potrebné opatrenia vratane zdchranného lana.

2. Na brehu alebo v ¢lne je pripravend v plavkdch dvoj¢lennd hliad-
ka dobrych plavcov, najlepSie trénovanych zéachrandrov, aby mohli
pomdct chlapcom v nudzi.

U americkych skautov sa pouziva takzvany "tandemovy" systém. To
znamena, Ze sa skauti rozdelia do dvojic, ¢iZze na "tandemy". Obaja
chlapci vedia asi rovnako dobre pliavat. Ked st vo vode, kazdy je zod-
povedny za toho druhého a na vSetky tandemy dohliada star$i skaut,
zodpovedny za celil skupinu.

Ako vyrobit’ taborové krosna - postavte pevne do zeme rad piatich
kolikov (rad &. 1) 7 alebo 8 palcov od seba. Oproti nim, na vzdialenost
asi 6 az 7 stop postavte rad (rad ¢. 2) z dvoch kolikov a na ne poloZte
prie¢nu palicu (alebo rad z piatich kolov). UviaZzte na kazdy kol
v prvom rade lano alebo $nturu a natiahnite ich na zodpovedajtici kol
v druhom rade a poriadne pripevnite. Dalej fahajte lano asi dalsich 5

stOp naspif smerom k prvému radu a priviaZte ho na volny drziak alebo



konar. Poprivdazujte ostatné Spagity z prvého radu na koly v druhom
rade a na volny drziak, dodrziavajuc odstupy medzi kolmi v prvom
rade.

Jeden skaut potom moZe pohybovaf volnym drziakom hore dolu
v pomalych intervaloch, druhy pokladd trsy travy alebo slamy vo vrst-
vdch ponad a popod nafahané $pagdty. Takto sa trsy upevnia §pagdtom,

ktory je raz nad a raz pod nimi.

Na tdborovych krosndch sa dd utkat pohodiny matrac
z papradia, vresu, trdvy ¢i slamy.

Volnym drziakom méZete pohybovaf striedavo trochu doprava a
dolava, aby sa Spagdt omotal lepSie okolo napnutého lana a viazanie

bude pevnejsie.



ROZPRAVANIE
PRI TABOROVOM OHNI 10

VARENIE

”

V TABORE

Varenie ® Varenie v "sennej" krabici ®
Vyroba chleba ® Cistota

KAZDY SKAUT MUSI VEDIET, ako si uvarif miso a zeleninu a

vyrobif chlieb, samozrejme bez beznych kuchynskych pomodcok.

AKO VARIT MASO

Miso mozete napichaf na ostré pali¢ky a zavesit nizko nad ohefi, aby
sa ugrilovalo. Namiesto panvice modZete pouzif plechovy vrchndk od
keksov. Nezabudnite tam daf nejaky tuk, aby sa vdm maiso nepripieklo.

Alebo si spravte kebab; nakrdjajte médso na platky na palec alebo 3/4
palca hrubé. NareZte ich na malé kusky asi palec a pol dlhé. Napichni-
te ich niekolko na palicu alebo roSt a zastoknite pred ohen alebo podo-
prite ponad uhliky, kym sa médso neupedie.

Miso moZete zabalit do viacerych vrstiev mokrého papiera alebo
hliny, daf do pahreby, a tam sa samé uvari.

Polovnicke dusené - Nakrdjajte chudé maiaso alebo divinu na kocky
so stranou palec alebo palec a pol. ZmieSajte muku, sol a korenie a o-
balte vtom miso. Oprazte ho trochu na tuku v hrnci, potriasajte trochu
hrncom, aby sa midso opieklo, ale nie pripieklo. Pridajte Cistu vodu a
zaveste hrniec vysoko nad ohen. Je ddlezité, aby voda prudko nebubla-
la, iba sa mierne varila. Neskor pridajte pokrdjanu zeleninu, napriklad
zemiaky, mrkvu a cibulu. Vody by malo byt len tak, aby zakryla jedlo -
nie viac. Varte domaiakka.



Ako varit’ vtaky a ryby

Vtédky a ryby mozno varit rovnakym spdsobom. Vtdk sa lahSie o$klbe
hned po zabiti. Nie je ho vSak treba osklbaf, ak pripravujete vtdka
v hline, lebo perie sa prilepi na hlinu. T4 v ohni stvrdne a ked ju ro-
zlomite, vyberiete vtdka uvareného a bez peria ako orech zo Skrupiny.

Dalsi sposob je vypitvaf vtdka. Kamen vo velkosti jeho vnutornosti
rozpalte skoro do Cervend, vlozte ho dovnutra vtdka a napichnite ho

na rost alebo drevenu ihlicu nad ohen.

Ohnisko sa dd urobit’ z dvoch radov tehdl, hrubych polien alebo kameriov.

Hrnce nad ne poloZte alebo zaveste.

OHNISKA

Obycajne ma kazdy skaut vlastny hrniec alebo kotlik. V nom si mébze-
te uvarit vodu alebo pripravit zeleninu &i udusif méso.

Ked chcete varit v hrnci, moézete ho postavit na vrch polien hviezdi-
cového ohniska (odkial mdZze Pahko padnutf, ak nedédte pozor) alebo ho
polozif na horticu pahrebu. Alebo postavte nad ohefi trojnozku zo zele-
nych konarov, ktoré na vrchu zviazete a hrniec zavesite pomocou drotu
¢i retaze.

Ohnisko moZete urobif z dvoch radov tehdl, hrubych polien alebo
kametiov. Rady by mali byf na vrchu ploché a dlhé asi Sesf stdp, Styri
palce od seba na jednom konci a osem palcov na druhom - vaésim kon-

com proti vetru.



RADY PRI VARENI

Ked varite vodu na ohni, neprikladajte pokrievku na hrniec prilis
napevno. Ked sa vnutri vytvori para, musi sa nejako dostat von. Ak chce-
te zistif, ¢i uz voda za¢ina vrief, nemusite hrniec odkryvat, stadi pridrzat
na nom koniec palice alebo noza a ked sa uz voda vari, pocitite, Ze sa
hrniec chveje.

Ovsena kasSa - Nalejte do hrnca $dlku vody na osobu. Na kazdu Sdlku
pridajte Stipku soli. Ked uz voda vrie, postupne do nej za stdleho mieSa-
nia vsypte ovsenu muku a miesajte palickou alebo velkou lyzicou. Muky
pridajte podla toho, ¢i chcete kaSu hustd alebo riedku. Nechajte hrniec
na miernom ohni a mieSajte, az kym nie je kasa hotova.

Nespravte rovnaku chybu ako ja, ked som bol eSte novdc¢ik. Mal som
v ten def varif, tak som si povedal, Ze spravim na obed polievku. Zobral
som hrachovd muku, zmiesal ju s vodou, uvaril a poddval ako hrachovu
polievku. No nevedel som, Ze by sa mal pridat bujéon alebo méisovy vyvar,
a netusil som, Ze si to niekto v§Simne. Ale v§imli si to hned a nazvali moju
vybornu polievku "mokrym hrachovym pudingom" a povedali, Ze si to
modzem zjest sdm - nielen, Ze si to mdzem zjest, ale pekne krdsne ma to
prinutili zjest.

Tuto chybu uz nikdy neurobim.

Varenie v "sennej krabici”

Varenie v "sennej krabici" je skvelé na pripravu jedla v tdbore, preto-
7e takto jedlo iba zaénete a krabica ho dokon¢i za vas. MoOzete ist a hrat
sa tdborové hry s ostatnymi a ked sa vratite, jedlo je hotové - ak ste ho
na zaciatku sprdvne pripravili. Ak nie - no, asi si neziskate v druzine
velku oblubu.

ZacCnite tym, ze si zoZeniete krabicu. Na spodok a na strany dajte nie-
kolko vrstiev novin, a potom ju napliite senom alebo dalS§imi novinami;
dobre to natlacte a v strede nechajte miesto pre hrniec. Vela sena treba
dat pod hrniec aj okolo. Na vrch si pripravte vypchdvku zo sena alebo
poskladanych novin.

Napliite hrniec jedlom a ked uz vrie, vlozte ho do krabice. Seno alebo
papier poriadne natlacte okolo hrnca, prikryte vrchnou vypchdvkou a
na vrch pritla¢te vrchnak.

Miso sa takto bude varif asi $tyri az paf hodin. Ovsenu kaSu by ste



mali paf minut povaritf a nechat ju v krabici aZ do rdna. Takto ju méte

na druhy den pripravenu na ranajky.

Ako upiect’ chlieb

"Ked chcete v tdbore prezit, musite vedief pripravif kukuriény
chlieb, fazulu a slaninu."”

Na pripravu chleba, kukuri¢ného chleba alebo chlebovej placky
zmieSajte muku so Stipkou - dvoma soli a prdS§kom na pelenie, z toho
spravite kopku, v strede vyhibte jamku, do nej nalejte vodu. Dobre
vSetko vymieste, kym sa nevyformuje cesto. Ruky si poprdste trochou
muky, aby sa vam cesto neprilepilo, utlapkajte ho a spravte z neho jeden
alebo viacero bochnikov.

Potom ho nastoknite na roSt a dajte nad rozpdlend pahrebu. Alebo
odhriite ¢ast ohniska na stranu a bochnik poloZte na rozpdlenu zem,
nahriite okolo neho hortci popol a nechajte upiect.

Takto sa daju robif len malé bochnicky.

Chlieb sa dd urobit’ aj bez rury. Omotajte cesto okolo palice
a upecte ho nad horiicou pahrebou.

Spirala

Dalsi sp6sob je odrezaf hrubsiu palicu, zaostrit jej tensi koniec a zo-
hriat v ohni. Urobte z cesta dlhy S$ulok asi dva palce §iroky a pol palca
hruby a omotajte Spirdlovito okolo palice. Palicu dajte k ohiiu a nechaj-

te cesto opiect, len palicu ob&as otacajte.

Taborova pec

Ak si chcete upiect skuto&ny chlieb, budete si musiet vyrobit ruru, bud



z hlineného hrnca alebo z plechovej krabice, uloZif ju do ohfia a navfsit
okolo nej horticu pahrebu. Alebo postavte hlinenu ruru, zapalte v nej
ohenl a ked uz bude poriadne rozpélend, rozhrabte ohen a vloZte dnu
peceil, zavrite napevno otvor, kym chlieb nie je hotovy.

CISTOTA

Skauti dbaju o to, aby mali v kuchyni ¢isto. Ddékladne vyumyvaju
hrnce, taniere, vidlicky aj noZe. Vedia, Ze keby na nich ostala Spina a
zbytky jedla, prildkalo by to muchy.

Muchy st nebezpelné, lebo na nohdch maji choroboplodné zarodky
a ked si sadnu na jedlo, Casto tam nechaju baktérie a vy ich zjete - a
potom sa divite, z ¢oho ochoricte.

Preto musite udrziavat tdborovi kuchyfiu &istu, aby sa tam muchy
nezlietali. V3etky zbytky jedla sa musia spdlit alebo hodif do 3$pecidlnej
jamy, kde sa zakopu a nesmu sa povalovat kade tade.

Radcovia druzin su zodpovedni za to, aby sa to dodrziavalo. Pamadtaj-

xn

te, "skaut je Cistotny".

DRUZINOVE CVICENIA VO VARENI

Skauti by sa mali nau&if varif prv, nez idd do tdbora. Naudte ich
najdolezitejSie veci, ako varit zemiaky a kasu, miso a zeleninu. Toto sa
mozete ucif aj v zime.

Naucte sa vymiesit cesto a upiect §pirdly a placky.

Spravte si "sennu" krabicu a vyskuS$ajte ju.

Spravte si vlastné platené vaky na jedlo.

Druziny by mohli safazif v pripravovani menu, vyratat mnoZstvd atd.

Prineste si na turu surové potraviny a uvarte si vlastné jedlo.

Experimentujte s viacerymi druhmi ohnisk, az kym nendjdete jedno,

ktoré vdm bude pripadat na varenie pre vaSu druZinu najvhodnejsie.
Potom skuste vyrobit zopdr kuchynskych pomdcok.



STOPARSTVO

ROZPRAVANIE
PRI TABOROVOM OHNI 11

POZOROVANIE
STOP

Ako si v§imat’ stopy ® VSimajte si l'udi *
"Stopy" okolo mitveho tela ¢ Co si

v§imat’ v krajine ® Ako skauti pouZivaju

oCi, uSi a nos ® No¢né prieskumy

SLOVOM "STOPA" skauti oznacuju akékolvek drobnosti - ako su
odtlacky noh, polamané vetvi¢ky, poSliapand trdva, zbytky jedla, kvap-
ka krvi, vlas a podobne - Cokolvek, ¢o mo6Ze posluzif ako stopa pri zis-
kavani potrebnych informacii.

Ked Pani Smithsonova cestovala KaSmirom, sledovala s niekolkymi
indickymi stoparmi stopy pantera, ktory ulovil a niesol jelena. Prebe-
hol aj po holej skale, kde po jeho makkych labdch samozrejme neostali
Ziadne odtlac¢ky. Stopdr sa hned vydal k ostrému zrdzu na druhej strane
skaly. Naslinil si prst a prechddzal nim po okraji, az naSiel par jelenich
chlpov, ktoré tam ostali zachytené. Takto naSiel miesto, kde panter zi-
Siel zo skaly aj s jelenom, ktorého fahal za sebou. Tych par chlpov nazy-
vaju skauti "stopa".

Stopdr pani Smithsonovej vedel podla nepatrnych "stdop" vystopovaf
aj medveda. Raz si v§imol na strome Cerstvy Skrabanec, zjavne od med-
vedieho pazura; inokedy zasa naSiel na kOre stromu prichyteny chlp, a

tak vedel, Ze sa tam bol medved $kriabat.

AKO SI VSIMAT STOPY
Kazdy stopar, ¢i uz vojnovy, mierovy alebo polovnik, sa musi vycvi-
&it, aby jeho pozornosti ni¢ neuniklo - to je jedna z najdoleZzitejSich veci,

ktoré sa musia naucit. Mus{ si v§imat drobné stopy a znamenia a pocho-



pit ich vyznam. Novadik potrebuje vela praxe, aby si zvykol naozaj si
vSetko v§imat, aby mu skuto&ne ni¢ neuniklo. MdéZe sa v tom cviéit rov-
nako v meste ako aj na vidieku.

Takto si treba v§imat aj zvldstne zvuky &i neobvyklé pachy a snazit sa
pochopit, ¢o by mohli znamenat. Kym sa nenau&ite v§imat si "stopy",

LIT)

bude vdm chybatf "dva a dva", ¢o by ste si dali dokopy a ako skauti
budete na nic.

Pamaétajte si, ze ak si niekto v§imne nejaku vec skor ako skaut, je to
pre skauta velkd hanba, ¢i uz sa jednda o objekt v dialke alebo o nieco,
¢o ma rovno pod nosom.

Keby ste sa §li prejst so skisenym skautom, v§imli by ste si, Ze jeho
oCi su stdle v pohybe, pozerd sa na vSetky strany, do blizka aj do dialky
a sleduje, ¢o sa okolo deje.

Raz som sa s jednym prechddzal po Hyde Parku v Londyne. Zrazu
povedal: "Ten ko6 trochu kriva." Pri nds som nevidel Ziadneho koia,
potom som si v§imol, Ze sa pozera na kona daleko od nds, za jazerom
Serpentine. Hned na to zdvihol zo zeme zvlastny gombik. Ako vidno,
pozeral sa do dialky aj do blizka.

"Nevideli ste ndhodou tohto muza?”

Ked sa skaut dostane do neznameho mesta, orientuje sa podla
vyznamnych budov, postrannych ulic, obchodov, okolo ktorych pre-
chédza, v§ima si, ¢o maju vo vykladoch; a tiez, aké vozidld ho minajui.

Hlavne si v8ak vS8ima ludi - ich tvdre, obleCenie, topanky, sp6sob
chdédze - takze keby sa ho napriklad policajt opytal, "Nevideli ste muza
s tmavym vystupujucim obo¢im, v modrom obleku, ako ide dolu touto
ulicou?" vedel by odpovedat, "Ano - trochu krival na pravd nohu, mal
topanky najskor zahrani¢nej vyroby a v ruke niesol balik. Zabocil do
Zlatej ulice, druhej ulice dolava odtialto, asi pred troma minutami."

Vsimajte si tvdre ludyi, aby ste ich vedeli spoznat’.



Takéto informadcie su pri stopovani zloCinca ¢astokrat nenahraditelné.

Urdite si paméatiate Kimov pribeh, v ktorom sa pomocou hry ucil vet-
ko pozorne sledovat - na mindtu mu ukdzali tdcku s predmetmi, a ked
ju zase schovali, musel spaméti povedaf, ¢o tam videl.

Téato "Kimova hra" je dobrym cvi¢enim aj pre skautov, preto ju pou-
Zivame aj my.

V Taliansku kedysi pdsobila revolu¢néa organizacia nazyvana Camor-
ra; chlapci sa v nej u&ili v8imat si a pamétat veci. Ked sa prislu§nik
Camorry prechédzal po ulici, mohol sa zrazu zastavit a opytat sa chlap-
ca: "Co mala na sebe Zena, ktord sedela pri dverach $tvrtého domu
na pravo v poslednej ulici?" alebo "O ¢om sa rozpravali muZzi na rohu
tri ulice za nami?" alebo "Kam mal isf ten taxik a aké mal Cislo?" &i
"Aky je vysoky tamten dom a aké ma Siroké horné okno?" a podobne.
Alebo dali chlapcovi mindtu, aby si prezrel vyklad, a potom musel
povedat, ¢o vSetko tam bolo.
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Cloveku stacia na zamaskovanie upinejednoduché veci, ked vie, ako na to.
Kolko veci zmenil tento muz, aby vyzeral inak? Vsimnite si,
Ze zmena vyzoru spociva hlavne v driani tela.

Skaut by si mal v8imaf, ¢o leZi na zemi na okrajoch chodnikov,
pri domoch alebo kandloch. Sdm som casto naSiel nejaké cenné drob-
nosti, ktoré niekto stratil, vela Fudi okolo nich len preSlo bez povSim-
nutia alebo ich odkopli niekam nabok.



Skaut by mal v kaZdom meste zistit, kde je lekdreit (v pripade neho-
dy), najbliz8ia policajnd stanica, lekdar, nemocnica, poziarna stanica,

telefén, pohotovost atd.

VSIMAJTE SI DETAILY LUDi

Ked cestujete vlakom alebo autobusom, obzrite si dobre svojich spolu-
cestujucich. VSimnite si ich tvdre, obleCenie, sposob reci a podobne, aby
ste ich pripadne vedeli neskdor podrobne opisat. Skuste z ich vzhladu a
spravania vy&itat, ¢o robia, &i su $fastni, chori alebo potrebuji pomoc.

Ked si ich budete obzerat, nesmu si v§imnut, Ze ich pozorujete, inak si
na vas za¢nu ddvaf pozor. Spomefite si na pastiera z rozprdvania &. 2, v8i-
mol si tulakove topanky, ale tuldk si pritom vdbec nevSimol jeho, lebo sa
nantho chlapec nepozeral priamo.

Vedeli by ste podla toho, ako nosia klobiik, povedat, o sii zac?

Obchodnici a predajcovia, ktori presvied¢aji ludi, aby si kupili tovar,
si musia pozorne v8imat Tudi a vediet vy&itat ich charakter a myslien-
ky, hlavne ak sa snaZzia prekuknut potencidlnych podvodnikov.

Hovori sa, Ze charakter muZa sa dd vy&itaf z toho, ako nosi klobuk.
Ak je trochu na stranu, majitel je asi dosf veselej povahy; ak ho ma
vemi na stranu, je to chvastunn, ak nosi klobuk narazeny vzadu
na hlave, neplati dlhy, ak ho mé rovno na vrchu hlavy, je pravdepodob-
ne poctivy, ale dost nudny.

O charaktere ¢loveka prezradi vela aj sp6sob jeho chddze - v§imnite
si, ako vyparddeny chlapik vykracuje malymi kroc¢ikmi a rozhadzuje
rukami; nervézny muz ma trhavy, upondhlany krok; fldka¢ krdca zhr-

bené; skautova chodza je plynuld, rychla, ticha atd.



PRAKTICKE POZOROVANIE

S trochou praxe bude skaut vedief celkom presne vyéitat charakter
C¢loveka z jeho oblecenia.

Oblecenie sa dd celkovo najlepsie posudit podla topanok.

Raz som sa s jednou pani prechadzal na vidieku a pred nami si vykra-
¢ovala mlad4 sle¢na.

"Kto to len mo6ze byt?" hovori moja priatelka.

"No," povedal som, "stacilo by, keby sme vedeli, u koho sluzi."

Dievéa bolo velmi pekne oblecené, ale podla jej topanok som si
domyslel, Ze Saty patrili komusi inému, dostala ich darom a sama si ich
upravila - ale ¢o sa tyka topanok, citila sa lepSie vo svojich vlastnych.
Do domu, kde sme boli ubytovani, vosla sluzobnym vchodom a my sme
zistili, ze to bola jedna zo sluzok.

Raz som zasa mohol pomoct pani, ktord sa ocitla vo finan¢nej nudzi.
Kréc¢ala predo mnou a v§imol som si, Ze napriek peknym Satdm m4é roz-
padnuté podrdzky na topdnkach. ZvySok som si uz domyslel. Asi sa
nikdy nedozvedela, ako som uhéddol, Ze potrebuje pomoc.

Je zvlastne, kolko sa d4 vidief z podrdazky, ked za niekym krdfate - a
prekvapujuco vela modzete z topdnok vycitat. Vraj topdnky zoSliapané
rovnako na podrédzke ako na opédtku su dékazom obchodnych schop-
nosti a poctivosti; opdtky zoSliapané na vonkajSej strane ukazujud
na ¢loveka s predstavivostou a zmyslom pre dobrodruZstvo; ale opétky
zo§liapané na vnutornej strane znamenaju slabost a nerozhodnost cha-
rakteru - posledné plati viac pre muzov ako Zeny.

Ked cestujete vlakom alebo autobusom, sktste sa spolucestujicim
pozeraf iba na nohy, nie vy3§ie a snaZte sa uhddnut, o sd to za ludia,
mladi ¢i stari, bohati ¢i chudobni, tuéni ¢i chudi, az potom sa pozrite
hore a uvidite, ¢i ste uhadli.

Bavil som sa raz s jednym detektivom o muZovi, s ktorym sme sa uz
obaja rozprdvali a snazili sme sa uhiddnut, ¢o je za€.

Ja som povedal: "No, kazdopadne je to rybar."

Mo6j spolo¢nik nechédpal prec¢o - lenZze potom ani on sdm nikdy nery-
barcil. V§imol som si, ze muzovi z lavej manzety kabdta tréi mnoZzstvo
chumdécikov latky. Ked dévaju rybari musky dole z udice, pripnt si ich
na Capicu, aby vyschli; alebo ich pripinaji na rukdv. Suché musky zase
vytiahnu a pritom si ¢asto vytrhnu kusok nitky z oblecenia.



Spomente si, ako Sherlock Holmes stretol cudzinca - vSimol si, ze
vyzera zamozné, mad nové obleCenie so smuto¢nou paskou na rukdve,
vojenské drzanie tela a namornicku choédzu, je opéleny, s tetovanim
na ruke. Za koho by ste ho povazovali vy? Sherlock Holmes spravne
uhéddol, Zze tento muZz len neddvno odiSiel do d6ochodku z kralovského
namornictva ako serzant, Zena mu zomrela a doma mal malé deti.

NOVACIK TOMMY 7 STOPAR  TOMMY
"Priatel’ ¢i nepriatel’, zmizol mi bez stopy.
Kadial’ ist’? Dve a dve neviem dat’ dokopy!”

STOPY OKOLO MRTVEHO TELA

Aj vam sa moze staf, Zze jedného dna ako prvi ndjdete mftvolu.
V takomto pripade sa aj najmenSie podrobnosti na tele a okolo neho
musia preskumat a zaznamenaf prv, ako sa telom pohne alebo sa
po okolitej zemi postupa. VSimnite si presni polohu tela (treba ho
odfotif presne tak, ako ste ho nas$li), musi sa preskuimaf zem okolo -
- Sliapte po nej len ak je to nevyhnutné, aby ste neporuSili stopy. Ak
mbzete, nakreslite presne, ako telo lezalo a kde boli okolo neho stopy,
mohol by to byt velmi cenny dokaz.

Pozndm dva pripady, ked sa nas$li teld I'udi, o ktorych sa myslelo, Ze sa

obesili. AZ podrobné preskimanie okolia - v prvom pripade sa nasli



nejaké polamané halizky a posSliapand trdva, v druhom pripade zhuz-
vany koberec - ukédzalo, Ze tu bola spachand vrazda a teld boli obesené

az po smrti, aby to vyzeralo, Ze ti Fudia spdchali samovrazdu.

Odtlacky prstov

Policia najprv hladd na mieste ¢inu na veciach odtlatky prstov. Ak
nepatria zavrazdenému, moZzu patrit vrahovi, ktorého potom moéZu
identifikovat porovnanim odtlackov jeho prstov.

Raz nasli jedného u¢eného dzentlmena mftveho v jeho spdlni s ranou
na Cele a na zétylku.

Casto vrah po vrazde chyti krvavymi rukami na uteku dvere alebo
dzban s vodou, aby sa umyl.

V tomto pripade sa na$li tri krvavé odtlacky prstov na novindch na
stole.

Podozrenie padlo na syna zavrazdeného, a tak ho zatkli.

Podrobna obhliadka miestnosti a odtlackov prstov vSak ukdzala, Ze
starému pdnovi bolo v noci zle. Vstal z postele, aby si zobral nejaky liek,
ale pri stole ho chytil novy zdchvat a spadol, priCom sa silno udrel teme-
nom hlavy o roh stola, a tak sa zranil. Ked sa snaZil postavit, zachytil sa
stola a na novinach, ktoré tam lezali, nechal odtlacky. Spadol eSte raz a
poranil si hlavu o nohu postele.

Odtla¢ky sa porovnali s odtlackami mftveho muza a boli uplne rov-
naké. V skutoénosti medzi 64 000 000 000 000 'udmi nenédjdete dvoch
s rovnakymi vzormi na bruskach prstov. Takto sa teda dokédzalo, Ze

ne$lo o vrazdu a dzentlmenovho syna prepustili ako nevinného.

Iné stopy

V jednom ruskom meste raz nasli mftveho bankédra. Pri tele sa obja-
vila aj jantdrovda cigaretovéd Spi¢ka. Mala velmi neobvykly tvar, v ustach
sa dala drzat len jedinym spdsobom a boli na nej odtlatky dvoch zubov.
Z odtlackov sa zistilo, Zze zuby boli nerovnako dlhé.

Zavrazdeny muz mal zuby pravidelné, takze cigaretovd Spic¢ka ne-
mohla byt jeho. No zuby jeho synovca presne zodpovedali odtlatkom.
Zatkli ho a neskdér sa dokédzalo, Ze on bol skutoénym vrahom.

Aj v Memodroch Sherlocka Holmesa je podobny pribeh s ndzvom

Domdci pacient”". Nasli obeseného muza a vSetci predpokladali, Ze



spachal samovrazdu. Sherlock Holmes vSak pomocou réznych stop -
odtlac¢ky cudzich zubov na cigaretovych $pi¢kdch, odtlacky n6h - doka-
zal, 7e tesne pred smrfou boli v miestnosti s mftvym aj dal§i traja muzi,
a ti ho obesili.

AKE DETAILY SI VSIMAT V KRAJINE

Vo volnej krajine by ste si mali v§imat orientacné body, Cize objekty,
ktoré vdm pomozu ndjst cestu spaf alebo nestratif sa - moézu to byf
vzdialené vrchy, kostolné veze, ale aj blizSie objekty ako zvldStne budo-

vy, stromy, brdny, skaly a tak dalej.

Vela prachu nemusi vidy znamenat vela ludi. Takyto uskok sa pouiival
na prildkanie pozornosti nepriatela: po prasnej ceste sa tahali
vetvy stromov, aby to vyzeralo, Ze prichddza kavaléria.

Ked si tieto orientac¢né body vSimate, tak si ich aj zapamétajte, ak by
ste raz chceli niekoho na tu cestu navigovat, pretoze potom by ste ich
mali vedief presne opisat a povedaf v sprdvnom poradi. V§imajte si a
pamidtajte kazdu vedlajSiu cestu a chodnik.

Nenechajte nepovSimnuté ani menSie stopy, ako su napriklad vtéky,
ktoré zrazu vzlietnu a odletia - znamenad to, Ze je tam zviera alebo Clo-
vek. Stupajici prach znamend pohybujiuce sa zvieratd, I'udi alebo vozid-

z

1a.
Samozrejme, aj na vidieku pozorujte vSetko to, ¢o v meste, pozorne si
v§imajte okoloiducich - ich oblecenie, tvdre, ch6dzu - nadlrtnite si

odtlacky ich n6éh do zdznamnika, aby ste ich neskdr spoznali, ak ich



zbadate niekde inde, ako pastier na zaciatku tejto knihy.
Vsimajte si stopy zvierat, vtakov, kolies, atd'., pretoze aj z nich mo6zZe-
te vy&itat vela cennych informécii.

Citaniu stop venujem osobitné rozprdvanie, pretoze je velmi dolezité.

POUZIVAJTE OCI

Nech pre vas nie je ni¢ také malé, Ze by ste si to nevS§imli. Gombik,
zépalka, popol z cigarety, pierko alebo list, vietko moZe byf velmi déle-
Zité.

Skaut sa musi pozerat nielen pred seba, ale na vSetky strany a aj
za seba, musi mat "oc&i aj vzadu", ako sa hovori.

Ak sa obzriete za seba, mdOZete Castokrdt zbadat nepriatel'ského zveda
alebo zlodeja, ktory by sa nikdy neukdzal, keby vedel, Ze sa obzriete.

James Fenimore Cooper pekne opisal schopnosti indianskeho prie-
skumnika v zaujimavom pribehu s ndzvom "Stopar". Mal "oli aj
vzadu" a raz, ked presiel krikmi, dokdzal medzi Cerstvymi listami zba-
dat jeden alebo dva uschnuté. Toto ho priviedlo k podozreniu, Ze listy
tam dal niekto imyselne, aby sa lepSie zamaskoval a vdaka tomu odha-
lil ukrytych utecencov.

NOCNE PRIESKUMY

Skaut musi byt schopny v§imat si stopy v noci rovnako dobre ako
cez den.

V noci pouziva hlavne sluch, pripadne hmat alebo ¢uch.

V tichu noci sa zvuky nest dalej ako cez denn. Ak prilozite ucho
na zem alebo na palicu, ¢i eSte lepSie na bubon, polozeny na zemi, zacu-
jete dupot konskych kopyt alebo zvuk Fudskych krokov z velkej dialky.

Pri dalsom spdsobe mozete vyuZzif otvdraci noZik, ktory bude maf
C¢epele na oboch strandch. Jednu cepel otvoreného nozika zabodnite
do zeme, druhu zovrite medzi zubami a budete pocut este lepsie.

Aj tichy TFudsky hlas sa nesie velmi daleko a da sa od inych zvukov
lahko rozoznat.

Niekedy, ked som v noci potreboval prejst nejakou zdkladiiou, vedel
som podla tlmeného hovoru alebo chrdpania uréit, kde su hliadky.



DRUZINOVY NACVIK POZOROVANIA

V MESTE: najprv uéte chlapcov viimat si pri prechddzke mestom
obchody a zapamaitaf si ich na ulici v sprdvnom poradi. Neskor si
uz musia pamaétat aj ich ndzvy. Potom sa na dve minuty zahladia do kaz-
dého vykladu a snazia sa zapamataf jeho obsah. Napokon im na ziste-

nie obsahu jednotlivych vykladov postaci len pol mintty.

Vyslite chlapcov do mesta, nech si v§imaju rézne orientac¢né body,
napriklad ndpadné budovy, kolkokrat zahne ulica, po ktorej pdjdu,
nazvy dalSich ulic, detaily 4dut, ktoré prejdi okolo a hlavne oblecenie,
¢rty a chodzu lIudi. Prvykrdt chodte s nimi, aby ste im mohli ukdzaf,
ako sa to robi. Potom ich poSlite do mesta a po ndvrate sa ich na vSetko

opytajte.

Dohliadnite na to, aby skauti sami zistili a zapamatali si, kde sa

nachéddzaji poziarne hlésiCe, policajné stanice, nemocnice atd.

NA VIDIEKU: nauéte druzinu na prechddzke v§imat si vzdialenejsie
orienta¢né body - napriklad kopce a kostolné veze - aj blizSie - zvlaStne
budovy, stromy, skaly, brdny atd. Nech si v§imaju vedlajSie cesty, chod-
niky, rézne druhy stromov, vtidkov, zvierat, stdp a tiez I'udi a doprav-

nych prostriedkov.

Poslite chlapcov von na prechddzku. Po ndvrate dajte kazdému jed-
notlivo alebo vSetkym naraz pisomnou formou povedzme Sest otdzok
ohladne urditych bodov, ktoré si mali v§imnuf. Dokonca by ste mohli
eSte pred zaCiatkom pripravif na zemi nejaké znacky, alebo tam nechat
gombiky ¢i zdpalky, aby si ich chlapci vS§imli, zodvihli a doniesli. Bolo
by to velmi dobré, pretoze tak by sa naucili pozerat aj na zem

pred sebou, aj na vzdialenejSie objekty.

Na oddielovom stretnuti naaranzujte nec¢akanu "nehodu"”, napriklad:

Pribehne nejaky muz, "zrazi" skautského vodcu a utecie. Potom kazda

druzina napisSe spravu o tom, ¢o sa stalo, zostavi popis muza a pod.



HRY NA POZOROVANIE

Hladanie naprstka (vnutri)

Poslite druzinu von z miestnosti.

Zoberte néaprstok, prstefi, mincu, kuisok papiera alebo nejaku malu
vec a polozte to na dobre viditené miesto, na ktorom si ju ale velmi
pravdepodobne nikto nevS§imne. Zavolajte druzinu dnu, aby vec nasla.
Ak ju niektory skaut néjde, potichu si sadne a nenaznac¢i ostatnym, kde
to je.

Po nejakom ¢ase ho vyzvite, aby ukdzal miesto tym, ktori ho este
nenasli.

Daleko a blizko (v meste aj na vidieku)

Rozhodca ide s druzinou v druzinovej formdécii po uréenej trase. Mé
so sebou hodnotiacu kartu s menami vSetkych skautov.

Skauti hladaju uréené stopy a hned, ako si ich v§imnu, bezia k roz-
hodcovi a nahldsia mu alebo odovzdaju nédlez (ak mali hladat nejakud
vec). Rozhodca im k menu pripiSe body. Vyhrdava skaut, ktory ziska naj-
viac bodov.

Mobzete pouzit nasledujuce stopy, skauti si tak cibria svoju pozorova-
tel'skii schopnost a ulia sa pozerat do dialky aj do blizka, hore aj dolu.
Stopy treba menif pri kazdej novej hre, ale vidy by ich malo byf asponl
8 az 10.

Za kazda nédjdent zdpalku ... ... .. .. .1 bod
Za kazdy nédjdeny gombik ............. .. 1 bod
Vtacie stopy................o 2 body
Zahliadnuty Sedy kon.......................2 body
Letiaci holub.................................... ... 2 body
Sediaci vrabec................................. 1 bod
Jasen ... 2 body
Rozbité okno..................................... 1 bod

a podobne.

Vyklady (vonku v meste)
Rozhodca vezme skautov na prechddzku okolo S$iestich obchodov,
na kazdy maji jednu mindtu. Potom dé& vSetkym papier a ceruzku, aby



spamaiti napisali, ¢o si v§imli napriklad v trefom a piatom obchode.
Vyhréava skaut, ktory napiSe najviac sprdvnych poloziek. Mo6zete nechaf
chlapcov sufazif medzi sebou - ti, ktori prehraju, budu sutazif dalej,
kym nendjdete najhorSiecho. Je to uzitoény spdsob, pretoze takto budu

mat najslabsi skauti najviac praxe.

Pozorovanie miestnosti (vnutri)

Poslite skautov jedného po druhom na pol mintty do miestnosti. Ked
vyjda, kazdy napiSe zoznam nabytku a veci, ktoré si tam vSimol. Chla-
pec, ktory si v§imol najviac, vyhrava.

Na bodovaci papier si napiSte zoznam veci a menny zoznam skautov
s kolénkou na body, je to najjednoduchs$i sposob bodovania. Body sa

potom jednoducho spocitaju.

PasSeraci za hranicami

"Hranica" je ureny kus krajiny asi 400 yardov dlhy, najlepSie cesta,
Siroky chodnik alebo piesok, teda miesto, na ktorom dobre vidno stopy.
Jedna druzina urci hliadky na strdZenie hranice a rozostavi ich pozdii
cesty; dalej vo vnuitrozemi na polceste medzi "hranicou" a "mestom" su
zdlohy. "Mesto" je zdkladna asi pol mile od hranice, ktoru oznacuje
strom, budova alebo vlajky. Nepriatelskda druzina paSerdkov sa zhro-
mazdi asi pol mile na druhej strane hranice. Prejdu cez hranicu bud
kazdy sdm, spolu alebo po skupinkach a vyberu sa k mestu chdédzou,
behom ¢i skautskou chdédzou. Len jeden z nich naozaj paSuje a méa na
topankach znackovacie ndsadky. StrdZze hliadkuju na svojom uzemi
(utekat mozu, len ked sa ohldsi "poplach") a hladaju stopy paSerdka.
Hned, ako strdz zbada stopy, ohlasi poplach zalohe a vydd sa ¢o naj-
rychlej$ie po stopdch. Zailoha sa potom spolu so strdzou snazi chytif
pasSeraka skor, ako sa dostane do mesta. Ked prekro¢i hranice mesta, je

v bezpeci a vyhrava hru.

Pod’obana tvar

Spravte si na kartdny §tvorcovu sief s minimdlne dvanéstimi poli¢ka-
mi. Kazdy skaut si vezme ceruzku, jeden kartén a poodide o sto yardov
dalej.

v

Radca ma vacési kus karténu s rovnakym poctom Stvorcov so stranou



asi 3 palce. Radca nan na r6zne miesta pripne Spendlikmi zo 6 ¢iernych
papierovych kruhov s priemerom pol palca. Podrzi kartén tak, aby ho
videli vSetci. Skauti sa postupne priblizuji, a ked uz na schému dovi-
dia, poznacia si do svojich kariet rozmiestnenie bodov. Kto to dokdze
na najvacsiu vzdialenost od radcu, vyhrdva.

Za kazdy spravne zaznaceny kruh prirdatajte 5 bodov a odratajte 1 bod

za kazdé dva palce, o ktoré je skaut bliZzSie nez najvzdialenejsi vyherca.

"Pod’oband tvdr”je dobrd hra na nacvicovanie pozorovania.
Tiez pomdha ostrit’ zrak.

Skautsky nos (vnutri)

Do rovnakych papierovych vrecuSok dajte veci s r6znymi vonami -
nakrajanu cibulu, kdvu, lupienky ruze, kozu, aniz, toaletné mydlo, poma-
rantovd koru a podobne. Siac¢ky ulo’te do radu, kazdy sufaziaci
k nim pristipi a na par sekind privonia. Na konci maju mintdtu, aby napi-

sali alebo povedali rozhodcovi ¢o citili, spaméti a v sprdvnom poradi.

Ute€enci
Kazdému skautovi z druziny pripnite na chrbat na koSelu biely kar-
tonovy kruh s ¢islom.

Jedného C¢lena druziny uréite za "utecenca", ostatni si lovcami.



"Utelenec" méd na topankach znackovacie nédsadky, alebo za sebou
nechdva nejakd stopu a ma povedzme 10 minut ndskok. Zbytok druzi-
ny vyrazi za nim a snaZi sa ho vystopovat.

Ked sa lovec dostane k ute¢encovi bez toho, aby si ho v§imol, a napi-
Se si jeho ¢islo, je uteenec chyteny. No ak sa uteCencovi podari zapisaf
si ¢islo prenasledovatela, vypaddva lovec z hry.

Ked skaut zapise Cislo, zvolda ho nahlas, aby chyteny vedel, Ze vypa-
dava.

Pri hre sa treba vedief dobre nepozorovane pohybovat. "Utecenec"
nielenze unika Siestim ¢i siedmim prenasledovatefom, ale zdroven sa
snaziich "chytit" a sdm nebyt chyteny, preto by to mal byt velmi §ikov-
ny skaut.



ROZPRAVANIE
PRI TABOROVOM OHNI 12

STOPOVANIE

Ludské stopy e Zvieracie stopy e

Vek stop ® Tipy pri stopovani

GENERAL DODGE Z AMERICKEJ ARMADY raz napisal o tom,
ako stopoval skupinu Indidnov, ktori kohosi zabili.

Vrahovia §li, vSetci okrem jedného, na nepodkutych konoch a mali
asi tyzdenny naskok.

Generdlovi Dodgeovi pomdhal tizasny stopir menom Espinosa. Po
niekolkych mifach stopovania zrazu zosadol Espinosa z kona a vytiahol
zo skrytej trhliny v skale 4 podkovy. Jazdec na podkutom koni nechcel
zanechavat stopu a dal ich teda dole. Sest dni Dodge a jeho muzi pre-
nasledovali bandu po stopach, ktoré by bezny clovek sotva zbadal. Po
150 mifach napokon celi skupinu predbehli a chytili. A bolo to hlavne

zasluhou Espinosovej stopovacej schopnosti.

STOPOVANIE V NOCI

V inom pripade zas niektoré americké oddiely prenasledovali nie-
kolko Indidnov, ktori prepadavali a vrazdili bielych. Mali so sebou
inych Indidnov, ktori im poméhali so stopovanim.

Aby mohli dobre zautocif, pochodovali oddiely v noci a stopdri hla-
dali cestu v tme tak, Ze ohmatdvali stopy prstami. Dlho postupovali
dobrym tempom; no zrazu sa zastavili, lebo zistili, ze stopa, ktoru sle-
duju, je prekrizend inou, Cerstvou stopou. Ked veliaci doéstojnik prisiel
na miesto, naSiel Indidnov, ako stdle ohmatdvaju rukami stopu, aby
nespravili nejaku chybu.

Po prineseni svetla sa ukazalo, Ze nové stopy patria medvedovi, ktory



skrizil nepriatelovi cestu. Pochod mohol pokradovat bez dalSich preru-
Seni. V skorych rannych hodindch nepriatela prekvapili a zajali.

Tesne predtym, ako pri rieke Shangani v juhoafrickom kraji Matabe-
le obklicili a zmasakrovali Wilsonovych muzov, bol ich americky sto-
par Frederick Burnham vyslany so sprdvou mimo tdbora. Aby ho ne-
priatel nespozoroval, iSiel len v noci. Cestu si hl'adal podla st6p v bahne,
ktoré tam rdano predtym nechala pochodujtiica koldéna.

Ja sam som viedol oddiel po spletitych oblastiach vrchov Mapoto
v Rhodézii v noci, aby sme mohli napadnuf nepriatel'skd pevnost, ktoru
som preskuimal deri pred tym. Cestu som hladal tak, Ze som hladal svoje
vlastné stopy, niekedy rukami a niekedy cez podrdazky uz velmi tenkych
topanok. Nikdy som nemal problém néjst trasu.

Americky stopdr Frederick Burnham sa presldvil v kraji Matabele.

PRECO JE STOPOVANIE DOLEZITE

Stopovaniu alebo sledovaniu stép sa v réznych anglicky hovoriacich
krajindch hovori inak. V JuZnej Afrike by ste namiesto "tracking"
hovorili o "spooring", ¢ize o sledovani zvieracich stop,; v Indii by to
bolo "pugging", psie vetrenie; v severnej Amerike sa vravi aj "trailing"
- hladanie stopy.



Je to jeden z hlavnych spdésobov, ako skaut ziskava informéacie a ako
lovci hladaju zver. Ak sa vSak chcete staf dobrymi stopdrmi, musite sa
tomu zaCat pridcat v mladosti a nacvi¢ovat vidy, ked sa vonku pre-
chédzate, ¢i uz v meste alebo v prirode.

Ak si najprv budete vzdy pripominat, Ze to musite robif, ¢oskoro to
zaénete robif aj zo zvyku, bez pripominania. Je to velmi uzito&ny ndvyk
a vdaka nemu sa aj td najnudnejSia prechddzka moZe staf zaujimavou.

Ked polovnici hladaju zver, v8imaju si najprv vSetky stopy, staré aj
nové, aby zistili, ¢i su v okoli nejaké zvieratd. Potom skumaju novSie
stopy, aby zistili, kde sa zvieratd schovdvaju. Potom, ked nédjdu Cerstvu
stopu, sleduji ju, az kym nendjdu zviera a nezabiji ho. Velakrdt musia
sledovat vlastné stopy spaf, aby nasli cestu do tédbora. Vojnovi stopéri
robia to isté, ked sleduju svojich nepriatelov.

LUDSKE STOPY

Najprv sa musite naulit odliif odtlacok nohy jedného <¢&loveka
od iného pomocou velkosti, tvaru, klincov v podrdazke atd. Podobne sa
naudlite rozliSovat odtlacky koni a inych zvierat.

Z odtlacku nohy muZa, teda z jeho velkosti a dfiky kroku, mozete
s istou mierou presnosti ur¢if jeho vysku.

Ked si robite o stope poznamky, mali by ste zvolif velmi podrobny
popis odtlatku, zmerat pozorne jeho dfiku, dizku opatku, Sirku pod-
razky, $irku priehlavku, Sirku opédtku, pocet radov klincov, pocet klin-
cov v kazdom rade, podkovic¢ky na opdtku a na Spici, klince - tvar hla-
vi¢iek klincov, chybajuce klince atd.

Najlepsie je spravit ndkres odtlacku.

Rrresssmmnmemenm mem- ”‘ -------- sasmsscs P

Viimnite si dizku topdnky, Sirku podrdzky, dizku opdtku
a iné detaily. X oznacuje chybajiice klince.



Mali by ste pozorne odmeraf aj dizku kroku, od pity jednej nohy
po pétu druhej nohy.

Raz nasli muza utopeného v rieke. Predpokladalo sa, Ze musel
do rieky padnut ndhodou a Ze zranenia na hlave mu sposobili kamene
a vSeli¢o iné v rieke. No niekto si nakreslil jeho topdnky a ked potom
prehfadal breh rieky a naSiel jeho stopy, sledoval ich az na miesto, kde
muselo zjavne dojst k zdpasu: zem bola velmi poSliapand a kriky sme-
rom k rieke poldmané a boli tam stopy ndh dalSich dvoch muzov. Aj
ked tychto muzov nikdy nenasli, ukdzalo to pripad ako pravdepodobnti
vrazdu, a k tomuto podozreniu by sa inak neprislo.

Rozdiely medzi odtlackami bosych néh

Pre za&iatoénika je dost mituce zistit, aky je rozdiel medzi viacerymi
odtlackami bosych noh - vSetky sa tak vemi podobaji - no ukdzme si,
ako to robia indicki policajni stopéri.

Ked meriate odtlacok nohy ¢loveka, nakreslite ¢iaru od konca palca
po koniec mali¢ka, a potom si v§imajte, v akej polohe si ostatné prsty
k tejto Ciare a poznamenajte si to do zédpisnika. Ked sa potom dostane-
te k inym stopdm, staci, ked nakreslite k jednej - dvom takud istu Ciaru
az najdete stopu, ktoru potrebujete. VSetci P'udia maju odli§né postave-
nie prstov.

Vyskus$ajte to s ostatnymi chlapcami zo svojej druziny, kazdy z vis
urobi odtlacok bosej nohy, a potom si poznamenajte, ako sa od seba liSia

pomocou Ciary medzi prstami.

S

Ked’ chcete odlisit odtlacky bosych néh, nakreslite ¢iaru od konca palca po koniec
malicka, potom si vsimnite, v akej polohe su k nej ostatné prsty.



TEMPO STOP

Skaut sa musi naucif na pohlad rozpoznat, akou rychlosfou isiel ¢lo-
vek, ktory spravil odtlacky.

Kracajici ¢lovek kladie celd plochu chodidla na zem, kazdui nohu
menej ako yard od druhej. Kedbezi, su prsty viac vnorené do zeme, tro-
chu zeme vykopne a nohy si od seba dalej ako jeden yard. Niekedy
krdé¢a muZ pospiatky, aby pomylil niekoho, kto by ho chcel stopovaft, ale
dobry skaut to obycajne lahko odhali, pretoZe krok je krat$i, prsty viac
vyto¢ené dovnutra a stopy po patach su hlbsie.
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Trysk

Ked’ ndjdete stopy koni, pokiiste sa uhddnut, akou rychlostou sli. Toto sa dd
zistit zo vzdialenosti medzi prednymi a zadnymi nohami.

Na ndkresoch hore si dihé stopy zadné nohy a krdtke predné.



Ked zvierata idd rychlo, maja prsty hlbSie v zemi, vykopavaju zem a
kroky si dlhSie ako ked kracaja.

Mali by ste byt schopni urc¢it, akou rychlostou ko $iel hned, ako zba-
date stopy.

Pri chddzi robi koén dva pary odtlackov kopyt - Favd zadnd noha pred
odtlackom prednej nohy a prava prednd podobne za odtlackom zadnej
nohy. Pri kluse je stopa podobnd, ale krok dlhsi.

Zadné nohy maju obycajne dlhs8i a uzsi tvar ako predné nohy.

Kedysi mali lupic¢i a zlodeji koni taky trik, Ze dali koilom podkovy
naopak, aby zmiatli stoparov, ktori sa ich pokus$ali stopovat. Ale dobry
stopdr by sa nemal daf pomylit. Podobne aj zlodeji chodia ¢asto po-
spiatky, ale Sikovny stopar tento podvod odhali.

Stopy kolies treba skimat tiez, aby ste vediéitpoved;t’ rozdigl emedzi

odtlatkamikolies sutabicyklov (@ SHICY'y KIOVYI IS(L.

VEK STOP

Ked sa naucite urc¢it rychlost stdp, musite vediet zistif, ako su staré.
Toto je veImi do6lezity bod a ked to chcete robif naozaj dobre, vyZzaduje
mnoho skisenosti a praxe.

Vela zéavisi aj na p6de a pocasi a na tom, aky vplyv mali na stopu. Ak
sledujete jednu stopu povedzme v suchy, veterny defi, po r6znom povr-
chu, zistite, ze ked je stopa na svetlej, piesoCnatej zemi, bude rychlo
vyzeraf stard, pretoZe vlhka hlina, ktord noha vykopne spod povrchu,
velmi rychlo uschne a bude mat rovnaku farbu ako hlina na povrchu.
Ostré okraje odtlackov budu coskoro zaoblené vetrom, vejlicim
nad suchou hlinou, do ktorej su vtlacené.
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Smer bicykla sa dd zistit' 7 toho, ako je hlina hddzand dozadu.
Tie? sa dd zistit 7z vybocenia, ked’ jazdec odbocil, alebo sa zakolisal:
uzsi koniec oblika ukazuje na smerjazdy.



Na vlhkej zemi bude rovnaky odtlacok vyzeraf ovela CerstvejSie, pre-
toze slnko len scasti vysu$i vyffknutu hlinu a vietor preto neskosi ostré
okraje odtlacku.

Ak je stopa vo vlhkej zemi v tieni stromov alebo na inom mieste, na
ktoré sa slnko nedostane, rovnakd stopa, ktord na slnku mohla vyzeraf
dent stard, tu bude vyzerat celkom &erstvo.
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nadol na chvilu rozsirilo pneumatiku.

Ked’ sledujete bicykel (alebo auto), skimajte hlavne miesta,
kdeje cesta nerovnd. Tam ndjdete vela 'sprdv”.

Samozrejme, velmi uzito¢nymi kI'i¢mi pri uréovani veku stéop budu
dazdové kaluze, vzniknuté po odtladeni stopy (ak viete, kedy prsalo),
prach alebo semiacka rastlin nafikané do stopy (ak ste si v§imli, kedy
fukal vietor), prekrizenie pdvodnej stopy inou alebo do akej miery
uschla ¢i zvéddla trdva, ktorou stopa vedie. Ked sledujete kona, dé sa
uplynuty €as urlif aj podla stavu trusu, pretoZe nati pédsobi slnko, dazd
¢i vtaky.

Ked uZ ste sa naucili rozoznat tempo a vek stdp, musite sa dalej nau-
¢it sledovat stopu po vSetkych povrchoch terénu. Tejto zrulnosti sa
moZete venovat cely svoj Zivot a aj tak zistite, Ze sa stdle zlepSujete.

Vela sa dozviete z popola po ohni - ¢i je stale teply alebo studeny,
Podla zbytkov sa dd zistif, ¢o sa tam jedlo, ¢i hojne alebo skromne.

Musite si pozorne v§imat nielen "znacky", ktoré urobili va$i skauti,

ale aj tie, ¢o urobili "nepriatelski" skauti.



Tu je zopar znaliek, ktoré nakreslili vandraci kriedou na ploty

pri domoch, kde Zobrali, aby varovali ostatnych vandrakov:

@ Velmi z1€é: tu s vami zatoclia )\ Ziadny zisk

A Uz tu bolo privela vandréakov D Z1i Tudia

Stopovanie ukradnutych veci
V Suddne a Egypte som videl pri prdci vvynikajicich stopdrov.
Plukovnikovi egyptskej kavalérie ukradli z domu nejaké veci, tak

poslali po stopdra zo susedného Jaalinského kmena.

0 D M g &

Niekedy moZete narazit aj na tieto stopy.
Su to zl'ava doprava: jeleri, ovca, vik a liska.

Coskoro nasiel stopy zlodeja a sledoval ich daleko do puste, aZ nagiel
miesto, kde zlodej zakopal ukradnuté veci. Jeho stopy potom viedli spaf
do kasérni.

Zoradili teda cely regiment na prehliadku bez topdnok, aby ich
mohol stopar preskimaf. Ked si ten pozrel chdédzu vsetkych muZov,
povedal, "Nie, medzi nimi zlodej nie je." Prdve vtedy pristipil k plu-
kovnikovi jeho sluha s odkazom a stopar, ktory stdl pri nom, povedal
plukovnikovi, "Tento muz zakopal ukradnuté veci."”

Sluha, prekvapeny, Ze ho odhalili, sa priznal, Ze to on okradol svojho

pana, mysliac si, Zze bude posledny, koho by podozrievali.

STOPARSKE RADY

Ked stary skaut natrafi na &erstvd stopu &loveka alebo zvierata, oby-
¢ajne ju nesleduje prili§ natesno, pretoze lovené zviera sa Casto obzerd
spaf, aby zistilo, ¢i ho niekto nesleduje. Stopar preto robi kruhy a vrati

sa tam, kde oCakdva, ze ndjde stopu. Ked ju najde, ide v dalSom kruhu,



viac dopredu, kym nendjde Ziadnu stopu. Potom vie, zZe je pred svojou
koristou, tak postupne ide v kruhoch, kym ju nendjde, samozrejme
postupuje opatrne, aby nebol v smere vetra k zvieratu, ked sa dostane
na vzdialenost, kedy by ho mohlo zviera zacitit.
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Skiseny stopdr sleduje stopu.

Stopdri zo Scinde stopovali ukradnutu favu z Kardé¢i do Sevanu 150
mil po piesku a holej skale. Zlodeji, aby ich neodhalili, vodili favu hore
dolu po preplnenej ulici, aby sa jej stopa pomieSala s inymi - ale stopa-
ri to predpokladali, tak sa pre§li a narazili na stopu, ktord na vzdiale-

nom konci vychddzala z mesta, a tii potom uspesne sledovali.

Pozerajte dopredu za tvrdi zem

Ked sledujete stopu v teréne, kde je tfazko viditeInd, ako napriklad
na tvrdej zemi, v§imnite si smer poslednej stopy, ktoru vidite a pozrite
sa tym smerom, ale viac dopredu, povedzme 20 alebo 30 yardov
pred seba. Na trdve potom uvidite posliapané stebla a na tvrdej zemi
mozno pohnuté alebo poskriabané kamene a tak dalej - malé znacky,
ktoré, ked sa na ne pozriete jednu po druhej, vam daju isty druh stopy,
ktoru by ste si inak nevSimli.

Raz som sledoval bicykel na tvrdej Strkovitej ceste, kde neostaval sku-
to¢ne ziaden odtlacok, ale ked som sa pozrel na povrch cesty
Predo mnou daleko dopredu, pri slnku, ktoré akurdt vychadzalo, bola



stopa, ktoru bicykel zanechal, dobre viditeIna cez sotva postrehnutelnu
vrstvu rosy na zemi. Ked som stdl pri stope a pozeral na nu pri mojich
nohdach, vobec som ju nevidel.

Na zlozitu stopu sa pozerajte pri slnku, ked aj najmenS$ie nerovnosti

na zemi, ktoré tam stopa zanechala, vrhaju tien.

Hladanie stratenej stopy

Ked stopu stratite, musite ju hladaf znova. Vtedy dajte na poslednu
stopu vreckovku alebo palicu ¢i ind znac¢ku a postupujte odtial
vo velkom kruhu asi 30, 50 alebo 100 yardov, s poslednou stopou ako
stredom. Vyberajte si ¢o najvhodnej$i podklad, ak sa dad, tak méakku
zem, aby ste naSli akykolvek ndznak pokradovania stopy.

Ak ste s druzinou, najlepSie je, ak druzina zastavi a jeden alebo dvaja
muzi hladaju stopu. Ak za&nete hladat vSetci naraz, ¢oskoro si ju poka-
zite, lebo si po nej poSliapete a popletiete ju s vlastnymi stopami -
v takomto pripade privela kuchédrov 'ahko pokazi polievku.

Ked hladdte stratend stopu, pouZivajte aj rozum - skuste uhddnuf,
ktorym smerom nepriatel Siel, a tam hladajte.

Spominam si, ako sme raz sledovali diviaka, a tdto prihoda bude lep-
$ie ilustrovat to, o ¢om hovorim.

Diviak bezal po rozbahnenych zaplavenych poliach, kde sa 'ahko sle-
doval, az kym nezahol na tvrdd kamenistd zem, kde sme po chvili nevi-
deli ani ndznak jeho stopy. Museli sme zac¢at hladaf. Oznad&ila sa posled-
na stopa a stopar postupoval v kruhoch, pozorne skiimal zem, no nic
nenaSiel. Potom sa rozhliadol po krajine a predstavil si, Ze je na mieste
diviaka a povedal: "No, kam by som S$iel teraz ja?" Kus pred nim,
v smere, ktorym viedla p6évodnd stopa, stdl pas pichlavych kaktusov;
av nom boli dve medzery. Stopar sa vybral k jednej z nich, v smere, kto-
rym diviak pravdepodobne bezal. Tu bola zem stdle tvrda a nebolo vidi-
ef 7iadne odtlatky ndh, ale na liste kaktusu v medzere bola hrudka
blata; presne toto sme potrebovali.

Na tvrdej zemi nebolo Ziadne blato, ale prasa zjavne prinieslo nejaké
na nohach z mokrej zeme, ktorou bezalo. Toto malé znamenie umoZni-
lo stopdrovi pokracovat sprdvnym smerom k dalSej a dalSej stope, az
kym sa napokon dostal na vhodnejSiu zem a mohol stopovaf diviaka

az do brloha.



Ako prispdsobit’ ch6dzu stopovaniu

Pozoroval som raz v Suddne stopara, ako sledoval stopy, ktoré uz boli
dlhsi €as beznému oku neviditelné. Kym bolo odtlatky jasne vidief,
prisposobil svoj krok stopam, takze iSiel zarovno s nimi a poklepal
po zemi palicou zakazdym, ked preSiel okolo - akoby si odfajkoval
kazdy odtlacok.
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Toto su stopy dvoch vtdkov. Jeden Zije obycajne na zemi,
druhy v krikoch a stromoch. Ktord stopa patri ktorému vtdkovi?

Ked sa stopa stratila na tvrdej zemi alebo ju zakryl pohybujuci sa pie-
sok, Siel stale dalej rovnakym tempom a poklepdval palicou na miesta,
kde by mohli byt odtlacky. Obd&as zazrel nezretelnu priehlbinu alebo
znacku, ktora ukazovala, Ze tam bol odtlacok, a tak vedel, Ze je stdle

na sprdavnej ceste.

DRUZINOVE CVICENIA V STOPOVANI

Pripravte terén na stopovanie tak, ze ndjdete miesto s mdkkou zemou
na ploche Stvorca so stranou asi 10 az 15 yardov a urovnajte ho valcom.
Casf terénu by mala byf mokrd ako po dazdi, &ast suchd. Nech sa po nej
jeden chlapec prejde, potom prebehne a napokon prevezie na bicykli.
Vysvetlite rozdiel v stopach, aby skauti v druzine vedeli neskor z réz-

nych stop vyéitat, & osoba krdcala alebo bezala.

Poslite chlapca, aby spravil stopy a nech ho druzina stopuje a vS§ima
sij ked jeho stopy kriZzuju nejaké iné, ukazujice, aki ludia ¢i zvieratd
tadial po fiom presli. Chlapec mdZze mat znalkovacie ndsadky na pod-
rdzkach topdnok. Alebo by mohol mat v podrdzke nabitych zopar klin-
cov alebo matf klince na spodku svojej palice, aby nechdval nezameni-

telnd stopu.



Skumajte vek stdop tak, Ze na druhy den spravite pri starych stopéach
Cerstvé. VSimajte si rozdielnosti, aby sa skauti naudili rozpoznat vek

stop.

Nech kazdy skaut urobi do mékkej zeme odtlacok svojej topdnky a

spravi z neho nékres na papier.

Vyslite druziny po roéznych cestdch. Po néavrate maji podaf spréavu,
aké stopy videli - ¢i to boli l'udské, zvieracie alebo po vozidlach.

Urobte sadrové odliatky stop. Urobte okolo stopy okraj z blata.
Do misky ¢i 8dlky nalejte vodu, pomaly priddvajte sadru, az kym
nevznikne hustd tekutd zmes. Tu potom nalejte do odtlacku. Ked uz je
sadra takmer tvrdd, vyryte do nej datum, kde ste ju nasli a podobne.
Ked uz je stvrdne uplne, opatrne ju vykopte a umyte.

STOPOVACIE HRY

Stopovacia pamat’

Druzina si posadd tak, aby si skauti mohli navzdjom preskumat nohy.
Dajte skautom povedzme tri mindty na obhliadku topanok. Potom ich
zavrite v tmavej miestnosti, alebo si zaviazu o¢i a jedného z nich nené-
padne zavolajte von, nech urobi nejaké odtlacky na védcéSej rozlohe.
Potom volajte skautov jedného po druhom, nech sa pozrd na stopy a
povedia, kto tie dotlacky spravil.

Kreslenie stop

Zoberte druzinu von; nech sleduju stopu. Pozrite, ktory skaut urobi
najpresnej$i ndkres jednej zo stép. Skauti by mali sledovat stopu az
po miesto, na ktorom nechdva dobré odtlacky.

Chytte zlodeja

Nech niekto neznamy urobi stopu tak, aby ho chlapci nevideli. Skau-
ti si pozorne prezru stopu, aby ju aj neskdr spoznali.

Potom nech nezndmy ide medzi 6smimi az desiatimi inymi ludmi,
vSetci zanechaju zretelné stopy a striedavo krdcaju popri nezndmom.

Kazdy skaut potom poSepkd rozhodcovi, kto urobil pévodnui stopu -



popise ho Cislom. Skaut, ktory odpovie sprdvne, vyhrdva. Ak odpovie
spravne viac ako jeden, vyhrdva ten, kto spamaéiti nakresli najlepsi

nakres odtlacku.

Sledovanie stopy

Vyslite "zajaca", bud peSo alebo na bicykli s vreckom plnym zrna,
Skrupiniek z orechov, konfiet a podobne, aby za sebou tu a tam trusil a
nechal tak druZine stopu na sledovanie.

Alebo pouzivajte skautské znacenie, vyryté do zeme alebo urobené

z vetviciek, a na jednom mieste schovajte list.
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CITANIE
STOP,
DEDUKCIA

Ako si zratat’ dve a dve e
dedukcie ® Sherlock Holmes

KED SA SKAUT NAUCI vsimat si stopy, musi sa tieZ naudit "zrataf
dve a dve", a tak vy¢itaf vyznam toho, ¢o videl. To sa nazyva "deduk-
cia".

Tu je priklad, ako mo6ze skaut vy&itat vyznam zo znameni, ked si to
natrénoval.

Stary Blenkinsop vybehol zo svojho malého obchodika v africkej
dedine Kaffir.

"Hej! Chyfte zlodeja!" kri¢al. "Ukradol mi cukor. Chyfte ho!"

Chytit koho? Nikto na dohlad nebeZal prec.

"Kto ho okradol?" opytal sa policajt.

"Neviem, ale chyba mi celé vrece cukru. ESte pred chvilkou tam
bolo."

Zavolali policajného stopdra - a najst stopy zlodeja medzi desiatkami
d’alsich odtlackov bosych n6h okolo obchodu vyzeralo Gplne beznéadej-
ne. Stopdr vSak vykrocil do buSa, akoby to prefiho bol rutinny pripad.
Na niektorych miestach iSiel tvrdym kamenistym terénom, ale ani raz
nepolavil v tempe, aj ked nebolo vidief Ziadne stopy.

Po Case sa stopar zastavil a zadal hladat, zjavne stratil stopu. Potom sa

usmial a palcom ukdzal ponad plece na najbliz§i strom. Na iom zbada-



li muza s vrecom cukru ukrytého medzi kondrmi.

Ako ho stopdr naSiel? Jeho ostry zrak zachytil zopar zrniek cukru
na zemi medzi prachom. Vrece bolo deravé a nechdvalo za sebou jem-
nucku stopu. Sledoval ju a ked sa skoncila, vSimol si stopdr zéstup
mravcov pohybujuci sa hore stromom. ISli po cukre za stopdrom, a tak
pomohli chytit zlodeja.

Myslim, ze stary Blenkinsop potlapkal stopdra po pleci za jeho Sikov-
nost, s akou pouzil o¢i, aby videl zrnkd cukru a mravcov a ako sa dovti-

pil, pre¢o mravce pochodovali hore stromom.

Strateny vojak

V Indii sa raz stratil vojak kavalérie a jeho druhovia ho vSade hlada-
li. Stretli indického chlapca a opytali sa ho, ¢i nevidel strateného muza.
Hned odpovedal: "Myslite velmi vysokého muza, ¢o Siel na groSova-
nom koni, ktory trochu krival?"

Vojaci povedali: "Ano, to bol on. Kde si ho videl?"

Chlapec povedal: "Nevidel som ho, ale viem, kam iSiel."

Nato ho zatkli, v presved¢eni, Ze muz bol asi zavrazdeny a odpratany
a ze chlapec o tom ¢osi pocul.

No nakoniec im vysvetlil, ze videl muZzove stopy.
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Tieto stopy urobil krivajici kov. Otdzkou je:
na ktori nohu kriva? DlhSie nohy su zadné.

Ukazal im stopy a nakoniec sa dostali na miesto, kde sa podla stop
muz zastavil. Tu sa kon Skriabal o strom a zostalo po nom zopdar chlpov
na kmeni, podla ktorych sa dalo zistit, Ze bol groSovany (fTakaty). Stopy
kopyt ukéazali, ze krival, pretoze jedna noha nebola rovnako hlboko
odtlacend do zeme a nerobil nou tak dlhy krok ako ostatnymi. To, Ze bol
jazdec vojak, sa dalo zistit z odtlaékov jeho vojenskych topdnok.

Potom sa spytali chlapca: "Ako mo6ze§ vedief, Zze bol vysoky?" a chla-
pec ukazal na miesto, kde vojak odlomil zo stromu kondr, na ktory by
normdlne vysoky muz nedociahol.

Dedukcia je ako Citanie knihy.



Chlapec, ktory sa nikdy neucil ¢itat a uvidi niekoho ¢itat knihu, by sa
opytal: "Ako to robis?" Ukdazali by ste mu, ze malé znaky na stranke su
pismenda. Ked sa daju tieto pismend dokopy, tvoria slovda. A zo slov sa
tvoria vety a z viet sa dozveddame informadcie.

Podobne sa bude skuseny skaut pozerat na malé znatky a stopy. Rych-
lo si ich da v hlave dokopy a precita si z nich vyznam, na ktory by
neskuseny ¢lovek nikdy neprisiel.

S Castou praxou sa nauci &itaf vyznam uZ na pohlad, ako ked d&itate
knihu, bez toho, Ze by ste sa museli zdrzovaf hldskovanim slov pisme-
no po pismene.

Priklady dedukcie

Jedného dna poclas vojny v Matabele v Afrike som bol vonku
na prieskume s jednym Afri¢anom na trdvnatych pldnach pri vrchoch
Matopo.

Zrazu sme narazili na Cerstvé stopy v trdve - stebla boli sice zoSliap-
nuté, ale eSte stale zelené a vlhké - vSetky boli naklonené jednym sme-
rom, ktorym ludia kracali. Ked sme stopu chvilu sledovali, dostali sme
sa na piesolnaté miesto, a tam sme zistili, Ze stopa patri viacerym
zenam (malé chodidld s rovnym okrajom a malymi krokmi) a chlapcom
(malé chodidla, zakriveny okraj a dlhSie kroky), ktori kracali, nebezali,
smerom k hordm, vzdialenym asi 5 mil, kde sme si mysleli, Ze sa ukry-
va nepriatel.

Potom sme zbadali list, ktory lezal asi 10 yardov od cesty. Nablizku
neboli Ziadne stromy, ale vedeli sme, Ze stromy s takymito listami rést-
li v.dedine asi 15 mil odtial v smere, z ktorého prichddzala stopa. Vyze-
ralo to teda, ze Zeny vySli z tejto dediny, mali so sebou ten list a $li
do hor.

Ked sme list zdvihli, zistili sme, Ze bol vlhky a pdchol po miestnom
pive. Kratke kroky ukazovali, Ze Zeny nieo niesli. Tak sme héadali, ze
niesli podla tamojSieho zvyku néddoby s pivom na hlavdch a otvory
nddob mali uzavreté zviazkami listov.

Jeden z tychto listov vypadol; a kedZe sme ho nasli 10 yardov
od cesty, bolo jasné, Ze vtedy fukal vietor. Teraz o siedmej uz vietor
nefukal, ale okolo piatej fukalo.

Z tychto malych znameni sme teda uhéddli, Ze skupina Zien a chlap-



cov niesla v noci pivo z dediny 15 mil odtial a zobrali ho nepriatelovi
do vrchov, kam dorazili skoro po Siestej.

Jediny listok, ktory odvialo z nddoby, ktori niesla africkd Zena,
umoznil ziskat informdcie o nepriatelovi.

Muzi pravdepodobne zacali hned pif pivo (lebo za par hodin by skys-
lo) a kym by sme sa tam dostali, boli by uz ospali a neddvali by velmi
pozor, Cize by sme mali vhodnu prilezitost obhliadnutf ich pozicie.

TakZze sme sledovali zenské stopy, nasli nepriatela, urobili pozorova-
nia, a odi§li sme s potrebnymi informdciami bez akychkolvek fazkosti.

A to vSetko na zdklade svedectva jediného malého listka.

Tak tu vidite, aké je dolezité v§imaf si aj takéto malickosti.

Ako pri dedukcii pomdze prach

Detektivi uz velakrat vyrie$ili zloCiny na zdklade nepatrnych stdp.

V jednom pripade bol spachany zlo¢in a naSiel sa tam kabat nejakého
cudzinca, na ktorom nebola Ziadna stopa, ktora by viedla k majitelovi.

Kabdt dali do pevného vreca a mlatili ho palicou. Potom pozbierali
* vreca prach, &o sa vytrusil z kabédta a pod silnym zvidé$ovacim sklom



sa zistilo, ze su v nom jemné piliny, ktoré poukazovali na to, Ze majitel
je asi tesar, robotnik na pile alebo stoldr. Prach potom dali pod eSte sil-
nejSie zvacsovacie sklo - vold sa mikroskop - a ukdazalo sa, ze v nom boli
aj malé zrniecka Zelatiny a praskového lepidla. Tieto veci tesar ani
robotnik na pile nepouziva, a tak sa ukdzalo, ze kabdt patri stolarovi, a
policia sa dostala na stopu zlocincovi.

Ak sa podrobne preskuma prach z vreciek alebo z vreckového noza a

podobne, mdZe ndm to vela napovedat.

SHERLOCK HOLMES

Hovori sa, ze Sirovi Arthurovi Conanovi Doyleovi poslizil ako pred-
loha pre Sherlocka Holmesa Dr. Bell z Edinburghu.

Doktor ucieval triedu Studentov mediciny v nemocnici, ako sa maju
starat o Pudi. Priniesli pacienta, aby mohol doktor ukdzaf, ako sa posta-
rat o zraneného &loveka. Pacient v tomto pripade krival a doktor sa
obrétil k jednému Studentovi a opytal sa ho:

"Co sa stalo tomuto &loveku?”

Student odpovedal: "Neviem, pane. Nepytal som sa ho."

Doktor povedal: "Nie je treba pytaf sa, mali by ste to sami vidiet - zra-
nil si pravé koleno - kriva na ti nohu. Zranil si ho tak, Ze sa popalil
na ohni - vidite, Ze méa na kolene prehorené nohavice. Teraz mame pon-
delok rdno. Vcera bolo pekne, v sobom bolo vlhko a blatisto. MuZove
nohavice su celé zablatené. V sobotu padol do blata."”

Potom sa otocCil k muzovi a povedal: "V sobotu ste dostali vyplatu a
opili ste sa a ked ste sa pokusali osu$if si doma Saty, spadli ste do ohfia
a popalili si koleno - bolo to tak?"

"Ano, pane," povedal muz.

Videl som v novindch pripad, kedy sudca vyuzil svoje schopnosti vsi-
mat si mali¢kosti a "zrdtat si dokopy dve a dve". Sudil muZza kvoli
dlhom.

Muz vysvetloval, Ze bol bez prdce a nevedel si néjst zamestnanie.

Sudca povedal: "Tak ¢o robite s tou ceruzkou za uchom, ak nepracu-
jete?"

MuZ sa musel napokon priznat, Ze pomdhal svojej manZelke s obcho-
dom, ktory sa nakoniec ukdazal ako vemi vynosny. Sudca mu teda
nariadil splatit dlh.



SKUTOCNE STOPARSKE PRIBEHY

Kapitdn Stigand, dostojnik kavalérie, piSe o svojich zdzitkoch a uva-
dza nasledujice priklady o prieskumnikoch, ktori vedeli vycitaf
z mali¢kosti dolezité vyznamy.

Ked sa jedného dnia rdno prechadzal okolo tdbora, v§imol si Cerstvé
stopy krd¢ajuceho kona. Vedel, ze vSetky jeho kone len klusali, musel to
byt teda cudzi k6fi. Uvedomil si, Ze sa na jeho tdbor v noci pozeral
nepriatelsky zved na koni.

Ked prisiel do dediny v strednej Afrike, z ktorej us$li obyvatelia, Sti-
gand nevedel, ktorému kmenu dedina patrila, kym nenaSiel v jednej
chatréi krokodiliu labu. Z toho zistil, ze tu zil kmen Awisa, ktory jedol
krokodilov, kym susedné kmene ich nejedli.

Bol spozorovany muz, ako ide na fave asi vo vzdialenosti milu a pol.
Afri¢an, ktory sa nafitho pozeral, povedal: "Ten ¢lovek ma v sebe krv
otroka."

"Ako to moZete povedat na tuto vzdialenost?"

"Pretoze kyva nohou. Skutoény Arab jazdi s nohami pritisnutymi
na bok favy."

Aj stopy rovno pred vasimi dverami mézZu rozpovedat’ pribeh, ak ich viete Citat.
Tieto stopy hovoria jednoduchy pribeh o psovi, ktory prenasledoval macku
a ojeho nahnevanom majitelovi.



Ako sa hlada strateny majetok

Jeden doéstojnik stratil po¢as manévrov na pusti asi 5 mil od Kédhiry
d’alekohfad a poslal po egyptskych stoparov, aby ho nasli.

Priviedli kotla a vodili ho dokola, aby mohli stopdri preskimat jeho
stopy. Tieto si zapamaétali a vybrali sa na miesto, kde sa konali manév-
re. Tu medzi stovkami inych stop kavalérie a artilérie stopari ¢oskoro
nasli stopy dbéstojnikovho kofia a sledovali ich vSade, kam S$iel, aZ nasli
d’alekohfad, ktory lezal na pusti tam, kde vypadol z puzdra.

Odtlacky néh réznych tiav sa vel'mi podobaji. No egyptski stopdri su vycviceni
na to, aby vedeli ukradnuti tavu sledovat a vystopovat.

"Stratena” tava

Egyptski stopdri st vynimocne dobri pri stopovani tiav. Ked niekto
nie je na to zvyknuty, pripadaju mu vsetky tavie stopy rovnaké. Ale pre
skusené oko su tak rozdielne ako Fudské tvare a vycviceni stopari si ich
zapamataju tak, ako si vy pamaéatdte tvdre ludi, ktorych ste stretli.

Pred niekolkymi rokmi ukradli pri K4dhire favu. Poslali za fiou poli-
cajného stopdra a ukdzali mu stopu. Sledoval ju velmi dlhy usek, az sa
dostal do jednej ulice, kde stopu medzi ostatnymi uplne stratil.

O rok neskOr stopdr zrazu narazil na &erstvu stopu jeho tfavy - pamétal
si ju cely ten €as. Zjavne ju viedli s inou favou, ktorej stopu tieZ poznal.
Vedel, ze patri zndmemu zlodejovi tiav. TakZze namiesto toho, aby sle-
doval stopy po meste, iSiel stopar s policajtom rovno do stajne muZza,
a tam na$li ddvno stratend tavu.



Juhoamericki stopari

"Gaucovia" alebo kovboji z Juznej Ameriky su dobrymi prieskum-
nikmi. Pozemky s dobytkom su teraz z velkej Casti uzavreté, ale kedysi
museli gaucovia stopovat ukradnuty alebo strateny dobytok na mile
daleko, a tak boli aj dobrymi stoparmi.

Jedného z tychto muzov raz poslali, aby naSiel ukradnutého kona, ale
nepodarilo sa mu to. O niekolko mesiacov neskdér, v inej Casti krajiny,
si zrazu vSimol na zemi Cerstvi stopu svojho kona. Hned sa ju vydal

sledovat a kofia nasiel.

PRIKLADY CVICENIA DEDUKCIE

Pozrime sa na jednoduchu dedukciu zo stop, ktoré som si v§imol
na prechddzke v jedno rano pri ceste burlivymi horami KaSmiru.

Spozorované stopy - pen pri ceste, asi tri stopy vysoky. Pri nom leZzi
kamen asi velkosti kokosového orecha, k nemu su prichytené kusky
pomliazdenej Supky vlaSského orecha, uschnuté. Kusky Supky lezali aj
na pni. Dalej na ceste, asi 30 yardov na juh od pna lezali Skrupiny
zo Styroch vlasSskych orechov. Blizko bola vysokd skala, zvaZujuca sa
popri ceste. Jediny strom s orechmi na dohlad bol 150 yardov na sever
od pna.

Pri pni bola hruda blata, na ktorej ostal odtlacok slamenej topanky.

Co by ste si poskladali na zdklade tychto stop?

Moje rieSenie bolo takéto.

Bol to muz, ktory niesol naklad, pretoze nosi¢i, ked si chctu oddych-
nut, si nesadnu, ale oddychuju tak, Ze si opri nédklad o naklonenu skalu
a opru sa on. Keby nemal nédklad, asi by si sadol na penl, ale on radsej
Siel o 30 yardov dalej ku skale. Zeny tu nenosia naklad, takze to bol
muz. Orechové Skrupiny rozbil na pni kamenom, doniesol si ich
zo stromu 150 yardov severne - takze postupoval na juh. Bol na dlhej
ceste, preto mal topdnky a neSiel bosy, ako by bol Siel, keby sa len pre-
chéidzal niekde blizko domu. Pred troma dnami prSalo, hruda blata
bola prichytend, kym bola zem eSte mokréd - ale odvtedy na nu neprsa-
lo, takZze bola suchd. Aj Supka z orecha bola sucha, a tak potvrdila cas,
ktory uplynul.

K tomuto pozorovaniu sa neviaze ziaden doélezity pribeh, je to len pri-

klad kazdodennej praxe, ktort by mal robif kazdy skaut.



DRUZINOVE CVICENIA V DEDUKCII

Prelitajte nahlas pribeh, v ktorom si treba vSimaf vela detailov
s naslednou dedukciou, ¢i uz z Pamdti alebo Dobrodruistiev Sherlocka
Holmesa. Potom sa opytajte chlapcov, ktoré detaily viedli k urcéitym
zdverom, aby ste zistili, ¢i chlapci pochopili metédu.

Spravte na mikkej zemi stopy roznych udalosti - napriklad ako cyk-
lista stretne chlapca, ktory ide peSo, zostlpi z bicykla, aby sa porozpra-
val s kamardtom, a potom pokracuju dalej. Nech chlapci preskiimaju
stopy a vydedukuju ich vyznam.

Dajte na podlozku niekolko predmetov, ktoré by mohli byf z vreciek
nejakého muza. Poziadajte skautov, aby dedukovali, aky c¢lovek to
mohol byt, aké mal zdujmy atd.

HRY S DEDUKCIOU

Cudzinci

Zozente zopar ludi, ktorych chlapci nepoznaji, aby presli po ceste
alebo ulici ako okoloidtdci a nech si ich kazdy chlapec samostatne po-
riadne vS§imne. Po nejakom cCase poziadajte chlapcov o popis okoloidu-
cich - ako vyzerali, aké mali vyrazné ¢rty a aké bolo ich predpokladané
zamestnanie.

Alebo nech sa kazdy chlapec dve mintty rozprdava s cudzim ¢lovekom
a skusi za ten Cas o fiom zistif o najviac pomocou otdzok a pozorova-
nia.

Dedukcia "zloginu” - detektiv

Prichystajte miestnosf alebo kusok luky a urobte tam malé znalky,
stopy atd. Precitajte nahlas pribeh zlo¢inu az po bod, kedy sa spravia
znacky a nech chlapci jeden po druhom preskimaji scénu a potom vdm
osobitne daju svoje rieSenie zloCinu.

Na zaciatku by sa mali ddvaf len jednoduché schémy. Postupne sa
moZu rozpracovdvat hlbsie.

Napriklad pripravte niekolko odtlackov ndh a pouzitych zépaliek
ku stromu, ktoré ukazuju, kde mal muz faZkosti so zapdlenim fajky a
podobne.



Ak chcete hotovu tému, zoberte si zdhadu, ako je td4 v Pamaétiach
Sherlocka Holmesa v pribehu "Domadci pacient”. Pripravte pacientovu
miestnost, kde ho nasli obeseného, so stopami zablatenych topdnok
na koberci, s cigarovymi S$pi¢kami odkusnutymi alebo odrezanymi
v ohnisku, cigarovym popolom, skrutkovacom a skrutkami atd. Roz-
lozte na zem Kkusy novin, po ktorych budud chlapci chodif (aby sa nepo-
plietli existujice stopy). Nech kazdy skaut (alebo druzina) vojde oso-
bitne a dajte mu tri mindty na obhliadku. Potom mu dajte pol hodiny

na vyrieSenie, ustne alebo pisomne.

"Stopovanie vraha”

Vrah utekd po tom, ako "zabodol svoju obet”, a nesie "kvapkajicu
dyku". Ostatni ho za¢nu sledovaf o minutu neskor, sleduju ho pomocou
"kvapiek krvi" (konfety), ktoré padaju na kazdom trefom kroku. Jeho
spoluvinnik (rozhodca) mu dopredu povie, kam sa ma vybrat. Ak sa
tam dostane bez toho, aby ho prenasledovatelia chytili, viac ako osem

mintt pred nimi, vyhrédva.
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PLAZENIE

AKo sa schovat’ ® Ako sa naudit’ plazit’ ® Hry s plazenim

KED CHCETE POZOROVAT divoké zvieratd, musite sa k nim
priplazit, zakrddatf sa bez toho, aby vds zazreli alebo ucitili.

Ked sa chce lovec dostat k divokym zvieratdm, mus{ sa vedietf dobre
schovaf. Rovnako aj vojnovy skaut, ked pozoruje alebo hlad4 nepriate-
la. Policajt nechyti vreckovych zlodejov, ak bude postdvat v uniforme a
pozorovat ich. Oblefie sa ako obyfajny &lovek a dasto sa pozera
do vykladov, v ktorych ako v zrkadle vidi vSetko, ¢o sa deje okolo.

Ak vinnik zisti, e ho niekto pozoruje, zacne si ddvaf vads$i pozor a
nevinny ¢lovek sa zasa znepokoji. Ked niekoho pozorujete, nerobte to
prili§ nédpadne, skuste si obzrief potrebné &rty jednym dvoma pohlad-
mi. Ak ho chcete skimat podrobnejsie, krdcajte za nim. Z pohladu
odzadu sa dozviete rovnako vela - v skuto¢nosti aj viac - ako z pohladu
odpredu. A ak to ndhodou nie je skaut, tak sa ani neobzerd za seba a
nezisti, Zze ho pozorujete.

Vojnovi skauti a lovci, ktori sa plazia za korisfou a nechcu, aby ich
bolo vidiet, nikdy nezabuidaji na dve dolezité veci.

Po prvé - dbaju na to, aby zem, stromy alebo budovy za nimi boli rov-
nakej farby ako ich oblecenie.

Po druhé - ak sa na nich nepriatel alebo zver pozrie, ostanti nehybne
stat.

Takto si skauta ¢astokrdat nevSimnu ani na otvorenom priestranstve.



Ako je to s pozadim

Ked si vyberdte pozadie, zvdzte farbu svojho obleCenia. Ak ste oble-
Ceni v kaki, nestojte pred bielou stenou alebo tienistym krikom, ale
majte za sebou piesok Ci skaly farby kaki - a nehybte sa.

Ak méte na sebe tmavé Saty, chodte medzi tmavé kriky, alebo do tiena
stromov a skal, ale ddvajte pozor, aby aj zem pod vami bola tmavd - ak
je pod stromami svetld zem, bude vas proti nej vemi dobre vidno.

Ked sa chcete rozhliadnut z kopca po okoli, dajte pozor, aby vds nebo-

lo proti oblohe prili§ vidno. Novacikovia sa ¢asto dopustfaju tejto chyby.

NOVACIK TOMMY § TOMMY SA PLAZI

Na chrbdt si pozor ddvaj, ked’sa trdvou plazil,
chod’ vsak radsej tvdrou napred, aspori nenarazis.

Pomaly pohyb

Prieskumnici kmena Zulu ¢asto vyuzivaju vrchol kopca alebo vyvy-
Senu plosinu ako rozhladfiu - z ich skusenosti sa d4 mnohému naucit.
Prieskumnik sa priplazi po Styroch travou az na vrch. Ked sa dostane
hore, hlavu dviha pomaly, palec po palci, kym nemd dobry vyhlad. Ne-
priatela si dobre obzrie, ale ak sa mu zdd, ze sa naitho pozerajui, ostane
uplne nehybny a duifa, ze si ho pomylia s kameniom alebo pinom. Ak ho
nezbadali, skldfla velmi pomaly hlavu naspiaf do trdvy, palec po palci a
potichu sa odplazi pre¢. Rychly pohyb hlavou proti oblohe by urcite
uputal pozornost aj na velku vzdialenost.

V noci sa drzte ¢o najviac pri zemi alebo v réznych priekopach, aby
ste boli dole v tme a nepriatela jasne videli proti hviezdnatej oblohe.

Raz som v noci Cupel v tieni krika a bol som tuplne potichu. Ni¢ netu-
taci nepriatel'sky zved sa priblizil na 3 stopy odo mnia a ked sa mi oto-

chrbtom, mohol som sa postavit a chytif ho.



Ticha chédza

Musite si pamaitaf, Ze hlavne v noci, ked chcete nepozorovane prejst
tmou, treba chodif potichu. Zvuk Tudskych chodidiel dopadajticich
na zem poéuf pomerne daleko. Skaut alebo lovec naslapuje lahko
na bruskd prstov, nie na paty. Takuto ch6dzu by ste si mali nacvi¢ovat
vzdy, ked kracate, vo dne ¢i v noci, vnutri aj vonku, aby ste uz zo zvyku
naSlapovali ¢o najlahSie a kracali Co najtichSie. Zistite, Ze takto ste
schopni chodif na dlhé vzdialenosti - neunavite sa tak rychlo, ako ked

dupete fazkymi nohami ako vac¢sina ludi.

Drzte sa po vetre

Nikdy nezabudnite, Ze ked sa plazite za divokym zvierafom alebo
dobrym prieskumnikom, musite sa od neho drzaf po vetre, aj keby ste
mali pocit, Ze duje ledva slaby vdnok.

Nez sa zaénete plazif k nepriatelovi, musite vedief smer vetra a podla
toho sa zariadif. Naslifite si dokola cely prst, vystréte ho dohora,
a potom skuste, ktora strana je najchladnejSia. Alebo vyhodte do vzdu-
chu lrahky prach, suchu travu ¢i listy a uvidite, ktorym smerom ich to

unesie.

Pouzivajte maskovanie

Ked chceli severoamericki Indidni preskumat nepriatelsky téabor,
uviazali si na chrbat vl¢ie kozuchy, chodili po Styroch a zakradali sa
okolo tabora, napodobnujuc zavijanie vlkov. Aj ked vykukali ponad
kopec alebo iné miesto, kde by sa ich hlava mohla rysovat oproti oblo-
he, dali si na hlavu kozenu c¢iapku z vil¢ej hlavy s uSami, takze keby ich
aj niekto zbadal, povazoval by ich za vikov.

V Austrdlii domorodci sleduju emu - velké vtaky podobné pStrosovi -
obleceni v kozi tohto vtdka, krdcaju zohnuti a jednu ruku drzia hore,
aby vyzerala ako vtacia hlava s krkom.

Skauti sa ¢asto schovaju v trdve a z nej vykukaju von - vtedy si uvia-
zu na hlavu motuz alebo Celenku, za nu si nastrkaju travu, niektoré
stebla tr¢ia dohora, iné padajiu nadol, aby zakryli tvar a zamaskovali
celui hlavu. Ak sa skryvaju za kamenom alebo vyvySeninou, nepozeraju
sa ponad ne, ale z boku.



Austrdilsky domorodec sleduje vtdka emu obleceny vjeho koZi.

Bumerang drii v ruke a ostep medzi prstami na nohdch.

DRUZINOVE NACVIKY V PLAZENi

Postavte jedného chlapca asi 500 yardov od vas proti réznym poza-
diam, kym nendajdete to spravne, pred ktorym ho nie je v jeho obleceni
vidno. Takto si skauti uvedomia, aké je pozadie dblezité. ZvySok druzi-
ny ho pozoruje a v§ima si, aky je neviditelny, ked sa postavi pred vhod-
né pozadie. Napriklad chlapec obleCeny v sivom je dost viditelny
pred tmavymi krikmi, ale uz menej pred sivou skalou ¢i domom. Chla-
pec v tmavom oblefeni je dobre viditefny na zelenom poli, ale nie, ked
stoji v otvorenych dverdch a za nim je tmava miestnost.

Predvedte efekt pohybu. Schovajte skautov do dobrého ukrytu (kro-
via a podobne) a ukdzte, ako je fazké si ich v§imnuf, kym sa nepohnu.

Nacvicte si rychle presuny medzi ukrytmi; plazenie popri priekopach
a poza hrebene, od kriku po krik.

Skusajte plazenie v Sere. Niektoré z uvddzanych hier sa mo6zete hraf

v

sere alebo v tme. Nepusfajte sa vSak do hry, ak sa uz uplne zotmelo.



HRY S PLAZENIM
Polovacka na skauta
Jedného skauta poslete, aby sa schoval a ostatni sa ho vyberu hladat.
Vyhréava, ak ho nikto nendjde, alebo ak sa mu podari dostat spit na §tart

bez toho, aby ho chytili.

Beh so spravou

Skaut - posol musi z nejakej vzdialenosti v uréenom C¢asovom limite
priniest sprdvu na dohodnuté miesto alebo do domu. "Nepriatel'ski"
skauti maju prikaz zabranif mu v doruleni sprdvy. R6zne sa poschovéa-
vajui, aby posla s odkazom zastavili.

Ak sa dvaja skauti dotknu posla skér, nez sa dostane na miesto urce-

nia, je chyteny.

Plazenie za jelenom

Radca druziny hré jelenia - neschovdva sa, ale postdva, alebo sa sem
tam trocha pohne.

Skauti sa ho vyberu hladaf, kazdy sa sna’i k nemu dostaf svojim
spo6sobom a tak, aby ho nik nevidel.

Ked radca druziny skauta zbadd, povie mu, nech sa postavi, a tym
prehrdava. Po nejakom case radca druziny zavold "Cas". VSetci sa posta-
via tam, kde sa prdve nachddzaju a vyhrdva ten, kto sa dostal najblizsie.

Pri hre mozete tiez zistif, ¢i vedia skauti chodif potichu - rozhodcovi
sa zaviazu odi. Mali by ste hraf vonku, na mieste, kde je plno suchych
vetviciek a Strku. Skauti vyrazia zo vzdialenosti 100 yardov a plazia sa
¢o najrychlejSie k nepriatelfovi - maji na to povedzme minutu a pol - a

musia sa ho dotknutf, neZ ich zacuje.

Ulupenie vlajky

Proti sebe hraju dve skupiny, kazdad zlozend aspon z dvoch druzin.

Na vymedzenom uzemi si kazda skupina vytvori zdkladnu, strdzenu
niekolko¢lennou hliadkou. Jej tlohou je ochrdnit tri vlajky (alebo v
noci tri lampéase dve stopy nad zemou) rozmiestnené okolo 200 yardov
od seba (v noci 100 yardov). Clenovia hliadky sa schovajui, vSetci spolu
alebo roztriseni po dvojiciach. Potom vysld zvySnych skautov na ne-

priatel'ské pozicie. Ked ti ndjdu nepriatelsku zdkladnu, skuisia sa okolo



nej nepozorovane preplizit, dostat sa k vlajkdm, zobrat ich a doniest
na svoju zdkladfiu. Jeden skaut nesmie zobrat viac ako jednu vlajku.
Takto obylajne vyzera rozmiestnenie skautov na zédkladni:

- + -
+ + +

Duwojica skautov. Dvojica skautov. Dvojica skautov.

B

Radca druziny.
PPP
Viajky

Ak sa skaut dostane na 50 yardov k silnejSej skupine a nepriatel ho
zbad4, bude vyradeny z hry. Ak sa dokédZe preplazit okolo bez toho, aby
ho videli, je vSetko v poriadku.

Strdzcovia zdkladni sa nesmu zo svojho stanoviska pohnut, ale maju
dvojnédsobnu silu a mdzu posielat poslov k susedom alebo k svojej vlast-
nej prieskumnej druzine.

Na kazdej zédkladni a s kazdou prieskumnou skupinou by mal byt roz-
hodca.

V uréenu hodinu akcia kon¢{ a vSetci sa zhromazdia na dohodnutom
mieste, aby odovzdali hldsenia. Takto sa pridelia body:

Za kazdu zajatu a prinesenu vlajku ¢i lampu . . . . . . .. 5 bodov.

Za kazdé hldasenie alebo néadért pozicie nepriatelovej

zékladne . . . .. .0 az do 5 bodov
Za hliasenie o pohybe nepriatelovych prieskumnych druzin. . 2 body
Vyhrava skupina s najvy$§im celkovym pocétom bodov.

POZNAMKA: Pre takéto hry - obycajne sa nazyvaju Hry v divocCine,
pretoZze sa hraju vonku v prirode - potrebujete nejakii metéddu "zabija-
nia" a "zajimania". Skauti modZu nosif viditelne na ramene kus latky -
ré6znych farieb pre r6zne strany - alebo kusok gdzového obviazu. Ked
niekomu toto oznacenie roztrhnu, ide si obef k rozhodcovi po novy

7ivot", aby mohla pokracovat v zdbave. Aj najmensi skaut musi maft
rovnaké Sance ako ten najsilnejsi, to je velmi dolezité



Prepady

Oddiel sa rozdeli na dve Casti, jedna ide dopredu a schovd sa v kri-
koch pri ceste. Druhd skupina ide za nimi a chlapci volaji mené skau-
tov, ktorych vidia, nesmu vSak pritom zist z cesty. Hr4 sa lubovolne
dlho; skupiny sa pri hfadani a skryvani striedaju.

Na zadiatku urcite pre skupinu, ktord sa ide skryt, nejaky casovy
limit; neskdr by to uz malo ist rychlejSie. Druzina moZze vyuzif prileZzi-
tost, ked sa niekto na chvilu vzdiali a rychlo sa schovaf, takze ked sa
doty¢ny vrati, ostatni akoby zdazrakom zmizli. Vzdy je to zdbava.
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Vyskusajte tieto metody plazenia. Pritisnite sa k zemi ¢o najbliZsie.

Plazenie a hlasenie

Rozhodca sa postavi na nejaké miesto vonku v prirode a skautov posle
roznymi smermi asi pol mile od seba. Ked zamdva zastavkou, vSetci sa
schovaji, a potom sa postupne plazia k nemu a pozoruju vsetko, ¢o robi.
Ked znova zamdva zéstavkou, postavia sa, pristupia k nemu a pisomne
alebo ustne hléasia, ¢o vSetko robil.

Rozhodca sa medzitym rozhliada okolo a ak zahliadne nejakého skau-
ta, strhne mu dva body. Jeho tilohou je nie¢o robif - sadnuf si, klak-nut,
pozeraf cez okuliare, pouzivaf vreckovku, daf si na chvilu dolu klobuk,
prejst sa kusok v kruhu - aby si skauti mali ¢o v§imnutf a mohli to
potom hléasif. Dostant tri body za kazdu sprdvne nahldsenu &innost.

Rozhodca si moze dopredu pripravif hodnotiacu kartu s menami
vietkych skautov a kolénkami na body za kazdu c¢innosf a jednou
na minusové body, ked niekoho zbada.



Pavik a mucha

Pavucinou je kus krajiny alebo mesta s rozlohou asi §tvorcovej mile a
presne ur¢enymi hranicami. Dohodne sa presny ¢as ukoncenia akcie.

Druzina (alebo pol druziny) predstavuje paviuka a vyberie sa hladat
tkryt. Druhd druzina (alebo pol druziny) je "mucha" a vyrazi o §tvrf
hodiny neskor hladaf "pavika". Mo6Zzu sa rozptylif, ako chcu, ale vod-
covi musia oznédmit vSetko, ¢o zistili.

S kazdou skupinou ide rozhodca.
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VyZaduje to dost casu a trpezlivosti, kym sa dokdZete priplazit’ k divym zviera-
tam tak blizko, aby ste mohli Studovat’ ich zvyky a nevyplasili ich pri tom.

Ak pocas urCeného casu (trebars dve hodiny) mucha pavuka neobja-
vila, pavuk vyhrdva. Pavuk si zapiSe meno kazdého ¢lena musej skupi-
ny, ktorého zazrel. Podobne aj muchy si zapiSu mend pavukov, ktorych

videli a presné miesto ich dkrytu.



ROZPRAVANIE
PRI TABOROVOM OHNI 15

ZVIERATA

Hlasy divych zvierat e
Zvierata ® Vtaky e
Plazy ® Rybacka ¢ Hmyz

VROZNYCH CASTIACH SVETA pouZivaji prieskumnici na doro-
zumievanie, hlavne v noci, v hustom bus$i alebo v hmle zvuky divokych
zvierat a vtdkov. Schopnost imitovat zvieracie hlasy sa vam zide, aj ked
chcete pozorovaf zvyky zvierat. Zacnite imitovanim kuriatok, skuste sa
so psom bavif jeho jazykom a ¢oskoro budete vedief napodobnif namo-
sturené alebo hravé psie vréanie. Velmi ahko napodobnite sovy, holuby
a hvizdaky.

V Indii som stretol kmefi ciganov, ktor{ jedli $akalov. Sakaly su jedny
z najpodozrievavej$ich zvierat na zemi. Len velmi tfazko sa daju chytif
do pasce, ale tito cigdni na to mali svoj trik.

Okolo malej planinky sa v trave a krikoch schovad niekolko muzov
so psami. V strede tejto Cistinky jeden cigdn napodobnuje zvolavaci
signdl Sakalov. Vol4 stdle hlasnejSie, az to znie ako celd svorka Sakalov,
ktoré sa zbiehaju, vréia a nakoniec sa do seba pustia s divokym Steka-
nim, vréanim a krikom. Pri tom trasie kondrom so suchymi listami, aby
napodobnil zviera uhénajice tridvou. Hodi sa na zem, vyhadzuje
do vzduchu prach, az ho v iom ani nie je vidno a dalej vréi a bije sa.

Ak je v dosluchu nejaky Sakal, vyrazi z dZungle a pritrieli do prachu,
aby sa zapojil do bitky. Ked tam néjde ¢loveka, rychlo vybehne. No to
uz ostatni stihli zo v§etkych strdn vypustif psov, a tie $akala rychlo chy-

tia a zabiju.



Polovacka na velku zver

William Long vo svojej zaujimavej knihe Zvieratd vo volnej prirode
opisuje, ako raz privolal losa. Los je obrovsky druh vysokej zveri so $ka-
redym, vydutym nosom. Zije v lesoch severnej Ameriky a Kanady,
velmi fazko sa d4 k nemu priblizif a ked sa nahnevd, je velmi nebez-
pecny.

Long sedel v kanoe a chytal ryby, ked zacul, ako losi samec vola v lese.
Len tak zo zdbavy vySiel na breh a odrezal pas kbéry z brezy, skrutil ho
do tvaru trubky, aZz mal nie¢o ako megafén, dlhy asi patndst palcov, paf
palcov Siroky na SirSej strane a asi palec - dva na uzsej. Takto napodob-
nil revanie losieho samca. U¢inok to malo ohromny. Stary los vybehol
z lesa a vosiel za nim a7 do vody - a Longovi sa podarilo uniknut len
rychlym padlovanim.

Lov velkej divej zveri - ako su slony, levy, nosorozce, diviaky, jelene
a podobné zvieratd - patri k najlepSim Sportom vdbec. Len naozaj sku-
seny stopdr tu moze uspiet.

Je to vemi vzrusSujuce a zdroven nebezpecné, a zide sa vdm pri tom
vSetko, ¢o som vam hovoril o pozorovani, stopovani a schovavani.
Okrem toho v8ak musite vedief v§etko o zvykoch zvierat a ich sprdva-

ni.

V Indii chytaju Sakaly nezvycajnym spésobom: MuZ napodobriuje
volanie celej svorky sakalov a trasie suchymi listami...



Povedal som, Ze "lov" alebo "nahdnanie vysokej zveri" je jeden z naj-
lepSich Sportov. Netvrdil som vSak, ze by strielanie alebo zabijanie bolo
tou najlepsSou ¢astou. Ked sa zaoberdte zvieratami, mate ich stdle radsej.
Coskoro zistite, 7e ich nechcete zabijat len pre samotné zabijanie. Cim

viac ich sledujete, tym viac v nich vidite stopy Bozej préce.

...potom sa hodi na zem a hddZe do vzduchu prach.
Sakal pribehne, aby sa zapojil do bitky a hned ho chytia.

Dobrodruzny Zivot na polovacke

Polovacka je zaujimava hlavne kvoli dobrodruznému Zzivotu v dZzung-
li, velakrdt sa vdm moZe staf, e zviera lovi vds, a nie vy jeho, musite
zver stopovat, plazit sa a pozorovat, ucit sa jej zvykom. Potom nasledu-
je strelba na zviera, ale to je len mala &dasf toho celého vzruSenia.

Ziadny skaut nezabije zviera, kym na to nema rozumny dévod, a

potom ho musi zabif tak, aby ¢o najmenej trpelo.

"Na love" s fotoaparatom

Dnes uz mnoho lovcov divej zveri uprednostinuje fotoaparat
pred pusSkou, vysledky su rovnako zaujimavé - teda ak nie ste prdve
hladni. Potom musite, samozrejme, zviera zabit.

Modj brat bol raz vo vychodnej Afrike fotografovat divé zvieratd. Bol
to prenho dobry Sport, zil v divoCine, stopoval a plazil sa a napokon
fotil slonov, nosorozcov a iné velké zvery.

Jedného dna sa priblizil k slonovi, prdve si nastavoval fotoaparat a

zaostroval, ked vtom jeho nosi¢ zvolal "Pane, pozor!" a rozbehol sa



pre¢. Moj brat sa otoCil a zbadal velkého slona, ako sa k nemu blizi, uz
bol len par yardov od neho. Tak len stlagil spusf a bezal pre¢. Slon pri-
behol k aparatu, zastal a zdalo sa, akoby zistil, Ze ide vlastne len o foto-
apardt - s tsmevom sa teda odkyval spat do dzungle.

Ked’ lovite zver svojim fotoapardtom, musite mat’ o¢i aj na chrbte.
Inak vds moéZe vasa korist prekvapit.

Diviaky a leopardy

Diviak je bez pochyby najodvadznejSie zviera. Je to skutocny "kral
dzungle" a ostatné zvieratd to vedia. Ked pozorujete napdjadlo v noci,
vidite zvierata, ktoré sa k nemu nervdézne zakradaji a obzeraji sa sem a
tam, ¢i tam nie je schovany nepriatel. No ked pride diviak, tak si len
vykracuje a svojou velkou hlavou s lesklymi klami kyva zo strany
na stranu. O nikoho sa nezaujima, zato vSetci sa zaujimaju o neho.
Dokonca aj tiger, ¢o tam préave pije, zavréi a strati sa z dohladu.

Casto som v dzungli za mesa&nych noci pozoroval zvieratd, hlavne
diviaky.

Raz som si aj chytil a ponechal malého diviaka a leoparda a zistil som,
ze su to velmi milé a zabavné zvieratka. Diviacik zil v mojej zdhrade.
Nikdy tplne neskrotol, hoci som ho mal uz odmalicka.

PriSiel ku mne, ked som nannho zavolal, ale len vemi opatrne; nikdy
by neprisiel k niekomu nezndmemu.

Zvykol behaf okolo starého pitia v zdhrade a skusal si svoje kly. Roz-
behol sa plnou rychlostou, raz prebehol okolo pnika, inokedy dotiho
vrazil, trvalo to celé asi paf minut. Potom si lahol na bok a dychd&al
od ndmahy.



Leopard bol tiez velmi pekny a hravy, chodil za mnou ako pes. No
k cudzim sa sprdval vemi nepredvidatelne.
Myslim si, Ze ked niekto chovéa zvieratd, a potom sa ich vyberie pozo-

rovat v ich prirodzenom prostredi, mdZe sa o nich naucit velmi vela.

Maly leopard vie byt vel'mi pekné a roztomilo hravé zvieratko.

SKUMAJTE ZVIERATA DOMA

Skor, ako sa vyberiete skimat zvieratd do dZungle, mali by ste ich
pozorovat, divoké aj domdce, doma.

Kazdy sprdavny skaut by mal vedief vSetko o domdcich zvieratéach,
ktoré vida kazdy defi. Ak Zijete na vidieku, mali by ste sa vediet posta-
rat o kofla - vycistif ho, nakfmit a napojif, zaloZif mu postroj, odstrojif
ho a datf do stajne; mali by ste spoznaf, kedy kriva a nemdZe sa pouzif
na pracu.

Vas pes

Dobry pes je najlep$im skautovym spolo¢nikom. Skaut nie je skuto¢-
nym skautom, kym nevycvi€il Stenia, aby ho na slovo posliuchalo.
Pri psovi treba vela trpezlivosti, ¢lovek musi byt mily a chdpavy. Psy sa
¢asto pouzivali na hPadanie stratenych Fudi a doru¢ovanie sprav.

Je to najludskejSie zviera, a preto je pre ¢loveka najlepSim spolo¢ni-
kom. Pes je vzdy velmi dsluZzny a pripraveny hraf sa - plny dobrej ndla-
dy, verny a milujuci.



Kde moéZete skumat’ zvierata

Skaut Zzijuci na vidieku ma samozrejme ovela viac moznosti pozoro-
vat zvieratd, neZ skaut v meste.

Vo velkom meste vSak zije v parkoch velfa druhov vtdkov a v zoolo-
gickych zdhraddch mozete vidiet asi v§etky Zijuce zvierata.

V malych mestidch je to asi trochu zlozitejSie, ale vd¢Sina ma vlastné
prirodovedné muzeum, v ktorom si mo6zete pozriet, ako rdzne zvierata
vyzeraju, ako sa volaju, alebo ich mozete pozorovat v parkoch ¢&i
na vlastnom okne, ked si pripravite biudku s krmivom pre vtdky. No
vzdy, ked mbzete, vyberte sa do prirody aspon na pdr hodin, vlakom, na
bicykli ¢i po vlastnych plochych nohdch a spozndavajte rézne druhy
zvierat, ich mend, tvar a velkosf stép, u vtdkov si v§imajte aj hniezda a
vajicka...

Ak mate vlastny fotoapardt, za&nite si robif zbierku fotiek zvierat a
vtdkov - je to urlite ovela zaujimavejSie ako obycCajné chlapcenské

zbierky znamok ¢i podpisov.

Pozorovanie zvierat

Kazdé zviera stoji za to pozorovaf a je rovnako fazké priplazit sa
k lasici ako k levovi.

Ludia si myslia, ze zvieratd sa riadia len inStinktmi - ¢iZe nie¢im, ¢o

maju vrodené.

Zvieracia mama uci svoje mladé. Tdto levica im asi prdve hovori,

co robit, ak sa objavi ¢lovek.

Myslime si napriklad, ze mlad4 vydra vie pldvat hned, ako sa dostane
do vody, alebo ze mlady jelenn pred ¢lovekom utecie vdaka vrodenému
strachu.



Prirodovedci by vdm povedali, Ze zvieratd za svoju §ikovnost vdadia
najmd matkam, ktoré ich v mladosti vSetkému ucili. Vydra si da mladé
na chrbat a vezme ich do vody. Kusok dalej od brehu zrazu spod nich
odpldva a nechd ich hddzaf sa vo vode. Vynori sa hned pri nich a
pom6ze im dopldvaf na breh. Takto ich postupne naudi pldvat.

Raz som vo vychodnej Afrike zbadal levicu, vedla seba mala zorade-
né mladatd a pozerala na mna, ako sa priblizujem. Vyzeralo to uplne
akoby ich udila, ¢o robif, ked sa blizi &lovek.

Zjavne im hovorila:

"Teraz si, levicatd, poriadne v§imnite, ako vyzera biely ¢lovek. Potom
jedno po druhom vyskocite a odbehnete pre¢, ako Svihnutim chvostika.
Ked ste uz mimo dohladu, musite sa zakraddaf a plazit, kym nebude
fukat vietor od neho k vdm. Sledujte ho, vzdy sa pritom drZte po vetre

od neho, aby ste citili, kde je, ale on aby vds nenaSiel."

VTAKY

Clovek, ktory sa zaoberd vtakmi, sa nazyva ornitolég. Mark Twain,
zabavny a dobrosrde¢ny americky spisovatel, raz povedal:
"Su Tudia, ktori piSu knihy o vtdkoch a miluju ich tak velmi, Ze

nedbaju na hlad a inavu, len aby nas$li novy druh vtdka - a zabili ho.

Vrany so svojim hlasnym krdkanirn akoby boli vsade.

Volaju sa "ornitoldgisti”.

Aj ja som mohol byt ornitolédgistom, pretoze som mal vtdky a zvie-
ratkd rad. Tak som sa zadal u&it, ako sa nim staf. Raz som videl sedief
vtaka na suchom kondri vysokého stromu. Spieval s hlavou zaklonenou

dozadu a zobdkom otvorenym - a neZ som zacal rozmyslaf, uz som



po Hom vystrelil. Prestal spievaf a spadol z kondra, bezvlddny ako kus
handry a ja som pribehol a zdvihol som ho - bol mrtvy. Telicko v mojej
ruke bolo teplé, hlava sa kyvala zo strany na stranu, akoby mal zlome-
ny krk, na oc¢iach mal bielu blanku a medzi perim na hlave sa zaleskla
mald kvapka krvi - a - pdni! Pre slzy som ni¢ nevidel. Odvtedy som

nezabil Ziadne zviera, pokial mi nechcelo ubliZif - a ani nezabijem."

Pozorovanie vtakov

Dobry skaut je obycajne aj dobry "ornitoldgista”, ako ich nazyva
Mark Twain. Rad stopuje vtdky a skiuma vSetko, ¢o robia. Zisti pri tom,
kde a ako si stavaju hniezda.

Nechce kradnuf vaji¢ka, ako to robia niektori chlapci, ale rdd pozo-
ruje, ako rodidia vysedia mladé a ako ich ucia samostatne jest a lietat.
Nauéi sa rozozndvat druhy vtdkov podla spevu a spdsobu lietania. Vie,
ktoré vtaky su tu cely rok a ktoré prilietaju len na urcité obdobia, aky
druh potravy maju najradSej, ako menia perie, aké hniezda stavaju, kde

ich stavaju i aké majui vajicka.

Ked’ mldd'a vypadne z hniezda, rodi¢ia ho pridu nakimit.

Mobzete pozorovaf a ucif sa od vtdkov, ktoré Zziju hned pri vaSom
dome, najmé ak ich cez zimu kazdy den kifmite. Vtac¢i spev je velmi zau-
jimavy, zapocuvajte sa, ako niektoré vtdky spievaji, aby si nahovorili
samic¢ku, iné zas vyzyvaju superov do boja. Napriklad, samec cajky
striebristej zo seba urobi hrozného hlupédka, ked sa snaZi spievat a pred-
vaddzat pred sle¢nami a takd vrana na tom nie je o nié lepsie.

Sledujte, ako sa liahnu mlddat4, to je tiez zaujimavé. Niektoré sa liah-
nu nahé, bez peria, so zavretymi oCami a otvorenymi tustami. Iné zas
s miakkym pdperim po celom telicku, plné zivota a energie. Mlddata

sliepky zelenonohej napriklad vedia plavat hned, ako sa vyliahnu,



kuriatka za¢nu pobehovat po par minttach, kym maly vrabec sa niekol-
ko dni nezmdZe na ni¢ a rodi¢ia ho musia kimitf a maznaf sa s nim.

William Long, zndmy spisovatel a prirodovedec, napisal:

"Pozrite sa napriklad na vranie hniezdo. Jedného dina uvidite matku
stdf na okraji hniezda a rozpinat nad mldd'atami kridla. Mlddatd sa
postavia a napodobnuju ju. To je prva lekcia.

Mozno uZz na nasledujici den uvidite stariu vranu, ako sa stavia
na §pi¢ky a trepoce kridlami, aby nespadla. Mladi to znovu napodob-
fnuju a ¢oskoro sa naucia, ze v kridlach maju silu, ktord ich udrzi. Dalsi
deit budu rodicia skdkat okolo hniezda z kondra na kondr a pri dlhych
skokoch si pomdézu kridlami. Mali sa zapoja, hraju sa a nez si v§imnu,
7e sa nie¢omu ucili, vedia lietaf."

Vela vtdkov uz takmer vyhynulo, lebo im chlapci vykrddaju hniezda.

RYBY A RYBACKA

Kazdy skaut by sa mal naudif chytaf ryby, aby mal o jest. Vyhlado-
vany zelenaé&, stojaci na brehu rieky plnej ryb, mo6ze vyzerat hlipo, ale
niekomu, kto sa nikdy neudil chytat ryby, sa to mdze l'ahko stat.

Pri rybacke zuzitkujete mnoho skautskych zruc¢nosti, hlavne ak chy-
tdte na musky. Ak chcete niefo chytif, musite poznaf zvyky a spdsoby
ryb - kde sa zdrzuju, pri akom pocasi a kedy sa stravujui, ¢o najradsej
jedia, z akej vzdialenosti vds modZu zbadat a podobne. Ked toto neovla-
date, mdzete chytaf az do dmoru a nechytite nié&.

Ryby maju obycfajne v potoku nejaké vlastné miestocko a ked raz
objavite rybu u nej doma, modZete sa tam prikradnif a pozorovat, ¢o
robi.

Dalej musite vediet viazaf §pecidlne uzly na jemnom vlasci, z &¢oho
budu neSikovnejsi chlapci dost nervédzni.

Ja vdm ukédzem len zopar uzlov, ale zide sa vdm ich ovela viac. Tieto

som nakreslil uviazané navolno, tesne pred zatiahnutim.



Tu je slucka

Takto mdzete do slucky nadviazat lano:

Presne taky isty uzol sa pouziva na pripevnenie hacika k vlascu:

Vlasce roznej dfiky (aj hrubky) nadviazete takto:

VyZzaduje si to velkd trpezlivost. Vlasec sa vdm bude zachytdvaf v kri-
koch a krovi alebo na 3atdch - a ked sa nemd kde zachytif, zamot4 a
zauzli sa sam. Tu nepomoZe Ziadne rozculovanie. MoZete spravif len
dve veci - tvérif sa ako Ze ni¢ alebo sa s kI'udom pustit do rozvdzovania.
Dalej véas Cakd sklamanie, ked sa vdm roztrhne lanko, ¢i sa prihodi ind
neprijemnost a pridete o rybu. Ale pamitajte, Ze v zaliatkoch to Cakd
kazdého, no napokon vdm tieto fazkosti prinest eSte vd&Siu radost
z ulovku.

Skuste chytaf ryby ako ja - nechajte si ryby na jedenie alebo na vzor-
ku, ostatné pustite hned naspaf do vody. H4&ik im prepichne len koZo-
vité usta, a to im velmi neubliZi; odpldvaju pre¢ a moZu sa znova te§it
zo Zivota.

Ak pouzivate suchu musku, teda ak vasa musSka sedi na vode a nepo-
topi sa pod hladinu, potom musite svoju rybu naozaj vysliedif ako jele-

na €i ind zver, pretoze pstruh je plachy a mé velmi ostry zrak.



Chytanie pstruhov si vyZaduje vela skiisenosti a prefikanost. Pstruh

sa moZe tuho brdnit’ a vy musite byt pripraveni, aby ste ho chytili.

Ryby mozete chytat aj do siete alebo, ako to skauti ¢asto robia, ostrou
harpunou s trojitym hrotom. Lovil som tak mnohokrdt, no vyzaduje si

to isti davku tréningu.

PLAZY
Takmer vo vSetkych divokych krajoch ziju hady réznych druhov,

z ktorych mnohé su nebezpeéné, preto by sa v nich mal skaut vyznat.

Hady sa niekedy priplazia do stanov, pod pokryvky alebo do topanok.
Tam, kde Zziju hady, mozete vidief skusenych zdlesdkov, ako si ve&er
vytrasud prikryvky, neZz si do nich Fahnd a rdno vyklepu topdnky, nez si
ich obuju. Ja to uz zo zvyku robim aj doma.

Hady sa nerady plazia po drsnom povrchu. V Indii preto robia okolo
celého domu chodniky z ostrych, drsnych kamenov, aby sa hady
nemohli zo z4dhrady priplazif dovnutra.

Lovci v prérii si spravia okolo prikryvok kruh z lana.

Z vlasového lana tréi plno pichlia¢ikov a hadovi to tak $tekli brusko,
Ze sa cez neho nedostane.

Ked som esSte chodil na Skolu, chytal som ob¢as hady. Mal som na to
palicu s vidlicou na konci. Ked som zbadal hada, prikradol som sa k
nemu, zabodol som mu vidlicu okolo krku a priviazal som ho k palici

pasmi starej vreckovky. Potom som ho predal niekomu, kto tuzil



po takomto domédcom zvieratku. Nie je to bohvieaké doméce zvieratko,
pretoze vela udi z nich m4d velky strach. Nemali by sa chovat v dome,
kde by mohli niekoho vylakat.

Jedovaté hady

Jedovaté hady maju jed v malom vacku vnutri dst. Dva tesdky alebo
dlhé Spicaté zuby st upevnené akoby na padnte. Kym had zuby nepotre-
buje, lezia na plocho pozdfi dasien, ale ked sa rozru$i a chce zabijat,
zuby sa napriamia a had ich zatne do nepriatefa. Cez dve dierky, ktoré
ostanui po uhryznuti na kozi, sa jed dostane z jedového vacku alebo
zlazy do tela a do zil uhrzynutého cloveka. Ak sa nespravia patri¢né
opatrenia, krv ho rychlo rozvedie po celom tele. Zily sa musia podvia-
zaf a rana vysaf. Hadi jed vdm neus$kodi, ked ho prehltnete.

HMYZ

Hmyz je tieZ zaujimavy a mo6Zete ho chytat, pozorovaf &i fotografovat.

Ked skaut chytd ryby alebo $tuduje vtdky ¢&i plazy, musi tiez vedief
vela aj o hmyze - ktory druh je ich najoblibenejSou potravou v r6znych
obdobiach roka alebo v réznych Castiach dna.

Len o vceldch sa popisali celé knihy - o ich uZasnej schopnosti vyra-
batf medové plasty, o tom, ako vedia ndjst cestu na mile daleko (nieke-
dy az Sest mil'), ako vedia ndjst sprdvny druh kvetin, z ktorého ziskaju
nektdr na vyrobu medu a dostanu sa s nim spiat do ula. Funguju ako
komunita, reSpektuji svoju krdlovnu a zabijaji tych, ¢o nechcu praco-

at’.

Niektoré druhy hmyzu sa daju aj jest. Kobylky - velky druh liéneho
konika - sa v Indii a JuZnej Afrike jedia. V Mafekingu sme mali $fastie,
ze tade raz - dvakrat prelietali. Sadli si na zem a ked sa znova dvihali,
chytali sme ich do prdzdnych vreciek. VysuSili sme ich na slnku, roz-
tikli a zjedli. Mravce sa zas daju pouZif ako ndhrada za sol.

Ako mdzu mravce zachranit’ Zivot

Pocul som aj iny pripad, ako m6Zu byf mravce uzito¢né - teda nielen
uzito¢né, v skutoé¢nosti zachranili viacerym Fudom zivot.

Skupina vedcov sa vybrala na vypravu do Austrédlie, kde hladali vzac-
ne rastliny, zvieratd, plazy a chrobdky.



V pusti im dosla voda. Trdpili sa celé hodiny, boli uz poloSialeni
smddom a slabi od vycerpania. UZ to vyzeralo, ze skoncia ako mnohi
prieskumnici pred nimi - padnu a zomru. Nagfastie sa tam zrazu obja-

vilo malé domorodé dievcéatko.

Ked’sa vedcom pri vyprave do divociny Austrdlie minula voda,
zachrdnilo ich malé domorodé dievéatko.

Uk4ézali jej, ze umieraju od smédu a chceli, aby §la a doniesla im vodu.

Namiesto odpovede ukdzala na zdstup mravcov pochodujucich hore
baobabom. (Tento strom ma Siroky duty kmen, v ktorom sa drzi voda.)

Dievcéatko zobralo dlhu slamku suchej trdvy a vy$plhalo sa po kmeni
k diere, kam smerovali aj mravce. Jeden koniec slamky vsunula
do diery, druhy si stréila do tust a pila vodu.

Takto maly pustny Skriatok naucil uéenych dzentlmenov cennym
znalostiam, ktoré im nedali ani vSetky ich $koly a akadémie.

Dufam, Ze keby bol s nimi skaut, doSiel by na to aj sam, alebo by
zapojil o¢i a dovtip, v§imol by si mravce a domyslel, ¢o hladaju v tej
diere v kmeni.

Pozorovanie hmyzu

Pozorovanie hmyzu nevyzerd ako prili§ zaujimavd c&innosf. Velky
francuzsky prirodovedec Henri Fabre, p6vodom syn sedliaka, strévil
celé dni Studovanim zivota a zvykov hmyzu a zistil o nich vela nevSed-
nych veci. Svojimi §tudiami sa presldvil po celom svete.

Medzi chrobdkmi ndjdeme kamaratov - ako priadka moruSové alebo



lienka - ale aj nepriatelov. Nicia zeleninu a kvety. Urclite viete, Ze mos-
kyt $iri také nebezpecéné choroby ako maldria a zItd zimnica. A nemu-
sim vdm pripominat, e muchy roznd$aju nebezpeéné baktérie - a preto
musite mat doma aj v tdbore vietko jedlo poriadne zakryté a okolo sa

nesmie povalovat §pina &i smeti.

DRUZINOVE CVICENIA V POZOROVANIi ZVIERAT

Na vidieku moZu skauti pomocou pozorovania zisfovaf napriklad
to, ¢i si divy zajac kope diery; ¢i ked sa viacero zajacov vyplasi, bezia len
preto, ze beZzia ostatni alebo ¢i sa obzeraju okolo, pred ¢im utekaju?

Ked sa chce datel dostaf k hmyzu, odlupne koéru, vyfahuje hmyz
z dier alebo md na to eSte iny sposob?

Ked Tudia pri brehu vyplasia pstruha, pldva po prude ¢i proti prudu?

Odide uplne alebo sa vrati na p6vodné miesto?

Vo velkom meste zoberte skautov do zoologickej zdhrady alebo
prirodovedného muzea. Bude stadif, ak za jeden denl pre$tudujete tak

Sest - sedem zvierat.

Nech skauti zistia vSetko o svojich druzinovych zvieratdch. Naucte
sa, aké zvuky vydavaju. Hladajte ich brlohy, stopy a pozorujte zvyky. Ak

to nie su miestne zvieratd, skumajte ich v mizeu alebo v zoo.

Kazdd druzina nech si cely mesiac vedie zapisnik o Zivote v prirode,
potom porovnajte vysledky. Kazdy skaut by mal do zapisnika nieéim
prispiet, napisaf o tom, ¢o videl alebo nakreslif vtdkov a zvieratd. Alebo
si urobte album o prirode, dadvajte dontho vystrizZky z novin a ¢asopisov
s fotografiami prirody, ¢ldnkami o Zivote v prirode, fotky z kalendarov

s prirodnymi motivmi a podobne.

Podporujte fotografovanie. Aj najlacnejSim fotoapardtom sa daju uro-

bit fotky miest, kde si r6zne druhy vtdkov stavaju hniezda.

Vtaky mozete kfmif v meste aj na vidieku, a to hlavne v zime. V meste
si mozete spravitf kfmidlo na okne, zaru€ene prildka viacero druhov vta-

kov. Nezabudnite im déavat v lete vodu.



Na vidieku méZete urobit’ pre vitdky "klub" s jeddlriou,

nddrikou na vodu a kondrmi, na ktorych moézu poseddvat.

Vytvorte si druZzinovu kniZnicu ilustrovanych knih zvierat, vtidkov,
plazov, ryb a hmyzu.

Skuste pre svoju druzinu zohnat dobry dalekohlad, aby si skauti
mohli vyskusat, akd je to zdbava pozorovaf vtdky a zvieratd. UkdZte im,
ako sa pouziva lupa a mikroskop, ak ho mate k dispozicii. Chlapcov
zaujimaju vSetky pristroje a novy svet, ktory sa im takto otvori, ich
bude fascinovat.
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RASTLINY

Stromy a ich listy e Jedlé
rastliny e Pozorovanie rastlin

ZALESAK ZIJUCI VHLBOKOM LESE daleko od Tudskych obyd-
Ii sa musi vyznat v stromoch a rastlinach.

Skaut casto potrebuje opisaf krajinu, ktorou 3iel. Ak povie, Ze je
dobre zalesnend, pre ostatnych moze byt dolezitejSie, aké stromy kon-
krétne v tych lesoch rastu.

Ak su tam napriklad hlavne jedle alebo smrekovce, ndjdeme v lese
dost dreva na stavbu mostov. Kokosové palmy zase pre vds znamenaju
orechy na jedenie a "mlieko" na pitie. Viby naznaduju, Ze nablizku je
voda. Z borovice, z kriku sumach a eukalyptu ziskate vela dobrého pali-
va.

Skauti by preto mali poznat ndzvy a vzhlad stromov vo svojej krajine.

Zozente si listy z kazdého druhu, porovnajte ich s listami na strome
a naucte sa, ako stromy vyzeraju, aky maju tvar, aby ste ich vedeli spo-
znat uz z dialky - v zime aj v lete. Niektoré stromy maju svoj charakte-
risticky vzhlad - ako dub, brest a topol na obrdzkoch. VyskudSajte najst
aj iné, napriklad borovicu, brezu, vibu a podobne.

Strazcovia lesa
Skauti su strdzcami lesa. Skaut nikdy nereze do stromov noZom ¢i
sekerou. Strom sa d4 zotat za chvilu, ale trv4 to vela rokov, neZ narastie,



takze ked skaut zotne strom, ma na to dobry dovod - nejde mu len o to,

aby si vyskusal sekeru. Za kazdy zofaty strom by sa mali dva vysadit.

Naucte sa nacrtnut’ listy a obrysy stromov, tu vidite dub.

Drevo na ohen

Ked potrebujete spravif ohefi, len zriedka treba zofaf strom, pretoZe
obycajne nédjdete na zemi plno napadaného dreva alebo olamete zo stro-
mu suché kondre. Suché drevo sa ldme lahSie ako zelené.

Mikké drevo - borovica, jedla, smrek a smrekovec - je dobré na pod-
palenie a rychle rozloZzenie ohna, ktory vSak dlho nevydrzi - napriklad
na nom uvarite vodu. Tvrdé drevo - dub, buk, javor a iné - sa pouziva
na ohne s velkou pahrebou, ktoré maju horiet dlho - na pecenie, duse-
nie, alebo opekanie.

V Amerike sa hovori: "Z jedného stromu dokdZeme vyrobif milién
z4paliek - jednou zapalkou dokdZeme zni¢if miliéony stromov." Skaut
zaobchddza s ohniom velmi opatrne. Ked raz ohen zalozi, dohliadne aj

na to, aby bol uhaseny do poslednej iskierky, ked odchddza prec.

INE RASTLINY

Mali by ste vediet, z ktorych rastlin mozete ziskaf potravu.
Predpokladajme, Ze ste v dZzungli ostali bez jedla a neviete ni¢ o rast-
lindch - keby ste nevedeli, ktoré ovocie alebo korienky su jedlé a ktoré

st nebezpeéné, mohli by ste zomrief od hladu alebo na otravu.

Jedlé rastliny
Existuje vela jedlych bobul, orechov, korienkov, kdéry ¢i listov. Zisti-

te, aké rastd pri vaSom tdbore a skuste z nich pripravit tdborové jedlo.



Ro6zne obilniny a semienka, korienky rastlin a mnohé druhy trdv sa

tiez daju jest. UZzivite sa aj niektorymi druhmi morskych rias.

A,
A\

#

Eurdpsky brest md charakteristicky tvar. Takisto aj (lombardsky) topol’.

Naucéite sa rozozndvat bezné polné a lesné kvetiny. Niektoré su pri-
buzné s naSimi zdhradnymi kvetinami a maju aj niec¢o z ich krdsy. Dal-

Sie sa ako bylinky hodia na dochutenie pokrmov a lieCenie.

DRUZINOVE CVICENIA V POZOROVANiI RASTLIN

Zoberte skautov von, aby nazbierali listy, plody a kvety réznych stro-

mov a krikov a skimajte tvary a vlastnosti stromov v lete aj v zime.

Zbierajte listy réznych stromov. Skauti ich obkreslia a pripisu

ku kazdému ndzov stromu.

Na vidieku moézu skauti pozorovat, ako rastie obilie, aby uZz podrla

vzhladu vedeli urc¢it, aky druh prédve rastie.
N4jdite vietky miestne divo rastice rastliny, ktoré sa daju jest.

Spravte si zbierku odtlackov listov: polozte list zilkovanim nadol
na kopirovaci papier, navrch dajte kusok tenkého papiera a silno
po nom prejdite. Zdvihnite papier a list poloZzte dole Zilkovanim
na papier, ktory pouzijete na odtlacok; znova nan dajte kus papiera a

silno prejdite. A mdate jasny odtlacok listu.



HRY ZAMERANE NA POZOROVANIE RASTLIN

Cotoje?

Dvaja skauti vyrazia napred a zna¢kami uréia trasu. Znac¢ky s vyzna-
mom "Co to je?" sa dohodli vopred - m6Ze to byt napriklad kruh, cezefi
Ciara a vedla cislo.

Zvysok druziny alebo oddielu vyrazi asi 10 minut po prvej dvojici,
idu spolu alebo kazdy sam a zoberu si zdpisniky a ceruzky.

Hra spociva v tom, Ze si do zdpisnikov zapiSu vSetky miesta s otdzkou,
ktoré nasli a napiSu - pomenuju - to, ¢o sa nachddza k znacke najbliz-
§ie, napriklad dub, pipava a podobne.

Body sa déavaju za pocet ndjdenych znacliek a za sprdvne odpovede
na otazky.

Tato hra je nielen zaujimava, ale aj rozvija pozorovatelsku schopnost,

posilfiuje paméat a uc¢i botanike.

Polovacka na rastliny

Radca druziny vyrazi so svojimi skautmi do prirody, peSo alebo
na bicykli. Ich ulohou je néjst jeden konkrétny druh rastliny. MéZe to
byt vetvi¢ka tisu, vyhonok ceszny, znacka podkovy z konského gasta-
na, divd ruza alebo niedo podobné. Zhodnotia pri tom svoju znalosf
rastlin, zistia, ¢i si pamaitaji, kde uz nieCo z toho videli a budu sa mu-

sief pondhlat tam aj spat.



SKAUTSKA KONDICKA
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AKO POSILNOVAT

Preco musia byt’skauti silni ® Cvicenia ®
Starostlivost’ o telo ® Nos *USi ® OC&i e

Zuby ® Nechty ® Tréning

V INDII RAZ SKONCIL JEDEN PRIESKUMNIK v nemocnici
s nebezpeénou chorobou zvanou cholera. Sluhovi, ktory sa oftho staral,
lekdr povedal, Ze pacient to preZije, iba ak bude mat stdle nohy v teple
a sluha mu bude $uchanim udrzovaf krv v pohybe.

Sluha prestal so Suichanim hned, ako sa lekdr otocil a Cupol si, aby si
v pokoji pofajcil.

Pacient sice hovorif nemohol, ale rozumel vietkému, ¢o sa tam dialo.
Tak sa rozzuril nad sluhovym sprdvanim, Ze sa rozhodol uzdravit, uz
len preto, aby mu mohol daf priucku. A ked sa rozhodol, tak sa aj
uzdravil.

Skautské prislovie hovori: "Nikdy nehovor o smrti, kym nie si
mftvy." Ak sa tym budete riadif, pomdZe vdm to v mnohych neprijem-
nych situdcidch, ked sa vidm uZz bude zdaf, Ze je vSetko proti vim. Musi-

te byt odvazni, trpezlivi a silni - &iZe vytrvali.

Ukazka kondicky
Vyznamny juhoafricky lovec a prieskumnik F. C. Selous bol pred
niekolkymi rokmi na loveckej expedicii v kraji Barotse severne

od rieky Zambezi. V jeho pribehu moézeme vidieft dobry priklad



skautskej vytrvalosti. Uprostred noci zrazu nepriatel'sky kmen napa-
dol jeho tdbor, vtrhol v bojovej formacii a zattocil.

Selous i jeho druhovia sa rozprfchli do tmy a schovali sa vo vysokej
trdve. Prieskumnik si stihol zobraf aj puS§ku a zopdr nébojov a bez-
peéne unikol. Nevedel v8ak ndjst svojich muzov a videl, Ze nepriatel
obsadil tdbor. KedZe mal eSte niekolko hodin tmy na utek, vyrazil

na juh a orientoval sa podla hviezd Juzného kriza.

Zvieratd sa vedia udrZiavat’ pri sile. Ked’ je kovi sdm, skdce pre radost’ z pohybu.

Preplazil sa okolo nepriatelskej zdkladne, tak blizko, Ze pocul,
o ¢om sa bavia, prepldval rieku a napokon sa dostal dost daleko,
oblec¢eny len v koSeli, krdtkych nohaviciach a topdnkach. Niekolko
dni a noci Siel dalej na juh, cestou sa skryval pred nepriatelom. Ked
mal hlad, zastrelil jelena.

Raz v noci sa dostal do osady, ktori pokladal za priatelskd, ale
ukradli mu pus$ku, a tak bol znova utedencom a nemohol ani lovit,
ani sa branit. No on sa nevzddval, stdle mal nddej na preZzitie. Po-
kracoval dalej, az napokon stretol svojich muzov, ktorym sa tiez
podarilo utiect. Po dlh§om putovani sa v bezpe¢i dostali do priatel-
skej krajiny.

Ale aké strasti museli prezif!

ESte tri tyzdne po ttoku bol Selous stdle sdm - na udteku, hladny,



v noci mu bola zima a cez den sa piekol na slnku.

Iba neobycajne vytrvaly skaut by to vSetko prezil, no Selous sa ako
chlapec o seba staral a cvic¢il. Odvahu po cely ten ¢as nestratil.

Tu vidite, aké je dolezité, aby ste sa uz v mladosti venovali cvice-
niu a rozvijali svoju silu, boli zdravi a aktivni. Nebudte padavky a
v dospelosti dokédzete vyviaznut aj z takychto dobrodruzstiev.

Nespravna cesta ku kondicke

Jeden chlapik sa mi minule s hrdostou chvdlil, ako zlepSuje svojmu
synovi kondi¢ku - nuti ho chodif na dlhé pochody a bicyklovat.
Povedal som mu, Ze pre svojho syna by mal spravit pravy opak - chla-
pec nemd robif veci, ktoré mu mézu poskodit srdce alebo celé telo.
Otec by mu mal zlepSovat silu a zdravie dobrou stravou a miernymi
cviceniami, takze ked dospeje a jeho svaly uz budu "pripravené",

potom zvlddne ndmahu a zdfaz, ktord by slabsi muz nezvladol.

CVICENIE A NA CO JE DOBRE

Okolo telesného cvic¢enia vzniklo vefa nepravdivych vymyslov -
mnoho ludi si mysli, Zze st z neho len velké svaly. Ak vSak chcete byf
silni a zdravi, musite zafaf zvnutra, aby bola krv v poriadku a srdce
dobre pracovalo. To je celé tajomstvo a telesné cvienia vam v tom

pomdzu. Skuste to takto:

a) POSILNUJTE SI SRDCE, aby spravne pumpovalo krv do celého
tela, aby sa formovala svalovd hmota, kosti a svaly.
Cvicenia: "PretldCanie pasti" a "Zapasy". Pozri strany 192 a 193.

b) POSILNUIJTE SI PLUCA, aby rozvadzali do krvi kyslik.
Cvi¢enia: "Hlboké dychanie". Pozri stranu 183.

¢c) NEBOJTE SA RIADNE SPOTIT, cez kozu sa krv zbavuje neclistot.

Cvicdenie: Kupte sa alebo sa kazdy denn drhnite vihkym uterdkom.

d) NECHAJTE ZALUDOK PRACOVAT a zasobovaf krv Zivinami.
Cvicenie: "Toclenie" alebo "Zohybanie tela" a "VytdCanie". Pozri
strany 184 a 185.



e) NECHAIJTE CREVA PRACOVAT, aby odstranovali zbytky potra-
vy a necistoty z tela.
Cvidenie: "Zohybanie tela" a "Masirovanie brucha". Pite vela kva-

litnej vody. Chodte denne pravidelne "na velku".

f) ROZHYBTE SVALY CELEHO TELA, aby sprdavne pracovali, krv
cirkulovala do celého tela a sila sa upeviiovala.
Cvic¢enie: Beh, chddza a cvi¢enia na konkrétne svaly ako "Pretld¢a-

nie pasti" (strana 193) a podobne.

Tajomstvom dobrej kondicie a zdravia je Cistd a aktivna krv. Tieto
cvicenia vam k tomu pom6Zu, ak ich budete cvi¢if kazdy den.

Krvi prospieva jednoduchd strava, dostatok pohybu a cerstvého
vzduchu, telo ¢isté zvonka aj zvnitra a sprdvny telesny aj duSevny
oddych.

SEST CVICENi PRE ZDRAVIE

Zo vsetkych chlapcov, aj z tych malych a slabych, m6Zzu vyrast silni
a zdravi muzi, ked budu kazdy defi poctivo cvicif zopdr cvikov. Zabe-
ra vam asi 10 minut a nepotrebujete Ziadne Specidlne zariadenie.

Cvicte ich kazdé rdno hned po prebudeni a kazdy veler pred spa-
nim, takmer alebo uplne nahi, na ¢erstvom vzduchu alebo pri otvore-
nom okne. Cvi¢enie bude efektivnejsie, ak pri iom myslite na vyznam
kazdého pohybu, nadychujete nosom a vydychujete ustami.

Tu je zopar dobrych cvikov. Cvi¢ené naboso posifiluju prsty a cho-
didla.

1. Na hlavu a kik - Hlavu, tvar a krk silno po§tchajte dlatami a prs-
tami oboch ruk. Postld¢ajte svaly na krku a hrdle.

Uceste sa, vycCistite si zuby, poumyvajte usta a nos, vypite pohdr stu-
denej vody a pokracdujte v cviceni.

Pohyby robte ¢o najpomalsie.

2. Na hrudnik - Zo vzpriamenej polohy sa predkloiite, ruky spusti-
te, chrbty dlani sa navzdjom dotykaju vo vyske kolien. Vydychnite.

Zdvihajte ruky nad hlavu, zaklanajte sa ¢o najd'alej dozadu a zhlbo-
ka sa nadychnite nosom - vfahujte pri tom do pliuc a krvi BoZi vzduch.

Postupne spustajte ruky na stranu a vydychujte tUstami so slovom



"Vdaka" (Bohu).
Nakoniec sa znova predklonite, vydychnite zbytok vzduchu a
povedzte si, kolkykrdt robite cvicenie, aby ste mali prehlad.
Zopakujte to dvandsfkrat.
Pamaitajte, ze toto cviCenie posiliiuje plecia, hrudnik, srdce a dycha-

ciu sustavu.

Na obrdzkoch Ssipka znamend nddych nosom;

Sipka s krizkom znamend vydych ustami.

Ked dychate zhlboka, do pltc a krvi sa dostdva ¢erstvy vzduch, roz-
vija sa velkost hrudnika, ale musite ist na to opatrne, aby ste to
neprehnali. Vdychujete nosom, az kym sa rebrda neroztiahnu ¢o naj-
dalej, hlavne na chrbte; po kratkej pauze vydychnite pomaly vSetok
vzduch ustami, a po kratkej prestdvke znova vdychnite nosom ako na
zaCiatku.

Spievanie okrem umeleckého zdzitku rozvija sprdvne dychanie a
posilnuje srdce, plica, hrudnik a hrdlo.

3. Na Zalidok - Postavte sa vzpriamene, vystrite ruky pred seba,
prsty od seba a od pdsa nahor sa pomaly otdCajte doprava, ale nohami
nehybte. Pravu ruku vedte ¢o najdalej dozadu, drzte pri tom obe ruky
v rovnakej vyske, alebo trochu vysSie nez plecia.

Tento cvik rozhybe vnutorné orgdny ako pecen a Crevd, pomdaha im
pracovat a posilfiuje vonkaj$ie svaly okolo Zzaludka a rebier.

Pri tomto cviku dévajte pozor aj na dychanie. Nadychujte sa nosom



(nie ustami), ked sa otdcate doprava; vydychnite ustami, ked sa ota-
¢ate dolava, a pritom nahlas hovorte ¢isla cviku - alebo sa to mdze
staf ¢asfou vaSej rannej modlitby k Bohu a nahlas moZete hovorit:
"Zehnaj bratovi” (Bless brother), "Zehnaj otcovi" (Bless father) a
spomentt vSetkych &lenov rodiny a priatelov.

i
.
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Po Siestich opakovaniach na jednu stranu zmente dychanie:
nadychnite sa pri otd¢ani nalavo a vydychnite, ked sa tocite dopra-
va.

4. Na pas - "Kruzivy cvik" - Postavte sa do pozoru, ruky zdvihni-
te ¢o najvysSie nad hlavu a spojte prsty. Zaklonte sa, rukami pomaly
opisujte kruh okolo celého tela. Telo sa kruti od bokov a nakldna sa
na jednu stranu, dopredu, na druht stranu a zase dozadu. Takto si
precvicite svaly na pase a na bruchu.

Zopakujte 6x na kazdu stranu. Pocas pohybu by ste mali vidief aj
to, ¢o sa deje za vaSim chrbtom.

Na ¢o by ste mali myslief pocas tohto cvienia: spojené ruky zna-
menaju, ze ste v spojeni s priatefmi a s ostatnymi skautmi, vSade
okolo véds. Rukami krizite doprava, dolava, pred a za seba; priatelov
méate na kazdej strane.

Laska a priatelstvo si darom od Boha, takze, ked robite pohyb
smerom hore, pozrite sa na nebo, vdychujte vzduch a dobry pocit,
ktoré potom vydychnete svojim druhom vSade naokolo.



5. Na spodnu ¢ast’ tela a zadnu €ast’ néh - Ako vSetky cvicenia, aj
toto je zaroven dychacie cvicenie, ktoré posiliuje plica, srdce a krv
a ma na ne blahodarné u¢inky. Postavte sa a natahujte sa hore ¢o naj-
viac k oblohe a dozadu, potom sa zohnite dopredu a dolu, aby ste sa
rukami dotkli prstov na nohdch, ale kolena ostanu rovné.

Postavte sa s nohami mierne od seba, chyfte si oboma rukami
hlavu, pozrite hore, zaklonte pritom chrbat ¢o najdalej, ako na
obrdzku 1. na stranel86.

Ak sa drzite mojej rady a pripdjate k cviceniam modlitbu, mo6zete
teraz, ked pozerdte dozadu, povedaf Bohu: "Patrim Ti cely od hlavy

az po paty,"” a nadychnite sa Bozieho vzduchu (nosom, nie ustami).
Potom vytiahnite obe ruky c¢o najvysSie (obr. 2), pri vydychuti
povedzte Cislo cviku a zohnite sa pomaly dopredu a dole, aby ste sa
dotkli prstov na nohach, kolena si rovné (obr. 3).

Pri predklone krize zastréte.

S rukami a nohami stdle pevne vystretymi sa postupne vystierajte
a zakldnajte. Opakujte dvandstkrat.

Cielom tohto cvi¢enia nie je dotknuf sa prstov na nohdch, ale

masirovaf zaludok. Ak si na prsty nedodiahnete, nesilte sa do toho a



obr. [ obr. 2 obr. 3

uz vdbec sa netrhajte alebo nedovolte, aby vas niekto iny tlacil.
Na tomto cviku je dolezity predklon a zaklon.

6. Na nohy, chodidla a prsty na nohach - Postavte sa naboso
do pozoru. Ruky v bok, postavte sa na Spi¢ky, kolend vytolte von a
pomaly ich ohybajte az do podrepu, pdty su cely ¢as nad zemou.

Zdvihajte sa postupne od zeme do povodnej pozicie.

Opakujte dvanastkrat.

Krize nevystrkujte. Ked sa dvihate, vfahujte vzduch nosom,
pri podrepe vydychnite a odpoditajte si cvik. Vdha tela je cely cas
na prstoch a kolend st vytocené von, aby ste ahSie udrzali rovnovéahu.
Pocas cvi¢enia myslite na to, ze posilfiuje stehna, lytka, Sfachy na prs-




toch a precvicuje Zalidok. TakZe ak si na toto cvi¢enie ndjdete Cas aj
pocas dna, o to lepSie.

Pri tomto cvic¢eni striedavo Cupite a stojite, a tak pri nom modZete
myslief na to, Ze ¢i uz sedite alebo stojite, v prdci ¢i pri oddychu, bude-
te vzdy drzaf spolu (ako ruky na vaSich bokoch) a budete robit, o je
spravne. Tieto cviCenia nie su len na skrdtenie ¢asu, ale pom6zu vim
rast do vysky a sily.

LEZENIE

Kazdy chlapec rdd lezie, ale ak sa tomu bude venovaf a zdokonali
sa, bude ho to drzaf po cely Zivot. Vyznamni horolezci velakrdt zadi-
nali uz ako chlapci lozif po lane, po brvndch ¢i po stromoch. Neskor,
po nejakom cCase - pretoze ak nemédte dobry tréning a pevné svaly,
mozete spadnuf a zucastnit sa pohrebu ako hlavny d&inkujici - pre-
jdete na skalolezectvo a horolezectvo.

Je to skvely Sport plny dobrodruzstva, ale potrebujete nan silné
konéatiny, odvahu, rozhodnost a vytrvalosf. Tréningom to vSetko

mozete ziskat.

Lezenie je skvelé cvicenie. UviaZte hrubé lano na silny kondr
a vyskisajte, ako vselijako sa dd po riom vyliezt'



Horolezec musi vedief udrziavat rovnovdhu a Sikovne déavat nohy
tam, kde treba. Na to je najlepsSia hra "Prechddzka po doske" (kraca-
nie po hrane dosky) alebo "Choédza po kamenoch"”, ktoré rozlozite po
zemi v ré6znych vzdialenostiach a uhloch.

Ako maly chalan som bol velmi Zivy a chodil som na isty - dosf
energicky - druh 'udového tanca. Na ochotnickych predstaveniach
ndsho pluku som nim zabédval I'udi a pre mnia to bolo celkom dobré
cvicenie. Neskor, ked som bol vyslany na prieskum k nepriatel'ské-
mu kmenu v Matabele v Juznej Afrike, objavil som dalSiu vyhodu
tohto tanca.

Dostal som sa do nepriatel'skej pevnosti v hordch Mapoto a objavi-
li ma. Musel som vziat nohy na plecia. Chceli ma Zzivého, aby ma
mohli podrobif nieComu $pecidlnej§iemu neZ je z4dsah gulkou zoza-
du - uz pre mna planovali nejaké neprijemné mucenie. Takze ked

som bezal, bezal som s plnym nasadenim.

Toto je po domdcky vyrobend tdborovd telocvicia. Lanami pozvizujete silné
polend - aje to! Neexistujii nejaké presne stanovené cvicenia; vytvorte si viastné.

Hora pozostdvala hlavne z velkych oblych granitovych balvanov,
nahddzanych cez seba bez ladu a skladu. Pri tteku som skakal z jedné-
ho na druhy a vtedy sa mi zi§la rovnovdha a prdca ndéh z ludového
tanca. Ked som sa dostal na koniec balvanov, zistil som, Ze moji prena-
sledovatelia poriadne zaostali. Boli to muZi z rovin, nevedeli skdkaf
po skaldach, iba s velkou ndmahou sa za mnou po balvanoch plazili a
driapali. Tak som im uSiel. Toto vo mne posilnilo sebadoéveru, vdaka

ktorej som potom absolvoval vela uspesSnych vyletov do hor.



Ludovy tanec mi velmi pomohol pri. iteku pred muimi z Matabele.

NOS

Skaut musi matf dobry Cuch, aby vedel svojho nepriatefa néajst aj
v noci. Mal by preto vidy dychat nosom, a nie ustami. To v3ak nie je
jediny dovod, preo mame dychaf nosom, su aj iné, ovela ddlezitejsie
dovody. Jeden Ameri¢an raz napisal knihu Zavrite iusta a zachrdiite si
Zivot. V nej opisal, ze Indidni o tom vedia uz vemi dlho - dokonca
defom na noc zavdzovali dsta, aby urlite dychali iba nosom.

Dychanie nosom zabraniuje prenikaniu choroboplodnych zdrodkov
do hrdla a pluc.

Pre skauta je dychanie nosom tiez velmi uzito¢né. Ak mate lsta za-
vreté, pri fazkej prdci tak rychlo nevysmidnete. Pri dychani nosom
v noci nechrdpete a chrdpanie modze byt velmi nebezpe&né, ak spite
na nepriatelskom tzemi. Majte preto usta zavreté a dychajte vzdy len
nosom.



usSI

Skaut potrebuje dobry sluch. USi si veImi chulostivé a ak si ich raz
poskodite, moZzete nevylie¢itelne ohluchnut.

Ludia sa ¢asto v uSiach rypu, ked si ich ¢istia, strkaju si do nich
rozky vreckoviek, sponky alebo si do nich natla¢ia vatu. USny bubie-
nok je velmi citlivy, je to len napnutd blana, ktora sa 'ahko poSkodi,
preto je takéto Cistenie velmi nebezpecné. Prisilné zaucho uz mnohym

defom poskodilo us$né bubienky.

oCl

Skaut musi mat pochopitelne vyborny zrak - aby bol schopny vi-
diet aj na velké vzdialenosti. O¢i si mo6zete posilnif, ked sa budete
pozeraf na vzdialené predmety. Hlavne v mladosti by ste si mali davaf
na oCi pozor. Necitajte pri slabom svetle a cez den pri priaci nech vim
slnko svieti zboku. Svetlo, svietiace rovno do tvdre, vim namdha oci.

Chlapci vemi ¢asto napinaju zrak, aj ked si to neuvedomuju. Z toho
potom vznikd bolest hlavy. Zamradeny pohlad je ¢asto priznakom
prave napinania zraku.

Okrem dobrého zraku potrebuje skaut vediet aj sprdvne urcit farbu
predmetov, na ktoré sa pozera. Niektori chlapci trpia farbosleposfou.
Su z toho ne§fastni a kvdli tejto poruche sa nehodia na niektoré pro-
fesie a povolania. Napriklad, taky vypravca ¢i strojvodca na zeleznici
alebo ndmornik mus{ vedief rozoznaf &ervenu od zelenej.

D4 sa s tym vSak bojovaf. Ak zistite, Zze ste farboslepi, zoberte si
kisky viny alebo papiera rdéznych farieb a vyberte ten, o ktorom si
myslite, ze je Cerveny, modry, zeleny a podobne. Potom nech vidm
niekto povie, ktoré ste vybrali sprdvne a ktoré zle. SkuSajte to znova a
znova, budete sa stdle zlep§ovat a napokon zistite, Ze vdm nerobi ziad-

ny problém rozozndvat farby.

ZUBY

Za armadnym verbovatefom raz priSiel mladik, Ze chce narukovat.
Vyzeral dosf silny a urasteny, ale ked sa mu lekdri pozreli na zuby a
zbadali, v akom sd zlom stave, povedali mu, Ze ho nem6Zu odviest.
Mladik sa ohradil: "Ale pane, toto mi pripad4 dosf tvrdé. Ved nikto po

nas nechce, aby sme jedli zajatych nepriatefov, vSak?"



Uz v mladosti by ste sa mali poriadne starat o svoje zuby a pravidel-
ne ich ¢&istif, aby ste ich mali zdravé. Cistite si ich aspon dvakrat
denne zubnou kefkou a pastou - ked rdno vstanete a vecer pred spa-
nim, doma aj v prirode. Ked mdte moZnost, opldchnite si zuby

po kazdom jedle vodou.

Domorodec si z rozstrapkanej suchej palicky asi Sest’palcov dlhej
vyrobijednoduchi  zubnu  kefku.

Skauti v dzungli nemaju so sebou vzdy kefku, vedia si vSak z roz-

strapkanej suchej pali¢ky vyrobif za fiu ndhradu.

NECHTY

Vojakom, ale aj beznym ludom sa stidva, Ze im nechty na nohdch
zarastd do koze, ¢o im sposobuje bolesti a krivaju. MdZze sa to priho-
dif, ked sa nechd necht nardst prili§ dlhy, tlakom topdnky zadéne rast
do boku a zaryva sa do palca. Skauti by si preto mali pravidelne stri-
hat nechty na nohédch, aspofi raz za tyzdefi alebo za desatf dni. Treba
ich strihat ostrymi noZzni¢kami a nemali by byt do okruhla.

Aj o nechty na rukdach sa starajte a strihajte ich ostrymi noznicami

raz do tyzdna. Okusovanie im velmi neprospieva.

UTUZOVANIE ZDRAVIA V DRUZINE
Priklad prifahuje - nemdm na mysli len osobny priklad druzinového
radcu. Dobrym prikladom su aj otvorené oknda na stretnutiach vo vnu-

tri ¢i v tdbore otvorené dvere na stane.



V tdbore méte dostatok dasu a prileZitosti venovat pozornost &istote a

spravnym ndvykom, a tak si udrzovaf zdravie.

V tabore nezabudajte, Zze oddych a dostatok kvalitného spanku su tiez

dolezité. Po hlavnom jedle si doprajte aspon hodinku volna.

Osvojte si $est cviteni z tejto kapitoly, ale neberte ich ako dril. Pod-

porujte skautov, aby ich cvi¢ili kazdy den.

Kazdy skaut dostane kartu, kam si bude zapisovat svoje miery. Posta-

rajte sa, aby si miery odmeral kazdé tri mesiace.

HRY NA POSILNOVANIE

Boxovanie, zdpasenie, veslovanie, pldavanie, skdkanie - to vSetko vim

pomdze udrzaf si zdravie, ale zo vSetkého najlepSie je lezenie.

Pretladanie pasti

Postavte sa, ruky dajte pred seba asi na uroven pasa, dlane zatnite do
pasti. SkriZte z4péastia, jedna past m4 kiby na prstoch dole a druhd hore.

Teraz tla¢te spodnou rukou hore a hornou dole.

Tlac¢te oboma rukami ¢o najviaé$ou silou, po ¢ase nechajte dolnu pasf
vytlac¢if druhu az hore po &elo, a potom naopak.

Aj ked toto cviCenie vyzera jednoducho, posiliuje vela svalov
na celom tele, ak donnho vlozite celd silu. Na jeden krit ho nerobte dlho,

ale viackrat pocas dna asi minutu.

Pretlac¢anie pasti - dvaja chlapci
Dvaja chlapci sa postavia oproti sebe. Vystru ruky pred seba, dotknu
sa piastami a tladia proti superovej ruke, snaZzia sa druhého chlapca oto-

gif Celom vzad.

Tento cvik posiltiuje svaly na nohdch.



Hod palicou

Chyfte palicu pri konci do pravej ruky a drzte ju zvisle. Vyhodte ju
rovno do vzduchu, najprv len kusok a Tavou rukou ju chyfte, ked sa
bude vracat. Vyhodte ju znova lavou rukou a chyfte pravou, az kym

nebudete schopni spravif to stokrat bez toho, aby vdm spadla.

Nasledujte radcu
Radca krdca vpredu a precvicuje roézne cviky. Ostatni idd za nim a
vSetko opakuju.

Zapas

Dvaja hrdci sa postavia proti sebe, asi na yard od seba, rozpazia ruky
a zakliesnia sa prstami no oboch rukdch. Naklonia sa k sebe, aZz sa
dotknu hrudami a za&nu tlac¢if proti sebe. Vyhrdva ten, kto pritlaéi dru-

hého k stene, alebo na vyznacenud hranicu.

Zdpas"



ROZPRAVANIE
PRI TABOROVOM OHNI 18

AKO SI
UDRZIAVAT
ZDRAVIE

Bud'e Cistotni ® Nefajcite ® Nepite ®

Bud'te Cisti ® Vstavajte skoro ® Usmievajte sa

VSETCI VYZNAMNI MIEROVI SKAUTI vdadia za svoje uspechy
na objavitel'skych a loveckych vypravich tomu, Ze vedeli, ako sa posta-
rat o svoje zdravie i zdravie svojich spoloé¢nikov. Mdze sa lahko stat, Ze
oni alebo ich muzi utrpia turaz, dostanu nejaku chorobu, zrania sa a
v dzungli nendjdu lekdra, ktory by ich vylie¢il. Skaut sa musi vedief
o seba postarat, inak by to nikam nedotiahol; mohol by tak akurét zo-
staf doma, na ni¢ iné by nebol stci.

Naucte sa staraf o seba a neskor budete vediet ukédzat aj ostatnym, ako
si upevnif zdravie. Takto mo6Zete druhym dobre posluzit.

Ked sa o seba sprdvne stardte, nemusite braf lieky. V bdsni anglické-
ho bédsnika Drydena sa docitame, o kolko je lepSie verif cerstvému

vzduchu a cvideniu, neZ platit doktorom, aby sa starali o naSe zdravie:

Zdravie si nekupis, do poli ho hladat bez.
Ci radsej za horké lieky platit’ chces?!
Pohyb, toje medicina midrych ludi;
Uzdravovat’ povalacov, to ui Boha nudi.



BUDTE CISTOTNI

Ked sa porezete na 3$pinavej ruke, moze zafaf hnisat a bolief. Ale ak
méte ruku ¢istd a umytd, ni¢ sa vdm nestane - zahoji sa rychlo.

Ked si umyvate pokozku, Cisti sa tym aj krv. Podla lekdrov je cvice-
nie, po ktorom sa hned neumyjete, u¢inné len spolovice.

Nie kazdy deti méate moZnost sa poumyvat, ale mdZete sa aspoil vysu-
chat mokrym alebo suchym uterdkom. Na to by ste nemali ani jeden
dent zabudnuf, ak chcete byf zdravi a vo forme.

O obleenie tiez musite dbaf - o bielizefi aj o vrchné Satstvo.

NOVACIK TOMMY 9 TOMMY SKUSA FAJCIT
Tommy sadol pod strom, Ze pofajéi cigu,
rychlo mu vsak doslo, Ze je to na figu

Jednym z predpokladov zdravia a sily je Cistd krv. Precistite ju dycha-
nim cerstvého vzduchu, kazdodennym vyprdzdiiovanim, d¢ize velkou
potrebou, pri ktorej zbavite telo nelistot - niekto chodi aj dvakrat
denne. Ak sa vdm to ndhodu jeden deil nedari, vypite vela vody, hlavne
pred ranajkami a hned po nich urobte cvi¢enia s toenim trupu a vset-
ko by sa malo napravit.

R4no sa do ni¢oho nepusfajte, kym ste aspofi nieco nezjedli.



FAJCENIE

Vsetci skauti poznaju skautsky zdkon. Je tu eSte jeden nepisany, kto-
rému vSak rozumie kazdy. A ten znie: ,,Skaut nie je hlupdk." Preto
skauti nefaj¢ia, najma kym su eSte vo vyvoji.

Kazdy dokdze fajéit - nie je na tom ni¢ uZasného. Skaut s tym vSak
nezacéne, lebo nie je taky hlupdk. Uvedomuje si, Ze ked chlapec zaéne
faj¢it skor, nez dospeje, mdéZze mu to oslabit srdce, najddlezitejsi telesny
orgdn. Srdce rozvddza krv do celého jeho tela, aby sa mohli tvorit kosti
a svaly. Ak nepracuje tak, ako md, nevyvinie sa z chlapca zdravy muz.
Skauti vedia aj to, Ze fajéenim si kazia ¢uch a ten je v aktivnej sluzbe
velmi doélezity.

Mnohi vrcholovi $portovci, vojaci a ndmornici nefajéia, lebo bez toho
sa citia lepSie.

Chlapci nezacinaju faj¢if preto, Ze by im to chutilo, ale oby&ajne iba
preto, aby si z nich ostatni neutahovali, Ze na to nemajd odvahu. Alebo
si myslia, e tak budu vyzerat dospelo - pritom vyzeraju ako mladi hlu-
paci.

Takze kym nebudete naozaj dospeli, vydrzte a nefajite. Takto z vds
budu pravi muzi, a nie hlupdci s napoly vyfajéenou cigaretou v ustach.
U ostatnych si ziskate o to vacsi reSpekt a moZzno budu tajne nasledovat
vas priklad.

PITIE

Raz za mnou prisSiel jeden muz, vyzeral ako vojak a priniesol mi pre-
pusfacie doklady, z ktorych som zistil, Ze so mnou slazil v JuZnej Afri-
ke. Povedal, Ze si nemo6Ze ndjst pracu a hladuje - vSetci su proti nemu,
mozno preto, Ze je vojak. Nos a oCi mi v8ak odhalili iny pribeh a sku-
toé¢ny dévod jeho nudze.

Saty mu smrdeli pivom a tabakom, kon&eky prstov mal zaZltnuté
od cigaretového dymu, dokonca si dal nejaky cukrik, aby prekryl
zdpach whisky. Niet divu, Ze ho nikto nechcel zamestnat, aj tak by mu
iba ddvali dalSie peniaze na pitie. Ved taky ¢lovek by s peniazmi urlite
ni¢ iné neurobil.

Muzi, ktori si zvyknd mifiat ¢as a peniaze na pitie, si velakrdt dovo-
dom nudze a chudoby. Mnohé zlo€iny, choroby a dokonca $ialenstvo su

vysledkom neumierneného pitia.



Staré prislovie ,,po silnom piti slaby chlap" je naozaj pravdivé.

Muz, ktory pije, sa naozaj nemoOzZe stat skautom. DrZte sa od pitia ¢o
najdalej a slibte si, Ze s nim nechcete ni¢ mat. Na uhasenie sméddu a
vzpruzenie sta¢i voda, Caj alebo kava, ked je prili§ teplo, osviezi vés

limonéda alebo citrénova $fava.

Na ture

Skaut sa postupne naudi vydrzat aj bez tekutin. Do istej miery je to
vec zvyku. Ak méte pri ch6dzi ¢i behani usta zavreté, alebo si do nich
vlozite kamienok (prinudti vds neotvdrat dUsta) nevysmiadnete tak rychlo,
ako keby ste otvorenymi ustami vdychovali suchy vzduch a prach.
Musite vS8ak byt v dobrej kondicii. Ak ste kvoli nedostatku pohybu
tuéni, budete stdle smadni a budete chcief pif kazdu milu. Ak sa nena-
pijete, smad sa po chvili vytrati. Ak pri pochode alebo hrach stdle pije-
te, skor sa zadychate a unavite.

»Panak”

Niekedy, ked sa stretnete s priateImi, ktori k vdm chcu byt $tedri, je
fazké nedat si niefo na pitie. No budu vds maf omnoho radSej, ak si
nedéite ni¢ a nemusia za vds platif. Ak naliehaju, moZzete si daf nieco
neskodné. Povalaci radi postdvaju pri pulte, rozprdvaju sa a popijaji -
obycCajne na ucet niekoho iného - ale stdle si to povalaci a mali by ste
sa od nich drzaf ¢o najdalej, ak chcete mat nadalej pekny Zivot.

Pamaitajte si, Zze alkohol eSte nevyrie$il ani jediny problém - problé-
my su prave stdle vacSie, ak mu prepadnete. Pri pohdriku ¢lovek na par
hodin zabudne, ¢o ho vlastne trdpi, no zabudne aj na vSetko ostatné. Ak
méa zenu a deti, nepomysli na svoje povinnosti vo¢i nim, Ze by mal
pre nich pracovat a pomdhat im a namiesto toho si takto zniZuje Sancu
najst si robotu.

Niektori Pudia radi piji, lebo sa im paci ten pocit otupenosti, lenze
takto sa spravaju len hlupdci. Ked si raz na alkohol navyknu, ziadny
zamestndvatel im nebude verif, Tahko stratia prdcu a ochoreji. Opif sa
- na tom nie je ni¢ muzného. Alkohol pripravi ¢loveka o zdravie, ka-
riéru a rodinné $fastie. Na tuto chorobu je len jediny liek - nikdy tomu
neprepadnut.



Muzi, ktorl prepadni pitiu, si casto znicia zdravie a rodinné stastie.
Staré prislovie ,,Po silnom piti slaby chlap"” je naozaj pravdivé.

ZDRZANLIVOST

Fajéenie a pitie niekoho lakaji, iného nie, ale jedno pokuSenie skor ¢i
neskor potrapi kazdého z vds, tak vds chcem pred nim varovat.

Boli by ste prekvapeni, kolko chlapcov mi poslalo dakovné listy, ze
som o tejto neresti pisal. Myslim, ze viaceri ocenite moju radu, pretoze
to opantd takmer kazdého. FajCenie, pitie a hranie hier si ¢isto muzské
neresti, a preto ldkaju tolko chlapcov. T4dto nerest v8ak nie je neresfou
muzov - skutoé¢ni muzi pohfdaji niekym, kto tomu podlahne.

Chlapci, ktori zacali faj¢if, povazuju poctvanie neslu$nych pribehov
za nie¢o zaujimavé a muzné, ale to len dokazuje, aki si hlipucki.

Rozhovory, C¢itanie brakovej literatiry alebo neslu$sné obrazky, to
vietko mo6ze lahko priviest neuvedomelého chlapca k pokuSeniu mas-
turbdcie. To vSak zhorSuje zdravotny aj duSevny stav.

No s trochou muznosti na takéto pokusSenie ani nepomyslite. Nepo-
zriete sa na knihy, nebudete podtvaf historky a za&nete myslief na nieco
iné.

Takéto nutkanie sa mdZe dostavif aj po prili§ bohatom jedle, alebo
ked spite v priteplej posteli a mdte na sebe vela prikryvok. Studend spr-
cha alebo kupel pomdzu, alebo si precviéte hornu ast tela a paze, zabo-
xujte si a podobne.

Po prvy raz moZe byt pre vas fazké ovladnut sa, ale ked uz ste to raz
prekonali, nabudtice to bude jednoduchSie.



Skautje 'Cisty v myslienkach, slovdch a skutkoch".

Vie, ako naloZit's lud'mi, ktori hovoria oplzlosti.

Ak vas to stédle trdpi, nehanbite sa, zdjdite za otcom alebo skautskym

vedicim, pohovorte si s nim a vSetko sa vyriesi.

RANNE VSTAVANIE

Skaut by mal byf uz skoro rdno na nohéch, pretoze vtedy sa lesné
zvieratd kfmia a presuvaju.

Mal by si teda zvyknuf skoro vstdvaf. Kto si uz raz na to zvykne,
nema s tym ziaden problém, na rozdiel od tué¢nych leiiochov, ktori vyli-
huju v posteli aj dlho po tom, ¢o vyslo slnko.

Vojvoda z Wellingtonu rad spdval na malej tdborovej posteli a zvykol
hovorit: ,,Ked mysli§, Ze je ¢as oto&if sa na druhy bok, je ¢as vstavaf."

Ludia, ktori stihnd za den viac ako ini, vstdvaju o hodinu - dve skor.
Ked sa zobudite skor, budete mat aj viac ¢asu na hry.

Ak by ste vstdvali o hodinu skér ako ostatni, mali by ste za mesiac
o0 30 hodin viac Zivota ako oni. Za rok by to bolo o 365 hodin, teda 30
dni viac - to je 13 mesiacov oproti ich dvandstim.

Toto staré prislovie méd v sebe vela pravdy:

Ranné vtdcéa rosa zmdca.

USMEV
Milo ismevu znamenda mdalo zdravia. Smejte sa, ko'ko mdzete - urobi
vam to dobre. Vzdy ked sa d4 dobre zasmiat, smejte sa. Rozosmejte aj

inych, je im to prospesné.



Ak vas suzuju bolesti alebo trapi nejaky problém, zasmejte sa tomu.

Nezabudajte na to, ked sa raz prinutite, uvidite, aky je to naozaj rozdiel.

Hddzanie ostepom ¢i kopijou posiluje paZe. Austrdlski domorodci pouZivaju
kus dreva ako prediZenie ruky, aby mohli hodit kopiju vdicsou silou.

O velkych prieskumnikoch, ako bol kapitdn John Smith - ,Stopar" -
¢i ini, sa docitate, Ze to boli veseli a zdbavni l'udia.
Chlapci sa zvyknu pri fazkej telesnej prdci mradit, ale skaut by sa mal

stdle usmievat. Za zamradenie sa strhavaju body.

HRY

Stafetové preteky

Sufazia dve druziny, komu sa skor podari preniest odkaz na urcitu
vzdialenost v ¢o najkratSom &ase. Su to bezecké $tafetové preteky (alebo
cyklistické).

Druzina musi postupne poslat tri sprdvy alebo znamenia (napriklad
vyhonky urcitej rastliny) z miesta vzdialeného, povedzme, dve mile.

Radca zoberie svoju druzinu a rozostavi skautov na stanoviskach
vo vhodnych vzdialenostiach; budd medzi nimi bezaf tam a spat.

Ak stoja na stanoviskdch dvojice, sprdvu mozete preddvat obojsmer-

ne.



Hadzanie oStepom

Pripravte ciel - vrece plné slamy, vacsi karton alebo pldtno natiahnu-
té na rdme.

Ostepy (kopije) vyrobite z prutov, na faz§om konci ich zaostrite alebo

na ne date zelezny hrot.
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PREVENCIA
CHOROB

Baktérie a ako s nimi
bojovat’ ® Spravna strava e
Obliekanie ® Oddielova

formacia

PRED PAR ROKMI, ked som bol v Kasmire, mi miestni obyvatelia
priniesli na nosidldch mladého muZza. Vraj spadol z vysokej skaly, zlo-
mil si chrbticu a umiera. Hned som zistil, Ze si len vykibil rameno a mal
par modrin, no bol presvedéeny, Ze zomrie.

Tak som sa vyzul, sadol som si k jeho hlave, pdtu som mu dal do pod-
pazusia, chytil som vykibenu ruku a fahal celou silou, az kost zasko&ila
naspit do 1d6zka. Od bolesti omdlel a jeho spolo&nici si mysleli, Ze som
ho naozaj zabil. No o par minut sa prebral a zistil, Ze ruka je v poriad-
ku. Pomysleli si teda, Zze som urcite lekdr. Poslali po vSetkych chorych
v kraji, aby ich priviedli ku mne, Ze ich vylieCcim. Nasledujice dva dni
boli hrozné. Prichddzali ku mne ludia so vSetkymi moZnymi choroba-
mi a ja som ani poriadne nemal lieky, aby som sa o nich postaral. No
robil som, ¢o som mohol a mnohym sa podla mna ulavilo hlavne preto,
ze verili mojej pomoci.

Mnohi z nich ochoreli, lebo boli Spinavi a rany sa im infikovali Spi-
nou; dalsi ochoreli kvoli zlej kanalizacii alebo pili nekvalitnd vodu a
podobne.

Tak som to aj vysvetlil nd¢elnikom dedin a dufam, Ze som tak prispel

k ich zdraviu.



Boli mi velmi vdaéni a odvtedy mi poméhali pri love na medvede ¢i
pri zhédnani jedla.

Keby som vSak nevedel ni¢ o lie¢eni, sotva by som mohol pre tych
uboziakov niefo urobit.

Ked uz hovorime o lekarstve, rdd by som vds varoval, aby ste to s uzi-
vanim hotovych liekov neprehdnali. V r6znych d¢asopisoch néjdete
reklamy na lieky, ¢o vyliedia vSetky choroby. Niektoré naozaj pomdzu,
iné v§8ak moZu velmi ublizit, hlavne ak sa berd vo velkych mnoZstvdch.
Takze, ak ste chori, zdjdite radSej ku kvalifikovanému lekdrovi a neku-
pujte si v lekdrni niec¢o, ¢o podla rekldm vylieCi vSetky neduhy.

BAKTERIE A AKO S NIMI BOJOVAT

Choroba sa prenda$a vodou alebo vzduchom prostrednictvom malych

P

neviditeInych , baktérii" alebo ,,mikrébov". Mozete ich vdychnuf dsta-
mi, vypif alebo zjest a ony vdm vo vnutri vypestuju zdrodky choroby.
Ak mate krv naozaj v poriadku, tak sa obyc¢ajne ni¢ nestane. Ak ju vSak
nemate uplne v poriadku, moZete naozaj ochorief.

Musite sa teda zbavif baktérii, ak je to mozné. Rady Ziju na tmavych,
vlhkych a §pinavych miestach. Pochadzaju z kanalizdcii, starych koSov
na odpadky, hnijticich zbytkov a podobne. Preto sa starajte, aby ste mali
izbu, tdbor aj obleenie Cisté, suché, prehriate slnkom a vyvetrané;
a drzte sa dalej od smradlavych miest.

Pred jedlom si umyvajte ruky a nechty, moéZu sa na nich drzaf mikré-

by, ktoré sa tam dostali pocas nejakej roboty.

Spanok na éerstvom vzduchu

Skaut by mal spavatf na &erstvom vzduchu, takZe aj ked spi doma, mé
okné otvorené dokordn. Ak je zvyknuty spavaf v teple, mohol by v tdbo-
re prechladnuf, a to by pdsobilo naozaj smieSne a ,novaéikovsky". Ak
si raz zvyknete spavaf pri otvorenom okne, uz tak 'ahko neprechladne-
te.

Vela I'udi vyzerd bledo a biedne len preto, Ze Ziji v nevetranych miest-
nostiach, kde je vzduch plny nezdravych plynov a choroboplodnych
zarodkov. Otvarajte okna kazdy den, aby ste vypustili zatuchnuty
vzduch.



STRAVA

Mnoho chorob vznikd z toho, Ze sa Pudia prejedaju, alebo jedia zlu
stravu.

Skaut musi vediet, ako md4 byf stdle zdravy a aktivny. Ked uZ raz
ziska sprdvne svaly, moZe zostaf fit aj bez nejakého dalSieho $pecidl-
neho tréningu - sta&i sa spravne stravovat.

Pri oblichani Mafekingu sme mali malé pridely a ¢lenovia posadky,
ktori boli zvyknuti jest mdlo, netrpeli tak, ako Pudia, ktori boli v mie-
rovych ¢asoch zvyknuti napchdvatf sa - zoslabli a boli podrazdeni.
Ku koncu sme uz dostdvali iba trochu pomletého ovsa, asi ako maly
kolac¢ik - to bol naS denny pridel chleba, asi libru médsa a dve pinty
kase z ovsenych otrub, ktora chutila ako pokazené lepidlo na plagaty.

Najlacnejsi je hrach, mika, ovsend muka, zemiaky, ryZza, makardény
a Syr. Daliim dobrym jedlom je ovocie, zelenina, ryby, vajcia, oriesky,
mlieko - z toho sa d4 vyborne vyzif s trochou maésa, ale aj bez neho.

Pri dostatku Cerstvého vzduchu bude aj strava zdraviu prospesSni.
Ak cely den sedite vo vnutri, z jedla len priberdte a ste ospali. V oboch
pripadoch je lepSie, ked jete s mierou. Chlapci vo vyvoji by rozhodne
nemali hladovat, ale ani spravaf sa ako jeden maly Zrut na $kolskej
sldvnosti; ked sa ho opytali: ,UZ nevlddzes jest?" odpovedal: ,Jest
vladzem, ale uz to nemam kam prehltnit.”

Mnohi Pudia su dnes slabi aj preto, ze sa napchéavaju liekmi, ktoré
nie je ddovod uzivat.

NajlepSim liekom je Cerstvy vzduch a cvicenie, rdno velky pohar

vody, ak mdte zapchu a pol litra teplej vody pred spanim.

OBUV
Ked skaut potrebuje vydrzaf dlhé hodiny na pochode, mal by dbaf

o svoje topdnky alebo ¢izmy. Ja mam radSej topanky ako ¢izmy, pretoze
sa v nich k nohdm dostane viac vzduchu.

Skaut, ktorého pri dlhom chodenirozbolia nohy, je nani¢. Mali by ste
preto maf dobré topanky, ktoré vam sedia, pevné, ktoré sa vasej nohe ¢o
najviac prispdsobia a s rovnym vnutornym okrajom. Topdnky budu
miakké, ak ich budete natierat masfou, baranim tukom, mastivom
na kozu, mydlom na Cistenie koZe alebo ricinovym olejom.

Ked noha od potu alebo vonkajSej vlhkosti zvlhne, pokozka zmékne,



a rychlo sa na nej vytvoria pluzgiere alebo sa oderie, ak topdnky nedr-

zia nohu dostato¢ne pevne.

Tdto Snirka je uviazand na skautsky sposob: jeden koniec je prepleteny
pod najnizSou dierkou. Potom je previeCend cez dierku oproti; potom sa zas
vedie hore a zasnuruje sa dole. Ciernu &ast Snirky nieje v skutocnosti vidiet.

Preto by ste si nohy mali drzaf ¢o najviac v suchu. Treba nosif dobré
vinené ponozky. Ked méa Clovek tenké bavinené alebo hodvdbne ponoz-
ky, hned mdzete vedief, ze vela nechodi. Ked sa niekto vyberie prvykrat
na dlhsi vylet, ¢asto sa mu premocia nohy, kym z vlastnej skisenosti
nepride na to, ako sa o nohy starat.

Ak sa vdm nohy prili§ potia, zasypdvajte si ich piudrom - vyrobite ho
z rovnakych dielov kyseliny boritej, $krobu a oxidu zinku. Puder medzi
prstami treba vySuchat, inak sa tam budu tvorif hréky. Nohy vdm tro-
chu stvrdnt, ak si ich budete naméadéaf vo vode s kamencom alebo

so solou. Nohy si umyvajte kazdy den.

SKAUTSKY VYCVIK

Pohyby oddielu

Vycvik skauti pouZzivaju na to, aby sa mohli v poriadku dostaf rychlo
z jedného miesta na druhé.

Ak je vycvik sprdvny, posilni ich a stand sa z nich Sikovni a pohotovi
muzi. Posilnuje svaly, ktoré podopieraju telo; a ked je telo vzpriamené,
pltica a srdce maju dost miesta na svoju prdcu a vnutorné organy su

v spravnej pozicii na trdvenie jedla.



V zhrbenom tele vietky orgdany klesnu a nemdZzu sprdvne fungovat,
preto st zhrbeni ludia obyCajne slabi a chorlavi.

"S'je skrivené, "I" rovné. Opytajte sa sami seba - ste "S" alebo "I"?

MIladi chlapci sa ¢asto hrbia, mali by tomuto zlozvyku predchddzaf
¢astym cvicenim a vycvikom.

Ked stojite, stojte vzpriamene, ked sedite, sedte vzpriamene a chrbat
si oprite o operadlo stolicky. Pripravené telo, ¢i uz idete, stojite alebo
sedite, znamena ostraziti mysel. Zide sa vam to aj pri vybere zamest-
nania, lebo vela zamestnavatelov si vyberie ostrazito vyzerajuceho ¢lo-
veka a zhrbeného prehliadne. Ked sa musite naklonif nad st6l, alebo si
chcete zaviazat $nurky, nezohybajte chrbat, ohnite sa v krizoch a zdro-
ven si posilnite telo.

Pri rozkaze ,,Pozor" stoji skaut vzpriamene, pozerd pred seba, nohy
spolu, ruky volne visia pri boku, prsty su rovno.

Pri povele ,Pohov" d4 lavi nohu o 3est palcov dopredu, ruky spoji
za chrbtom a moze otd€at hlavou. Pri povele ,,Pohov, sadnut" sa zloZi
na zem v lubovolnej polohe. Povel ,Pohov, sadnut" pouZivajte vzdy,
ked uz nepotrebujete, aby chlapci stdli v pozore a zem je sucha.

Pri povele ,,Pochodom vchod" chlapci vykro¢ia l'avou nohou v peknej
chdédzi, rukami hybu volne, aby si precvidili telo, svaly a vntitorné orga-
ny.



Ked’sedite na stolicke, sed’te rovno a nenechajte telo klesnit’ do tvaru S.

Pri povele ,,Poklusom klus" bezia chlapci poklusom, krdtkym Fah-
kym krokom, ruky sa volne hybu, nevisia po strandch.

Na povel ,,Skautskou ch6dzou vpred" idu chlapci striedavo 20 krokov
rychlym pochodom, dalsich 20 poklusom, kym nedostani povel
,Pochodom vchod" alebo ,,Zastavif staf".

»Vpravo vbok" - chlapci sa otocia doprava.

»Sledujte vodcu, vodca vpravo vbok" veduci chlapec sa otoci dopra-
va, ostatni ho nasleduju.

on

,Do zastupu zoradit" (po povele ,,Sledujte vodcu") zozadu dobehnt

eSte pochodujtci chlapci a vyformuju zastup po lFavej strane vodcu.

Oddielové formacie

Linia (druziny bok po boku) - V kazdej druzine stoja skauti zoradeni
vedla seba, druzinovy radca je napravo, zastupca nafavo, ostatni vo svo-
jom poradi sprava dofava medzi nimi, skautsky vodca v strede
pred liniou.

Otvoreny blok (druziny bok po boku vo viacerych radoch) - Zavelte
,Druziny vpravo vbok" (vytvorte druzinové linie). ,,Zastavif stat" (ked
siu uZz druziny zoradené za sebou, v primeranych vzdialenostiach
od seba, aby sa skauti mohli v zdstupe oto&if doprava alebo dolava).

Uzavrety blok - Zadné druziny sa pohnu k vedicim druZzindm, aby
na ndstupe zaberali menej miesta. Musia predsa pocut vodcove prikazy.

Linia sa d4 vytvorif z otvoreného bloku doprava alebo dolava tak, Ze



zavelite druzindm otocif sa danym smerom; alebo dopredu, ked zasta-
vite vedicu druZinu (alebo nechdte pokradovat), druhd druZina sa
odkloni a pride napravo k vedtcej, tretia druzina sa pohne na Favd stra-
nu a tak dalej s ostatnymi zadnymi druzinami, pdrne ¢isla napravo,
nepdrne nalavo od veduicej druziny. Dobiehajice druziny dobiehaju
vzdy poklusom.

Nehrbte sa a nehlad'te do zeme, akoby ste sa za seba hanbili.
Vystrite sa a nahod’te skautsky iismev.

Liniu vytvorite z otvoreného bloku aj smerom dozadu povelom
,C¢elom vzad" (vzdy sa otdlajte na pravu stranu) a potom postupujte
podla predchadzajicich povelov, az vytvorite liniu.

Formovanie sa pomocou tichych signalov

S ostrazitym oddielom dokdZete spravif takéto zdstupy aj bez slovka
povelu; staci, ked skautsky vodca da signal a vSetci skauti okamzite
poklusom zaujmu svoje miesto v druZine, celd formacia je c¢elom
k skautskému vodcovi.

Napriklad, pre povel , Zoradif" by mohol rozpazif ruky na strany;
pre otvoreny blok rozpazte ruky od tela, ale v lakfoch ich zohnite sme-
rom hore; pre uzavrety blok by mohol byf signdl ako pre otvoreny blok,
ale ruky by boli natiahnuté dopredu, a nie do boku.

Formdacia do podkovy je beznd pre druZzinové nastupy. Signdlom je



obycajne mavanie rukami sem a tam v polkruhu pred telom.

Pre medzidruzinové hry sa pouzivaju zastupy. Skauti su nastupeni
v zastupe za sebou za radcom druziny, vzadu stoji zdstupca, Celom
k skautskému vedicemu a v obvyklom druzinovom poradi sprava dola-
va. Obvyklym signdlom su ruky natiahnuté rovno dopredu.

Pohyby sa vykondvaju behom a v iplnom tichu.
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RYTIERSKOST
voCl
OSTATNYM

Potulni rytieri 'Ochota pomdct’ druhym

Zdvorilost’ vo&i Zenam

"ZA DAVNEJ ERY, ked rytieri boli smeli,” sa vdam mohol naskytnuf
uzasny pohlad na jazdca odetého v oceli, ako sa nesie vo svojom Ziari-
vom brneni, so $titom, kopijou a vlajuicim chocholom cez tmavy les
na majestdtnom bojovom koni, ktory zvlddne nielen fazky ndklad, ale je
aj plny sil vrhnut sa na nepriatela. A pri iom krdca jeho pano3 - mlady
pomocnik a spolo¢nik, ktory sa jedného dna stane rytierom.

Za rytierom S$la jeho druZina ozbrojenych muZov - odvdzni, mocni
bojovnici, pripraveni nasledovaf svojho rytiera aj k brdnam pekla. Boli
to tvrdi, slobodni vojaci starych Cias, ktori vdaka svojej odvahe a odda-
nosti svojmu rytierovi vyhravali pre svoju krajinu vela bitiek.

V mierovych ¢asoch, ked nebolo treba bojovat, tulal sa rytier po okoli
a hladal T'udi v nadzi, ktori by potrebovali jeho pomoc, hlavne Zeny a
deti, a robil dobré skutky. Takémuto rytierovi, ktory sa oddal dobrym
skutkom, sa hovorilo "potulny rytier". Jeho druzina robila to, ¢o ich
velitel a vzdy boli pripraveni pouZit svoju silu na pomoc 'udom v nudzi.

Dévni rytieri boli pre ndrod ako radcovia druzin a vojaci boli skauti.

Skauti a radca druziny sa preto velmi podobaju rytierom a ich spo-
lo¢nikom, hlavne ak su si vedomi svojej dOstojnosti a naozaj sa snaZia

pomdhat l'udom z fazkosti a radi priloZia ruku k dielu. Skautské heslo



znie "Bud pripraveny" konaf svoju povinnost, a to rytierske znelo
podobne: "Bud vzdy pripraveny".

RYTIERSKE CNOSTI

Rytieri - teda rytierske rddy - sa objavili v Anglicku asi pred 1500
rokmi za krdla Artusa.

Po smrti svojho otca, krala Uthera Pendragona, Zil so svojim strykom
a nikto ani netusil, Ze je to buduci krdl. On sdm nevedel, Ze je synom
zosnulého panovnika.

Nesk6r sa nasSiel na cintorine pri kostole velky kamefi, v iom zaraze-
ny me¢ a ndapis: "Kto vytiahne tento meé zo skaly, je pravym krdlom
celého Anglicka."”

Skusali to vSetci velki pdni, ale nikomu sa to nepodarilo.

V ten defi sa konal turnaj, mal sa na iom zucastnif aj ArtuSov bratra-
nec. No ked priSiel na miesto, zistil, Ze si zabudol me¢ doma, a tak
poslal Artu$a, aby mu ho doniesol. Ten ho vsak nevedel ndjst, ale spo-
menul si na me¢ z cintorina, Siel tam a zatiahol zaii. Hned ho aj vytia-
hol zo skaly a doniesol bratrancovi. Po turnaji ho vratil do kamena;
znova ho skusali vSetci vytiahnut, no nik nim ani nepohol. Potom to
skusil Artu§ a vytiahol ho uUplne Pahko. Vyhlésili ho za kréla.

Neskor povolal k sebe viacerych rytierov a seddval s nimi za velkym
okruhlym stolom. Nazyvali sa "Rytieri okrihleho stola".

SVATY JURAJ

Patrénom rytierov bol svaty Juraj, pretoze ako jediny zo svidtcov jaz-
dil na koni. Je sviatym patrénom kavalérie (odtial pochadza vyraz pre
rytierske sprdvanie - "gavalierstvo") a vyznamnym svdtym Anglicka.

Je aj patrénom skautov na celom svete, preto by vSetci skauti mali
poznat jeho pribeh.

Svity Juraj sa narodil v roku 303 v Kapadécii. Ked mal 17, stal sa
vojakom kavalérie a Coskoro sa preslavil svojou udatnostou.

Jedného dnia sa dostal do mesta menom Selem. Pri meste byval drak,
kazdy denn ho kfmili jednym obyvatelom, na ktorého padol 108s.

Ked tam priSiel svdaty Juraj, mali daf drakovi krdalovu dcéru Kleolin-
du. Svéty Juraj ju nechcel nechaf zomrief, vybral sa teda za drakom
do mociarov za mestom, napadol ho a zabil.
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Skauti, bud’te pripraveni a smeli,

svaty Juraj na koni je vds priklad skvely.

Svaty Juraj je skvelym prikladom skauta:

Ked sa ocitol tviarou v tvar nebezpecenstvu, nezlakol sa ho, ani sa mu
nevyhol, nech bolo hocako velké - ako drak - ale pustil sa doftho celou
svojou silou a s pomocou svojho konna. Hoc aj nebol na takyto boj dosta-
to¢ne vyzbrojeny, nevzdal sa a svojou snahou si napokon poradil s pro-
blémom, do ktorého sa nik iny neodvézil pustif.

Skaut by sa mal tiez vediet takto zachovaf pred fazkosfami a nebez-
pecenstvami, nech by sa mu zdali akokolvek strasné, a jeho vyzbroj
akokolvek slabd.

Ked sa do toho pusti celou silou a odvahou, odhodl4 sa bojovat, tak sa
mu to velmi pravdepodobne podari.

23. april (na Slovensku a 24. 4. - pozn. prekl.) je diiom svidtého Juraja
a vtedy si vSetci skauti pripominaju svoj sfub a skautsky zakon. Nieze-
by skaut na ne cez rok zabudol, ale v tento defi mé prilezitosf si na ne

spomenuf a zamysliet sa. Spomeiite si aj vy 23. aprila.

RYTIERSKY KODEX
Takto zneli rytierske zakony:
"Bud vzdy pripraveny a v plnej zbroji, s vynimkou no¢ného oddychu.

Obranuj slabych a chudobnych, poméhaj tym, ¢o sa nevedia branif sami.



Nerob ni¢, ¢im by si mohol niekoho zranif &i urazit.
Bud pripraveny chrdnif svoju krajinu.
Pri vietkom, ¢o robi§, snaz sa ziskaf ¢est a dobré meno.
Nikdy neporus dany slub.
Zi svoj Zivot ku cti svojej krajiny.
RadsSej zomri Cestne, nez by si zil nehanebne.
Rytier sa musi naudit vykondvaf namdhavé a pokorné sluzby
s radostfou a zdvorilo a pomdhat druhym."
Tymito pravidlami sa riadili rytieri a z nich vychddzaji dnesné skaut-
ské zdkony.
Rytier (alebo skaut) je za kazdych okolnosti dzentlmen. Vela Fudi si
mysli, Ze na to treba mat vela petiazi. Peniaze vS§ak nerobia dZentlmena.

DzZzentlmenom je kazdy, kto sa riadi rytierskymi pravidlami.

NESEBECKOST

S kapitdnom Johnom Smithom, starym anglickym dobrodruhom,
ktory zil pred 300 rokmi, sa fazko obchodovalo. Bojoval po celom svete
a nespocetne velakrat bol zraneny; no mal dobré, milé srdce.

Bol to dobry skaut, akého by ste nasli vSade. Rdd hovorieval: "Nena-
rodili sme sa pre seba, ale aby sme pomdhali inym," - on sdm sa toho vo

svojom zivote drzal, bol velmi nesebecky.

SEBAOBETOVANIE

Kapitdn Lawrence Oates ndm ukdazal na poslednej Scottovej vyprave
na juzny pdl skvely priklad sebaobetovania.

Skupinka muzov dosiahla juzny pél 18. janudra 1912. Tu vSak
na svoje velké sklamanie zistili, Ze ndérsky badatel Roald Amundsen
tam bol pred nimi, predbehol ich len o par tyzdnov.

Na spiatocnej ceste skupinu suzovala velkd zima a hrozné pocasie.
Postupne stracali sily. Jeden ¢len vypravy, ndmorny poddostojnik
Evans, zomrel.

Potom Oatesovi omrzli nohy aj ruky a uvedomil si, Ze je pre ostatnych
len prifazou.

Kapitdn Scott o nom napisal: "Celé tyZdne bez reptania zndSal velké
utrpenie bez sfaZovania, a aZ do konca bol schopny a ochotny hovorif

o vyprave. Az do konca sa nevzdal - nevzdal by sa - nadeje. Bol to odvéaz-



ny chlapik. Toto bol koniec. Poslednd noc zaspal a dufal, ze sa uz nezo-
budi; ale rdno sa zobudil - v€era. Bola fujavica. Povedal: 'Idem von a
mozno sa chvilu zdrzim. ' VySiel do fujavice a uz sme ho viac nevideli...
Vedeli sme, 7e si ide po smrf. Snazili sme sa ho odhovorif, ale uvedo-
movali sme si to ako skutok odvazneho muza a anglického dZzentlme-

na.

Kapitdn Lawrence Oates sa prejavil na poslednej Scottovej vyprave na juiny
pol ako velmi odvdiny muZ. Obetoval sa, abyjeho spolocnici preZili.

Chlapci st schopni preukdzaf rovnaku odvahu.

Osemnastroény chlapec menom Currie zbadal malé diev¢atko, ako sa
hrd na Zzelezni¢nej trati a blizi sa k nej vlak. Chcel jej pombdct, no
po uraze pri futbale este krival, a tak ju nestihol z kolajnic odniest. Vlak
ich oboch zrazil a zabil.

Ale Currieho odvazny ¢in je skutoénym prikladom rytierstva. Obeto-
val sa, aby zachrdnil diefa.

Ked skauti zachranuju zivot, prejavia pri tom mnohokrat velki odva-
hu.

LASKAVOST

"Léaskavost a dobrosrde¢nost su dve tzasné cnosti,” hovor{ staré Spa-
nielske prislovie. A dalSie hovori "Bud laskavy bez ohladu na to,
ku komu m4s$ byt ldskavy,” o znamend, 7Ze mdte byt ldskavi ku vset-

kym, malym aj velkym, bohatym aj chudobnym.



Rytieri konali pre Pudi dobré skutky. Tvrdili, Ze kazdy mus{ umrief,
ale kym Zije, mal by sa zamyslief a konat dobro. Pustite sa do toho
hned, lebo neviete, kedy mo6Zze prist vasa poslednd hodina.

Skaut sa snal pomdhat  druhym, hlavne starym iud'om a detom.
KaZdy deri spravi aspori jeden dohry skutok.

Pomoc druhym tvori sucast ndS§ho skautského sFfubu. Nezalezi
na tom, aky velky bude skutok, ktory vykondte - ¢i pomdZete starej zene
zdvihnut batoh, prevediete diefa preplnenou ulicou alebo dédte chudé-
kovi mincu.

Kazdy jeden den svojho Zivota by ste mali spravif dobry skutok. Zac-
nite sa tymto pravidlom riadif uz dnes a nikdy nafiho nezabudnite.
Spomertite si na uzlik na Satke a na skautskom odznaku - tie vam to
budu pripominaf. Nerobte dobré skutky len svojim priatefom, ale aj
neznamym Pudom.

STEDROST

Niektor{ ludia peniaze len zhromazduji a nikdy ich neminu. Setrif je
dolezité, ale aj minat peniaze tam, kde je to treba - a to je v skutoénos-
ti aj dovod, preco Setrit.

Ked sa chcete dat na dobrodinnost, dajte pozor, aby ste neprepadli
falo$nej charite. Daf peniaze bedéarovi na ulici je velmi jednoduché a
pohodlné, ale nemali by ste to robif. V 99 pripadoch zo sto je to velky
podvodnik a svojou mincou len podporite jeho a jemu podobnych, aby



v tom pokracovali. Urcite zije na svete vela naozaj chudobnych a tubo-
hych Tudi, lenze tych asi nikdy neuvidite, skryvaju sa, ale pre nich by
td minca bola darom z neba. Charitativne organizdcie vedia, kto to je a
kde ich hladaf a ak d4te svoje peniaze im, odovzdaju ich do tych sprav-
nych ruk.

Nemusite byt bohati, aby ste mohli byt $tedri. Rytieri boli velakrat
len chudobni muzi. Niektori z nich mali v znaku dvoch rytierov na jed-
nom koni, ¢o znamenalo, Ze boli prili§ chudobni a museli sa o kona
delit.

ODMENY

"Tringelty" su zlé.

Ludia chcu byf odmetiovani za v§etko, aj za najmenS§iu pomoc, ktord
by mali robif pre dobry pocit. Skaut okrem platu za vykonanu prdcu
"tringelty" neprijima. Casto sa tazko odmieta, ¢o vdm pontukaju, ale pre
skauta je to Tahké. Stali povedat: "Dakujem velmi pekne, ale ja som
skaut a nase zdkony mi nedovoluju prijaf nie¢o za dobry skutok."

S odmenami staviate na zlom zdklade.

Nemodzete s niekym kamaratsky spolupracovaf, ked stdle rozmyslate
nad tym, ¢o od neho dostanete, alebo on musi myslief na to, kolko vdm
bude musief dat. Skautova prdca pre druhych by mala byt priatelsk4.

V mnohych listoch, ktoré som dostal, udia obdivuju skautov, ktori
robia dobré skutky bez naroku na odmenu. A takéto sprdvy dostdvam
velmi rad, mili skauti.

Pamaétajte si, ze vdaka skautovi, ktory neziStne pomohol Ameri¢ano-
vi v Londyne sme mohli ist do Ameriky. V Gilwellskom parku, nasom
tréningovom a tdborovom stredisku v Eppingskom lese, stoji socha
bizéna, ktori nam americki skauti darovali na pamiatku tohto dobrého
skutku.

Samozrejme, riadna placa, ktoru si zarobite pracou, je nieco iné a je

spravne, ked ju prijmete.

PRIATELSKOST
Hlavny rozdiel medzi bu§manom a obyvatefom mesta je v tom, Ze
buSman chodiv koSeli a ten druhy zapnuty v kabdte. BuSman je ku kaz-

dému hned otvoreny a mily, ale ¢lovek z mesta sa pred ostatnymi scho-



v4d vo svojom kabdte a dlho rozmys$la, ¢i sa zane k niekomu spravaf
priatelsky. Clovek Zijuci v lese alebo v prirode m4 volnej$ie, neviaza-
nejSie sprdavanie a zivot je hned pre vSetkych krajsi.

Skaut by si mal paméitaf, Ze je ako Kim "priatelom celého sveta".
Kamardtstvo véds vSak nemd strhnut k tomu, aby ste na udrZzanie pria-
telstiev minuli vSetky svoje uspory.

Nas skautsky zdkon hovori: "Skaut je priatelom vSetkych l'udi a bra-
tom kazdého skauta." Ked sa na naSich jamboree stretli 'udia réznych
narodnosti, bolo to hned vidno. Chlapci zistili, ze aj ked st z r6znych
krajin, maju radi podobné veci a zdbavy a mo6Zzu byt dobrymi kama-
ratmi.

Skautje "kamardtom celého sveta” a ‘"bratom kaZdého skauta". "Ked’ chcete
mat’ kamardtov, starite sa nimi."

Chcem, aby ste vy, skauti, toto priatelstvo udrziavali a posiliiovali.
PiSte svojim skautskym bratom do zahranicia, chodte ich navstivif,
alebo ich pozvite na svoj tdbor.

Zabavite sa vy aj oni. Hlavne sa vSak upevni vase priatelstvo, a ak sa

neskor medzi vasimi krajinami objavia problémy, nebudete hned zva-



7ovat vojnu, ale pokusite sa prerokovat veci ako priatelia a budete sa
snazif ndjst dohodu bez krutého a nespravodlivého bojovania.

SLUSNOST

Jeden z pribehov, ktory si rytieri rozpravali ako priklad slu$nosti,
hovori o Jaliovi Cézarovi. Raz Cézara na veleri hostil chudobny rolnik.
Pontikol mu tanier nakladanej zeleniny, kedZe bol presvedleny, Zze
tento druh zeleniny mé taky vdZzeny muZ rad. Cézar preukdzal slunost
tak, ze zjedol cely tanier a tvaril sa, Ze mu chuti, aj ked ho zelenina
v ustach pdlila a nerobila mu dobre.

Ked sa v gpanielsku opytate ¢loveka na cestu, nepovie vam ju len tak.
Zlozi si klobuk, ukloni sa a povie, Ze by bolo pre neho poteSenim cestu
vam ukdzaf, odprevadi vds, kym si nie je isty, Ze vds sprdvne nasmero-
val. Nezoberie si Ziadnu odmenu.

Francuz si zlozi klobtk, ked hovoris cudzim ¢lovekom, aj ked sa iba
pyta policajta na cestu.

Holandski rybéri st velki a zavaliti chlapi, ked krdc¢aja ulicou, celd ju
zaberd. Ked vSak ide niekto okolo, uhnti sa a s ismevom si daji dole
Capice.

Jedna ddma mi povedala, Ze raz v jednom kanadskom meste na dale-
kom zéapade stretla skupinu divoko vyzerajiucich kovbojov kracajicu
oproti nej po ulici a zlakla sa. No ked prisli az k nej, postavili sa na kraj,
s reSpektom si dali dole klobtky a uvorlnili jej cestu.

ZDVORILOST K ZENAM

Davni rytieri Zeny reSpektovali, boli k nim pozorni a zdvorili.

Sir Nigel Loring v pribehu Biela spolocnost od Arthura Conana Doyla
predstavuje typovo zdvorilého rytiera starych Cias. Aj ked bol maly a
takmer slepy, lebo v zaciatkoch jeho kariéry mu nepriatel’ hodil do oci
vapno, bol to velmi odvdzny muZ, pritom vSak skromny a ochotny
pomoct ostatnym.

No Zeny si vazil nadovsetko. Doma mal vSednu, buclatii manzelku,
ale vzdy obhajoval jej krdsu a cnosti, a bol pripraveny vyzvaf na suboj
hocikoho, kto by o nich pochyboval. K Zendm bez ohladu na ich vek
bol vidy zdvorily a pomdhal im. Skaut by sa mal sprdvat takisto.

Kral Artus, ktory stanovil pravidla rytierstva, bol k Zendam velmi



zdvorily. Jedného dina vbehla do sdly diev€ina a prosila o pomoc. Vlasy
mala strapaté a zablatené, ruky dosSkriabané od krikov, na sebe mala len
nejaké handry. Doriadila ju skupina zlodejov, ktord sa potikala po okol{
a robila zle, kde len mohla. Ked si krdal Artus vypocul tento pribeh,
vyskocil na kona a Siel priamo do jaskyne, kde sa zlodeji schovavali.
Bojoval s nimi s nasadenim Zzivota a porazil ich, takZze uz viac jeho Pud
netrdpili.

Skaut by mal viest Zenu alebo diefa po Tlavej ruke, aby mal pravu
volnd na ich obranu. Toto pravidlo sa m6Ze zmenif, ked idete po ulici -
vtedy muz kraca blizSie k premédvke, aby Zenu chranil pred nehodami,
blatom atd.

Ked sa stretne so zenou alebo diefafom, uvolni im cestu, aj keby
musel zist z chodnika a stupitf do blata.

Takze ani v preplnenom autobuse alebo vlaku nenechd skutoé¢ny muz
Zenu stat, ak on sedi. Hned sa postavi a uvolni svoje miesto Zene. Vy,
skauti, by ste mali ist prikladom a postavif sa ako prvi. No urobte to
s radosfou, s tsmevom, aby nemali pocit, Ze vds to obfaZzuje.

Na ulici si v8imajte, ¢i by ste nemohli pomo6ct Zene alebo diefatu.
Napriklad previest ich cez cestu, pomdct im pri hfadani, ¢i privolat
taxik alebo autobus. Hned ako si ich v§imnete, chodte im na pomoc - a
neprijmite Ziadnu odmenu.

Minule som videl chlapca, ktory pomé4hal ddme vystipif z auta a ked
za nou zatvaral dvere, otocila sa, aby mu dala nejaké peniaze. On si len
dal dole ¢iapku a s ismevom povedal: "Nie, dakujem, madam, bola to
moja povinnost", a odiSiel. Podal som si s nim ruku, bolo mi jasné, Ze
aj ked sa skautingu neudcil, bol skautom od prirody.

Velmi by sa mi pacilo, keby sa chlapci CastejSie sprdvali takto zdvori-
lo.

V pripade nejakej nehody sa muZi postaraji najprv o bezpecnost Zien
a deti, az potom o svoju. Pri stroskotani moZete vidief, ako najskor
zachranuju Zeny, deti a starych ludi, muzov az na koniec.

K ddmam sa spravajte vzdy zdvorilo. Ked do miestnosti vstupi ddma,
postavte sa, a neZ si zase sadnete, zistite, ¢i jej mdZete nejako pomoct.

Nestracajte ¢as s dievéafom, ktoré by ste nechceli predstavif matke

alebo sestre. NeZefite sa, kym nie ste schopni uzivif Zenu a pripadné deti.



DAKUJEM!

A pozrime sa! Na tento prejav zdvorilosti sa velmi ¢asto zabuda, ale
skutoény skaut ho nikdy neopomenie - povedzte dakujem za kazdu las-
kavost, ktorej sa vdm dostane. Dar nie je vas, kym zafi nepodakujete. Aj
ked ste uz pobalili veci a upratali tdborisko, tdbor sa neskonc¢il, kym ste
nepodakovali majitefovi za priestor a Bohu za pekné pocasie.

DRUZINOVE CVICENIE SA V RYTIERSKOSTI

Radca druziny moZe podporovat konanie dobrych skutkov. Pri vhod-
nych prilezitostiach bude o nich hovorit (neprehdfiaf!), oblas sa opyta
skautov, aké dobré skutky naposledy urobili. Ked zoberiete druzinu
von, moOzZete &lenom navrhnut, ako vykonaf nejaké dobré skutky, bud
kazdy sam, alebo aj celd skupina. Ale nezabudajte: NAJVIAC ZAVAZI
VLASTNY PRIKLAD RADCU DRUZINY.

Skauti si modZu na Satke rdno uvizovat uzol, aby im pripominal, Ze m4
kazdy dent vykonat dobry skutok, az kym sa z toho nestane zvyk.

Hovorte o dobrych skutkoch, ktoré modze chlapec cez defi urobit: roz-
sypat piesok na zamrznutd cestu, aby niekto nespadol - zdvihnuf
z chodnika bandnovu alebo pomarancovu Supku, aby sa niekto nepo-
§mykol - poméhat starym Fudom - udrZiavaf Cisté cesty a zbierat z nich
smeti. A NEZABUDNITE POTOM NIEKTORE Z TYCHTO
SKUTKOV UROBIT!

Nech niektory skaut privedie medzi vds uplne nezndmeho chlapca,

aby sa ako host zuastnil hier, pocuval rozprdvanie pri ohni atd.

HRY
Potulné rytierstvo
Skauti chodia sami, vo dvojiciach alebo ako druZzina. V meste hladaju
7eny a deti, ktoré potrebujui ich pomoc, a potom ostatnym na svoju &est
porozpravaju, ¢o vykonali. Na vidieku sa vyberd na farmy alebo usad-
losti a pondknu sa na prilezitostné priace - zadarmo. Mo6Zete usporiadat
aj sutaz dobrych skutkov.
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SKUTOCNY RYTIER si nadovietko vazil svoju Cest. Bola mu svit4.
Cestnému ¢loveku sa dé vzdy verif. Nikdy neurobi ni¢ neéestné, nebu-
de klamat alebo podvadzaf svojich nadriadenych, zamestnavatela ¢i
Fudi, ktorym veli a u ostatnych tym vzbudzuje reSpekt.

Kapitdn ostdava na svojej lodi az do konca. Preco? Ved je to len kopa
ocele a dreva a jeho zivot mad rovnaku cenu ako Zivoty Zien a deti
na palube. No najprv sa postara, aby vSetci bezpeéne opustili lod, az
potom zachranuje svoj cenny zZivot. Pre¢o? Pretoze je to jeho lod, udili
ho, Ze jeho povinnostou je ostaf na nej, a bolo by teda nedestné, keby
jednal inak - Cesf stavia nad osobnu bezpecnost.

Skaut by si mal tiez vazit svoju cest nadovsetko.

Lord Kitchener povedal: "Chcel by som, aby ste si zapamatali jednu
vetu - RAZ SKAUTOM, NAVZDY SKAUTOM." Tym chcel povedat,
7e ked aj vyrastiete, mali by ste pokratovat v tom, ¢o ste sa ako skauti

naucili - aby ste aj nadalej boli hodni tcty a dovery.

FAIR PLAY

Budte fér a aj ostatnych vedte k tomu, aby hrali podla pravidiel.

Ak uvidite, Ze sa velky chalan pustil do malého alebo slabého chlap-



ca, zastavte ho, lebo to nie je fér. Ked profesiondlny zdpasnik zrazi pro-
tivnika na zem, nesmie ho udriet, kym ten znova nevstane.
Myslienka "fair play" pochddza z Cias rytierov a mali by sme sa jej

drzaf aj my.

POCTIVOST

Poctivost patri k &estnosti. Cestnému muZzovi mozete zverit aj velky
obnos petiazi alebo inych cennosti a verif mu, Ze ich neukradne.

Podvéddzat je nizke a podlé.

Ak maéate chuf podvddzaf, aby ste vyhrali alebo mdte pocit, Ze sa vdm
v hre vobec nedari, len si povedzte: "Koniec koncov, je to len hra. Neza-
bije ma, ak prehram. Ned4 sa vzdy vyhrat. Ale hrdm dalej, ¢o keby sa
naskytla Sanca.”

Ak budete rozmyslat takto, uvedomite si, ze vlastne vyhravate - zby-
tone ste sa netrdpili a nezufali si. A pamaétajte, ked prehrd skutoény
skaut, dokdze sa teSif s vifaznym timom, alebo si s vifazom podd ruku a
pogratuluje mu.

Pri vietkych skautskych hridch a sdifaziach plati toto pravidlo:

"Boze, pomdhaj mi, aby som vyhral, ale ked nevyhrdm, tak nech pre-

hrdam so cfou."

VERNOST

Méme byt verni Bohu; tak, ze budeme plnif povinnosti nasej cirkvi a
dodrziavat skautsky slub.

Pre rytierov bola vernost charakteristickd. Boli oddani krdlovi a kra-
jine, vzdy pripraveni bez otdlania nasadif pri ich obrane Zivot. Nésled-
nik rytierov mé byf verny svojej krajine a svojim nadriadenym, dostoj-
nikom alebo zamestndvatelom, staf pri nich v dobrom aj zlom, lebo tak
mu kdze povinnost. Ak nie je schopny zachovaf vernost, mal by sa
miesta vzdaf, ak m4 v sebe trochu &estnosti a muZznosti.

Vodi svojej rodine a priatelom by ste mali byf lojdlni a podporovaft ich
v dobrom aj zlom.

Vernost povinnosti modzeme vidief na priklade rimskeho vojaka,
ktory ostal na svojej hliadke, aj ked sa na Pompeje sypal popol a ldva
zo sopky Vezuv. Jeho ostatky su stale tam, rukou si zakryva usta a nos,

aby sa nezadusil, no nakoniec sa mu vzduch aj tak minul.



POVINNOST NADO VSETKO

Kazdy chlapec v Britdnii poznd meno mladého Jacka Cornwella.
Polas velkej ndmornej bitky pri Juttlande v roku 1916 ostal Jack
na palube lode Chester pri svojej zbrani, ked uz vSetci muzi v zbrani boli

mftvi alebo zraneni, hoci sa mohol schovaf do bezpecia.

Jack Cornwell bol iba chlapec. Ale pri ndmornej bitke priJuttlande

dokdzal, Ze zastane aj miesto chlapa.

S4m bol fazko zraneny - ale bol zodpovedny za mierenie a jeho povin-
nosfou bolo byf pri zbrani, tak tam zostal aj 20 minut pocas tazkej
palby, keby ho ndhodou potrebovali.

Na konci boja, ked Chester uspeSne odrazil tri nemecké krizniky,
povedal Jackovi jediny nezraneny ¢len posadky od zbrani: "Dobra
praca, chlapce. Dobre si to zvladol. ESteze nie si zraneny."

"No! Jasom zraneny - tu na hrudi. Ale vyhrali sme?"

"Ano, chlapge.”

Chlapec omdlel od vycerpania.

V nemocnici eSte prezil niekol’ko dni a napokon zraneniam podlahol,
ale zomrel spokojny, Ze si splnil povinnost.

"Nevzdal sa," tak ako by to nemal spravif Zziaden skaut.



DISCIPLINA A POSLUSNOST

Disciplina a poslu$nost st pre skauta ¢i vojaka rovnako doleZité ako
odvaha.

Lod Birkenhead prevdZzala vojenské jednotky. Na palube bolo 630
vojakov s rodinami a 130 ndmornikov. Pri Myse dobrej nadeje nabehla
v noci lod na skaly a zaCala sa lamat.

Vojaci boli hned nastipeni na palube. Jednym nariadili nachystaf
zdchranné ¢lny a nalozif do nich Zeny a deti, dals§i mali vyviest kone a
spustif ich do vody, nech maju $ancu pldvat k brehu. Vsetko toto splni-
li a zistili, Ze nemajd dost ¢lnov aj pre muzov, tak im nariadili, aby osta-
li na svojich miestach.

Lod sa rozlomila napoly a zacala sa potdpaf. Kapitdn zakrical
na muzov, aby skoclili a zachrdnili sa, ale veliaci dostojnik, plukovnik
Seaton, im prikdzal zostat na miestach. Uvedomil si, Ze keby pldvali
k ¢lnom a skusili sa do nich dostat, mohli by ich potopit.

Muzi teda ostali na miestach a ked sa lod prevrdtila a potopila, zavo-
lali na sldvu a potopili sa spolu s tiou. Z celkového poétu 760 Tudi sa
zachrdnilo len 192, ale moZno ani ti by neprezili, nebyf discipliny a
sebaobetovania ostatnych.

Do britskej vycvikovej lode Fort Jackson, plnej mladych ndmornikov,
narazil parnik. Presne ako na lodi Birkenhead, ani tito namornici nespa-
nikérili a nekri¢ali. Rychlo nastupili do pozoru, dali si zdAchranné vesty

a s kl'udom celili nebezpelenstvu. Prezili to vSetci.

POKORA

Rytieri boli pokorni. Aj ked' boli v boji a na vypravach lepsi ako ostat-
ni, nikdy sa tym nepyS$ili. Ani vy nebudte pyS$ni.

Na tomto svete mate len tie prdva, ktoré si sami ziskate. Mate pravo
na doveru inych, ak si ho ziskate svojou pravdovravnostfou a mdte pravo
ist do vidzenia, ak sa rozhodnete kradnuft.

Vela l'udi stdle hovori o svojich pravach, ale nikdy nespravili ni¢, aby
tieto prdva ziskali. Najprv si spliite povinnosti a potom budete mat aj

prava.
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Indidni museli byt odvdzini, aby prezZili. Ich Zivot zdvisel od bizonieho

mdsa a lovenie bizonov bolo velmi nebezpelné.

ODVAHA

Len niektori muZi sa odvazni uZz narodia, ale odvdzni mo6Zu byt vSet-
ci, ked sa o to pokusia - treba zaCaf uz v mladosti.

OdvédZzny muz sa bez zavdhania vrhd do nebezpelenstva, aj tam, kde
by sa ini neodvazili. Je to ako s kipanim. Niekto sa pride k rieke okt-
pat, ale ostane sa len chulit na brehu a bude hddat, akd je voda hlbokd
a ¢i je velmi studend - odvdZlivec popri nich prebehne, sko¢i hlavicku
do vody a o par sekund uZz smelo plava okolo.

Hlavné je nezostaf stdf a pozeraf na nebezpelenstvo pred sebou - ¢im
viac pozerate, tym menej sa vam bude pacif - ale pustte sa do toho rizi-
ka, a ked sa raz na to ddte, nebude to ani spolovice také zlé, ako to na

zacCiatku vyzeralo.

STATOCNOST

Rytieri nehovorili o smrti, kym neboli naozaj mftvi. VZdy boli pri-
praveni bojovat aZ do konca. BeZne sa vSak stdva, Ze sa ludia pre taz-
kosti alebo strach vzdaju este skor, neZ je to naozaj nevyhnutné. Mnohi
prestanu tvrdo pracovat, lebo sa uspech nedostavil okamzite; ak by
vytrvali, uspeli by. MuZ musi najskoér po&itat s tazkou prdcou, az neskor
pride uspech.

Niektori z vds urlite poznajui pribeh o dvoch zabéch:

Dve zaby sa raz prechddzali, az prisli k velkej mise smotany. Ako
do nej pozerali, spadli tam obidve.

Jedna povedala: "Takuto vodu nepozndm. Ako mébze v tomto niekto



plavat? To ani nestoji za ndmahu." A tak klesla na dno a utopila sa, lebo
bola zbabel4.

Druh4 Zaba mala viac odvahy a snaZila sa plavaf. Trepotala nohami,
aby sa udrZala na hladine. Vzdy, ked sa jej uz zdalo, Ze sa potdpa, roz-
hybala sa s o to viac¢sSou silou, a nevzdala sa nddeje.

Nakoniec, ked uz bola takd unavend, %e sa rozhodla to vzdat, stala sa
¢udnd vec. Svojim trepotanim smotanu tak zamutila, Ze zrazu sedela
v bezpeci na masle!

Takze ked sa vim vSetko pokazi, len sa usmejte a zaspievajte si ako
drozd: "Vydrzaf, vydrzaf, vydrzat," a polahky sa z toho dostanete.

Velkym krokom na ceste k uspechu je schopnost zvladnut sklamanie.

VESELOST

Rytieri klddli velky déraz na to, aby nikdy nestratili ndladu. Pre nich
bolo z1é neovladnuf sa a ukdzaf hnev.

Kapitan John Smith bol vesely ¢lovek. Dvaja chlapci sa ku koncu
kapitdnovho Zivota rozhodli spisaf jeho dobrodruZstvda do knihy. Ako
sami povedali, nebolo jednoduché pocuvat, ¢o rozprava, lebo pri opi-
soch svojich fazkosti vybuchoval do smiechu. Keby nebol taky vesely,
urcite by nezvlddol ani polovicu tych nebezpelenstiev, s ktorymi sa
pocas svojej kariéry stretol.

Mnohokrat ho zajali nepriatelia - niekedy divosi - ale vZdy si ich svo-
jimi prijemnymi spb6sobmi ziskal a spriatelili sa, takze ho neskdr pusti-
li alebo nechali ujst.

Ak robite svoju prdcu s radostou, bude sa vdm robit ovela prijemnej-
Sie. Ak ste veseli, rozveselite tym aj ostatnych, ¢o je vaSou skautskou
povinnostou. Sir J. M. Barrie napisal: "Ti, ktori prind3aju slnko
do zivota druhych, nemd6Zzu byt sami smutni." Ak potesite inych Tudi,
poteSite seba.

Prezradim vdm tajomstvo na ufahlenie hocakej prdace. Ak musite cho-
ditf do $koly alebo pracovat pre niekoho v dielni & na drade, modZe vds
to velmi nudif a vycerpavat. Ak budete myslief len na to, ako sa zaba-
vite, ked odtial vypadnete, alebo o kolko lepSie si na tom ludia, ktori
nemusia takto pracovat, potom td prdcu znendvidite - cely Cas vds to
bude zrat, nebudete mat dobré vysledky, ani sa vim nebude darit. Ked

sa v8ak na to pozriete z iného uhla, uvedomite si, kam vas$a praca sme-



ruje, ¢o dobrého na konci prinesie vdm aj inym, tak sa do toho pustite
s novym eldnom a ¢oskoro sa vam prica zalne pacif, namiesto aby ste
ju nendvideli, a robite ju stdle lepSie.

Kapitdn John Smith raz padol so svojim indidnskym sprievodcom,
ktorého mal priviazaného o zdpdstie, do baziny. Jeho dobrd ndlada

mu vSak vidy pomohla vyviaznut.

Ked budete veseli, len malokedy sa ocitnete vo velkych fazkostiach.
Ak sa ocitnete pred trdpenim, problémom ¢i nebezpelenstvom, ktoré sa
vam bude zdat velké, ako mudri I'udia sa nad tym zasmejete - aj ked pri-
pustam, %e na zadiatku je to tazké. No ked sa raz zasmejete, trapenie
akoby zacalo miznuf, a potom si s nim Fahko poradite.

DOBRA NALADA

Dobru ndladu modze mat kazdy, ked chce. Chlapcom pomdZe pri viet-
kych moznych hréch, ale hlavne v problémoch a nebezpedlenstve, podr-
7zi ho v situdciach, ked by ini l'udia odi$li v hneve.

Chlapci, ktori fajéia, aby ukédzali, Ze uz su chlapi, hovoria $karedo a
nadavaju, vyzeraji ako hlupdci. Spravidla sa ¢lovek, ktory nadava,
Pahko naStve a v fazkych situdcidch strati hlavu. Preto sa neoplati nattho
spoliehat.

Chceli by ste, aby véds ani najvdcsie fazkosti nevyviedli z miery? Ked
ste znepokojeni, rozruSeni alebo nahnevani, nenaddvajte - prindtte sa
usmievat a hned budete v poriadku.



Kapitdn John Smith nefaj¢il, ani nenadédval a s 'udmi, ktori nadévali,
sa vysporiadal po svojom, ako to opisuje aj vo svojom denniku; a skau-
ti by to mali robif tiez. Ked kapitdnovi muZzi stinali stromy, porobili sa
im na prstoch od poriskd pluzgiere, takZe asi pri kazdom trefom zatnu-
ti prekryla zvuk sekery hlasna nadavka.

Vymyslel pldn, ako ich to odnaucit - naddvky zapisoval a veder
za kazdu jednu nalial chlapovi do rukdva pohar vody, takze "bol taky
vyumyvany, ze sme tyzdenl sotva zaculi nejakui nadavku."”
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SEBA-
ZDOKONALOVANIE

NaboZenstvo 'Setrnost’ ® Ako si skauti
zarabaju peniaze ® Ako vytrvat’

NABOZENSTVO

NIEKDAJSI RYTIERI BOLI velmi pobozni. Vzdy sa zu&astiiovali
bohosluzieb, hlavne pred bojom, alebo ked mali pred sebou nelahku
cestu. Chceli byf vzdy pripraveni na smrt, tak to bolo podla nich sprdv-
ne. Rytieri vzdy videli Boziu prdcu vo vSetkom, ¢o Jeho ruka stvorila,
v zvieratdach, rastlindch, v celej krajine, nielen pri omsSi v kostole.

Dnedni mierovi skauti by sa na to mali pozeraf rovnako. Vo vietkych
koncé¢indch maju radi lesy, hory, prérie, radi pozoruju tamojsie zvieratd,
chct sa o nich nie¢o dozvedief, skimaju zdzraky kvetov a rastlin.

Nikto nie je az tak dobrym c¢lovekom, ked neveri v Boha a neposli-
cha Jeho zédkony. Preto by mal maf ndboZenstvo kazdy skaut.

Ndbozenstvo je uplne jednoduché:

Po prvé: Miluj Boha a sliZ mu. Po druhé: Miluj svojho blizneho a shiz
mu.

Pri plneni povinnosti vo¢i Bohu Mu budte vzdy vdac¢ni. Ked sa te$i-
te z nejakej prijemnej veci ¢i hry, alebo sa vam nieco podari, podakujte
Mu, aj ked len jednym - dvoma slovami, ako dakujete pred jedlom.
Pozehnajte aj druhym. Napriklad, ked vidite odchddzaf vlak, pomodli-
te sa za BoZie pozehnanie pre vSetkych, ktori sa v itom vezu.

Ked sluzite ¢loveku, pomdhajte mu a budte $tedri; vzdy podakujte



za laskavost, ktort vam niekto preukézal, a dajte svoju vdd&nost naozaj
najavo. Pamatajte si, ze darCek nie je vas, kym ste zan darcovi nepoda-
kovali.

SnaZzte sa po¢as svojho Zivota na zemi spravif nie¢o dobré, &o tu po vds
ostane.

Jeden spisovatel povedal: "Ked slnko zapadne, predstavujem si, Ze
svet je velkou prikryvkou zakryty pred nebeskym svetlom. Hviezdy su
malé dierky v tej prikryvke, ktoré spravili I'udia svojimi dobrymi skut-
kami. Hviezdy maji rézne velkosti; niektoré su velké, iné malé, lebo
niektori urobili velké skutky, ini malé, ale svoju dieru do prikryvky

spravili - neZ odisli do neba, konali dobro."

Skaut KONA DOBRO  aktivne, niee LEN DOBRY.
Jeho povinnostou je pomdhat’ druhym, a byt Stedry.

Kym ste tu na zemi, snazte sa urobif na prikryvke vlastnd dieru.

Je fajn byt dobrym, ale eSte lepSie je dobro konat.

SETRNOST

Chlapci, ktori teraz Citate tieto riadky - niektori z vds mo6zu zbohat-
nut a ini jedného dia zomru v chudobe a nudzi. VSetko vSak zdvisi
hlavne od vds a od toho, ¢o pre to urobite.

A uZ ¢oskoro budete mdct povedat, ktord budiucnost bude td vasa.



Chlapec, ktory si uz v mladosti vie zarobif, bude vedief ziskat penia-
ze aj v dospelosti. Zo zaiatku to moze vyzerat komplikovane, ale bude
to stdle lahSie. Ak sa do toho pustite a vytrviate, celkom urdite vas
na konci ¢akd uspech - hlavne, ak si peniaze zarobite fazkou pracou.

Ak si chcete ziskat peniaze lahko - napriklad uzatvdranim stdvok
na konskych dostihoch - urcite o ne Casom pridete. Na koniec aj tak
nevyhrda ten, kto stdvkuje; vyhrdva bookmaker, ¢lovek, ktory stavky
prijima. Tisicky hlupdkov vSak do toho stale ddvaju peniaze, lebo uz raz

trochu vyhrali alebo dufaju, Ze tentoraz vyhraju.

Existuje vel'a sposobov, ako si chlapec méZe zarobit’ peniaze - od malovania

plota a zdhradnych prdc az po robenie poslicka.

Uz vela chudobnych chlapcov zbohatlo. No takmer vzdy to mali uz
od samého zaciatku v pldne. Pracovali na tom a kazdy zarobeny peniaz
si ukladali pre zaciatok do banky.

Takze kazdy jeden z vas ma Sancu, ak sa jej chyti.

Rytieri museli byt podla svojich pravidiel Setrni, nemali rozhadzovaf
peniaze na svoju zébavu, ale Setrit, aby sa mohli o seba postaraf a nebo-
li pre druhych bremenom, aby mali dost aj na charitu. Ak by uz nema-
li vlastné peniaze, nesmeli o ne zobrat, museli pracovaft, a tak ich ziskat.
Zardbanie vlastnych peilazi ide ruka v ruke s muznostou, tvrdou prdcou

a rozvahou.



AKO MOZU SKAUTI ZARABAT PENIAZE

Existuje vela spdsobov, ako si mdZe skaut alebo druZina zarobif peniaze.

Celkom dobre sa plati za opravovanie a upravu starého nédbytku.

DruZina si méZe zarobit zberom starého Zeleza a papiera.

Radmy na obrazy, budky pre vtaky a hracky sa lahko preddvaji. Opla-
ti sa chovat kanariky, kuréatd alebo krdliky. Alebo aj v&eldréenie.

Zbierajte staré obaly a krabice a modZete ich nasekat do balikov
na podpéalenie. Niekde sa oplati chovaf kozy a preddvat mlieko. Vyroba
kosikov, hrncov, viazanie knih atd. tieZ prinesie peniaze.

Druzina moze v malom meste vytvorit skupinu posli¢kov, zalozif
zdhradku a pestovat zeleninu a kvety na predaj alebo zorganizovat sku-
pinu potulnych spevdkov &i usporiadat skautské prehliadky a predsta-
venia.

Toto je len zopdr navrhov. Existuje vela inych spésobov, ako si moze-
te zarobif peniaze; o vymyslite, zdleZi aj od miesta, kde byvate.

Ak v8ak chcete zarobit peniaze, musite ratat s pracou.

Herec Ted Payne v jednej zo svojich hier hovoril: "Neviem, ¢o sa so
mnou deje. Dobre jem, dobre pijem, dobre spim; ale ked niekto spo-
menie predo mnou slovo prdaca, prebehne mi mrdz po chrbte." Mno-

hym zbabelcom "prebehne mraz po chrbte”, ked pocuji o préci.



Zalozte si pokladni¢ku, do ktorej budete odkladat vSetky zarobené
peniaze. Ked uz ich bude dosf, dajte ich do banky a zaloZte si vlastny
ucet.

AKO VYTRVAT

Pred mnohymi rokmi Spojené Stdty bojovali s Kubou.

Americky prezident McKinley chcel kubdnskemu vodcovi Garciovi
poslat list, ale nevedel, ako mu ho doru&if, lebo boje s Ameri¢anmi sa
odohravali v divokej a neprehladnej krajine.

Ked sa o tom radil so svojimi poradcami, niekto mu povedal:

T hmaoss
PACIF I o

Sourn AMchics

Na tejto mape strednej Ameriky a Karibiku ndjdete ostrov Kuba,

cez ktory cestoval Rowan, aby nasiel Gardu.

"Je tu jeden mladik menom Rowan, ten spravi vSetko, o ¢o ho pozia-
date. Preco to neskusit?"

Tak poslali po Rowana a ked priSiel, prezident mu vysvetlil, preco
poitho poslal; do ruky mu dal list a povedal: "Chcem, aby si tento list
dorucil Garciovi."

Rowan sa len usmial a zobral list. VySiel z miestnosti a vydal sa
na cestu.

Po niekolkych tyZzdnoch sa Rowan znova objavil pred prezidentom a
povedal, "Vas list som odovzdal Garciovi, pane." Samozrejme, McKin-



ley chcel poéut, ako to dokdzal.

Rowan si zobral lod, priplavil sa k pobreziu Kuby, a zmizol v dZung-
li. O tri tyzdne sa objavil na druhom konci ostrova, preSiel popri ne-
priatelovi, naSiel Garciu a odovzdal mu list.

Rowan bol skuto¢ny skaut. Vykonal to, ¢o by mal urobif kazdy skaut,
ked dostane rozkaz. Do hocako zloZitej zaleZitosti by sa mal pustif

s usmevom. Cim faz§i prikaz, tym zaujimavejsie bude ho splnit.

WA
%i\ 0SSIBLE

Rowan si splnil povinnost, odkopol NE zo slova NEMOZNE.
Kazdy, kto tak spravi, to urcite zviddne.

Viacgsina Tudi by mala plno otdzok - ako to urobif, ako sa tam dostanu,
kde néjdu jedlo, a podobne. Ale Rowan nie. Len si vypocul, ¢o sa
od neho Ziada a zvySok vykonal bez slova, odkopol NE zo slova
NEMOZNE. A to zvladne kazdy.

Vela skautov robi §pecidlne donaSkové sluzby. Dostdvaju casto fazkud
préacu a ocakdava sa od nich, Ze ju uspeS$ne urobia. Pustia sa do nej
s velkou dbéverou a bez zbytoénych hliupych otazok.

Takto sa treba vyrovnat so vSetkymi fa’kosfami v Zivote. Ak sa vam
nejakd prdca alebo problém zdaju nezvlddnutelné, neutekajte od nich.
Usmejte sa, premyslite si, ako na to a pustite sa do diela.

Pamitajte, Ze "fazkosti zaénu miznut, ked sa na ne usmejete a pustite
sa do nich."

Nebojte sa robit chyby. Napoleon povedal: "Kto nespravil chybu, este

ni¢ nedokazal.”
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Ked’sa v skautingu naucite vSetko, co sa dd, mdte v Zivote velki Sancu.

PAMAT

U¢&te sa pamatat si veci. Clovek s dobrou pamifou sa lepSie presadi
oproti tym, ktori si pamaf necvi€ia a maju ju slabu.

Velky koralovy ostrov je vlastne zloZeny z malych morskych Zivoci-
chov. LCudské poznanie sa skladd z mali¢kosti, ktoré si ¢lovek vS§imne a

uchova si ich v pamati.

STASTIE
Ak chcete chytif autobus, neostafite sedief a nenechajte ho prejsf

okolo, aby ste si potom mohli povedaf: "Ja médm ale smolu." BeZte
za nim a naskoc¢te. Takto funguje to, ¢o ludia volaju $fastie; stazuju sa,
ze k nim nikdy nepride. Stastie je Sanca nie¢o dobré dostaf alebo uro-
bit. Treba v§ak tieto moZznosti hfadaf a chopif sa ich - dobehnut a nasko-
gif - nielen sedief a ¢akaf, az prejde okolo. Prilezitosf je autobus, ktory

nemd vela zastdvok.

VYBERTE SI ZAMESTNANIE

"Budte pripraveni"' na to, ¢o vds v budicnosti ¢aka. Ak uz teraz zara-
bate peniaze, ¢o chcete robit, ked s touto pracou skon&ite? Mali by ste
sa nieomu vyulif a medzitym si sporitf, aby ste v buducnosti, nez si
najdete zamestnanie, nie¢o mali.

Skuste sa naudif aj zdklady iného remesla, pre pripad, Ze by vdm to



s tym prvym nevys$lo, ako sa to Casto stdva.

Jeden ¢lovek mi povedal, Ze nikdy nezamestnal chlapca, ktory mal
z1té prsty (od fajéenia) alebo chodil s otvorenymi ustami (chlapci, ktori
dychaju dstami, majd hldpy vyraz). Kazdy si mdZze byt isty zamestna-
nim, ked ma v banke peniaze, nepije a je vesely.

Nebud'’te lenivi. Dajte sa na uZitocné remeslo, ak chcete byt ispesni.

Vela povalacov a padaviek sa vybralo do sveta a va¢Sinou z toho nebo-
lo ni¢ dobrého, ale zatial som nepocul, ze by neuspel nejaky mlady ¢lo-
vek, ktory naozaj chcel pracovat, bol schopny pri prdci vydriat, jednal
priamo a sprdval sa rozvdzne.
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RYTIEROV DAVNYCH CIAS nazyvali aj "milosrdnymi rytier-
mi", pretoze mali nemocnice, kde sa starali o chudobnych, chorych
a tych, ktori sa zranili pri nehodédch ¢&i vo vojne. Setrili na fungova-
nie tychto nemocnic vlastné peniaze a okrem toho, Ze to boli statoc-
ni vojaci, boli aj oSetrovatelmi a lekarmi.

Pred osemsto rokmi sa tejto prdaci venovali hlavne rytieri rdadu
Svitého Jdna z Jeruzalema. Dnes ich nahradil Cerveny kriZ a Britska
brigdda Sviatého Jana.

Badatelia, lovci ¢i prieskumnici, ktori sa vyberd do vzdialenych
gasti sveta, si musia vedief poradif, ked sa im alebo niekomu z ich
vypravy stane uraz alebo dostanud nejaku chorobu, pretoze najblizsi
lekar je Casto aj tisice mil daleko. Skauti by sa preto mali naudif, ako
sa starat o chorych a ranenych.

Mo6j brat raz kempoval s kamardtom v australskom busi. Kamarit
chcel z flase vytiahnuf z4dtku, a tak si ju chytil medzi kolend, aby sa
mu nevySmykla. Flasa praskla, rozbity okraj sa mu zarezal hlboko
do stehna a prerezal tepnu. MG6j brat rychlo zobral kamen, zabalil ho
do vreckovky a uviazal okolo stehna nad ranou, aby tlacil na tepnu.

Potom prevliekol popod vreckovku palicu a otac¢al nou, az kym



nebolo stehno obviazané tak napevno, Ze sa krvacanie zastavilo.
Keby vtedy nevedel, ¢o mé4 robif, mohol jeho kamar4t v priebehu péar
minat vykrvdcaf. Zachrénil mu Zivot, lebo vedel, ¢o robif a hned to
aj urobil.

NEHODY

Kazdu chvilu sa niekto zrani a mo6Ze sa staf, Ze skaut bude musief
poskytnut prvi pomoc.

Muza, ktory riskuje vlastny zivot, aby zachranil druhych, vsetci obdi-
vuju. Je to hrdina.

NO VACIK TOMMY 10 TOMMY NA CES TE
Tommy skoc¢i na vozovku, neobzrie sa vibec
tribi nariho autobusdr, Zeje hlupy chodec

Chlapci ho povazuju za nie¢o viac, myslia si, Ze je Uiplne iny ako ostat-
ni. No nie je. Kazdy chlapec moZze byf pri zdchrane Zzivota hrdinom, ak
sa na to dobre pripravi.

MoZzno sa aj vy, skauti, stanete jedného dina svedkami urazu. Ked
budete vediet, ¢o robif a urobite to, mozete zif s dobrym pocitom, Ze ste

pomohli svojmu bliZznemu, alebo mu dokonca zachrdnili Zivot.



Bud’ pripraveny

Nezabudajte na nasSe heslo: "BUD PRIPRAVENY". Budte priprave-
ni na urazy a dopredu sa naudte, ¢o robitf v réznych situdcidch, ktoré
moZu nastat.

Budte pripraveni konat vtedy, ked sa nie¢o naozaj stane.

Ja vam vysvetlim, ako postupovat pri réznych urazoch a vy si to
nacvi¢ite. Musite v§ak mat stdle na mysli, kdekolvek a pri akejkolvek
¢innosti: "Aky uraz by sa tu mohol prihodif?" a "Co musim v takom
pripade urobit ja?"

Potom ste pripraveni konat.

Pamitajte, 7e ked sa uZz nieo stane, skauti musia zachratiovaf ako

prvi. Nenechajte niekoho iného, aby vds predbehol.

Premyslite si vSetko vopred

Dajme tomu, Ze stojite na plnom néstupiSti na stanici a cakate
na vlak.

Pomyslite si: "Keby teraz niekto padol na kolajnice a prichadzal by
vlak, ¢o by som urobil? Sko&im dole a musim ho odsotit z kolaji - nebu-
de ¢as dostaf sa spaf na ndstupiSte. Alebo ak by bol vlak prili§ blizko,
musim ho hodif medzi kolajnice a ja si musim lahnut tiez, aby vlak pre-
Siel ponad nés."”

A keby k tomu naozaj doSlo, skocili by ste dole a spravili, ¢o ste si pre-
mysleli, kym vSetci ostatni by v panike pobiehali okolo, kri¢ali a nero-
bili ni¢, lebo by nevedeli, ¢o robit.

Takyto pripad sa naozaj stal. Jedna pani na Finsbury Park Station
v Londyne spadla z né4stupisfa prdve, ked sa blizil vlak. MuZ menom
Albert Hardwick skocil za nou, Fahol si a ju strhol so sebou - vlak pre-
Siel ponad nich a ani sa ich nedotkol.

No v Hampsteade to dopadlo tplne naopak. V plytkom rybniku sa asi
pol hodiny topila zZena pred zastupom prizerajucich sa Tudi, ale nikto
nemal dost odvahy, aby skocil za fiou a vytiahol ju. Je to neuveritelné,
7e kopa chlapov dokdzala iba staf na brehu a rapotat - lenze tak to bolo,
na ich ve¢nu hanbu. Prvy, kto tam prisiel, nechcel isf do vody, a tak iba
zavolal druhého. Prisli dalsi, ale ked zistili, Ze ti pred nimi neSli
do vody, zlakli sa, aby neurobili nieCco neuvazené. Tak iba zostali na

brehu a nechali td ubohu Zenu, aby sa im priamo pred ofami utopila.



Co méze urobit’ skaut

Keby tam bol aspon jeden skaut, verim, Ze by sme hovorili pribeh
s inym koncom. Presne pri takejto prilezitosti by sa skaut mohol vyzna-
menat. Spomenul by si na svoj vycvik.

Plnite si svoje povinnosti.

Pomadhajte svojim bliznym, hlavne ked sa jednd o Zeny.

Nedbajte na to, zZe sa ostatni tomu vyhybaju.

Vrhnite sa do toho a najprv myslite na to, ¢o chcete urobif, nie
na vlastnu bezpeénost.

Chlapci si myslia, Ze st prili§ mladi ¢i mali, a tak m6Zzu pri zachrano-
vani nanajvy$ asistovat. Ale to je velkd chyba.

Odkedy som napisal prvé vydanie tejto knihy, objavili sa uz tisicky
chlapcov, ktori sa odvdzne vrhli do vody zachranif topiacich sa, ked sa
prizerajuci ludia bali pomoct.

V skautingu mdme medaily za stato¢nost, ktoré sa udelujd za hrdin-
ské ¢iny a zdchranu Zivota.

Kazdy skaut by sa mal pripravif na nepredvidatelné udalosti. Jedné-
ho dfia sa modzete ocitnuf na mieste, kde sa prihodilo nejaké ne§fastie;
ak ste sa dopredu naudili, ¢o robit, mdzete smelo predstupit a vykonaf
sprdvnu vec. V kazdom pripade budete mat dobry pocit, Ze ste pomoh-

li bliZznemu.
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PANIKA

Kazdoro¢ne pride vela Fudi o zivot v dosledku paniky, ktorda vdacsSinou
vznikne z mali¢kosti a dalo by sa jej zabranit, keby si aspofi jeden alebo
dvaja Tudia zachovali chladnu hlavu.

Raz vecer pred mnohymi rokmi lovil na palube trajektu v newyork-
skom pristave jeden chlapik kraby. Povedal si, ze by mohlo byt vtipné
vypustit jedného z nich na palubu lode. Krab chytil lodnd macku, td
zakvicala a skocila do davu $koldcok, ktoré sa hned s krikom rozprchli.
Sposobili na lodi medzi stovkami pasaZzierov paniku. Rozbehli sa vSet-
kymi smermi, zdbradlie sa zrazu zlomilo a osem l'udi vypadlo z paluby.
NeZ sa dalo Cokolvek urobit, strhol ich priad a utopili sa.

Pred par rokmi v istom ruskom meste otvdral muZ rdno svoj obchod,
ked zbadal v rohu lezaf velkd ¢iernu bombu. Rozbehol sa po ulici, aby
sa od nej dostal; ked ho takto zbadal poli cajt, pomylil si ho so zlode-
jom, a ked ho nemohol zastavit, tak nattho vystrelil. Gulka ho minula,
ale trafda iného muza; vypukla panika a vela fudi pri§lo o zivot. Ked uz
bolo po vSetkom, vrdatil sa muzZz do svojho obchodu a bomba stdle lezala
v rohu - lenze nebola to bomba, iba ¢ierny meldn!

Takisto pred nejakym Casom vypukla v Barnsley panika medzi defmi
v kine. Nebol na to dévod, iba ak preplnend sala. Osem deti bolo uslia-



panych na smrf. Bolo by ich v8ak urlite zahynulo aj viac, keby si dvaja
muzi neboli uchovali chladnd hlavu a neurobili spravnu vec. Muz
menom Gray zavolal na par deti veselym hlasom, aby ili inokade a
zatial muZz, ktory robil premietaca, pustil na pldtno nejaky film. Upttal
tym ostatné deti a prediSiel panike. Ak si aspoil jeden - dvaja ludia
zachovaji chladnu hlavu a vedia v sprdvnu chvilu niefo urobit, &asto
dokdzu upokojit aj stovky l'udi a zachrdnif tak vela Zivotov.

Ked ludia okolo vds panikdria, mo6Ze vds to strhnuf. MoZno budete
chcief utekaf pre¢, mozno ostanete staf a volat "Och!" No za toto spré-
vanie by ste sa mali pokarhat. Neprepadajte panike, ako ostatni - zacho-
vajte chladnu hlavu, rozmyslajte, ¢o by bolo sprdvne a urobte to.

CO ROBIT V PRIPADE POZIARU

Casto polujeme o hrdinskych &inoch pri zdchrane Fudi z horiacich
domov. Kazdy deni o tom ¢itame v novindch. Mali by ste sa na tieto pri-
pady pozrief a predstavit si, ¢o by ste za danych okolnosti robili vy.
Takto sa naucite, ako sa zachovatf pri réznych nehodéch.

Pred par rokmi sa mlady ndmornik, ktory bol v Chathame na lodi Jej
Veli¢enstva Andromeda, prechddzal po ulici Kingsland, ked zrazu zba-
dal horiaci dom. Zena na hornom poschodi kric¢ala, ze si tam deti,
ktoré sa nemaji ako dostat von.

Nédmornik sa rozbehol od svojich kamaratov, nejako sa vySkriabal po
stene hore, dostal sa do okna hned pod Zenou a rozbil sklo, aby sa mal
kam postavif. Zena mu zhora podéavala deti a on ich pokladal na zem.
Takto sa dole dostalo jedno diefa za druhym, bolo ich asi Sest a napo-
kon zlozil eSte dve Zeny.

Potom ndmornika zmohol dym a omdlel, ale I'udia dolu ho zachytili.
Nech je pre vds prikladom, ako si okamZite splnif povinnost, bez zavi-
hania nad nebezpelenstvom alebo tazkosfami.

Pre rokmi zaal horief dom v Shoreham Beach a miestny skautsky
oddiel bol hned na mieste.

Zachovali sa ako pravi skauti, nielen ako hasici, ked dostali ohen pod
kontrolu, ale aj ako zdchrancovia Zivota - zachrédnili dve Zeny a diefa,

poskytli im prvii pomoc a oSetrili zranenia.



HORI!
Ked néajdete dom v plamefioch, mali by ste -
1. Varovat Tudi v dome.
2. Oznamif to najbliz§iemu policajtovi alebo hasi¢skej stanici.
3. Zburcovatf susedov, aby doniesli rebriky, matrace a koberce
na chytanie vyskakujicich Tudi.
Ked pridu hasi¢ské vozy, mo6zu chlapci najlepsie pomoct tak, Ze budu
pomédhat policajtom zadrzaf ostatnych I'udi dalej od hasiCov.

Nie fe velmi prijemné, ked vds vdlanii po zemi v deke alebo koberci,
J pryj !
ale je to najlepsi spdsob, ako niekomu uhasit Saty.

Dajte vsak pozor, aby nezacali horiet’ saty aj vdm.

Ak je treba v dome hladaf nevlddnych a omdletych ludi, dajte si
na nos a usta mokru vreckovku ¢i handru, alebo chodte $§tvornozky ¢o
najblizs§ie k zemi, tam je najmenej dymu a plynu. Ked musite prejst
ohfiom a iskrami, dajte si na seba nejakil deku, namodcte ju a v strede
vystihnite dieru, cez ktoru si prestréite hlavu; takyto plast celkom
dobre odoldva iskrdm aj plamefiom.

Ked vo vasej blizkosti vypukne ohefi, skauti by mali ¢o najrychlejSie
zhromaZzdif svoje druziny a skautskym pochodom st za Ziarou alebo
dymom k poZziaru. Radca druZiny by sa mal hlasif policii alebo hasi¢om
a pontknuf pomoc svojej druziny - m6zu pomdct pri zadrziavani Iudi,
noseni odkazov, strazeni majetku alebo inak.

Ak niekomu horia Saty, treba ho hodif na zem, lebo plamene horia
smerom hore, zabalif do rohoZe, koberca, kab4tu &i deky. Dajte si pozor,
aby ste sami nezadali horief. Takto ohefi udusite, lebo bez vzduchu

nemoZe horiet.



Ked néjdete omdletého ¢&loveka (v strachu sa mohol schovaf pod
postel alebo stdl), mali by ste ho vyniest von na pleci alebo sa kK nemu
priviazte a vytiahnite ho po zemi aZ von, aby ste mohli isf §tvornozky -
takto sa to robi hlavne pri hustom dyme a plynovych vyparoch.

Na oboch koncoch lana spravite drac¢iu slu¢ku; jednu déate omdleté-
mu cez hrud a popod ramend, druht si ddte na krk. Otocite sa mu chrb-
tom a zaénete ho $tvornozky fahat hlavou napred. Ak md slutka sprav-
nu dfiku, udrzi mu hlavu nad zemou, ako vidite na obriazku na strane
256.

ZACHRANA TOPIACEHO

Zo zoznamu skautskych hrdinov vidime, kolko sa stiva nehod len
preto, Ze niekto nevie plavat. Preto sa musia v8etci skauti naucit pldvaf
a ked to uz vedia, naudia sa zachrafiovat Zivoty topiacim sa.

Clovek, ktory prepldaval Kandl La Manche, napisal do "Chlap&en-
skych novin", Ze ked sa chlapec uéi pldvaf, mal by si najprv nacvidit,
ako vyliezf z ¢lna a zas sa dofiho cez kormu dostat. Ako druhé by mal
vediet udrzaf sa obkromo na vesle &i doske, chytif sa jedného konca a
plavat nohami. Po tretie, ako sa dostat do pldvajiuceho zdchranného
kolesa - &ast najbliz8ie k sebe ponori pod vodu a preklopi si koleso
cez hlavu a plecia, aby sa dofiho dostal. Po §tvrté, ako zachrdnit Zivot.

Aj priemerny plavec mdZe zachrdnif topiaceho sa &loveka, ak vie, ako
na to a ak to zoparkrat vyskusal so svojimi kamaratmi.

Roz8ireny nazor, Ze topiaci sa ¢lovek sa vynori tri razy, nez sa utopi,
je uplny nezmysel. M6Ze sa utopif hned, ak mu niekto nepomoze.

Ked sa uz k topiacemu dostanete, nesmiete ho nechat, aby vds chytil,
inak vds moze utopit. VZdy sa drite za nimi

Chyfte ho rukou okolo hrude, dlafi mu dajte do podpazusia a povedz-
te mu, aby sa upokojil a nebojoval. Ak poslichne, Fahko ho udrzite
na hladine. No dédvajte pozor, aby sa v strachu neotocil a nechytil sa vés.
Ak by vds chytil za krk, chyfte ho rukou okolo hrude, druhou rukou ho
chytite dlatiou navrch pod bradu, s prstami pod nosom. Zatiahnite a
zatlaite a musi véds pustif. Ak vds chyti za ruku, vytolte ju proti jeho
palcu a vyslobodite sa. Ak si to vSak nevyskus$ate s kamaratmi, nikdy si
to nezapamditate. Nech si kazdy vyskdsa tilohu topiaceho sa aj zdchran-

cu.



Ak ndhodou eSte neviete plavat a spadnete do hlbokej vody, nemusi-
te sa potopit, ak si zapaméitdte nasledujuce veci. Po prvé, zakloiite hlavu
a usta drzte nad vodou. Po druhé, udrzujte si v plicach vela vzduchu -
vela nadychujte a malo vydychujte. Po tretie, drzte ruky pod vodou. To
znamenéa, e by ste nemali kri¢at, lebo si vyprdzdnite pl'ica a nemali by

ste rukami hddzat okolo sebe alebo kyvat po pomoc, lebo sa potopite.
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Ked’sa niekto prepadne pod l'ad, zachrdnite ho najlepsie tak,
Ze mu prisuniete rebrik.

Ak vidite, ako niekto spadol do vody a topi sa, ale vy tieZ neviete pla-
vaf, hodte k nemu lano, veslo alebo dosku, aby sa mohol zachytit a udr-
7at sa nad vodou. Ak sa pod niekym prebori lad, okraje sa mu ldmu a
nevie sa dostaf von, hodte mu lano a povedzte, aby nebojoval. To by ho
malo trocha upokojif, kym zoZeniete rebrik alebo dlhu palicu, ktoré
polozite cez dieru, aby sa mohol dostat von, alebo aby ste sa vy mohli

k nemu priplazif a chytit ho.

AKO HADZAT ZACHRANNE LANO

Casto je lepSie topiacemu sa hodif lano, neZ za nim skod&it - aby potom
nebolo treba vytahovat dvoch.

Dobre sa hadze lano s dizkou 42 stop. Ak si chcete vyrobif $pecidlne
zdchranné lano, malo by byt z kvalitného, pruzného, omotaného alebo
spletaného lana s priemerom okolo 1 palca. Ked sa hddZze na dlhSie

vzdialenosti, spravi sa na konci, ktorym sa hddze, fazky uzol.



Najprv sa rozhodnite, ktorou rukou chcete vrhat. VidéSina lPudi si
samozrejme vyberie pravi. Namotajte na fiu pozorne lano v smere
hodinovych rucdiciek, aby malo omotanie asi 18 palcov od vrchu nadol.
Ked uZz mate namotanu asi polovicu, zdvihnite prst, aby ste oddelili
namotanu Cast a zbytok namotajte na ostatné prsty ruky.

Vediet’ sprdvne hddzat zdchranné lano si vyZaduje prax,
aby ste sa doriho sami nezamotali.

Koniec lana pevne podrZte troma prstami lavej ruky, alebo eSte lepsie,
urobte na konci slu¢ku a prevlecte si ju cez zdpastie, aby sa vam koniec
pri hadzani nestratil. Potom preneste druht ¢ast namotania z pravej
ruky na prvé dva prsty lavej ruky. Teraz madte v oboch rukdch namota-
né lano.

Najprv hodite lano z pravej ruky a hned potom d&ast lana z lavej, ale
nesmiete pustit koniec. Takto hodené lano sa nezauzli a d4 sa hodit celé,
takze docliahne dalej. Ked ho hodite len z jedného namotania, neroz-
motd sa spravne a nedoleti tak daleko.

Hdadzat sa d4 popod ¢&i ponad ruky. Ten druhy sposob sa lepSie nacvi-
Cuje a pouZiva sa, ak treba lano prehodif cez nejaku prekazku, cez val &i
mur, alebo ho treba hodif 'udom na hornych poschodiach horiaceho

domu.



CO ROBIT, KED SA SPLASIA KONE

Niekedy sa moze stat, Ze splaSené kone posliapu &loveka. Preto by
vSetci mali vediet, ako splaSené kone zastavit a predist zraneniam.

Ludia obylajne zastavuju splasené kone tak, ze im bezia oproti a
mdvaji rukami, aby sa zastavili, ale tak sa to nerobi. Musite bezat popri
kotiovi, chyfte sa oji, aby ste nespadli, druhou rukou uchopte opraty,
otolte konovi hlavu k sebe a otdcajte ho, az kym ho nenavediete proti
muru ¢ domu, alebo ho inak neprinutite zastavit. To vSak nie je pre
chlapca s jeho malou hmotnosfou vObec jednoduché. Pri takychto
nehoddch sa teda skor uplatnite ako pomoc pri oSetrovani l'udi, ktorych

splaseny kon zranil.

ROZNE NEHODY

Vsetky nehody ¢i drazy, s ktorymi by ste sa mohli stretndf, sa uréite
nedaju vymenovaf. Ako skauti si hlavne paméitajte, Ze nesmiete nikdy
stratit hlavu, myslite na to, o by bolo najlepSie v danej situdcii urobit
a aj za tych najnefakanejSich okolnosti to urobte.

Skaut menom J. C. Davel z 1. Bloemfoteinského oddielu (Juznd Afri-
ka) zbadal na streche domu malé dievcatko zamotané v elektrickych
drétoch. Napriek varovaniam, aby za fiou neliezol, lebo by ho to tiez
mohlo stat Zivot, vySplhal sa hore a dostal sa ku nej. Nanesfastie, diefa
uz bolo mftve.

Skaut Lockley z prvého oddielu z Atherstoneu, sa na trhu pozeral n
a detsky koloto¢, pohanany elektrinou z parného stroja. Zrazu sa ob-
sluhova¢ parného stroja prili§ nahol, stroj mu zachytil $aty a zacal ho
fahat do zariadenia. Lockley vysko&il na stroj a kedZe vedel nieco
z mechaniky, zatiahol za sprdvnu pdku a vypol stroj prdve vcas, aby
muzovi zachranil zivot.

To su priklady, ako to vyzerd, ked je niekto pripraveny, vie ¢o ma
robif, a bez meskania to aj urobi.

DRUZINOVE CVICENIA ZACHRANOVANIA ZIVOTA

Nacviéte si vytvorenie "zdbrany" z palic, ktorou by ste zadrzali dav.
Mozete to zorganizovatf ako hru, ked chlapcov rozdelite na "dav" a

"skautov".



Povedzte skautom, aby zistili, kde si v ich okoli poZiarne hydranty, poli-
cajné stanice, poziarne hldsi¢e, poziarne stanice, sanitky, nemocnice atd.

Nacvicte si viazanie dracej slu¢ky a vleCenie omdletého ¢loveka.

Postarajte sa o to, aby sa skauti naucili pldvat. V meste s verejnou pla-
variiou by to nemal byt Ziadny problém. Na vidieku je najlep$ie spravif
tdbor pri mori, jazere, ¢i rieke, kde sa dd bezpe&ne plavat.

Vyskudsajte rozne spdsoby zachranovania topiacich sa Tudi.

HRY NA ZACHRANOVANIE PRI POZIARI

Kym budu chlapci v klubovni, pripravte vo vedlajSej miestnosti alebo
budove ohefi s hustym dymom. Tajne sa dohodnite s dvoma ¢i troma
chlapcami, Ze ked zaznie poZiarny poplach, za&ntu pobiehat a pokusia sa
vyvolat paniku.

Bud niekto vbehne do miestnosti a ozndmi, Ze hori, alebo vypalte
hlu¢né svetlice. Jedna alebo dve druziny sa pod vedenim radcov druZzi-
ny popasuju s ohiiom. Mali by zavrief okn4 a dvere a vyslaf skautov, aby
zistili, ¢i sa ohen neSiri do inych Casti budovy a aby pohladali l'udi, ktori
by mohli potrebovat pomoc.

Mali by si daf na dsta a nos mokré vreckovky. Ludia "v bezvedomi"
(alebo babky z vriec) m6Zzu byt schovani pod stolmi a podobne. Skauti
si ich pri zachrane vylozia na plece alebo ich von vyvlec¢u. Pouzite
plachtu na skdkanie, Smyklavku, a podobne.

Dalgie skupinky vytvoria refaz na poddvanie vedier s vodou.

Dalsia skupina oZivuje zachréanenych. Poslednd skupina vytvori
"zédbranu", aby pomohla policii a hasi¢om zadrzat dav.



ROZPRAVANIE
PRI TABOROVOM OHNI 25

AKO
POMOCT
DRUHYM

Poskytnutie prvej pomoci ® Sok ® Krva-
canie ® Umelé dychanie e Iné druhy

prvej pomoci ® Ako niest’ pacienta

AK SA STANETE SVEDKAMI NEHODY, pamaétajte si: Nie ste
lekdri. Poskytujete prvi pomoc, preto ak sa jedna o viacéSie zranenie,
musite ihned volaf lekdra. Kym pride lekdrska pomoc, mdte sa postaraf,
aby zranenému nebolo horSie, pom6zete mu, aby neupadol do Soku,
zastavite krvdcanie, ddte mu umelé dychanie, jednoducho, spravite
vSetko potrebné.

Ak sa ocitnete pri nehode sami so zranenym ¢lovekom v bezvedomi,
nadvihnite mu trochu hlavu a pootoclte do strany, aby sa nezadusil a aby
mohli vychédzaf pripadné zvratky. Uvolnite mu 3aty na krku a
na hrudi. Obhliadnite ho, kde je zraneny a postarajte sa onho tak, ako
ste sa to naudili v kurze prvej pomoci.

Ak néjdete ¢loveka lezaf v bezvedomi, mali by ste preskumat okolie,
¢i tam nie su nejaké "stopy" a poznadif si ich, ako aj jeho polohu, ak by
sa neskor ukazalo, Ze ho niekto napadol.

Ak ste vonku s druzinou a stane sa uraz, alebo nédjdete zraneného ¢lo-
veka, mal by radca druziny poslat jedného skauta po lekdra; radca sa
s pomocou dal§ieho skauta bude venovat zranenému. Z4stupca si zobe-

rie ostatnych skautov a budu asistovaf tak, Ze prinesu vodu, deky, spra-



via nosidla, alebo zadrzia dav, ak sa nejaky zhromazdi, pomocou palic.
Najprv treba pacienta upokojit. Nehybte nim, kym to nie je nevy-
hnutné, a neotravujte ho otdzkami, kym sa trochu nespamata.

SoK

Sok je nebezpe&ny stav, ktory prichddza takmer so vietkymi drazmi.
Treba s nim vzdy pod&itaf, alebo to radSej rovno berte tak, Ze nastal a
posnazte sa, aby nebol eSte vdznejsi.

Pacientovi je na omdletie, tvdr mu zbledne. Mdze stratif vedomie, ale
to by ste nemali dopustif. Hned ho poloZte na zem na chrbdt, hlavu mu
otolte na stranu. Zabalte ho do deky alebo kabata, aby bol stale v teple.

KRVACANIE

Ked niekomu rana silno krvdca, zatlate palcom silno na ranu alebo
nad fiu - teda medzi srdce a ranu - aby ste zastavili privod krvi do tepny.
Potom si urobte podlozku, napriklad z plochého kamienka, a priviazte
ju nad ranu. Ak je to mozné, drZzte zranené miesto vys$Sie ako zvySok
tela. Zozente ¢o najskor lekdra.

Na mald ranu dajte dezinfekciu a prikryte ¢istym (sterilnym) obkla-
dom. Obviazte obvdzom.

Krvacanie z usi a bezvedomie znamenaju zranenie lebky. Ak je to len
trochu mozné, zranenym nehybte. NajlepSie bude, ked ho nechdte lezaf
na mieste, na hlavu mu déate studeny obklad alebo l'ad a udrzite ho
v pokoji, kym pride lekér.

Vyplivame alebo zvracanie krvi znamend vnutorné zranenie, alebo Ze
vo vnutri tela praskla cieva. Ak je krv bledoCervena a spenend, zname-
na to, Zze zranené boli plica. V kazdom pripade udrziavajte pacienta
v pokoji a dajte mu cmulaf lad alebo studend vodu. ZozZetite lekdra.

UMELE DYCHANIE

Ked niekto vyzerd, Ze sa utopil alebo nedycha, lebo sa nadychal dymu
¢i vyparov, musite pouzit umelé dychanie, aby ste ho zase priviedli
k zivotu. Znamend to vtlatif mu vzduch do pluc a dostat ho zas von.
Existuju na to rozne metddy. Kazdy skaut by mal poznat aspoii jeden
spolahlivy spdsob; Brigdda Svidtého Jdna alebo Cerveny kriz vam mézu
ukdzat najucinnejie sposoby.



Hned, ako pacient zaine dychaf, mdzete prestaf - ale pozorujte ho a
ak znova prestane, musite pokracovaf, aZz kym nezaline zase dychat sam.
MozZno sa budete musiet s niekym striedat.

Potom ho uloZte do stabilizovanej polohy a postarajte sa, aby bol
v teple - ddvajte mu nahriate $aty alebo flase s teplou vodou medzi steh-
nd, pod paZze a na chodidlé4.

Mokré obleenie treba vyzliect a postihnutého zabalit do teplych
prikryvok. Zraneného treba o najmenej rozruSovat, nechajte ho klud-
ne aj zaspat, ale musite ho eSte aspoil hodinu pozorne sledovat.

Vyskusajte si umelé dychanie, aby ste vedeli, ako sa to presne robi.
Pripravite sa tak poskytnit ho niekomu, kto ho raz mo6ze potrebovat.

INE DRUHY PRVEJ POMOCI

Poleptanie kyselinou

Raz jedna Zena poliala muzovi tvar vitriolom. Je to silnd kyselina,
spali a vyZerie méso vSade, kam sa dostane. Nasfastie tam bol prave
policajt, ktory aj vedel, ¢o robit. Pustil mu na tvéar vela vody s pridav-
kom sdédy, ktord neutralizovala kyselinu, a potom sa o zranenie postaral

ako o normdlnu popdleninu.

Zapal slepého creva

Moze sa objavit neCakane, aj ked obylajne sa predtym c¢lovek uz dlh-
$ie neciti vo svojej koZi. Objavi sa prudkd bolest v bruchu, dva palce
na pravej strane pod pupkom. Volajte lekdra.

Obviazovanie

Na znehybnenie zlomeniny potrebujete velku trojrohu S$atku, taku
istu, aku skauti nosia na krku. Strany 3atky by mali byf aspofi 40 pal-
cov dlhé.

Na zloment ruku alebo kl'i¢nu kost by ste mali urobit zdves. Postih-
nutému zaveste Satku okolo krku tak, aby cip Satky smeroval k zlome-
nej ruke, konce zviazete ambulanénym uzlom. Ruku vlozte do zdvesu,
cip prevlelte poza fu a priSpendlite, aby sa lakef v zdvese udrZzal.

Obvédz na hlavu sa pouZiva, ked potrebujete zakryt ranu na pokoZke



dvoch palcov. PriloZte ju na ¢elo postihnutého rovno na obodie, cip
Satky mu visi na temeno. Zoberte oba konce a na temene ich pevne
prekrizte, potom ich vedte spidf dopredu a zviaZzte na ¢ele ambulanénym
uzlom. gpiéku zaloZte hore a na vrchu hlavy priSpendlite. Dajte pozor,

aby preloZenia na boku hlavy boli pevné a konce poriadne zasunuté.

Skautskd satka sa dd pouzit ako zdves alebo obviz. Obviz bude iihladnejsi,
ked’ zasuniete koniec Satky ako ukazuje Sipka.

Krvacanie z nosa

Zvylajne nebyva velmi vdzne ani nebezpeéné. No niekedy sa krvdca-
nie nechce zastavif a postihnuty strdca vela krvi. Vtedy ho treba posa-
dif na stolicku a povedaf mu, aby naklonil hlavu dopredu a dychal len
Ustami. PomodzZe aj to, ked mu priloZite na temeno hlavy nieco studené.

Otrava krvi

Mobze vzniknut, ked sa do rany dostane $pina. Objavia sa opuchy,
bolest a &ervené zily. Obklady z horticej vody postihnutému ulavia.
Odvezte ho k lekdrovi.

Zlomené kosti

Zlomena ruka alebo noha sa pozna podla opuchu a bolesti v mieste
zlomenia. Niekedy je koncatina vytofend v nezvyajnom uhle a pacient
fou nemdze pohnut. Zozefite lekdra. Postarajte sa o zvladnutie Soku.



Zlomenou kondatinou by sa vobec nemalo hybat. Ak je nevyhnutné
postihnutého prepravovat, upevnite zlomenu koncatinu dlahou alebo
nie¢im pevnym, aby bola fixovand a rovnd, kym ho preveziete
do nemocnice.

Ako dlaha mo6ze posluzit drevend doska, skautskd palica, napevno
zrolované noviny a podobne. Mala by byt dostato&ne dlhd, aby dociahla
na kiby nad a pod zlomeninou. Ak sa d4, mali by ste dlahy upevnif
z oboch strdan zlomenej koncatiny. Dlahy pevne priviazte po celej dizke
vreckovkami, Satkou alebo pasmi platna ¢i inej latky, ale nie az tak
napevno, aby ste zastavili privod krvi alebo zatladili na opuch.

Niekedy si modze ¢lovek pri pdde zlomif kIiénu kost. Tu nepotrebuje-
te dlahu. PriloZte predlaktie na zlomenej strane Sikmo cez hrud a upev-
nite ho zdvesom, pripadne priviazte dalSou Satkou okolo hrudnika.

Popaleniny a obarenia

Ked sa niekto ndahodou popéli alebo obari horticou vodou a koZza mu
s¢ervenie, treba na to hned dat nejaku mast, napriklad vazelinu a jemne
obviazat. Zmes sédy bikarbdny a vody ulavi pri Pahkych popdlenindch.
Spélenie slnkom sa oSetruje ako bezné popdleniny.

Ak sa na popdleninu lepi nejaky kus odevu, netrhajte ho pre¢, ale
odstrihnite 14tku okolo OSTRYM noZom alebo noznicami, a potom ¢o
najrychlejSie ochrarnite popdlené miesto pred kontaktom so vzduchom.

V pripade vaZznych popélenin (pluzgiere ¢i dokonca spdlenina) posli-
te po lekdra a postarajte sa o pacienta v Soku. Pluzgiere nikdy neprepi-
chujte.

Dusenie

Postihnutého predklonte a silno udrite medzi lopatky, aby ste uvol-
nili prekdzku. Diefa mo6zZete chytif dole hlavou a buchnuf ho po chrb-
te. Ak buchanie nepomdha, otvorte postihnutému dusta, aj silou, ak
treba, stréte mu dva prsty popri jazyku az do krku a pokuste sa cudzie
teleso vytiahnuf von. Ak to vyvold zvracanie, okamZite oto&te hlavu
na bok.

Dusenie je niekedy d6sledkom prudkého opuchu v hrdle. V takom
pripade prilozte na krk horiuce, pariace sa obklady a pacientovi dajte
stkat lad alebo studend vodu.



Otras mozgu a Sok
M6ze vzniknuf v ddsledku padu &i tderu do hlavy. UdrZzujte postih-
nutého v pokoji a v teple. Zozente ¢o najrychlejSie lekdra. Nesmiete mu

davaf alkohol &i povzbudzujuce prostriedky, ani nim hybat.

Elektricky $ok

Clovek m6Ze po priamom kontakte s elektrickym kéablom alebo vodi-
¢om upadnut do bezvedomia. Treba ho dostaf od vodic¢a, ale opatrne,
aby prud nezasiahol aj vas. Ak sa d4, odpojte elektrinu. Ak nie, musite
sa izolovat - postavite sa na sklo alebo suché drevo, ak sklo nie je k dis-
pozicii alebo si obujete gumené ¢iZzmy. Dajte si gumené rukavice, nez sa
postihnutého dotknete. Ak ich nemadte, obalte si ruky suchymi handra-
mi a postihnutého odsufite suchou palicou. MoZno budete musief
poskytnuf dychanie z st do ust; ked sa dychanie obnovi, postarajte sa
o zvladnutie Soku.

Vo francuzskom St. Ouen spadol jeden chlapec pri chytani motylov
na kolajnicu, ktorou prechéddzal elektricky prid a na mieste zomrel.
Okoloiduci, ktory sa ho pokusal zodvihnut, tam tiez zahynul. Tehliar,
ktory pribehol a pokusal sa ich zachrdnif, bol tiez zasiahnuty a zomrel.
Tito dvaja takzvani zdchrancovia umreli, lebo nevedeli, ako v takomto

pripade postupovat.

Mdloby

Ak vdm postihnuty bledne a omdlieva - mdloby vznikaju z toho, zZe sa
do hlavy dostdva primdalo krvi - posadte ho a potlac¢te mu hlavu medzi
kolend. Tvar mu omyte studenou vodou. Ked sCervenie, hlavu zdvih-

nite - je v nej privela krvi, ako pri pordzke alebo upale.

Rybarsky hadik v koZi

Raz sa mi do prsta zapichol hacik. Nozom som z neho odrezal celu
musku, zatla¢il som ho hlbSie do prsta, az hrot zatla¢il zvnutra na kozu
v inom mieste. Ostrym nozom som narezal kusok koZe, hrot sa dostal
von a mohol som zachytit a pretiahnut cely ha¢ik. H4adik sa, samozrej-
me, nedd vytiahnut tak, Ze ho potiahnete naspit, lebo zakriveny hrot by
sa zasekol v mase.

Ranu odistite.



Zachvat

Ak niekto vykrikne a spadne, Sklbe ho a trhd konc¢atinami, na ustach
ma penu, znamena to, ze dostal zdchvat. Najviac mu pombdzete, ked mu
medzi sdnky date kusok dreva alebo zdtku, aby si nezahryzol do jazyka.

Po z4dchvate ho nechajte dobre vyspat.

Cudzi predmet v oku

Nenechajte postihnutého, aby si oko $uchal; moéZe sa mu zapdlit a
opuchnuf a o to faz$ie sa vdm bude cudzie teleso vyberat. Ak mu nieéo
spadlo pod spodné viecko, odtiahnite viecko a predmet jemne vyberte
rozkom navlhéenej vreckovky. Ak je pod vrchnym vie¢kom, pretiahni-
te ho cez dolné. Takto riasy dolného viecka vycistia vntitro horného.

Dalsi sp6sob by sa mal naucdit kazdy skaut; postihnutého posadte,
postavte sa zanho a zaklonte mu hlavu, az sa vdm oprie o hrud. K ria-
sam horného viecka prilozte zdpalku, zachytte okraj viec¢ka a potiahni-
te nahor cez zdpalku, aby sa vyvratilo naopak. Jemne odstrdnte teleso
rozkom vlhkej vreckovky a pustite vieko spidf na miesto.

Ak je zapdlené, vyplachnite ho vlaznou vodou. Ak predmet v oku uvi-
azol, kvapnite trocha oleja (olivového alebo ricinového) na spodné
viecko. Zavrite oko, zakryte jemnym vlhkym kuskom vaty, obviazte a

chodte k lekdrovi, aby sa o to postaral.

Hystéria

Nervézni Pudia, hlavne Zeny, mdzu pri nejakom rozruseni prepadnuft
hystérii, pladu, smeju sa a kri¢ia. Najlepsie bude zavrief postihnutého
samého v miestnosti a nechaf ho tam, kym sa ukludni. Nepokusajte sa

ho upokojif, e$te viac ho tym rozcéulite.

Otrava

Ak niekomu zrazu pride po jedle zle, alebo viete, Ze pozil jed, musite
okamzite zavolat lekdra. Ak nemd usta znelistené alebo poleptané
od otravy, vyvolajte u postihnutého nevolnosf podanim slanej teplej
vody, alebo teplej vody s horéicou a skuste mu pierkom podrdzdif mand-
le. Ak v8ak pozil rozozierajicu kyselinu, nemali by ste uttho vyvoldvat
zvracanie, ale daf mu magnézium alebo sédu bikarbénu s vodou na neu-

tralizovanie. Ak sa mu chce spaf, musite ho udrzaf pri vedomi.



Dym, vypary a plyn

Stdle sa stdvaju nehody kv6li inikom plynu v baniach, kandloch
alebo domoch.

Ked sa snazite niekoho zachrdnif, zakryte si usta a nos mokrou vrec-
kovkou, drzte hlavu o najblizSie pri zemi a ¢loveka v bezvedomi vy-
tiahnite von tak, ako som to opisal v odseku o poziari. Vytiahnite
postihnutého ¢o najrychlejSie na Cerstvy vzduch - (hovorim ¢o naj-
rychlejsie, pretoze ak sa budete zdrziavat, moZete sa sami priotravit ply-
nom) - potom mu uvolnite obleCenie na krku a hrudi a osvieZte mu tvar
studenou vodou. Ak zistite, Ze uz nedycha, postarajte sa onho ako

o topiaceho sa a za¢nite s umelym dychanim.

Na vytiahnutie omdletého c¢loveka uviaZte na lane draciu slucku.

Hadie uStipnutie

Pamaitajte si, ze hadi jed sa vam dostane do krvi a z nej do celého tela
podas par uderov srdca. Preto musite konaf okamzite. Hlavné je zasta-
vit jed, aby nekoloval Zilami dalej do tela. Musite okamzite uviazat lano
alebo Satku na koncatinu nad miestom uStipnutia, aby sa jed nedostal
do srdca s krvou z rany; ranu narezte, nech sa jed vyplavi s krvou von.
Ak nemdte v ustach nejaku ranku, mozete jed vysaf, neublizi vdm.

Postihnutému by ste mali daf kavu alebo nejaké prostriedky
na povzbudenie a nesmiete mu dovolif zaspaf, mal by chodif, mdzete ho

$tipat a tfapkaf, aby ste ho udrzali pri vedomi, kym ho prevezme lekar.

Vyvrinuty clenok
Pevne obviazte. Nech sa postihnuty nesnaZzi chodif a nech nezafaZuje

nohu. Zozente pomoc a odneste postihnutého domov. Nohu drizte



zdvihnuttu; opatrne vyzujte topdnku. Prikladajte studené obklady proti
bolesti a opuchu. Potrebujete na to skriuteny kus latky alebo maly ute-
rak, na viac rdz preloZzeny a namoceny do Fadovej vody, do ktorého cCle-
nok zabalite.

Ak od bolesti nepomdzu studené obklady, skiste hortce. Pripravujd
sa takto: Na poskladanu l4atku nalejte horicu vodu, zabalte do tenkého
uterdka alebo latky a vyZzmykajte. Ddvajte pozor, aby boli vyzmykané
obklady ¢o najsuch$ie, inak by ste mohli postihnutého obarif. Rozbalte
latku a priloZzte obklad, kym je horuci. Ked bolest ustipi, obklad zloz-
te. Nohu napevno obviaZte a nech si postihnuty par dni oddychne.

Ustipnutia

NajlepSou protilatkou proti réznym uStipnutiam je ¢pavok. Zapa-
mitéte si to Pahko aj podla pismen - Cpavok na véelie pichnutie. Dobra
je aj séda bikarbona. Cistou ihlou vyberte postihnutému Zihadlo. Na

osie zihadlo je najlep$i ocot a tu vdm tieZ pomdZu pismend - ocot na osu.

Samovrazdy

Ked niekto dospeje a? k rozhodnutiu spiachat samovrazdu, mal by
skaut vedief, ¢o s nim robif.

Ak si niekto podreZze hrdlo, treba zastavif krvdcanie z tepny, ak bola
prerezand. Tepna vedie od miesta, kde sa stretdva kI'i¢na kost a hrudné
kost po roh sanky. Krvdcanie sa zastavuje tak, Ze zatlalite palcom silno
na stranu rany najblizSie k srdcu a drzite, kym nepride pomoc.

Ak sa samovrah chcel otravif, dajte mu prvi pomoc ako pri otravdch
(pozri stranu 255).

Ak sa chcel obesit, okamzite ho zveste, ale jednou rukou ho musite
pridrziavaf, neZ odreZete povraz. Prerezte sluc¢ku, uvolnite mu prilieha-
vé obleCenie na krku a hrudi. Nech mé postihnuty ¢o najviac Cerstvého
vzduchu, do tvdre a na hrud mu vylejte studeni vodu alebo striedavo
studenu a tepld. Ak treba, dajte mu umelé dychanie ako v pripade uto-
penych Tudi.

"Novalik" mé niekedy obavy z toho, ¢o robit s fTudmi v bezvedomi &i
mritvymi, alebo ked vidi krv. Takze kym toto neprekond, nebude velmi
schopny pomdhat. Bezmocny ¢lovek v bezvedomi mu predsa neubliZi, a
tak by sa mal naucitf ovlddaf. Ked to raz zvladne, zbavi sa strachu.



AKO PREVAZAT POSTIHNUTEHO

Dvaja skauti mo6zu z ruk vytvorit stolicku - kazdy si pravou ruko
chyti Ffavé zdpastie a lavou rukou chyti pravé zédpastie druhého skauta.
Ak je potrebnd opierka, urobite stolicku rovnakym spdésobom z troch
rik a jeden skaut chyti druhého za plece, aby tak vyrobil opierku.

Nosidla urobite nasledujlicimi sp6sobmi:

a) Z dveri alebo brdny, na ktoré date vrstvu slamy, sena, oblecenia,
vrecoviny.

b) Rozprestrite kus koberca, deku, vrece, celtovinu a do okrajov
zamotajte silné palice. Ako vankus$ pouzite nejaké oblelenie.

c) Z dvoch kabatov, rukavy vtiahnete dovnutra. Rukdvmi pre-
vleCte palice; cez ne kabaty zapnite.

d) Dierami na spodnych rohoch niekolkych vriec prevlecte dve

palice.

Ked nesiete postihnutého na nosidldch, nez vyrazite, uistite sa, ze sa
mu leZ{ pohodlne. Obaja nosi¢i vstdvaju naraz; musia ist pomaly a robif
malé kroky. Zadny nosi¢ dava na postihnutého pozor.

Ak su palice kratke, treba Styroch nosi¢ov, kazdého do jedného rohu
nositok.

DRUZINOVY NACVIK PRVEJ POMOCI

Skauti by si mali poskytovanie prvej pomoci dokladne nacvidit, kedze

spolo¢nosf od nich vela ocakdva.

Nafingujte po¢as druzinovych alebo oddielovych sch6dzok "nehody"

a nechajte, nech sa o ne postard vzdy niekto iny zo skautov.

Trénujte v nepredvidanych situdciach praktické zvladanie tychto
zrucénosti: improvizované nosidld, stolicka zo S$tyroch rik, umelé

dychanie, zhotovenie dlahy na zlomené koncatiny atd.



HRY NA PRVU POMOC
Misionari
Skauti sa striedaju v roldch béadatelov ¢i misiondrov. K dispozicii
dostanu zopar lie¢iv. Donest k nim troch pacientov s réznymi fazkos-
fami alebo zraneniami, aby sa o nich postarali. Bddatel alebo misiondr

musi poradif alebo predviest, ako by sa o postihnutého postaral.

"Zachranarske scénky”

Uéinkujlici aj obecenstvo sa pobavia pri predvadzani zdchrany Zivo-
ta.

Uraz na bicykli - Chlapci sa vracaju z vyletu. PoplasSeny cyklista.
Nesfastie. Postaraju sa o zranenia a postihnutych odvezt do nemocnice
na improvizovanych nosidlach.

Vybuch plynu - Pani Rozmaznand s rodinou sa vyberie na vylet. Na
ceste domov stretne priatefku. Mariu posli dopredu, aby zapdlila ply-
nové kachle a pripravila otcovi ¢aj. Otec sa vracia s roboty a najde dom
plny plynu. Zachranadri prichddzaju na pomoc. Mdriu vynesu von a daju
jej umelé dychanie. Na scénu prichddza strdznik PoplaSeny. Nespravny
spOsob, ako zistif, odkial unikd plyn. Smutny koniec stato¢ného, ale
nedovtipného policajta.

PoZiar - VeCer v dome na predmesti. Poziarny poplach. Obyvatelia sa
prebertd. Zabrana na zadrzanie davu. Prichddza skupina so zdchranny-
mi plachtami na skdkanie, zdchrannymi lanami a rebrikmi. Z4dchrana
zvysSnych obyvatelov.

PozZiar vo fabrike - Robotnici sa zaoberaju svojou kazdodennou ¢in-
nostou, ked zrazu &osi vybuchne, sp6sobi to v budove poziar a vonkaj-
§ia stena sa zruti na muza, ktory tade prdve prechddzal. Zraneni robot-
nici pomdhaju ne§fastnému kamardtovi, kym ostatni sa pondhlaji zoh-
nat pomoc a vracaju sa so zdchrankou a hasiacim pristrojom. Niektori

muzi sa z horiacej budovy zachrania skokom do zachrannej plachty.



NASE OBCIANSKE POVINNOSTI
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OBCIANSTVO

Skautské ob&ianske povinnosti ®

Svetoobcania

SKAUTI BY SA MALI PRIPRAVOVAT na to, aby mohli byt dobrymi
oblanmi svojej krajiny a sveta.

Uz v mladosti by ste mali vnimat vSetkych ostatnych chlapcov ako
kamaratov. Pamatajte, ¢i ste chudobni alebo bohati, z mesta ¢i z vidieka,
musite stdit bok po boku za svoju vlast. Ak nedrzite spolu, Skodite svojej
vlasti. Musite na svoje rozdiely zabudnut.

Ak opovrhujete inymi chlapcami len preto, Ze si z chudobnejSej rodiny,
ste snobi. Ak nendvidite inych, lebo sa narodili bohats$i, ste blazni.

Kazdy z nds by mal zaujat vo svete miesto, ktoré si néajde, vyuzif ho ¢o
najlepsie a s ostatnymi fahat za jeden koniec.

Sme ako tehly v jednom mure, kazdy ma v nom svoje miesto, aj ked
v tak velkom mure sa m6ze zdaf malé. No ak sa jedna tehla rozpadne alebo
vypadne z muru, na ostatné je potom vacsi tlak, objavia sa pukliny a cely
mur sa zaéne kymdcat.

NesnaZte sa privelmi presadzovaf, lebo by vas cakali len sklamania
bez konca.

Pracujte pre dobro svojej krajiny alebo firmy, kde ste zamestnani a ked
budete takto pracovat, dostavi sa uspech aj uznanie, ktoré ste chceli.

SnaZte sa a mdZete sa na to vietko pripravovat uz v $kole - stavajte sa sve-
domito k tomu, ¢o sa tam naucite, nie preto, Ze by vds to bavilo, ale vasou
povinnostou vod&i vlasti je neustdle sa zlepSovat. Pustite sa do matematiky,
dejepisu, jazykov a s takymto pristupom k uceniu to urcite zvlddnete.



Nemyslite na seba, ale na vlast a na to, ¢o dobrého prinesie vasa prdca
druhym.

KED VYRASTIETE

A7 budete dospeli, budete mat hlasovacie prdvo, ktorym sa mozZete
podielat na spravovani svojej krajiny.

Mnohi z vds si pomyslia, Ze by sa mali automaticky hlédsif k rovnakej
politickej strane ako ich otec alebo kamardti. Na vaSom mieste by som
to nerobil. Najprv by som vypocul vSetky strany. Ak si vypoclujete len
jednu, budete urcite suhlasif, Ze to je t4d pravd, a ostatné musia byt zIé.
No vypocujte si aj dalSie a mozno pridete na to, Ze ind je td sprdvna a
mylila sa prédve td prva.

Barmské slony by mohli shiZitako priklad pre ndrody sveta.
Ked’ pracujui  spolu, zvlddnu aj velmi tazky ndklad.

Mali by ste si teda vypocuf v3etky strany a nedaf sa presvedcit len
jednou. Porozmyslajte nad tym ako pravi muzi a rozhodnite sa, ktora
z nich je najlep$ia pre vaSu vlast - nie pre nejaku mald miestnu otdzku
- a volte tuto stranu, kym si plni zaviazky a prospieva celej krajine.

Mnoho ludi sa neché odldkaf nejakym novym politikom s extrémny-
mi mySlienkami. Nikdy neverte napadom jedného ¢loveka, kym sa
na ne poriadne nepozriete zo vSetkych uhlov pohfadu. Extrémne mys-
lienky mélokedy prinest nie¢o dobré; v dejindch ndjdeme plno prikla-
dov, ako sa niekde skusali, ale vzdy zlyhali.

Vasi predkovia tvrdo pracovali, netinavne bojovali a tazko umierali,
aby pre vds vytvorili vlast. Tak ked sa na vds pozrt zhora, nech vds nevi-
dia poflakovaf sa s rukami vo vreckdch a nerobif ni¢ pre blaho vlasti.

Za&nite hraf! Hrajte zdpas, kazdy na svojom mieste!



PRIATEL CELEHO SVETA

Pamaitajte si, ze skaut nie je len priatefom [ludi okolo seba, ale
"priatefom celého sveta". Priatelia medzi sebou nebojuju. Ak sa
spriatelime s naS§imi susedmi za morom, nebudeme chcief bojovat. To
je najlepsi spésob, ako sa v budtucnosti vyhnut vojndm a zarud&if trva-
ly mier.

Vojny velakrdt vznikaju kvéli tomu, Ze Fudia vedia z vlastnych sku-
senosti len veImi mdlo o inych krajinach, ale vlady im povedia, Ze
bojovat je spravne. A tak bojuju, a potom im je to v§etkym velmi Iuto.

Keby sa v ¢ase mieru priatelili, lepSie by si navzdjom rozumeli a
k bojom by nikdy nedoslo.

V dnesSnej dobe je uz cestovanie ovela jednoduchsSie a vzdialenosti
si vdaka motorovej doprave, lietadldm a radiu ovela kratSie, takze
ludia z réznych kdtov sveta sa modZzu navzdjom lepSie spozndvat.

Aj hnutie skautov a skautiek sa rozsirilo po celej zemeguli. Ako
skauti moézeme navstivit vela rdéznych krajin po celom svete a néjde-
me tam bratov, ktori sa riadia rovnakymi zdkonmi a rovnakym slu-
bom a robia taku istu skautsku prdcu ako my. Tisicky skautov rdz-
nych ndrodnosti chodia do inych krajin na vymenné pobyty. Uvidia,
ako to vyzerd v inych krajinach, ale ddélezitejSie je, Ze sa spoznévaju

ako priatelia, nie st uz iba obycajni "cudzinci”.

SVETOVE SKAUTSKE BRATSTVO

Ako skauti sa pridavate k velkej skupine chlapcov mnohych nérod-
nosti a budete mat kamardtov po celom svete.

Skautské bratstvo je v mnohych ohladoch podobné krizovej vypra-
ve. Skauti z celého sveta su vyslancami dobrej vole, prekracuju ba-
riéry, ktoré postavila farba pleti, vierovyznanie, triedne delenie. Je to
velké poslanie. Radim vam, aby ste sa naozaj snazili, lebo Coskoro
budete dospeli, a ak sa objavia medzi ndrodmi hddky, na vds padne
bremeno zodpovednosti.

Vojny nés naudili, Ze ak sa jedna krajina snaz{i vnutif svoju volu
inym, nasleduje krutd reakcia. Na mnohych svetovych skautskych
jamboree a inych medzindrodnych skautskych stretnutiach sme sa
naudili, Zze ak sme navzdjom zndSanlivi a vieme dd4vat a prijimat,

zavladne porozumenie a harménia. Jamboree ukédzali, aké silné puto



vytvara skautsky zdkon medzi chlapcami vSetkych ndrodov. Mo6zZeme
spolu stanovaf, chodif na tury, vychutnat si Zivot vo volnej prirode,

a tym poméhat nadviazaf refaz priatelstva.

Skautské hnutie je celosvetové bratstvo.  Napriklad na jamboree

moZete stretnut skautov 7 roznych Casti sveta.

Priatelia sa nechcu hddat, a pestovanim priatelstva, aké sa upeviiuje
na jamboree, pripravujeme cestu pre mierové rieSenie medzindrodnych
problémov. MoZe to v otdzke celosvetového mieru priniest Zivotne
dolezité a dalekosiahle dosledky. SPibme si teda, Ze sa vynasnazime
zalozif priatelstvo medzi skautmi celého sveta, pomd6Zeme vo svete roz-
vijaf mier a $fastie a medzi 'udmi dobrd vorlu.

Pristup je v tejto veci velmi dolezity. Ked budu nasSe skautské zdkony
a slub platif v praxi, nepripustia medzi ndrodmi Ziadne vojny &i kon-
flikty.

PLN SI SVOJU POVINNOST

Prispejme vSetci svojou tro$kou. Skauti by sa mali stdle zlepSovat,
nielen v zdlesactve alebo stanovani, ale aj v dodrziavani skautskych
zdkonov. Ak eSte nie ste skautmi, podte a pridajte sa k tomuto $fastné-

mu bratstvu. éakajli nds skvelé ¢asy a budeme vés potrebovat!



NA ZAVER

Dufam, 7e sa mi v tejto knihe podarilo ukdzat vam vSetko zaujimavé,
¢o vam skauting ponuka.

Chcem, aby ste sa aj v divocCine citili ako skuto¢ni skauti, vedeli sa
o seba sami postaraf, aby ste neboli skautmi iba v oddiele pod dohla-
dom druzinovych radcov a vodcov.

Viem, Ze by ste sa chceli niekam vybraf na vlastnu pdst; Ze vo vés
ddvni baddatelia a hraniciari prebudzaji dobrodruzného ducha; ze by
ste napriek vSetkym modernym vymoZenostiam chceli krdc¢af vlastnou
cestou, starat sa o seba, vychutnat si slobodu volnej prirody.

Ja som sa vam len snazil ukdzat zopdr spdsobov, chcel som vam
pomodct staf sa ozajstnymi muZmi.

Skauting je naozaj skveld hra, ked’sa do nej ponorime a podporime ju
svojim nasadenim. Doda ndm telesnt, duSevnt aj duchovnu silu, tak
ako mnohé iné hry Ale pamaétajte! Je to hra vo volnej prirode, preto vyu-
7ite kazdd moznost dostat sa von - a ja vdm prajem vela $tfastia a dobré

tdborenie.



Lord Baden-Powell z Gilwellu 1857 - 1941
Zakladatel’ skautského hnutia
Svetovy skautsky nacelnik

AK CHCETE NAOZAJ POCHOPIT skauting, musite vediet nieto o
muzovi, ktory skautské hnutie zalozil, o naozajstnom muZovi so srdcom
chlapca - Lordovi Baden-Powellovi z Gilwellu, celosvetovom skautskom
nacelnikovi, ktorého skauti laskyplne volaju "B.-P" (&itaj bi-pi).

Robert Stephenson Smyth Baden Powell sa narodil v Londyne v Ang-
licku 22. februdra 1857. Jeho otec bol reverend Baden Powell, profesor
v Oxforde. Jeho matka bola dcérou admirdla W. H. Smytha. Jeho stary
otec, Joseph Brewer Smyth, sa narodil v Amerike, ale poas Americkej
revolticie sa pridal k britskym jednotkdm a usadil sa v Anglicku. Baden-
Powell bol teda z jednej strany potomkom ministra a z druhej strany
potomkom dobrodruzného kolonizatora Nového sveta.

B.-P. ako chlapec

Ked mal Robert asi tri roky, zomrel mu otec a matka ostala sama so sied-
mimi detmi, z ktorych ani jedno nemalo viac ako 13 rokov. Velkd rodina
Casto prezivala tazké easy, ale vzdjomnd ldska deti a matky im vzdy z fazkos-
ti pomohla. Robert prezival so svojimi §tyrmi bratmi UZasny Zivot vo volnej

prirode, chodil s nimi na tdary a stanova¢ky takmer po celom Anglicku.



V roku 1870 ziskal B.-E Stipendium na Skole Charterhouse, ktord sa
krdtko po jeho prichode prestahovala z Londyna do Godalmingu v Sur-
rey v srdci krajiny. Nepatril k najlepSim ziakom - ale zato bol jednym
a Coskoro sa presldvil ako brankar v Skolskom futbalovom druzstve.
Spoluziaci velmi ocenovali jeho dramatické schopnosti. Vzdy vedel
nie¢o zahrat a dokézal rozosmiat celd $kolu.

Bol nadany aj hudobne a jeho kresliarsky talent mu nesk6r umoznil

ilustrovat vlastné zapisky.

V lesoch okolo skoly Charterhouse sa B.-P. naucil roznym druhom plazenia,
ktoré sa mu neskor v Indii a Afrike velmi zisli.

B.-P. v Indii

V 19-tich rokoch spravil B.-E armddne skusSky a hned aj prijal Sancu
ist ako podporucik do Indie, aby sa pridal k trindstemu regimentu
husarov, ktori boli v linii kavalérie poCas zndmeho "Utoku Fahkej bri-
gady" v Krymskej vojne.

V armdade sa naozaj osved¢il - v 26-tich rokoch sa stal kapitdnom - a
ziskal aj najziadanejSie Sportové trofeje po celej Indii - za "napichava-
nie prasiatok”. Divoké prasce sa lovia na koni a jedinou zbramiou je
kratka kopija. O divokom prasati sa hovori, ze ako "jediné zviera sa
odvéazi pit z rovnakej kaluze vody ako tiger", takZe vidno, Zze ide o dost

nebezpelny Sport.

Boje v Afrike
V roku 1887 nachadzame B.-P-.ho v Afrike, kde sa zucastiiuje taZzenia

proti Zuluom, neskoOr proti kmenom ASanti a bojovnikom Matabele.



Prislusnici kmenia ho natolko reSpektovali, Zze mu vdaka jeho odvahe,
skautskym schopnostiam a Uzasnej stopovacej zrucénosti dali prezyvku
"Impeesa”, "VIk, ktory nikdy nespi".

Baden-Powella pravidelne povySovali, uz to bolo takmer automatické
- az do jeho presldvenia sa.

V roku 1899 sa stal B.-P plukovnikom.

V Indii ziskal B.-P. trofej za polovanie na divoké prasce.
Stal sa respektovanou autoritou  "napichdvania prasiatok”.

V Juznej Afrike sa schylovalo k problémom. Vzfahy medzi Britmi a
vlddou Transvaalskej republiky sa dostali do kritického bodu. Baden-
Powellovi nariadili, aby Siel s dvoma prdpormi jazdy ozbrojenej puska-
mi do Mafekingu, mesta v srdci Juznej Afriky. Cudia boli toho nazoru,
ze "kto ma Mafeking, drzi v rukdch opraty Juznej Afriky" a ukdzalo sa,
7e to bola pravda.

Obliehanie Mafekingu

Prisla vojna a 217 dni - od 11. oktébra 1899 - branil B.-P obkliceny
Mafeking proti obrovskej presile nepriatefa, az kym sa k nemu
17. méja 1900 neprebojovali posily.

Velkd Britdnia pocas tychto dlhych mesiacov zadrziavala dych. Ked
konelne pris§la novina: "Mafeking bol oslobodeny," isla sa pominuf
od radosti. Pozrite si v svojom slovniku heslo Mafeking a ndjdete tam
slovo, ktoré vzniklo toho bldznivého dina z nédzvu afrického mesta:
"maffick", ¢o znamen4 divoko oslavovat.

B.-P, ktorého povysili na generdalmajora, sa zrazu stal v oliach kraja-

nov hrdinom.



Zrodil sa skauting

V roku 1901 sa teda z Afriky vratil hrdina muZov a chlapcov. Zasypa-
vali ho poctami a pri tom zistil, Ze jeho osobn4d slava prispela k popula-
rite jeho knihy pre vojakov - Rady v stopovani (Aids to Scouting).
V chlapéenskych $koldch sa pouzivala ako uéebnica.

Toto bola pre B.-E-ho velkd vyzva. Uvedomil si svoju $ancu pomoct
chlapcom svojej vlasti, aby z nich vyréstli silni muzi. Ak moéZe kniha
o skautingu pre muZov oslovit a in§pirovat chlapcov, o kolko viac by
dokdzala kniha napisana priamo pre chlapcov!

. G Price 4d Bet
For pavs "BP

Obdlka prvého vydania '"Skautingu pre chlapcov” zjanudra 1908.
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Prvy skautsky tdbor na svete sa uskutocnil v lete roku 1907 na ostrove Brownsea.



Dal sa do prdce a zuzitkoval svoje skusenosti z Indie, Afriky a mno-
hych inych casti sveta. Zhromazdil $pecidlnu kniznicu a ¢&ital o vycvi-
ku chlapcov vo vSetkych epochédch - od sparfanskych chlapcov, ddvnych
Britov a americkych Indidnov aZ po sulasnost.

Pomaly a pozorne rozvijal B.-P my§lienky skautingu. Chcel mat isto-
tu, Ze to bude fungovat, a tak v lete roku 1907 zobral skupinu dvadsia-
tich chlapcov na ostrov Brownsea do pristavu Poole na prvy skautsky
tabor na svete. Bol to velky uspech.

"Skauting pre chlapcov”

Zaliatkom roku 1908 kazdé dva tyZzdne vyddval jednu Cast svojej Sest-
dielnej priruc¢ky tréningu "Skauting pre chlapcov", ktorui sdm ilustro-
val - a vobec mu nenapadlo, Ze tidto kniha naStartuje hnutie, ktoré
ovplyvni chlapcov na celom svete.

Len ¢o sa Skauting pre chlapcov objavil na pultoch obchodov, zacali
vznikat skautské druZiny a oddiely - nielen v Anglicku, ale v mnohych
d’al$ich krajinach.

B.-P.-ho druhy Zivot

Hnutie réstlo a rdstlo a v roku 1910 uz nadobudlo rozmery, ktoré pri-
viedli B.-P-ho k presved¢eniu, Zze skauting je pracou jeho zivota. Mal
viziu a vieru, spoznal, Ze pre svoju vlast mdze urobif viac, ked bude
nastupujicu generdciu vychovdvat k dobrému obc&ianstvu, neZ keby
cvi¢il hfstku muzov pre mozné boje.

A tak vystupil z arméady, kde bol generalporuc¢ikom a pustil sa
do svojho "druhého Zzivota", ako to nazyval - sluzby svetu prostrednic-
tvom skautingu.

Odmenou mu bolo rastiice skautské hnutie a ldska i reSpekt chlapcov
celého sveta.

Svetové bratstvo

V roku 1912 sa vydal na cestu okolo sveta, aby sa stretol so skautmi
z roznych krajin. To boli zaliatky svetového bratstva skautingu. Prva
svetovad vojna na chvilu tiuto pracu prerusila, ale po ukonéeni nepriatel-
stva sa v nej pokracCovalo a v roku 1920 sa v Londyne stretli skauti
z celého sveta na prvom medzindrodnom skautskom zhromazdeni-
prvom svetovom jamboree.



V posledny veler tohto jamboree, 7. augusta, vyhldsil nadSeny dav
chlapcov B.-P-ho za "Svetového skautského nacelnika"”.

Skautské hnutie rastlo dalej. V den, ked dosiahlo svoj 21. rok a stalo
sa teda "plnoletym", malo uz viac neZ dva miliény ¢lenov v prakticky
vSetkych civilizovanych krajindch sveta. Pri tejto prilezitosti kral
Juraj V. udelil B.-E-mu titul baréna a meno Lord Baden-Powell z Gil-
wellu... No pre vSetkych skautov predsa len navzdy zostane "B.-P",
celosvetovy skautsky néacelnik.

B.-P.-ho prvy Zivot velkého vodcu muzov prepojil SKAUTING
sjeho druhym Zivotom este vicsieho vodcu chlapcov.

Po prvom svetovom jamboree nasledovali dalSie - 1924 v Dansku,
1929 v Anglicku, 1933 v Madarsku, 1937 v Holandsku. Na kazdom jam-
boree bol Baden-Powell hlavnou postavou, "jeho" chlapci ho burlivo
vitali vSade, kam priSiel.

Jamboree boli len jednou z aktivit v rdmci celosvetového bratstva
skautov. B.-E v zdujme skautingu vela cestoval, udrzoval koreSponden-
ciu so skautskymi vodcami z mnohych krajin a dalej pisal o skautskych
zéalezitostiach, svoje ¢lanky a knihy ilustroval vlastnymi obrazkami.

B.-P.ho posledné roky

Vo veku 80 rokov mu zacali sily ubudat a vratil sa do svojej milovanej
Afriky. Siel aj so svojou zenou, lady Baden-Powellovou, ktora mu vzdy
oduSevnene pomdhala v jeho snahdch a sama sa stala celosvetovou
skautskou nédcéelni¢kou - toto hnutie tiez zalozil Baden-Powell.
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B.-P.-ho dplne pohltilo skautské hnutie, ktoré zaloZil. Jeho skauti ho zavliekli
do vsetkych kiitov sveta.

Usadili sa v Keni na pokojnom mieste s uzasnym vyhFadom na mile
lesov az po zasnezenu horu Mount Kenya.
Tam B.-E 8. janudra 1941 zomrel- len mesiac pred svojimi osemde-

siatymi Stvrtymi narodeninami.

Zo Zaluda vyrastie silny strom. Skautské semienko, ktoré zasadil
Baden-Powell na ostrove Brownsea, rozostrelo svoje kondre ponad cely svet.
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B.-P.HO POSLEDNY ODKAZ

Drahi  skauti:

Ak ste niekedy videli hru "Peter Pan", urite si pamatdte, ako pirat-
sky kapitan stdle predndasal svoju predsmrtnu re¢, lebo sa bal, ze ked si
pottho smrf pride, nebude uz matf na redi ¢as. A tak je to aj so mnou.
Hoci eSte neumieram, jedného dna sa to stane a ja by som vdm chcel
na rozluc¢ku poslat zopéar slov.

Pamaitajte, toto s naozaj moje posledné slovd uréené vam, tak sa
nad nimi aj zamyslite.

Prezil som velmi $fastny Zivot a chcel by som, aby ste vietci ten svoj
prezili rovnako $fastne.

Verim, 7e Boh nés na tento svet poslal, aby sme boli §fastni a vychut-
nali si Zivot. Sfastie nendjdete v bohatstve, v uspesnej kariére &i v pozit-
karstve. Prvy krok smerom k $fastiu urobite, ked si uz ako chlapci
budete pestovaf zdravie a silu, aby ste v dospelosti boli uzito&ni a mohli
sa zo Zivota tesit.

V prirode vidite, Zze Boh stvoril svet krdsny a uzasny, aby ste sa z neho
mohli te§it. Bud'te spokojni s tym, ¢o mdte, a vyuZite to. Pozerajte sa na
veci z lepSej stranky, a nie z tej horsej.

Clovek je viak skuto&ne $fastny, a? ked rozddva $fastie aj inym.
Pokuste sa zanechaf svet o niedo lep§i, nez ste ho na$li a ked pride vas§
gas, mdzete umriet §fastni a s vedomim, Ze svoj Zivot ste nepremrhali,
ale vyuzili. "Byf pripraveny" je spdsob, ako Zif a umriet §fastny - vzdy
sa drzte svojho skautského slubu, aj ked ste uz z chlapca vyrastli a nech

vim v tom Boh pomadha.

Vas priatel

(Ndjdené medzi Baden-Powellovymi spismi po jeho smrti 8. janudra 1941.)



PRILOHA

Skautské hnutie vzniklo najskér v Anglicku a ¢oskoro aj v inych kra-
jindch na zdklade myslienok a idedlov z knihy Skauting pre chlapcov
od Roberta Baden-Powella. Zakladatel nikdy nechcel, aby hnutie hned
v zaliatkoch skostnatelo. Za krdla Edwarda vyrastala mladez v inom
prostredi, mala iné mys$lienky a vyhliadky - tie uz ni¢ nehovoria dnes-
nej generacii, ktord povazuje za normdlne, Ze Clovek lieta na Mesiac.
Baden-Powell &asto poukazoval na to, Zze hnutie prestane byt hnutim,
ked sa prestane hybat. Kvoli tomu sa skauting nad sebou ¢asto zamy-
§fal, a to mu len prospelo. Netykalo sa to vSak ciela a mravného zakla-
du, ktoré sa nemenia, ale inych stranok skautingu - vzhladu, adminis-
trativy, aktivit. ISlo vlastne najma o tri vyznamnejSie udalosti.

Po oslaviach ,plnoletosti” v roku 1929 sdm zakladatel zalozil komisiu,
ktori pomenoval ,Rada pre rozvoj". V roku 1941 jeho ndstupca Lord
Somers ustanovil ,,Povojnovii komisiu", ktord sa mala zameraf na sku-
manie novych postupov v skautingu, ktoré si ziadala novad doba. V roku
1964 hnutie oslavovalo diamantové vyroie a pod inSpirativnym vede-
nim Sira Charlesa (teraz Lorda) Macleana vznikla ,Pokrokové strana”,
ktord mala preskumat, ¢o treba urobif, aby bol skauting vhodny aj
pre roky sedemdesiate a osemdesiate. Po tychto hibkovych priesku-
moch sa mnohé zmenilo, rozsSirilo a pribudli dalSie aktivity, ktoré sa
sice v Skautingu pre chlapcov nespominaju, ale vychadzaju z neho.

Téato kniha bola pdévodne napisand pre mladych tinedzerov, ako boli
ti, ktori sa pridali k autorovi na jeho historicky prvom tdbore na ostro-
ve Brownsea v roku 1907. Uz v nasledujucich mesiacoch vSak bolo
jasné, Ze sa hnutie musi rozsirif, aby mohlo prijaf mlad§ich aj stargich
chlapcov; sami chlapci sa toho dozadovali a nedalo sa odmietnuft.

V roku 1916 boli oficidlne prijati chlapci vo veku od 8 do 11 rokov
a dostali meno VIgatd (Wolf Cubs). Dnes st zndami ako "VI&iacki skau-
ti" (Cub Scouts) a na Knihu dZungli od Rudyarda Kiplinga, ktord ich
kedysi sprevddzala ich svetom, sa uz nekladie taky ddéraz. Maju rovno-
Satu ako ich star$i bratia, jednoduchy sfub a jednoduchy zdkon, ktory
im pomadaha, ich Sestky sa podobajui skautskym druzindm a moédzu ziska-
vaf odznaky stupfiov - momentédlne bronzové, strieborné a zlaté §ipy -

i odborky za svoje zdokonalovanie sa v chlaplenskych zdujmoch



a koni¢koch. Aj u skautov, p6vodny skautsky vek, sa rovnos$ata zmeni-
la; ich stupne napredovania a ich odborky maja iné tvary, vzhlad
aj ndzvy - ale ich ciel ostdva rovnaky: ukéazat, Ze zvladli nejaku zruc-
nost, dosiahli vy$§iu uroveinl, novy horizont. Hlavnym prvkom ich
vychovy je odjakziva stanovanie a prieskumy (v najdivokejSom vyzna-
me toho slova), aby sa naudili spoliehat sami na seba. DneSny skaut
stdle patri do druziny, ktoru vedie radca druziny, ale na rozdiel od svo-
jich predchodcov méd k dispozicii viac vymoZzenosti. Nielenze ma
na vyber Sirokd ponuku moderného vybavenia a vystroja, ale mozZe
pouzivaf mnoho $tdtnych, okresnych a miestnych tdborisk alebo réozne
centréd, ktoré asocidcia vlastn{ a ktoré spiftaju sen kazdého skauta. Na-
priklad v Longridge v Buckinghamshire sa mo6ze venovaf plachteniu,
kanoistike a podobnym ¥portom, v centrdch vo Walese a Skétsku sa
nau¢i porozumief hordm. V kaZdoroénych tdboroch, na skautskych
vikendoch ¢i expedicidch sa stidle objavuju lepSie trovne skautskych
zruénosti - varenie v tdbore, mapovanie, viazanie uzlov, lesnd mudrost
a znalost pocasia, prvda pomoc. Okrem toho vSetkého mo6ze skaut na pra-
videlnych tyZzdennych stretnutiach svojej druziny rozvijaf zdujmy a
priatel'stvd. Stretnutia sa dnes uz ¢asto konaji v priestornych, dobre
navrhnutych modernych klubovniach, ktoré existuji vdaka nadSeniu
a tvrdej préaci rodi¢ov a priatelov.

Vodni skauti (od roku 1911) a Letecki skauti (od roku 1941) mali
vzdy vlastné odli§né rovnoSaty, vychovné aktivity a moZnosti a neob-
medzené nadSenie; a v roku 1926 sa pre handicapovanych chlapcov,
ktori chceli byt tieZ skautmi, ale nemézu zvlddnuf poziadavky na zis-
kanie odznakov, zostavili ,$pecidlne testy”", na ¢o je hnutie pravom
hrdé. Ked to okolnosti umoznuju, su tito mladi l'udia ¢lenmi rovna-
kych skautskych oddielov ako ini chlapci, ale ¢asto je nevyhnutné, aby
mali osobitné oddiely popri nemocniciach a S$pecidlnych S$kolach.
Pre tychto skautov neustdle vznikaju nové Specidlne aktivity. Aj oni
maju svoje tdbory a expedicie.

Co sa tyka star§ich chlapcov, uz v roku 1910 Baden-Powell rozmyilal,
ako najlepsie vyhoviet ich potrebdm. V roku 1917 poclas prvej svetovej
vojny sa zaviedla experimentdlna vekova skupina "senior skautov".
0 14 mesiacov neskOr sa ich ndzov zmenil na roverov, ale kedZe sa neu-

dal horny vekovy limit, potreby tej doby a nejasné zdmery viedli



k tomu, Ze roveri sa stali skér servisnou a pomocnou vekovou skupinou
dospelych nez vychovnou skupinou pre star§ich chlapcov. Tento pro-
blém sa rieSil nelahko. AZ v roku 1944 sa objavili ndvrhy na urcity sku-
Sobny experiment a aZ v roku 1946 zacala fungovat novd vekovd skupi-
na "senior skautov". Dnes uZ funguje i tretia vekova skupina "Venture
Scouts" (Dobrodruhovia): takmer zreli mladi l'udia v rychlo sa menia-
cej spolo¢nosti, vzdelanejsi, lepSie informovani, fyzicky silnejsi, sami sa
organizuju a moéZu si uréovaf vlastny program. Ako ostatné dve vekové
skupiny, aj oni maja svoj ciel: "the Queen's Scout Award" (Krafovina
skautskd cena), ktord vyzaduje najvy$$iu mieru zodpovednosti v krizo-
vych situdcidch, sluzbe komunite a osobnej iniciative.

Skauting je dobrovolna zélezitost: nikoho nemoZno nutif, aby sa stal
skautom. Kto sa pridd, skladd jednoduchy slfub, ktory ani v svetskej a
uvolnenej dobe neignoruje ndboZenstvo a snazi sa uvadzaf hodnoty
skautského zdkona do zivota.

Co sa tyka dospelych, ti s v hnuti stdle - si rovnako nepostradatelni
(a dalo by sa dodaf nadSeni a sebaobetujici sa), ako boli na zaciatku
aj po celé roky. Posobia ako komisdri v ustrediach, oblastiach ¢i okre-
soch, ako vytrénovani vodcovia oddielov réznych vekovych skupin,
ako pomocnici (hlavne v tdboroch), ako oldskautski ¢lenovia B.-P-.ho
skautskej gildy, pripraveni pomodct pri kazdej prilezitosti ako in§truk-
tori, tutori pri skusSkach, tajomnici a hospodari, ako ¢lenovia zborovych
rad a inych rdd - bez tychto odhodlanych muZov (a Zien, najma v svor-
kach vicat), dobrovolnikov, by hnutie prestalo fungovat. Tito muZzi
a zeny by v8ak nemohli tak schopne fungovat a pracovat, keby im nepo-
mdahalo a neradilo zopar naozaj fa’ko pracujicich profesiondlov, ktori
st v réznych dodlezitych oddeleniach - na sekretaridte, v poistovacom
oddeleni a vedeni siete scoutshopov, v redakcidch, v oddeleni pre styk
s verejnostou, v prdvnom ¢&i zahrani¢nom oddeleni, vo vzdeldvacom
oddeleni (Gilwell Park v Essexe); alebo ako pol'ni komisari, ktori pria-
mo asistuju okresnym komisdrom a ich okresom.

Dnes je v Anglicku viac ako pol miliéna skautov, organizovanych
do asi 12 000 zborov (zbor pozostidva zo svorky s niekolkymi Sestkami
vi¢at, skautského oddielu s niekolkymi druzinami; a v mnohych pripa-
doch aj z oddielu venture skautov). Dnes ma skauting po celom svete
viac ako 14 miliénov ¢lenov. VSetky skautské krajiny su zastipené



v Svetovej skautskej konferencii. Skauti na celom svete sa snazia dodr-
ziavat rovnaké zdkladné zdkony, rovnaky zédkladny slub a povazovat
ostatnych skautov za bratov bez ohladu na vieru, farbu pleti ¢i rasu.
Velké medzinarodné skautské tdbory, zname ako jamboree, ktoré sa
podla moznosti organizuji kazdé Styri roky, navonok symbolizuju tito
hlbokd zdsadu, rovnako ako zakladatelov paméatnik, Baden-Powellov
dom v londynskom juznom Kensingtone, ndpadito rieSeny moderny
hostel, kde mdzu po cely rok pobyvat a vzdeldvat sa skauti a skautski
vodcovia zo 40 r6znych krajin.

Dnesny chlapec je moZno vzdelanejsi a lepsie informovany; mo6Zze byf
zdrav$i, mat sa lepSie, maf viac svetskych statkov, dosiahnutelné ambi-
cie - tak je to aspon v mnohych konc¢indch sveta - ako chlapec, ktory si
kupil tiuto knihu, ked sa po prvy raz objavila, ale ohlas skautingu je taky
rozhodujuci, tak pravdivy pre sny a prirodzené tuzby chlapcov, Ze sa
hnutie z roka na rok rozrastd kvantitativne aj kvalitativne.

Kto by si bol pomyslel, Zze kniha napisand pre chlapcov dosiahne tak
vela?



prvy uplny slovensky preklad
zdkladné dielo skautingu
origindlne B.-P-ho ilustricie

Baden-Powellova kniha Skauting pre chlap-
cov patri k najispes$nej$im a najpreddvanej-
$im knihdm sveta v 20. storo¢i. V roku 1908
spustila lavinu, ktord sa vali dodnes. Po
prvom vydani sa z nej okamzite stal bestsel-
ler a najcitanejsi titul anglickych chlapcov
a dievcat. Vdaka ich nadseniu sa zrodilo
skautské hnutie.

Na jednej strane je Skauting pre chlapcov ,outdoorovou® priruckou s praktickou
instruktdzou stopdrstva, zapalovania ohnov ¢i viazania uzlov. Na strane druhej je to
propagdcia $pecifického zivotného stylu, ktory uprednostiuje sluzbu pred sebec-
tvom, inych pred ,,ja“, rytierstvo, sebadisciplinu, rozvoj osobnosti, dobré ob¢ianstvo.
Baden-Powell napisal Skauting pre chlapcov svojim typickym anekdotickym $tylom
vo forme historiek, ktoré sa rozpravaju pri tdiborakoch. Nejde o dielo ,,velkej litera-
tury*“, ale o knihu podmanujiicu si dusu chlapcov (i dievcat).

Musg s vysokymi cielmi a prenikavy psycholog B.-P zahral na strunu chlapéenskej duse,
ktorti sdm nikdy nestranl a polozil zdklady pre svoj najambicioznejsi plan zo vsetkych:
oytoorit hnutie, ktoré podpori dobré obéianstve v mladom cloveku pomocou sebadiscipliny
a praktického tréningu. Jeho uspech bol okamzity. Skauting sa $iril tak prudko a Skauting
pre chlapcov bol pre vydavatela takym zdrojom prijmov, e B.-P na chvilu musel zdpasit
o to, aby si nad vecou, ktori nastartoval, udrzal kontrolu. Ku koncu jeho sivota, v roku
1941, uz boli po celom svete miliony skautov a jeho kuriozna mald prirucka predstihla
v predajnosti vetky ostatné anglické knihy tych cias.

The Guardian, 13. marca 2004
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